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1er. Apellido 
Navarro  

2do. Apellido 
Rodríguez  

Nombre 
Zadis  

Edad 
42 
 

Año de  su 
graduación 
1999 

Año de ingreso  
A la sociedad 
2008 

Categoría de miembro de la 
sociedad 
Miembro Titular  

Categoría docente y/o 
investig. 
Profesora auxiliar  e 
investigador auxiliar 

Grado científico 
Master en urgencias 
médicas  

Especialidad y grado 
Especialista de II grado en 
terapia intensiva  

Responsabilidades académicas, científicas  y profesionales que ostenta o ha 
ostentado: 

• Jefe de Servicios de Cuidados Intensivos Polivalente. Hospital Provincial Docente 
“Saturnino Lora”. Santiago de Cuba.  

• Secretaria Consejo Científico, Hospital Provincial  Docente “ Saturnino Lora” 
Santiago de Cuba  

• Secretaria del  grupo provincial de la especialidad de Cuidados Intensivos y 
Emergencias.  

• Presidente de la Sociedad Cubana de Cuidados Intensivos y Emergencias. Filial 
Santiago de Cuba  

• Miembro del Grupo Nacional de la especialidad de Cuidados Intensivos y 
Emergencias.  

 

Integración revolucionaria: CDR, FMC, CTC,  ACRC 

Reconocimientos  académicos , científicos  y profesional recibidos:  
• Cuadro Destacado. Hospital Provincial Santiago de Cuba.  
• Reconocimiento como Jefe de Servicio de Terapia Intensiva. 
• Reconocimiento por labor destacada en Ensayos clínicos. 
• Reconocimiento Especial por el enfrentamiento de la Epidemia del Cólera en 

Haití.  
• Reconocimiento por la Misión Milagros en Haití.  
• Reconocimiento por la labor destacada en las investigaciones.  
• Medalla Trabajador Internacionalista. 

 

Numero de 
publicaciones 
científicas:  19 

Numero de 
presentaciones en  
eventos: 55 

Otra producción científica.  
Proyecto de ventilación no invasiva  
Investigador principal ensayo clínico. 
 

Afiliación a otras sociedades científicas cubanas o extranjeras: 
- Miembro de la  Sociedad Iberoamericana de ventilación no invasiva. 
 



Breve síntesis biográfica 

La Dra. Zadis Navarro Rodríguez es nacida en 1975. Cursó estudios superiores en la 
Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba y fue graduada de excepcional 
rendimiento.  Cursó la Especialidad de medicina intensiva y emergencias del 2002-
2005. Es Master en urgencias médicas (2007), Especialista de II grado en terapia 
intensiva (2014) y Profesora auxiliar  e investigador auxiliar. 

Ha desempeñado numerosas responsabilidades tales como: Jefe de Servicios de 
Cuidados Intensivos Polivalente del Hospital Provincial Docente “Saturnino Lora” de 
Santiago de Cuba, Secretaria del Consejo Científico de dicho hospital, Secretaria del  
grupo provincial de la especialidad de Cuidados Intensivos y Emergencias, presidenta 
de la Sociedad Cubana de Cuidados Intensivos y Emergencias de la filial Santiago de 
Cuba y Miembro del Grupo Nacional de la especialidad de Cuidados Intensivos y 
Emergencias. 

Tiene un Diplomado en Dirección de Salud, 2007. Ha sido oponente de 16 trabajos de 
terminación de Residencia, en Tribunales Estatal y de Promoción en Haití Curso 2011-
2012 y Tutora de 4 trabajos de terminación de Residencia, de estudiantes de la ELAM. 
Haiti Curso 2011-2012. Fue Vicecordinadora Docente en la Misión Medica Cubana en 
Haití para los estudiantes de la  ELAM  curso 2011-12. Además ha sido tutora de 8 
Tesis de la especialidad de Medicina Intensiva y Emergencias y Tres tesis de la 
especialidad de Enfermería Intensiva y Emergencias e impartió Curso territorial de 
Actualización del Tratamiento del cólera en la Universidad de Ciencias médicas, así 
como cursos Pre-Congreso en el Congreso URGRAV 2013.  

Ha impartido 4 Diplomados provinciales de 3 meses de Medicina Intensiva y 
Urgencias. Es Miembro Comité editorial de la Revista de la Sociedad Iberoamericana 
Cuidados Respiratorios en Críticos. Ha participado en 55 eventos y tiene 19 
publicacines.   
 

Cumplió misión en Haití del 2000-2002 y como parte de la Brigada Henrry Reeve del 
2010-2012 en el propio país. 

Ostenta numerosos reconocimientos por la labor realizada entre ellos ha sido 
seleccionada Cuadro Destacado del Hospital Provincial Santiago de Cuba, 
reconocimiento como Jefe de Servicio de Terapia Intensiva, por su labor destacada en 
Ensayos clínicos, por el enfrentamiento de la Epidemia del Cólera en Haití, por la 
Misión Milagros en Haití y por la labor destacada en las investigaciones. Ostenta la 
Medalla Trabajador Internacionalista. 

Centro de trabajo actual: Hospital provincial Saturnino Lora. Santiago de Cuba. 

 
Zadis.navarro@infomed.sld.cu 
Cel 53951722 
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