
CONSEJO NACIONAL DE SOCIEDADES CIENTÍFICAS DE LA SALUD  
 

FICHA CURRICULAR  
DE PRECANDIDATO 
A LA JUNTA DE GOBIERNO.  
  

1er. Apellido 
González 

2do. Apellido 
Aguilera 

Nombre 
Julio César 

Edad 
50 

Año de  su 
graduación 

1991 

Año de ingreso  
a la sociedad 

2008 

Categoría de miembro de la sociedad: 
Numerario 

Categoría docente y/o 
investig. 
Profesor e investigador 
titular 

Grado científico 
Doctor en ciencias 
médicas 

Especialidad y grado 
II grado en medicina interna y II 
grado en medicina intensiva y 
emergencias  

Responsabilidades académicas, científicas  y profesionales  que ostenta o ha 
ostentado: 
1. Presidente consejo científico Hospital “Carlos Manuel de Céspedes”. Bayamo. Granma. 

2005-2010. Miembro actual.  
2. Presidente del Comité Académico de maestría en Urgencias Médicas. 2007-2009. 
3. Presidente tribunal estatal, categoría de I Grado en Medicina Interna, Intensiva y 

Nefrología y presidente tribunal de II Grado.  
4. Presidente tribunal de cambios de categorías docentes y recertificación.   
5. Director de la revista médica MULTIMED hasta 2013 
6. Asesor revista médica MEDISAN, Medicina Intensiva y Emergencias, Archivo Médico 

de Camagüey, Correo Médico.    
7. Miembro Consejo Científico Provincial UCM Granma. 
8. Miembro de la Comisión de Grados Científicos Territorial de la UCM Santiago de Cuba 

y del tribunal permanente de predefensa de doctorado en Ciencias Médicas. 
9. Miembro tribunal Premio Anual de Salud en el territorio. 2006,2007, 2008, 2011,  2012, 

2016, 2017,2018.    
10. Miembro comisión territorial de atención a la materna crítica.  
11. Presidente comité fármaco-terapéutico del centro hasta 2017.  
12. Presidente tribunal de Categorías Científicas de la UCM Granma y cambio de 

categorías docente profesor auxiliar y titular. 
13. Miembro Consejo Técnico Asesor del CITMA en Granma. 
14. Miembro del Grupo Nacional de la especialidad de Medicina Intensiva y Emergencias.  
15. Miembro Junta Directiva Nacional de la Sociedad de Medicina Intensiva y Emergencias.  

Integración revolucionaria: PCC, CTC, CDR 

Reconocimientos  académicos, científicos  y profesional recibidos: 
1. Sello Forjadores del Futuro de las BTJ, 1997 y 2000. 
2. Premio CITMA mejor impacto científico provincial, 2006 (Índices y factores pronóstico 

en pacientes con peritonitis difusas graves).   
3. Distinción XXV Aniversario de la Fundación de la Facultad de Ciencias Médicas de 

Granma. 2008. 
4. Premio Anual de Salud, Concurso Provincial 2009 con el artículo científico: Factores 

pronósticos en pacientes con peritonitis difusa secundaria en una unidad de cuidados 
intensivos. 



5. Certificado de Reconocimiento del Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social de 
Guatemala por su labor como parte de la Brigada Médica Cubana en virtud de la salud 
de la población.  

6. Vanguardia provincial del sindicato de la salud 2000-2008 y Vanguardia Nacional, 
2009. 

7.  Mejor investigador del Hospital General Universitario. Año 2012.  
8.  Distinción “Del esfuerzo, la victoria”, Asamblea Provincial del  Poder Popular en 

Bayamo, MN, 2014.   
9. Premio XLI concurso provincial “Premio Anual de Salud 2016” en la modalidad de 

artículo científico (Morbilidad materna extrema en una unidad de cuidados intensivos). 
10. Mención XLI concurso provincial “Premio Anual de Salud 2016” en la modalidad de 

artículo científico (Factores pronósticos en pacientes con ventilación mecánica artificial 
invasiva) 

11. Premio “Prof. Dr. Sergio Rabell” (Factores de riesgo de muerte en pacientes con 
ventilación mecánica artificial invasiva),  VII Congreso Internacional de Urgencias, 
Emergencias y Medicina Intensiva. La Habana, 2017.  

12. Premio XLII Concurso Provincial Premio Anual de Salud 2017. Autor. Trabajo: Factores 
asociados al desarrollo de la cardiopatía hipertensiva: una cohorte prospectiva, en 
Bayamo. Cuba. 2017. 

13. Premio como autor, instancia nacional del XLII edición del Premio Anual de Salud 2017, 
en la categoría de Artículo Científico. La Habana, 2017.  

14. Premio  como autor, categoría de artículo científico en el Premio Anual de Salud-2018 a 
instancia nacional con el trabajo titulado “Modelo predictivo para el desarrollo de la 
cardiopatía hipertensiva: cohorte prospectiva.  La Habana, 2018.     

15. Premio CITMA provincial 2018 por el resultado científico Resultados del proyecto 
multicéntrico nacional “Disminución de la Infección Nosocomial en Unidades de 
Cuidados Intensivos (DINUCIS) en la provincia de  Granma. CITMA- Granma. 

16. Premio CITMA provincial 2018 por el resultado científico Primer reporte de morbilidad 
materna extrema en una unidad de cuidados intensivos de la provincia de Granma. 
CITMA Granma. 

17. Premio CITMA provincial 2018 (como autor) por el resultado científico: Modelo 
predictivo para el desarrollo de la cardiopatía hipertensiva a partir de factores de 
riesgos. CITMA-Granma. 

18. Premio “Dr. Sergio Rabell Hernández” al mejor trabajo de medicina intensiva de adulto: 
APACHE II, BISAP y Glasgow modificado en la predicción de la gravedad de la 
pancreatitis aguda.  VIII Congreso Internacional de Urgencias, Emergencias y Medicina 
Intensiva, IV Congreso Internacional de Enfermería Intensiva y Medicina Crítica, V Foro 
de la Asociación Latinoamericana de Cooperación en Emergencias Médicas y 
Desastres. La Habana, 2019. 

Número de 
publicaciones 
Científicas:  
Nacionales: 68 
Internacionales: 10 
 

Número de presentaciones  en  
eventos: 
74 (eventos nacionales e 
internacionales) 
186 trabajos en jornadas 
provinciales y territoriales 
 

Otra producción científica.  
 2 ensayos clínicos. 
 1  investigación por encargo.  
 2 estudios multicéntricos 
nacionales.  
 

Afiliación a otras sociedades científicas cubanas o extranjeras: 
 Sociedad Cubana de Medicina Interna. Miembro numerario.    
 Sociedad Cubana de Cirugía. Miembro adjunto.  



 Sociedad Cubana de Educadores de la Salud. Miembro numerario.  
 AMECA. Miembro numerario.     

Breve síntesis biográfica 
Ingresa a la Facultad de Ciencias Médicas de Granma en el año 1985 y en el 1991 se 
gradúa de doctor en Medicina. Por sus resultados se le otorga la categoría de graduado de 
excepcional rendimiento académico, título de oro y mejor graduado del año. Durante la 
etapa estudiantil universitaria se destacó por su labor como dirigente de la UJC, sus 
resultados científicos, la participación en jornadas científicas hasta el nivel nacional y sus 
excelentes calificaciones.  
 
Por su condición de estudiante de excepcional rendimiento se asigna para cursar su 
especialidad en Medicina Interna en el Hospital Lenin de Holguín, obteniendo el título en 
1994, con la máxima calificación. En ese año ingresa en el hospital general universitario 
“Carlos Manuel de Céspedes” de Bayamo e inicia sus estudios de postgrado en Medicina 
Intensiva. Obtuvo en años sucesivos la especialidad de II Grado en Medicina Interna y 
Medicina Intensiva, esta última condición fue el primer granmense en obtenerla. Se le 
otorga la doble militancia del PCC  y la UJC  y participa como delegado en el VII Congreso 
de la UJC.  
 
En el año 2005 obtiene el grado científico de Doctor en Ciencias Médicas, convirtiéndose 
en el primer granmense en defender grado científico en el campo de las ciencias médicas. 
En su trayectoria científica se destaca su participación en eventos nacionales e 
internacionales y la publicación de numerosos trabajos en revistas especializadas foráneas 
y del país. Se le otorgó por sus méritos científicos la distinción Aniversario de la Fundación 
de la Facultad de Ciencias Médicas de Granma.  
 
Es miembro de tribunales de doctorado, maestría, cambios de categorías docentes y 
estatales de pre y postgrado, y de órganos científicos asesores de la Universidad. Es 
miembro de la sociedad científica de Medicina Intensiva y Emergencia, de la de Cirugía, 
Medicina Interna, y de Educadores de la Salud.  
 
Ha tutorado varias tesis de doctorado, maestría, terminación de residencia y trabajos 
estudiantiles. Ha impartido cursos de carácter nacional y provincial. Realizó misión 
internacionalista docente asistencial en la República de Guatemala, donde se le otorgaron 
numerosos reconocimientos por su labor.  
 
En el año 2011, obtiene la categoría docente de profesor titular. Desde el punto de vista 
sindical obtiene la categoría de Vanguardia Provincial en tres años y de vanguardia 
nacional en el año 2009. Ha sido seleccionado como mejor trabajador en diferentes años y 
en el actual año a nivel de centro. Ha obtenido numerosos reconocimientos científicos y 
académicos por la labor desarrollada. 
 

Centro de trabajo actual: Hospital Universitario Carlos Manuel de Céspedes, Bayamo, 
Granma  

 


