
CONSEJO NACIONAL DE SOCIEDADES CIENTÍFICAS DE LA SALUD  
 

FICHA CURRICULAR DE PRECANDIDATO A LA JUNTA DE GOBIERNO. 
  

1er. APELLIDO 

Díaz 

2do. APELLIDO 

Águila 

NOMBRE 

Héctor Regino 

EDAD 

 

62 

AÑO DE  SU 

GRADUACION 

1974 

AÑO DE INGRESO  

A LA SOCIEDAD 

2010 

CATEGORIA DE MIEMBRO DE LA 

SOCIEDAD 

Numerario 

CATEGORIA DOCENTE 

Y/O INVESTIG. 

Profesor auxiliar 

GRADO CIENTÍFICO 

Máster en Urgencias 

Médicas 

ESPECIALIDAD Y GRADO 

2do Grado Medicina Interna 

2do Grado Medicina Intensiva 

RESPONSABILIDADES ACADEMICAS, CIENTÍFICAS  Y PROFESIONALES  QUE 

OSTENTA O HA OSTENTADO: 

 Director Hospital División EJT Matanzas. 

 Director Hospital “Héroes del Baire” Isla de la Juventud. 

 Jefe del servicio de cuidados intensivos del Hospital “Héroes del Baire” Isla de la 

Juventud. 

 Jefe de servicio de medicina interna Hospital “Héroes del Baire” Isla de la Juventud. 

 Colaborador del servicio de terapia intensiva de la Clínica Central “Cira García”  

 Coordinador del ensayo clínico “Ejercicio Habitat 94” Estado Mayor Nacional de la 

Defensa Civil-Instituto de Medicina del Trabajo. 

 Médico consultante del Instituto de Medicina del Trabajo. 1987-1994. 

 Coordinador del ensayo clínico multicéntrico para el uso de Surfacen (Surfactante 

Pulmonar) en el tratamiento del SDRA. CENCEC, CENSA y MINSAP.  

 Asesor para el diseño del Cardiógrafo de Impedancia BIO-Z. CENIC.  

 Coordinador del ensayo clínico “Validación del Rodenticida Biológico BIORRAT y su 

inocuidad para el hombre. IPK-LABIOFAM.  

 Presidente de la comisión científica del FORUM municipal de Ciencia y Técnica del 

Municipio Regla, C. Habana. 

 Presidente de los tribunales de examen de la asignatura de Medicina Interna de la 

Universidad Médica de Sagua la Grande. 

 Miembro del comité académico y profesor de los diplomados prácticos en cuidados 

intensivos y emergencia. 

 Miembro del comité académico y de tribunales de exámenes de la Maestría de Urgencias 

Médicas. 

 Miembro del consejo científico municipal de salud. Sagua la Grande. 

 Asesor para la estrategia de terminación de carrera sede universitaria municipal de Sagua 

la Grande.  

 Revisor de British Medical Journal. 

 Miembro del comité científico de Psiquiatria.com y de los congresos virtuales 

interpsiquis.com 

 Miembro del tribunal para otorgamiento y cambio de categorías docentes de la 

Universidad Médica de Sagua la Grande. 

 

 



RECONOCIMIENTOS  ACADEMICOS, CIENTÍFICOS  Y PROFESIONAL RECIBIDOS 

 

 Reconocimiento del Estado Mayor del Ejército Occidental por el destacado cumplimiento 

de las misiones durante la maniobra “BAIRE 86” de dicho ejército. 

 Reconocimiento del Estado Mayor Nacional de la Defensa Civil por el diseño y ejecución 

del “Ejercicio Habitat 94” relacionado con la permanencia de personas en los refugios 

subterráneos. 

 Distinción “Manuel Fajardo” del Sindicato Nacional de Trabajadores de la Salud. 

 Reconocimiento por el Ministro de Salud Pública y el Consejo de Estado de la República 

de Cuba por el trabajo realizado en la formación emergente de médicos intensivistas para 

los CDI de la República Bolivariana de Venezuela. Julio de 2005. 

 Premio Anual “Nora Clara Benítez” 2006 y 2007 por la Actividad Científica. Universidad 

Médica de Sagua la Grande. 

 

NUMERO DE 

PUBLICACIONES 

CIENTIFICAS  

55  (incluidos 2 libros) 

NUMERO DE 

PRESENTACIONES  EN  

EVENTOS 

45 

OTRA PRODUCCION CIENTÍFICA.  

26 cursos y entrenamientos provinciales 

o nacionales impartidos 

AFILIACION A OTRAS SOCIEDADES CIENTÍFICAS CUBANAS O EXTRANJERAS: 

 

 Sociedad Cubana de Medicina Interna. 

 Sociedad Cubana de Nutrición Clínica y Metabolismo. 

 European Resuscitation Council. 

 
 

 


