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GRUPO NACIONAL DE MEDICINA INTENSIVA Y EMERGENCIA 

SOCIEDAD CUBANA DE MEDICINA INTENSIVA Y EMERGENCIA 
 

Relatoría del Primer Coloquio para el Desarrollo de la Especialidad en 
Medicina Intensiva y Emergencia. 

 
Introducción:  
 
Los coloquios para el desarrollo de las especialidades constituyen talleres 
científicos metodológicos dirigidos a facilitar el intercambio entre los Grupos 
Nacionales y las Juntas Directivas de las Sociedades Científicas de las 
Especialidades Médicas,  sobre los problemas de salud que más inciden en la 
práctica médica diaria. Estos talleres deberán aportar los instrumentos 
necesarios para su ulterior reproducción en las provincias.  
 
La metodología a seguir fue la siguiente: El jefe del Grupo Nacional y el 
presidente de la Sociedad  Científica seleccionaron un grupo de profesores 
para presentar sus ponencias sobre el tema, a razón de 20 a 30 minutos cada 
uno; el resto del tiempo se empleó para dialogar sobre la información mostrada. 
Las  intervenciones se apoyaron en la presentación de power point. 
 
Desarrollo:  
 
Se realizó, cumpliendo las indicaciones del Ministerio de Salud Pública, el 
primer coloquio para el desarrollo de la especialidad, teniendo como sede el 
Consejo Nacional  de Sociedades Científicas de la Salud, el miércoles 17 de 
noviembre de 2010, a las 8:30 a.m. El tema analizado fue “Sepsis y Síndrome 
de Disfunción Multiorgánica”.  
 
El coloquio fue presidido por la MSc. Dra. Ángela Olga Hidalgo Sánchez, 
Máster en Ciencias en Urgencias Médicas, Especialista de Segundo Grado en 
Medicina Intensiva y Emergencia, y de Segundo Grado en Medicina Interna, 
Profesora Auxiliar y directora del Centro Nacional de Urgencias Médicas y por 
el MSc. Dr. Jorge Félix Rodríguez Hernández, Especialista de Segundo Grado 
en Medicina Natural y Tradicional, Profesor Auxiliar de la Universidad de 
Ciencias Médicas de La Habana y funcionario del MINSAP. 
 
El programa cumplimentado fue el siguiente: 
 
8:30 - 8:40 a.m. Conferencia: Necesidad de los coloquios para el 
desarrollo de la especialidad. Dr.C Albadio Pérez Assef. Doctor en Ciencias 
Médicas, Profesor Titular de la UCM-Habana y jefe del Grupo Nacional de 
Medicina Intensiva y Emergencia. 
 
8:40 – 9:20 a.m. Conferencia: Indicadores de Calidad en Medicina 
Intensiva. MSc. Dr. Jaime Leonel Parellada Blanco. Máster en Ciencias en 
Urgencias Médicas,  Especialista de Segundo Grado en Medicina Intensiva y 
Emergencia, y de Segundo Grado en Medicina Interna, Profesor Auxiliar de la 
UCM-Habana, vicedirector de atención al grave del Hospital “Luis Díaz Soto” y 



miembro del Grupo Nacional y vicepresidente de la Sociedad Cubana de 
Medicina Intensiva y Emergencia. 
 
9:20 – 10:00 a.m. Mesa Redonda: Shock séptico: Pinceladas sobre 
prevención, monitoreo y  manejo.  
Moderador: Dr.C.  Anselmo Abdo Cuza. Doctor en Ciencias Médicas, Profesor 
Titular de la UCM-Habana, jefe de la unidad de cuidados intensivos del Centro 
de Investigaciones Médico Quirúrgicas y miembro del Grupo Nacional y de la 
Junta Directiva de la Sociedad Cubana de Medicina Intensiva y Emergencia. 
 
Ponentes: Dr. Alain Cueto Medina, Dr. Maykel Rocha Quintana, Dra.  Yesenia 
Casanova Mompeller. Centro de Investigaciones Médico Quirúrgicas. 
 
10:00 - 10:30 a.m. Conferencia: Shock séptico 
Dr. Jorge Díaz Mayo. Especialista de Segundo Grado en Medicina Intensiva y 
Emergencia, Profesor Auxiliar UCM-Habana, jefe del Grupo Provincial de la 
especialidad en Ciudad de La Habana y miembro del Grupo Nacional de 
Medicina Intensiva y Emergencia. 
 
10:30 - 11:00 a.m. Mesa Redonda: Sepsis en la Unidad de Cuidados 
Intensivos del Hospital Hermanos Ameijeiras. 
Moderador: Dr.C Armando Pardo Núñez. Doctor en Ciencias Médicas, 
Profesor Titular de la UCM-Habana, jefe de la UCI Hospital “Hermanos 
Ameijeiras”, miembro del Grupo Nacional de Medicina Intensiva y Emergencia. 
 
Ponentes: Dr. Liván Santana Chill, Dra. Marcia Hart Cáceres, Dr. Alexis 
Martínez Valdés, Dra. Maritza Pérez Silva, Dra. Martha Ortiz Montoro, Dra. 
Mariela Laucerika Savigne, Dra. Lissette del Rosario López González.  
 
11:00 – 12:30 p.m. Reflexiones y discusión colectiva: Retos para los 
intensivistas cubanos en la prevención y tratamiento de la sepsis y el 
síndrome de disfunción múltiple de órganos. 
 
Participaron además otros miembros del Grupo Nacional de Medicina Intensiva 
y Emergencias: 
 
1. Dra.C Luisa Gutiérrez Gutiérrez. Doctora en Ciencias Médicas, Profesora 
Titular y Consultante de la UCM-Habana, Especialista de Segundo Grado en 
Medicina Intensiva y Emergencia, Especialista de Primer Grado en 
Anestesiología y Reanimación. Hospital “Dr. Carlos J. Finlay”. 
 
2. MSc. Dr. Juan Carlos Rivero López. Máster en Ciencias en Urgencias 
Médicas, Especialista de Segundo Grado en Medicina Intensiva y Emergencia, 
y de Segundo Grado en Medicina Interna, Profesor Auxiliar, Investigador 
Agregado y vicedirector de atención al paciente grave del Hospital Clínico 
Quirúrgico Miguel Enríquez. 
      
3. MSc. Dra. Antonina Miriam González Sánchez. Máster en Ciencias en 
Infectología clínica, Especialista de Segundo Grado en Medicina Intensiva y 
Emergencia, y de Segundo Grado en Medicina Interna, Profesora Auxiliar, jefa 



de la unidad de cuidados intensivos polivalente del piso 8 del Hospital 
“Hermanos Ameijeiras”.    
 
Invitado: Dr.C Mario Callejo. Doctor en Ciencias Médicas, Profesor Titular y 
Consultante de la UCM-Habana, y miembro del Grupo Nacional de Pediatría.  
 
En resumen en el evento participaron: 
Doctores en Ciencias: 5 
Máster en Ciencias: 6 
Profesores Titulares: 5 
Profesores Auxiliares: 6 
Asistentes: 2 
Instructores: 4 
 
Principales aspectos debatidos: 
 Insistir en el cumplimiento de medidas higiénicas para todo el personal en 

las UCI. Rescatar la exigencia sobre el particular. 
 

 Falta de estudios multicéntricos sobre infección, sepsis y síndrome de 
disfunción múltiple de órganos en nuestro país. 

 
 Ausencia de guías de prácticas clínicas. Se realizó una sobre la sepsis en 

pacientes obstétricas por el equipo de intensivistas del Hospital Faustino 
Pérez, bajo la supervisión del Profesor Dr. Alfredo Sánchez Padrón y no se 
ha dado una respuesta sobre su publicación. 

 
 Necesidad de protocolos de actuación en las UCI con las posibilidades 

reales de cada una. 
 
 No uniformidad en los indicadores de calidad en Medicina Intensiva y 

Emergencia. Necesidad de uniformidad en los criterios. 
 
 Necesidad de crear una base de datos con carácter nacional sobre la 

infección, sepsis y síndrome de disfunción múltiple de órganos. Factibilidad 
de utilizar las vías del Centro Nacional de Urgencias Médicas. 

 
 Proponer la creación de un grupo para establecer y protocolizar el manejo 

de la sepsis grave en UCI. 
 
 Necesidad de desarrollar la microbiología. La tinción de Gram debe 

rescatarse. 
 
 La historia clínica tradicional que conocemos no es suficiente en UCI. 

Necesidad de evaluar la aplicación de modelos pronósticos y escalas de 
disfunción orgánica en las diferentes UCI y en las visitas que se realicen. 

 
Acuerdos: 

1. Entregar la relación de participantes al Consejo Nacional  de Sociedades 
Científicas de la Salud para la confección del diploma de participación y 



créditos. Fecha: 17 de noviembre 2010. Responsable: Dr. Albadio Pérez 
Assef. 
 

2. Proponer a la Dirección del Centro Nacional de Urgencias Médicas la 
creación de un grupo de trabajo para el desarrollo de los indicadores de 
calidad en Medicina Intensiva y Emergencias y su aplicación en el 
trabajo de las UCI. Se propone para coordinar y dirigir este trabajo al 
Profesor MSc. Dr. Jaime Perellada Blanco.  

 
3. Proponer el diseño de una investigación con carácter multicéntrico sobre 

la sepsis en sus diferentes categorías en cuidados intensivos. Se 
propone que el Dr.C Anselmo Abdo Cuza sea quien diseñe la misma. 

 
4. Para la realización de los próximos coloquios, se acuerda que los 

ponentes deben entregar su trabajo en word, con la estructura de un 
artículo de revisión para su publicación en el Portal web de Medicina 
Intensiva y Emergencia, bajo la supervisión del editor principal, Profesor 
Dr. Pedro L. Véliz Martínez. 

 
 
 
Dr.C Albadio Pérez Assef 
Jefe del Grupo Nacional 
Medicina Intensiva y Emergencias 


