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Introduccion

Los hombres que tienen relaciones sexuales con
hombres (HSH) enfrentan un riesgo
desproporcionado de infeccién por el VIH. [1, 2]
Las tasas de prevalencia de la infeccién en esta
poblacién son altas mundialmente y en particular
en América Latinay el Caribe (ALC). [1-5] En Cuba,
la epidemia estd altamente concentrada entre las
poblaciones clave, especialmente en los HSH. [6-8]
Se estima que el riesgo de contraer la infeccién es
seis veces mayor en este grupo que entre los varones
heterosexuales. [9]

El umbral de riesgo para poblaciones clave a la
epidemia del VIH se ha establecido a partir de tres
nuevas infecciones por cada 100 personas/afo.
[5] Sin embargo, el hecho de formar parte de un
grupo de poblacién, no necesariamente determina
el riesgo individual de infeccién por el virus. [5, 9]
Se sabe que, mantener relaciones sexuales con otro
hombre, por si solo, no aumenta el riesgo de
infeccién por el VIH o de transmitirlo. [5, 9] También
se conoce que las personas pertenecientes a estos
grupos suelen presentar diferentes niveles de riesgo,
que a su vez, pueden variar en el tiempo. [5]

Segun informes y documentos estratégicos de
organismos internacionales (Organizacién
Mundial de la Salud OMS/Organizacién
Panamericana de Salud OPS, Programa Conjunto
de las Naciones Unidas para el sida ONUSIDA) [1,
5, 10] y, del Departamento de Infecciones de
Trasmisién Sexual (ITS), VIH y hepatitis del
Ministerio de Salud Piblica de Cuba (MINSAP), [7]
la combinacién entre las prdcticas sexuales y la
incidencia de la infeccién, es lo que determina los
grupos de poblacién de mayor riesgo en un
contexto dado. Asimismo, concuerdan en que, las
personas con riesgo sustancial de infeccién por el
VIH pertenecientes a estos grupos necesitan ser
identificadas para que puedan recibir servicios de
prevencién adaptados a sus necesidades, con
mayor frecuencia e intensidad. [1, 5, 7, 10]

Ofrecer valoracién individual respecto al riesgo de

infectarse con el virus forma parte de los servicios
preventivos dirigidos a los HSH. [5, 7, 11] Segdn la
OMS/OPS, la informacién de riesgo se puede
recoger a través de herramientas que proporcionan
una fotografia del nivel de riesgo de las personas en
el momento. [5, 10] Las mds conocidas consisten en
“preguntas de filtro” que permiten a los
proveedores de salud, identificar conductas
homosexuales y précticas especificas asociadas al
mayor riesgo de infeccién; [5, 12] otras como el
“indice de riesgo”, permiten informar sobre riesgo
predictivo. [12,13]

Existe consenso respecto a las prdcticas que se
asocian con el mayor riesgo de adquirir o trasmitir
el VIH entre los HSH.[5, 12-14] La generalidad de
las herramientas incluyen preguntas que permiten
explorar el uso de preservativos durante las
relaciones sexuales anales (insertivas o receptivas)
con més de una pareja; los antecedentes de alguna
Infeccién de Trasmisién Sexual (ITS), el haber
compartido agujas o jeringuillas; el haber
mantenido relaciones sexuales con un hombre que
era VIH positivo sin utilizar condones, o el haber
solicitado o recibido profilaxis posterior a la
exposicién (PPE). [5, 9, 12-14] Sin embargo, en
Cuba no se conocen estudios publicados que hayan
utilizado esos instrumentos, y son escasos los
informes de investigacién que refieren las prdcticas
de riesgo y la realizacién de la prueba en los HSH.

[15-16]




Objetivo

En el presente folleto se describen los principales
comportamientos y prdcticas asociadas al mayor
riesgo de infeccién por el VIH y la realizacién de la
prueba en hombres que tienen relaciones sexuales
con hombres residentes en dreas de mayor
transmisién de la infeccién en Cuba. Constituye un
valor afiadido de los servicios proporcionados por
las organizaciones de las poblaciones clave a la
respuesta nacional en relacién con el VIH, [7] que
permitiria estimar la ocurrencia de prdcticas que
incrementan el riesgo de adquirir o trasmitir el VIH
entre los HSH; identificar nuevas formas de preven-
cién de la infeccién para esta poblacién vy,

monitorear y evaluar los comportamientos de riesgo
y el uso de los servicios de prevencién a lo largo del
tiempo.

El presente documento pretender servir de apoyo a
los actores clave (institucionales y comunitarios) que
intervienen en la respuesta a la epidemia del VIH,
que buscan maximizar los servicios de prevencién
relativos al VIH con el fin de aumentar su
efectividad. El mismo va dirigido a personas en
riesgo de padecer la infeccién, organizaciones de
poblaciones clave, directivos, especialistas y
promotores de las secciones provinciales y
municipales de ITS, VIH y hepatitis, y proveedores
de servicios relativos al VIH.




Notas técnicas

Los resultados hacen parte del andlisis de datos
colectados entre noviembre de 2019 y febrero de
2020, en ciudades mas afectadas por la epidemia
del VIH. [7] Los lugares estudiados se definieron a
partir de la implementacién de una estrategia de
identificacién de sitios especificos dentro de las
dreas de alta transmisién (AAT) de la infeccién,
donde los HSH conocen a nuevas parejas sexuales.

[17]

Se utilizé un muestreo por etapas o niveles, en el que
cada etapa o nivel tuvo una estrategia de muestreo
diferente. En un primer momento se realizé un
muestreo intencional de las dreas de mayor
transmisién de la infeccién, del cual salieron las
urbes metropolitanas.

En Cuba se mantienen 45 municipios més afectados
por la epidemia y en ellos se encuentra el 81.0% de
todas las personas que viven con el VIH. [7] Més de
la mitad de estas ciudades durante el 2019
exhibian epidemias concentradas en HSH con
prevalencias >5.0%. [ 18] A partir del andlisis de los
datos locales sobre el nivel y las tendencias de la
epidemia, fueron seleccionadas 28 éreas de alta
transmisién de la infeccién, que incluyé 14
ciudades cabecera de provincias, 13 municipios de
la capital del pais (La Habana), y la ciudad de
Nueva Gerona del municipio especial Isla de la
Juventud.

En un segundo momento, se realizé un muestreo de
los sitios dentro de las dreas de mayor transmisién
de lainfeccién. Para ello, se realizé un mapeo de los
sitios existentes en cada drea seleccionada, a través
de informantes clave de la comunidad (ICC). Se
consideraron  ICC a los promotores de salud y
activistas de la Red HSH residentes en el drea, que
conocieran los sitios de encuentro de parejas
sexuales de la poblacién de estudio. En cada dreq,
se realizé un grupo de discusién con la
participacién entre seis y doce ICC, con el propésito
de construir una lista inicial de sitios de encuentro de
parejas sexuales. Se levanté informacién respecto

al nombre, direccién y tipo de sitios. En cada drea
seleccionada se previé se identificaran entre uno y
cinco sitios.

Luego se procedié a verificar la existencia,
ubicacién y dias de mayor asistencia de la
poblacién. Se incluyeron aquellos sitios localizados
y en funcionamiento que reunieran condiciones
minimas de iluminacién y privacidad para la
recoleccién de informacién. Finalmente fueron
seleccionados 54 sitios, catalogados en estaciones
de autobuses, calles, parques/plazas, centros
nocturnos, casas de fiesta, y cafés/ cafeterias.

En un tercer momento se seleccionaron las personas
a encuestar. A cada sitio escogido se le asigné una
cuota de entre ocho y 16 usuarios a encuestar. Se
previé un tamafio de muestra de hasta 2240.
Fueron elegibles todos los usuarios varones de 18
afios de edad o mds, que acudieron a los sitios
escogidos al momento de recoleccién de los datos,
entre el nueve de diciembre del 2019 y el nueve de
enero del 2020, que declararon haber mantenido
relaciones sexuales con hombres o mujeres trans en
los 12 meses anteriores a la entrevista y que
accedieron a participar.  Los encuestadores
asistieron a los sitios escogidos en el periodo
comprendido hasta alcanzar al menos la cuota
minima establecida para cadassitio.

Para la recoleccién de la informacién se utilizé una
versién adaptada de la herramienta de la OMS
para la implementacién de la profilaxis previa a la
exposicién al VIH (PrEP). [5, 14] Incluyé preguntas
sobre la historia previa de realizacién de la prueba,
y la valoracién individual del riesgo de infeccién
por el VIH en los grupos de poblacién clave, [5, 12,
14,20]

Se colecté informacién sobre datos demogréficos
como la edad, el nivel de escolaridad, y el estado
laboral. También se indagé sobre la realizacién de
la prueba del VIH y la percepcién de sintomas
asociados a la fase de infeccién viral aguda. [20] Se
formularon preguntas relacionadas con el
conocimiento del estado serolégico, la frecuencia
de realizacién de la prueba, el resultado de la




0ltima prueba realizada y la iniciativa para haberla
solicitado. Asimismo, se exploré la presencia de
sintomas como: fiebre, diarrea, hinchazén en los
ganglios, dolor de garganta, dolor de cuerpo o
manchas rojas en los 30 dias anteriores a la
entrevista. [14, 20]

Para recabar informacién sobre el riesgo de
infeccién por el VIH se formularon preguntas para
explorar el comportamiento sexual segin la
exposicién de riesgo y el tipo de préctica insertiva
y/o receptiva, la frecuencia del uso de
preservativos, el llevar consigo condones, el uso del
preservativo con la pareja sexual més reciente, la
rotura del preservativo, y el haber sido victima de
una agresién sexual. Asimismo, se exploré la
historia previa de haber presentado sintomas o
recibido un diagnéstico de una Infeccién de
Transmisién Sexual (ITS), el consumo de alcohol, y el
haber estado expuesto al VIH por compartir
jeringuilla o agujas y/o por accidente perforante o
cortante. [5, 12-14]

Adicionalmente, se exploraron otras prdcticas de
relevancia actual para el VIH entre los HSH como el
nimero de parejas sexuales; dar o recibir dinero,
objetos de valor, alcohol, vivienda o servicios a
cambio de relaciones sexuales, y las relaciones
sexuales sin preservativo con una pareja cuyo
estado de VIH era diferente o desconocido. [5, 11]

El cuestionario se revisé6 por expertos con
experiencia en prevencién, atencién y tratamiento
para el VIH y fue ajustado de acuerdo con los
resultados de una prueba piloto. Luego del proceso
de revisién, se recomendé retirar la pregunta
relacionada con la solicitud o el haber recibido
profilaxis posterior a la exposicién (PPE) sexual. Se
tuvo en cuenta que la PPE no ocupacional constituye
un método preventivo de emergencia incorporado
enel afio 2019 en los protocolos de actuacién para
la infeccién por el VIH en Cuba, [7]y, la informacién
sobre el conocimiento y uso de este servicio por
parte de los participantes podria estar sesgada.

La participacién de la Red HSH-Cuba, [7]
organizacién de la sociedad civil con experiencia
en el trabajo en VIH y con hombres que tienen
relaciones sexuales con hombres, facilité acceder a
los sitios identificados y reclutar a los participantes.
Se asistié a los sitios seleccionados en los dias y
horarios con mayor presencia de usuarios, a estos,
luego de ingresar al estudio, les fue administrado un
cuestionario estructurado. El mismo fue aplicado
por promotores de salud o activistas de dicha
organizacién, capacitados previamente para la
recoleccién de datos a través de videoconferencias
y talleres replicados en cascada.

Los datos provenientes de los cuestionarios fueron
analizados a través de una base de datos Microsoft
Excel. Los resultados fueron resumidos mediante
frecuencias y por cientos. Se conformaron grupos a
partir del resultado de la dltima prueba del VIH
realizada (reactivo-no reactivo), y se resumen los
resultados observados segin grupos en las
diferentes variables estudiadas.

El estudio recibié la aprobacién del Departamento
de grupos vulnerables de la Unidad de Promocién
de Salud y Prevencién de Enfermedades
(PROSALUD) del MINSAP y del Comité de Etica de
la institucién. Se obtuvo el consentimiento
informado de todos los participantes antes de ser
incorporados al estudio, y se les garantizé la
confidencialidad de la informacién y el anonimato.
Se cont6 con el consentimiento de las autoridades
de salud en cada ciudad implicada, y el plan de
actividades se elaboré y ejecuté de conjunto.




Lo mds destacado

Caracteristicas sociodemogrdficas, realizacién de
la prueba del VIH y sintomas de infeccién viral
aguda

De los 757 participantes, 21.1% tenia entre 25y 29
afios de edad (Tabla 1). 29.7% habia concluido
estudios universitarios y 47.4% informé estar
empleado al momento del estudio (Tabla 1).

Los Centros para el Control y la Prevencién de
Enfermedades (CDC), recomiendan que las
personas con mayor riesgo de infeccién, incluidos
los HSH sexualmente activos, se sometan a la
prueba del VIH al menos unavez al afio. [11, 21] En
este sentido, 96.4% refirié conocer su estado
serolégico respecto al VIH (Tabla 1), y en el 77.4%
de los casos, el tiempo transcurrido desde que se
realizaron la prueba del VIH por Gltima vez y el
momento de la entrevista fue inferior o igual alos 12
meses (Tabla 2). Al 9.1% de los participantes le
informaron haber resultado reactivos para el VIH en
la dltima prueba realizada (Tabla 3). El 83.7% de
los que se realizaron una prueba comentaron
haberla solicitado por iniciativa propia (Tabla 4).

Grdfico 1. Hombres que tienen relaciones sexuales

con hombres segun realizacién de la prueba del
VIH. Cuba, 2019
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Grdfico 2. Hombres que tienen relaciones sexuales
con hombres reactivos segin grupos de edad.

Cuba, 2019.
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Fuente. Tabla 3

La probabilidad de trasmitir el VIH durante los tres
primeros meses tras la infeccién es elevada. Esta
peculiaridad se ha considerado el principal factor
de la epidemia del VIH entre los HSH. [20] En este
sentido, percibieron sinftomas parecidos a la gripe
como fiebre, diarrea, hinchazén en los ganglios,
dolor de garganta, o dolor de cuerpo durante los 30
dias anteriores a la entrevista el 30.7% de los
participantes (Tabla 5). Estos sintomas fueron
informados por el 26.9% de los hombres que
advirtieron un resultado no reactivo en la ltima
prueba realizada (Tabla 5.1) y el 65.2% de los que
resultaron reactivos para el VIH (Tabla 5.2).

Grdfico 3. Hombres que tienen relaciones sexuales
con hombres segun resultado de la dltima prueba de
VIH realizada y percepcién de sintomas de

infeccién viral aguda en los 30 dias anteriores a la
entrevista. Cuba, 2019.
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Fuente. Tablas 5.1, 5.2




Comportamientos y prdcticas de riesgo

Entre las précticas asociadas al mayor riesgo de
infeccién, las relaciones coitales anales sin la
utilizacién de proteccién resultaron frecuentes entre
los participantes. Se ha documentado que la
transmisién del VIH por coito anal receptivo sin
proteccién es cinco veces mds probable que por
coito vaginal. [9-11, 22] En este sentido,
informaron haber estado expuestos al VIH en los
tres meses anteriores a la entrevista el 39.6% de los
participantes (Tabla 6). De ellos, en el 21.8% de los
casos fue a través de relaciones coitales sin la
utilizacién de preservativos, seguido de los que
informaron que se les habia roto el condén durante
la relacién sexual con 12.6%, y los que informaron

haber sido victimas de una agresién sexual con
2.7% (Tabla 6).

El coito anal con parejas masculinas es frecuente
entre los HSH, independientemente de su estado
serolégico respecto al VIH. [11] Advirtieron haber
mantenido relaciones coitales anales sin la
utilizacién de preservativos en los 6 meses
anteriores a la entrevista el 52.5% de los
participantes (Tabla 7). De ellos, el 21.5%
declararon haber sido penetrados por otro hombre
sin la utilizacién de un condén (Tabla 7). Esta
préctica fue referida por el 22.2% de los que
indicaron un resultado no reactivo en la dltima
prueba realizada (Tabla 7.1), y por el 13.0% de los
que resultaron reactivos (Tabla 7.2).

Hoy dia, a pesar de la existencia de otras opciones
de prevencién, se sabe que el uso correcto y
constante del preservativo es uno de los principales
medios de proteccién contra el VIH y para ofras
infecciones trasmitidas por via sexual. [11, 23-24]
Estudios realizados en Cuba, han arrojado que un
por ciento elevado de HSH (89.8 %), reconocen la
importancia del uso sistemdtico y correcto del
condén como via de prevenir la transmisién del VIH.
[15-16] Sin embargo, comunicaron haber utilizado
preservativos durante todas las relaciones coitales
mantenidas en los tres meses anteriores a la
entrevista 50.2% de los participantes (Tabla 8); y el

70.4% refirié haberlo utilizado con la pareja sexual
mds reciente (Tabla 9). El 77.6% informé tener
condones durante la realizacién de la entrevista, y
en el 58.2% de los casos se pudo comprobar la
tenencia (Tabla 10).

Grdfico 4. Hombres que tienen relaciones sexuales
con hombres segun resultado de la dltima prueba de

VIH realizada y uso del condén. Cuba, 2019.
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Es conocido que padecer ITS puede aumentar la
probabilidad de adquirir y transmitir el VIH. [11,
25] Este hallazgo ha motivado que el diagnéstico y
tratamiento de las ITS haya sido considerado un
aspecto esencial para prevenir las nuevas
infecciones por el VIH. [28] Al respecto, el
diagnostico de una ITS bacteriana como sifilis o
gonorrea en los seis meses anteriores a la entrevista
fue informado por 9.3% de los participantes (Tabla
11). De ellos, 6.0% refirié haber tenido sifilis y el
3.3% gonorrea (Tabla 11). Asimismo, el 8.4% de los
participantes informé haber percibido sintomas
asociados a infecciones transmitidas por via sexual
(Tabla 12). De ellos, informaron haber tenido
verrugas en el pene o el ano el 1.5% de los hombres;
ampollas en los genitales 1.3% y 3.0% declaré
haber tenido secrecién uretral (Tabla 12).




Grdfico 5. Hombres que tienen relaciones sexuales
con hombres segun resultado de la vltima prueba de
VIH realizada y padecimiento de ITS o sintomas en
los Gltimos seis meses. Cuba, 2019.
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Consumo de alcohol y uso compartido de
jeringuillas y agujas

El consumo de alcohol también ha sido asociado
con la posibilidad de asumir conductas sexuales de
riesgo. [26] Por otro lado, el compartir agujas o
jeringuillas no estériles se ha reconocido como una
forma muy eficiente de transmisién del VIH.[11, 27]
Al respecto, refirieron haber consumido cinco o mds
dosis de alcohol durante un periodo aproximado de
dos horas en los tres meses anteriores a la entrevista
63.6% de los participantes (Tabla 13). 10.7% de los
HSH informé haber compartido instrumentos como
jeringuillas o agujas para usar anabolizantes/
esteroides anabdlicos/ hormonas/ silicona (Tabla
14). Esta practica fue reportada por el 10.1% de los
hombres que advirtieron un resultado no reactivo en
la Gltima prueba realizada (Tabla 14.1), y por el
8.7% de los que resultaron reactivos (Tabla 14.2).

Grdfico 6. Hombres que tienen relaciones sexuales
con hombres seguin resultado de la dltima prueba de
VIH realizada, consumo de alcohol y uso de
instrumentos compartidos en los ultimos tres meses.

Cuba, 2019.
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Fuente. Tablas 13.1,13.2, 14.1,14.2

Si bien, en Cuba la transmisién del VIH por
jeringuillas infectadas se ha desestimado, por ser
una via de trasmisién que se ha asociado a las
personas que usan drogas, las que no son tan
frecuentes en nuestro contexto. Seria inferesante
profundizar en el comportamiento de compartir
jeringuillas para otros fines, ya que podria ser una
via de transmisién de la infeccién relevante entre los
HSH, atn no explorada en el pais.

Comportamientos y prdcticas adicionales

El mantenimiento de contactos sexuales de manera
simulténea o sucesiva con varios compafieros o
clientes, con los que se practicé sexo anal no
protegido, resulté frecuente entre los participantes
del estudio. Se sabe que este tipo de précticas
desempefian un papel determinante en la
proliferacién de la infeccién. [10] Sobre este tema,
el nimero de parejas sexuales informadas en los
fres meses anteriores a la entrevista fue mayor o

igual a cuatro en el 45.1% de los participantes
(Tabla 15).

De igual modo, ofrecer o recibir dinero a cambio de
relaciones sexuales se ha considerado un factor de
riesgo para la infeccién por VIH. [11, 28] En este
sentido, informaron haber aceptado dinero, objetos
de valor, alcohol, vivienda o servicios a cambio de
relaciones sexuales en los seis meses anteriores a la
entrevista 38.0% de los hombres (Tabla 16), y entre
los que admitieron esta prdctica, 35.5% informé
que en alguna ocasién le habian propuesto més
dinero a cambio de tener relaciones sexuales sin
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condén (Tabla 17).

La relacién sexual sin preservativo con una pareja
con un estado de VIH diferente o desconocido fue
informada por los participantes del estudio. Esta
préctica también ha sido registrada en estudios
llevados a cabo en otros contextos. [11] En este
sentido, 10.0% de los participantes informé haber
mantenido relaciones sexuales sin preservativo con
una pareja seropositiva para el VIH (Tabla 18).
Asimismo, el 27.8% refiri6 haber mantenido
relaciones coitales sin preservativos con un hombre
del que no conocian su estado serolégico respecto
al VIH (Tabla 18). Las relaciones coitales sin
proteccién con hombres VIH positivos fue
informada por el 8.3% de los que advirtieron un
resultado no reactivo (Tabla 18.1), y por el 28.9%
de los que resultaron reactivos (Tabla 18.2).

Grdfico 7. Hombres que tienen relaciones sexuales
con hombres segun resultado de la dltima prueba de
VIH realizada, nimero de parejas sexuales, sexo

transaccional y relaciones sexuales sin condén con
un hombre VIH positivo. Cuba, 2019.
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Consideraciones finales

Los resultados confirman una elevada prevalencia
de comportamientos y précticas asociadas al riesgo
de contraer el VIH, en las dreas de mayor
transmisién de la infeccién, y los sitios de encuentro
para HSH de esas dreas. Los hallazgos descritos
ofrecen informacién sobre la variedad de
infervenciones de prevencién que son necesarias
para reducir las nuevas infecciones por el VIH.
Ademds, demuestran la necesidad de mantener el
monitoreo de estos resultados para evaluar los
riesgos y el uso de los servicios de prevencién a lo
largo del tiempo y, para identificar nuevas formas
de prevencién del VIH para ésta poblacién.

Finalmente, los resultados expuestos hacen pensar
en la necesidad de combinar los programas de
preservativos y lubricantes, las intervenciones sobre
el comportamiento, con los recientes adelantos
cientificos en materia de prevencién, como las
estrategias basadas en el uso de antirretrovirales
(PrEP, y PPE), y el uso del tratamiento para la
prevencién. [11, 21, 23] Asimismo, se requiere
lograr combinaciones apropiadas en las
intervenciones de prevencién, que satisfagan las
necesidades de los hombres con précticas
asociadas al mayor riesgo de infeccién.
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PHombres que tienen relaciones sexuales con hombres segun caracteristicas sociodemogrdficas
y realizacién de la prueba del VIH. Cuba, 2019

Total
Si No
Si % No % No. %

Menos de 20 afios 50 6,61 4 0,53 54 713
20-24 133 17,57 5 0,66 138 18,23
25-29 155 20,48 5 0,66 160 21,14
30-34 124 16,38 5 0,66 129 17,04
35-39 83 10,96 1 0,13 84 11,10
40-44 63 8,32 6 0,79 69 92,11
45-49 62 8,19 1 0,13 63 8,32
50-54 33 4,36 0 0,00 33 4,36
55 y més 27 3,57 0 0,00 27 3,57
Beolarided
Primaria 8 1,06 0 0,00 8 1,06
Secundaria 78 10,30 6 0,79 84 11,10
Preuniversitario 210 27,74 5 0,66 215 28,40
Técnico medio 201 26,55 10 1,32 211 27,87
Universitario 220 29,06 5 0,66 225 29,72
Sin informacién 13 1,72 1 0,13 14 1,85

Empleado 350 46,24 9 1,19 359 47,42
Empleado sector no estatal 174 22,99 8 1,06 182 24,04
Desempleado 175 23,12 9 1,19 184 24,31
Estudia 8 1,06 1 0,13 9 1,19
Sin informacién 23 3,04 0 0,00 23 3,04

Pinar del Rio 26 3,43 0 0,00 26 3,43
Artemisa 30 3,96 0 0,00 30 3,96
La Habana 217 28,67 9 1,19 226 29,85
Giines 15 1,98 1 0,13 16 2,11
Matanzas 19 2,51 1 0,13 20 2,64
Cienfuegos 63 8,32 6 0,79 69 9,11
Santa Clara 61 8,06 0 0,00 61 8,06
Sancti Spiritus 29 3,83 0 0,00 29 3,83
Ciego de Avila 53 7,00 0 0,00 53 7,00
Camagiiey 14 1,85 2 0,26 16 2,11
Las Tunas 32 4,23 0 0,00 32 4,23
Holguin 37 4,89 0 0,00 37 4,89
Bayamo 34 4,49 5 0,66 39 515
Santiago de Cuba 45 5,94 3 0,40 48 6,34
Guantédnamo 35 4,62 0 0,00 35 4,62
Nueva Gerona 20 2,64 0 0,00 20 2,64

Cuadro Resumen

Nota: los por cientos se calcularon con n=757

.



PHombres que tienen relaciones sexuales con hombres segun caracteristicas sociodemogrdficas
y tiempo trascurrido entre la Ultima prueba serolégica y el momento de la entrevista. Cuba, 2019

Total
< 12 meses En los ultimos 12 meses Mds de 12 meses
Si % Si % No % No %

Menos de 20 afios 42 5,55 5 0,66 7 0,92 54 713
20-24 108 14,27 23 3,04 7 0,92 138 18,23
25-29 130 17,17 26 3,43 4 0,53 160 21,14
30-34 106 14,00 20 2,64 3 0,40 129 17,04
35-39 57 7,53 25 3,30 2 0,26 84 11,10
40-44 49 6,47 17 2,25 3 0,40 69 9,11
45-49 50 6,61 12 1,59 1 0,13 63 8,32
50-54 25 3,30 8 1,06 0 0,00 33 4,36
55 y més 19 2,51 8 1,06 0 0,00 27 3,57
Bolorided
Primaria 7 0,92 1 0,13 0 0,00 8 1,06
Secundaria 64 8,45 14 1,85 6 0,79 84 11,10
Preuniversitario 191 25,23 19 2,51 5 0,66 215 28,40
Técnico medio 153 20,21 52 6,87 6 0,79 211 27,87
Universitario 160 21,14 57 7,53 8 1,06 225 29,72
Sin informacién 11 1,45 1 0,13 2 0,26 14 1,85

Empleado 314 41,48 37 4,89 8 1,06 359 47,42
Empleado sector no estatal 132 17,44 45 5,94 5 0,66 182 24,04
Desempleado 113 14,93 59 7,79 12 1,59 184 24,31
Estudia 8 1,06 1 0,13 0 0,00 9 1,19
Sin informacién 19 2,51 2 0,26 2 0,26 23 3,04

Cuadro Resumen

Nota: los por cientos se calcularon con n=757

20
=

Pinar del Rio 23 3,04 3 0,40 0 0,00 26 3,43
Artemisa 23 3,04 7 0,92 0 0,00 30 3,96
La Habana 142 18,76 75 9,91 9 1,19 226 29,85
Giiines 8 1,06 7 0,92 1 0,13 16 2,11

Matanzas 17 2,25 2 0,26 1 0,13 20 2,64
Cienfuegos 56 7,40 7 0,92 6 0,79 69 9,11

Santa Clara 55 7,27 6 0,79 0 0,00 61 8,06
Sancti Spiritus 28 3,70 1 0,13 0 0,00 29 3,83
Ciego de Avila 44 5,81 9 1,19 0 0,00 53 7,00
Camaguey 14 1,85 0 0,00 2 0,26 16 2,11

Las Tunas 27 3,57 5 0,66 0 0,00 32 4,23
Holguin 33 4,36 4 0,53 0 0,00 37 4,89
Bayamo 32 4,23 2 0,26 5 0,66 39 515
Santiago de Cuba 34 4,49 11 1,45 3 0,40 48 6,34
Guantdnamo 33 4,36 2 0,26 0 0,00 35 4,62
Nueva Gerona 17 2,25 0,40 0 0,00 20 2,64

‘




PHombres que tienen relaciones sexuales con hombres segun caracteristicas sociodemogrdficas
y resultado de la dltima prueba de VIH realizada. Cuba, 2019

Total

No reactivo Reactivo Sin informacién
No. % No. % No. % No. %

Menos de 20 afios 42 5.55 7 0.92 5 0.66 54 7.13
20-24 119 15.72 11 1.45 8 1.06 138 18.23
25-29 142 18.76 14 1.85 6 0.79 160 21.14
30-34 115 15.19 11 1.45 3 0.4 129 17.04
35-39 78 10.3 6 0.79 0 0 84 11.1
40-44 60 7.93 5 0.66 4 0.53 69 9.1
45-49 54 7.13 8 1.06 1 0.13 63 8.32
50-54 28 3.7 3 0.4 2 0.26 33 4.36
55y mas 23 3.04 4 0.53 0 0 27 3.57
Bolorided
Primaria 6 0.79 2 0.26 0 0 8 1.06
Secundaria 50 6.61 27 3.57 7 0.92 84 11.1
Preuniversitario 192 25.36 19 2.51 4 0.53 215 28.4
Técnico medio 193 25.5 12 1.59 6 0.79 211 27.87
Universitario 210 27.74 7 0.92 8 1.06 225 29.72
Sin informacién 10 1.32 2 0.26 2 0.26 14 1.85

Empleado 316 41.74 37 4.89 6 0.79 359 47 .42
Empleado sector no estatal 166 21.93 11 1.45 5 0.66 182 24.04
Desempleado 149 19.68 21 2.77 14 1.85 184 24.31
Estudia 7 0.92 0 0 2 0.26 9 1.19
Sin informacién 23 3.04 0 0 0 0 23 3.04

Pinar del Rio 25 3.3 1 0.13 0 0 26 3.43
Artemisa 24 3.17 6 0.79 0 0 30 3.96
La Habana 186 24.57 26 3.43 14 1.85 226 29.85
Gijines 9 1.19 6 0.79 1 0.13 16 2.11
Matanzas 19 2.51 0 0 1 0.13 20 2.64
Cienfuegos 62 8.19 4 0.53 3 0.4 69 9.11
Santa Clara 61 8.06 0 0 0 0 61 8.06
Sancti Spiritus 28 3.7 1 0.13 0 0 29 3.83
Ciego de Avila 53 7 0 0 o 0 53 7
Camagiey 13 1.72 1 0.13 2 0.26 16 2.11
Las Tunas 27 3.57 5 0.66 0 0 32 4.23
Holguin 37 4.89 0 0 0 0 37 4.89
Bayamo 33 4.36 3 0.4 3 0.4 39 5.15
Santiago de Cuba 38 5.02 7 0.92 3 0.4 48 6.34
Guantédnamo 27 3.57 8 1.06 0 0 35 4.62
Nueva Gerona 19 2.51 1 0.13 0 0 20 2.64

Cuadro Resumen

Nota: los por cientos se calcularon con n=757
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PHombres que tienen relaciones sexuales con hombres segun caracteristicas sociodemogrdficas
y motivacién para la solicitud de realizacién de la prueba del VIH. Cuba, 2019

- . Indicado por un proveedor de Total
Iniciativa propia lud
salu
Si % No % No. %
Menos de 20 afios 38 5.02 16 2.11 54 7.13
20-24 109 14.4 29 3.83 138 18.23
25-29 138 18.23 22 2.91 160 21.14
30-34 112 14.8 17 2.25 129 17.04
35-39 69 9.11 15 1.98 84 11.1
40-44 57 7.53 12 1.59 69 9.11
45-49 53 7 10 1.32 63 8.32
50-54 33 4.36 0 0 33 4.36
55y més 25 3.3 2 0.26 27 3.57
Beorided
Primaria 7 0.92 1 0.13 8 1.06
Secundaria 58 7.66 26 3.43 84 1.1
Preuniversitario 188 24.83 27 3.57 215 28.4
Técnico medio 188 24.83 23 3.04 211 27.87
Universitario 182 24.04 43 5.68 225 29.72
Sin informacién 11 1.45 3 0.4 14 1.85
Oapadéen
Empleado 314 41.48 45 5.94 359 47.42
Empleado sector no estatal 158 20.87 24 3.17 182 24.04
Desempleado 146 19.29 38 5.02 184 24.31
Estudia 2 0.26 7 0.92 9 1.19
Sin informacién 14 1.85 9 1.19 23 3.04
Ciudodderesidenia
Pinar del Rio 26 3.43 0 0 26 3.43
Artemisa 26 3.43 4 0.53 30 3.96
La Habana 204 26.95 22 2.91 226 29.85
Giiines 14 1.85 2 0.26 16 2.11
Matanzas 19 2.51 1 0.13 20 2.64
Cienfuegos 46 6.08 23 3.04 69 9.11
Santa Clara 47 6.21 14 1.85 61 8.06
Sancti Spiritus 29 3.83 0 0 29 3.83
Ciego de Avila 50 6.61 3 0.4 53 7
Camagiiey 13 1.72 3 0.4 16 2.11
Las Tunas 29 3.83 3 0.4 32 4.23
Holguin 16 2.11 21 2.77 37 4.89
Bayamo 28 3.7 11 1.45 39 5.15
Santiago de Cuba 32 4.23 16 2.11 48 6.34
Guantdnamo 35 4.62 0 0 35 4.62
Nueva Gerona 20 2.64 0 0 20 2.64

Cuadro Resumen
Nota: los por cientos se calcularon con n=757
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PHombres que tienen relaciones sexuales con hombres segun resultado de la ultima prueba de
IH realizada e infeccién viral aguda. Cuba, 2019.

si No Total
Resultado de la vltima prueba de VIH No. % No. % No. %
No reactivo 178 23.51 483 63.8 661 87.32
Reactivo 45 5.94 24 3.17 69 92.11
Sin informacién 10 1.32 17 2.25 27 3.57

Nota: los por cientos se calcularon con n=757

pHombres que tienen relaciones sexuales con hombres no reactivos segin caracteristicas

sociodemogrdficas e infeccién viral aguda. Cuba, 2019.

Total
Si No
No. % No. % No. %

Menos de 20 afios 11 1,66 29 4,39 40 6,05
20-24 31 4,69 88 13,31 119 18,00
25-29 32 4,84 110 16,64 142 21,48
30-34 23 3,48 92 13,92 115 17,40
35-39 26 3,93 52 7,87 78 11,80
40-44 20 3,03 40 6,05 60 9,08
45-49 17 2,57 37 5,60 54 8,17
50-54 12 1,82 18 2,72 30 4,54
55 y mds 0,91 2,57 3,48
—
Primaria 0,30 0,61 0,91
Secundaria 20 3,03 30 4,54 50 7,56
Preuniversitario 61 9,23 131 19,82 192 29,05
Técnico medio 48 7,26 145 21,94 193 29,20
Universitario 40 6,05 170 25,72 210 31,77
Sin informacién 1,06 0,45 1,51

Nota: Cuadro resumen

Los por cientos se calcularon con n=661




—Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres reactivos segin caracteristicas
sociodemogrdficas e infeccion viral aguda. Cuba, 2019.

Nota: Cuadro resumen
Los por cientos se calcularon con n=69

Total
Si No
No. % No. % No. %

Menos de 20 afios 3 4,35 4 5,80 7 10,14
20-24 8 11,59 3 4,35 11 15,94
25-29 5 7,25 9 13,04 14 20,29
30-34 10 14,49 1 1,45 11 15,94
35-39 5 7,25 1 1,45 6 8,70
40-44 3 4,35 2 2,90 5 7,25
45-49 6 8,70 2 2,90 8 11,59
50-54 1 1,45 2 2,90 3 4,35
55y mas 4 5,80 0 0,00 4 5,80
Beoarided
Primaria 2 2,90 0 0,00 2 2,90
Secundaria 16 23,19 11 15,94 27 39,13
Preuniversitario 14 20,29 5 7,25 19 27,54
Técnico medio 7 10,14 5 7,25 12 17,39
Universitario 5 7,25 2 2,90 7 10,14
Sin informacién 1 1,45 1 1,45 2 2,90




PHombres que tienen relaciones sexuales con hombres segun resultado de la dltima prueba de
IH realizada y exposicién de riesgo. Cuba, 2019.

Exposicion de riesgo al VIH en — Total
los tres meses anteriores No reactivo Reactivo Sin informacién
a la entrevista No. % No. % No. % No. %

Con exposicién al riesgo 260 34,35 23 3,04 17 2,25 300 39,63
] Sexo anal sin protfeccién 140 18,49 15 1,98 10 1,32 165 21,80
T'é’:s Violencia agresién sexual 21 2,77 0 0,00 0 0,00 21 2,77
riesgo Rotura del condén 82 10,83 7 0,92 7 0,92 96 12,68
Compartir jeringuilla 17 2,25 1 0,13 0 0,00 18 2,38
Sin exposicién al riesgo 401 52,97 46 6,08 10 1,32 457 60,37

Nota: los por cientos se calcularon con n=757

PHombres que tienen relaciones sexuales con hombres no reactivos segun caracteristicas
sociodemogrdficas y exposicién de riesgo. Cuba. 2019.

Sexo anal sin
proteccion

Violencia
agresion sexual

Rotura del
condén

Comepartir
jeringuilla

Con exposicion
al riesgo

Sin exposicion
al riesgo

Total

Menos de 20 afios| 1,97 | O | 000 2 |030| 0 000/ 15 | 227 25 |378 | 40 | 6,05 | 1,97
20-24 272 | 4 061 14 212 2 030 | 38 |575| 81 12,25/ 119 (18,00 2,72
25-29 575 | 3 045 17 | 257 3 |045| 61 | 923 | 81 [12,25 142 |21,48 | 5,75
30-34 348 | 3 | 045 16 242 1 |015| 43 | 651 | 72 [10,89 115 17,40 3,48
35-39 1,97 | 4 061 | 10 (1,51 6 091 | 33 | 499 | 45 |81 | 78 [11,80| 1,97
40-44 151 2 1030 | 9 | 1,3 0 |000| 21 318 | 39 |59 | 60 |9,08 1,51
45-49 182 1 015 8 | 1,21 2 |030| 23 3,48 | 31 | 469 54 |817 | 1,82
50-54 1,21, 2 1030 4 |061 | 0 |000| 14 | 212 16 |2,42 30 | 454 1,21
55y mds 076 | 2 1030 2 |030 3 | 045 1,82 1,66 3,48 | 0,76

Primaria 0,15 1 0,15 0,30 0 0,00 0,61 0,30 091 | 0,15
Secundaria 0,91 1 0,15 5 0,76 0 0,00 1 2 1,82 38 5,75 50 7,56 | 0,91
Preuniversitario 8,62 5 0,76 | 23 3,48 3 0,45 | 88 |[13,31 | 104 |15,73| 192 29,05 8,62
Técnico medio 6,05 9 1,36 16 | 2,42 1 0,15 | 66 | 9,98 | 127 |19,21| 193 29,20 6,05
Universitario 5,30 4 0,61 34 | 5,14 9 1,36 | 82 |12,41 | 128 19,36 | 210 31,77 | 5,30
Sin informacién 0,15 1 0,15 0,30 4 0,61 1,21 0,30 1,51 | 0,15

Nota: Cuadro resumen
Los por cientos se calcularon con n=661




PHombres que tienen relaciones sexuales con hombres reactivos segin caracteristicas
sociodemogrdficas y exposicién de riesgo. Cuba, 2019.

Sexo anal sin Violencia Rotura del Compartir | Con exposicién | Sin exposicion Total
proteccion  |agresion sexual condén jeringuilla al riesgo al riesgo

No. % No. % No. % No. % No. % No. % No. %
Menos de 20 afios 3 4,35 0 0,00 0 0,00 3 4,35 4 5,80 7 10,14 7 10,14
20-24 5 7,25 2 2,90 0 0,00 7 10,14 4 5,80 11 1594 11 15,94
25-29 5 7,25 1 1,45 2 2,90 8 11,59 6 8,70 14 120,29 14 | 20,29
30-34 7 10,14 1 1,45 0 0,00 8 11,59 3 4,35 11 1594 11 15,94
35-39 3 4,35 2 2,90 1 1,45 6 8,70 0 0,00 6 8,70 6 8,70
40-44 3 4,35 0 0,00 0 0,00 3 4,35 2 2,90 5 7,25 5 7,25
45-49 4 5,80 1 1,45 0 0,00 5 7,25 3 4,35 8 11,59 8 11,59
50-54 1 1,45 0 0,00 0 0,00 1 1,45 2 2,90 3 4,35 3 4,35
55 y més 1 1,45 2 2,90 0 0,00 3 4,35 1 1,45 4 5,80 4 5,80
Eeolarided
Primaria 2 2,90 0 0,00 0 0,00 2 2,90 0 0,00 2 2,90 2 2,90
Secundaria 15 |21,74 3 4,35 1 1,45 19 |27,54 8 11,59 27 139,13 | 27 | 39,13
Preuniversitario 7 10,14 3 4,35 1 1,45 11 15,94 8 11,59 19 127,54 | 19 | 27,54
Técnico medio 4 5,80 3 4,35 0 0,00 7 10,14 5 7,25 12 117,39 12 17,39
Universitario 3 4,35 0 0,00 1 1,45 4 5,80 3 4,35 7 10,14 7 10,14
Sin informacién 1 1,45 0 0,00 0 0,00 1 1,45 1 1,45 2 2,90 2 2,90

Nota: Cuadro resumen
Los por cientos se calcularon con n=69




PHombres que tienen relaciones sexuales con hombres segun resultado de la dltima prueba de
|

H realizada y practica sexual anal en los Gltimos seis meses. Cuba, 2019.

Prdctica sexual andl en los seis

Total

R . No reactivo Reactivo Sin informacién
meses anteriores a la entrevista
No. % No. % No. % No. %

Sin protfeccién 327 43,20 44 5,81 27 3,57 398 52,58
Préict Sexo anal sin protfeccién 120 15,85 32 4,23 3 0,40 155 20,48
" |Violencia_agresion sexual | 147 19,42 9 1,19 7 0,92 163 21,53
Rotura del condén 60 7,93 3 0,40 17 2,25 80 10,57
Con proteccién 334 44,12 25 3,30 0 0,00 359 47 42

Nota: los por cientos se calcularon con n=757

pHombres que tienen relaciones sexuales con hombres no reactivos segin caracteristicas
sociodemogrdficas y practica sexual anal en los Ultimos seis meses. Cuba, 2019.

Relacién sexual anal sin protfeccién

., Total
. . . Anal insertivo y Total sin Con proteccion
Anal insertivo | Anal receptivo | . ..
anal receptivo proteccion
No. % No. % No. % No. % No. % No. %

Menos de 20 afios 7 1,06 6 0,91 1 0,15 14 2,12 26 3,93 40 6,05
20-24 16 2,42 24 3,63 23 3,48 63 9,53 56 8,47 119 | 18,00
25-29 29 4,39 42 6,35 10 1,51 81 12,25 61 9,23 142 | 21,48
30-34 22 3,33 31 4,69 12 1,82 65 9,83 50 7,56 115 | 17,40
35-39 11 1,66 17 2,57 8 1,21 36 5,45 42 6,35 78 11,80
40-44 16 2,42 14 2,12 2 0,30 32 4,84 28 4,24 60 9,08
45-49 12 1,82 4 0,61 4 0,61 20 3,03 34 5,14 54 8,17
50-54 5 0,76 4 0,61 0 0,00 9 1,36 21 3,18 30 4,54
55 y més 2 0,30 5 0,76 0 0,00 7 1,06 16 2,42 23 3,48
Beoloidd
Primaria 1 0,15 2 0,30 0 0,00 3 0,45 3 0,45 6 0,91
Secundaria 12 1,82 11 1,66 0 0,00 23 3,48 27 4,08 50 7,56
Preuniversitario 29 4,39 52 7,87 17 2,57 98 14,83 94 14,22 | 192 | 29,05
Técnico medio 43 6,51 35 5,30 23 3,48 101 15,28 92 13,92 | 193 | 29,20
Universitario 35 5,30 46 6,96 20 3,03 101 15,28 109 16,49 | 210 | 31,77
Sin informacién 0 0,00 1 0,15 0 0,00 1 0,15 9 1,36 10 1,51

Nota: Cuadro resumen

Los por cientos se calcularon con n=661




PHombres que tienen relaciones sexuales con hombres reactivos segin caracteristicas
sociodemogrdficas y practica sexual anal en los Ultimos seis meses. Cuba, 2019.

Relacién sexual anal sin proteccién Total
N . Anal insertivo y Total sin Con proteccién
Anal insertivo | Anal receptivo | " teccion
anal receptivo proteccié
No. % No. % No. % No. % No. % No. %

Menos de 20 aios 3 4,35 0 0,00 0 0,00 3 4,35 4 5,80 7 10,14
20-24 5 7,25 2 2,90 0 0,00 7 10,14 4 5,80 11 15,94
25-29 5 7,25 1 1,45 2 2,90 8 11,59 o) 8,70 14 20,29
30-34 7 10,14 1 1,45 0 0,00 8 11,59 3 4,35 11 15,94
35-39 3 4,35 2 2,90 1 1,45 6 8,70 0 0,00 6 8,70
40-44 3 4,35 0 0,00 0 0,00 3 4,35 2 2,90 5 7,25
45-49 4 5,80 1 1,45 0 0,00 5 7,25 3 4,35 8 11,59
50-54 1 1,45 0 0,00 0 0,00 1 1,45 2 2,90 3 4,35
55 y més 1 1,45 2 2,90 0 0,00 3 4,35 1 1,45 4 5,80
Beolorided
Primaria 2 2,90 0 0,00 0 0,00 2 2,90 0 0,00 2 2,90
Secundaria 15 21,74 3 4,35 1 1,45 19 27,54 8 11,59 27 39,13
Preuniversitario 7 11014 3 | 435 | 1 1,45 | 11 | 1594, 8 | 11,59 19 | 27,54
Técnico medio 4 5,80 3 4,35 0 0,00 7 10,14 5 7,25 12 17,39
Universitario 3 4,35 0 0,00 1 1,45 4 5,80 3 4,35 7 10,14
Sin informacién 1 1,45 0 0,00 0 0,00 1 1,45 1 1,45 2 2,90

Nota: Cuadro resumen
Los por cientos se calcularon con n=69




PHombres que tienen relaciones sexuales con hombres segun resultado de la ultima prueba de
IH realizada y frecuencia del uso del condén. Cuba, 2019.

~ Frewendadelusodel preservativo
Resultado de la vltima Ninguna vez Algunas veces Todas las veces Totl
prueba de VIH No. % No. % No. % No. %
No reactivo 23 3.04 297 39.23 341 45.05 661 87.32
Reactivo 7 0.92 37 4.89 25 3.3 69 9.1
Sin informacién 2 0.26 11 1.45 14 1.85 27 3.57

Nota: los por cientos se calcularon con n=757

pHombres que tienen relaciones sexuales con hombres no reactivos segin caracteristicas
sociodemogrdficas y frecuencia del uso del condén. Cuba, 2019.

~ Frewendadelusodelpreservativo
Ninguna vez Algunas veces Todas las veces Total
No. % No. % No. % No. %
Menos de 20 afios 0 0,00 16 2,42 24 3,63 40 6,05
20-24 3 0,45 48 7,26 68 10,29 119 18,00
25-29 4 0,61 79 11,95 59 8,93 142 21,48
30-34 4 0,61 60 9,08 51 7,72 115 17,40
35-39 3 0,45 34 514 41 6,20 78 11,80
40-44 3 0,45 23 3,48 34 5,14 60 9,08
45-49 4 0,61 14 2,12 36 5,45 54 8,17
50-54 2 0,30 10 1,51 18 2,72 30 4,54
55 y mds 0 0,00 1,97 1,51 3,48
—
Primaria 0,00 0,61 0,30 0,91
Secundaria 2 0,30 23 3,48 25 3,78 50 7,56
Preuniversitario 5 0,76 95 14,37 92 13,92 192 29,05
Técnico medio 11 1,66 89 13,46 93 14,07 193 29,20
Universitario 5 0,76 82 12,41 ]23 18,61 2]0 31,77
Sin informacién 0,00 0,61 0,91 1,51

Nota: Cuadro resumen
Los por cientos se calcularon con n=661




PHombres que tienen relaciones sexuales con hombres reactivos segin caracteristicas

sociodemogrdficas y frecuencia del uso del condén. Cuba, 2019.

Total

Ninguna vez Algunas veces Todas las veces
No. % No. % No. % No. %

Menos de 20 afios 0 0,00 3 4,35 4 5,80 7 10,14
20-24 0 0,00 7 10,14 4 5,80 11 15,94
25-29 2 2,90 5 7,25 7 10,14 14 20,29
30-34 0 0,00 8 11,59 3 4,35 11 15,94
35-39 1 1,45 3 4,35 2 2,90 6 8,70
40-44 2 2,90 3 4,35 0 0,00 5 7,25
45-49 2 2,90 5 7,25 1 1,45 8 11,59
50-54 0 0,00 1 1,45 2 2,90 3 4,35
55 y més 0 0,00 2 2,90 2 2,90 4 5,80
Beolarided
Primaria 1 1,45 1 1,45 0 0,00 2 2,90
Secundaria 4 5,80 15 21,74 8 11,59 27 39,13
Preuniversitario 1 1,45 11 15,94 7 10,14 19 27,54
Técnico medio 1 1,45 5 7,25 6 8,70 12 17,39
Universitario 0 0,00 4 5,80 3 4,35 7 10,14
Sin informacién 0 0,00 1 1,45 1 1,45 2 2,90

Nota: Cuadro resumen

Los por cientos se calcularon con n=69




PHombres que tienen relaciones sexuales con hombres segun resultado de la ultima prueba de
IH realizada y uso del condén con la pareja sexual més reciente. Cuba, 2019.

Total

Si No No era necesario
Resultado de la dltima o o o o
prueba de VIH No. % No. % No. % No. %
No reactivo 473 62.48 120 15.85 68 8.98 661 87.32
Reactivo 48 6.34 18 2.38 3 0.4 69 9.11
Sin informacién 12 1.59 6 0.79 9 1.19 27 3.57

Nota: los por cientos se calcularon con n=757

PHombres que tienen relaciones sexuales con hombres no reactivos segin caracteristicas

sociodemogrdficas y uso del condén con la pareja sexual més reciente. Cuba, 2019.

Total

Si No No era necesario
No. % No. % No. % No. %

Menos de 20 afios 25 3,78 8 1,21 7 1,06 40 6,05
20-24 86 13,01 19 2,87 14 2,12 119 18,00
25-29 106 16,04 22 3,33 14 2,12 142 21,48
30-34 81 12,25 25 3,78 9 1,36 115 17,40
35-39 54 8,17 17 2,57 7 1,06 78 11,80
40-44 40 6,05 14 2,12 6 0,91 60 9,08
45-49 39 5,90 8 1,21 7 1,06 54 8,17
50-54 25 3,78 3 0,45 2 0,30 30 4,54
55 y més 2,57 0,61 2 0,30 3,48
—
Primaria 0,91 0,00 0,00 0,91
Secundaria 36 5,45 4 0,61 1 0 1,51 50 7,56
Preuniversitario 135 20,42 36 5,45 21 3,18 192 29,05
Técnico medio 133 20,12 41 6,20 19 2,87 193 29,20
Universitario 156 23,60 39 5,90 15 2,27 2'|0 31,77
Sin informacién 1,06 0,00 0,45 1,51

Nota: Cuadro resumen

Los por cientos se calcularon con n=661




—Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres reactivos segin caracteristicas

sociodemogrdficas y uso del condén con la pareja sexual mas reciente. Cuba, 2019.

Total

Si No No era necesario
No. % No. % No. % No. %
Menos de 20 afios 5 7,25 2 2,90 0 0,00 7 10,14
20-24 9 13,04 2 2,90 0 0,00 11 15,94
25-29 10 14,49 4 5,80 0 0,00 14 20,29
30-34 9 13,04 1 1,45 1 1,45 11 15,94
35-39 3 4,35 3 4,35 0 0,00 6 8,70
40-44 3 4,35 1 1,45 1 1,45 5 7,25
45-49 5 7,25 2 2,90 1 1,45 8 11,59
50-54 3 4,35 0 0,00 0 0,00 3 4,35
55y maés 1 1,45 3 4,35 0 0,00 4 5,80
Beolarided
Primaria 2 2,90 0 0,00 0 0,00 2 2,90
Secundaria 18 26,09 9 13,04 0 0,00 27 39,13
Preuniversitario 13 18,84 5 7,25 1 1,45 19 27,54
Técnico medio 8 11,59 3 4,35 1 1,45 12 17,39
Universitario 6 8,70 0 0,00 1 1,45 7 10,14
Sin informacién 1 1,45 1 1,45 0 0,00 2 2,90

Nota: Cuadro resumen

Los por cientos se calcularon con n=69




PHombres que tienen relaciones sexuales con hombres segun resultado de la Ultima prueba de
|

H realizada y tenencia de condones en el momento del estudio. Cuba, 2019.

Tenencia No fenendia Total
Tenencia confirmada |  Tenencia dudosa Tenencia
Res‘::::‘;od:e"’v‘l’:'"‘“ No. % No. % No. % No. % No. %
No reactivo 393 51.92 134 17.7 527 69.62 268 354 661 87.32
Reactivo 38 5.02 9 1.19 47 6.21 31 4.1 69 9.11
Sin informacién 10 1.32 4 0.53 14 1.85 17 2.25 27 3.57

Nota: los por cientos se calcularon con n=757

-Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres no reactivos segin caracteristicas
sociodemogrdficas y tenencia de condones en el momento del estudio. Cuba, 2019.

~ Teeuncndénenelmomentodelaentrevita
Tenencia No tenencia Total
Tenencia confirmada |  Tenencia dudosa Tenencia

No. % No. % No. % No. % No. %
Menos de 20 afios 26 3,93 6 0,91 32 4,84 8 1,21 40 6,05
20-24 60 9,08 26 3,93 86 13,01 33 4,99 119 18,00
25-29 84 12,71 34 5,14 118 17,85 24 3,63 142 21,48
30-34 71 10,74 21 3,18 92 13,92 23 3,48 115 17,40
35-39 51 7,72 14 2,12 65 9,83 13 1,97 78 11,80
40-44 40 6,05 9 1,36 49 7,41 11 1,66 60 9,08
45-49 33 4,99 9 1,36 42 6,35 12 1,82 54 8,17
50-54 18 2,72 7 1,06 25 3,78 5 0,76 30 4,54
55y mds 10 1,51 8 1,21 18 2,72 5 0,76 23 3,48
Bolaridd
Primaria 4 0,61 2 0,30 6 0,91 0 0,00 6 0,91
Secundaria 30 4,54 10 1,51 40 6,05 10 1,51 50 7,56
Preuniversitario 110 16,64 48 7,26 158 23,90 34 5,14 192 29,05
Técnico medio 108 16,34 38 5,75 146 22,09 47 7,11 193 29,20
Universitario 132 | 19,97 36 5,45 168 | 25,42 42 6,35 210 | 31,77
Sin informacién 9 1,36 0 0,00 9 1,36 1 0,15 10 1,51

Nota: Cuadro resumen
Los por cientos se calcularon con n=661




—Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres reactivos segin caracteristicas
sociodemogrdficas y tenencia de condones en el momento del estudio. Cuba, 2019.

Tenencia No fenencia Totdl
Tenencia confirmada |  Tenencia dudosa Tenencia
No. % No. % No. % No. % No. %
Menos de 20 afios 5 7,25 0 0,00 5 7,25 2 2,90 7 10,14
20-24 8 11,59 1 1,45 9 13,04 2 2,90 11 15,94
25-29 8 11,59 3 4,35 11 15,94 3 4,35 14 20,29
30-34 5 7,25 2 2,90 7 10,14 4 5,80 11 15,94
35-39 0 0,00 2 2,90 2 2,90 4 5,80 6 8,70
40-44 2 2,90 0 0,00 2 2,90 3 4,35 5 7,25
45-49 6 8,70 0 0,00 6 8,70 2 2,90 8 11,59
50-54 3 4,35 0 0,00 3 4,35 0 0,00 3 4,35
55 y més 1 1,45 1 1,45 2 2,90 2 2,90 4 5,80
Bsolarided
Primaria 2 2,90 0 0,00 2 2,90 0 0,00 2 2,90
Secundaria 15 21,74 2 2,90 17 24,64 10 14,49 27 39,13
Preuniversitario 10 14,49 3 4,35 13 18,84 6 8,70 19 27,54
Técnico medio 5 7,25 4 5,80 9 13,04 3 4,35 12 17,39
Universitario 4 5,80 0 0,00 4 5,80 3 4,35 7 10,14
Sin informacién 2 2,90 0 0,00 2 2,90 0 0,00 2 2,90

Nota: Cuadro resumen

Los por cientos se calcularon con n=69




PHombres que tienen relaciones sexuales con hombres segun resultado de la Ultima prueba de
IH realizada y padecimiento de ITS. Cuba, 2019.

Totdl

Padecimiento de ITS No reactivo Reactivo Sin informacién
No. % No. % No. % No. %
Padecimiento 55 7,27 6 0,79 10 1,32 71 9,38
Tipo de ITS Sifilis 36 4,76 5 0,66 5 0,66 46 6,08
padecida | Gonorrea 19 2,51 1 0,13 5 0,66 25 3,30
No padece 606 80,05 63 8,32 17 2,25 686 90,62

Nota: los por cientos se calcularon con n=757

-Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres no reactivos segin caracteristicas
sociodemogrdficas y padecimiento de ITS. Cuba, 2019.

 ledgnosiwronunals
Total
Sifilis Gonorrea Padeciminento No padece
No. % No. % No. % No. % No. %

Menos de 20 afios 0 0,00 1 0,15 1 0,15 39 5,90 40 6,05
20-24 9 1,36 4 0,61 13 1,97 106 16,04 119 18,00
25-29 9 1,36 5 0,76 14 2,12 128 19,36 142 21,48
30-34 4 0,61 3 0,45 7 1,06 108 16,34 115 17,40
35-39 2 0,30 2 0,30 4 0,61 74 11,20 78 11,80
40-44 5 0,76 3 0,45 8 1,21 52 7,87 60 9,08
45-49 7 1,06 1 0,15 8 1,21 46 6,96 54 8,17
50-54 0 0,00 0 0,00 0 0,00 30 4,54 30 4,54
55y mas 0 0,00 0 0,00 0 0,00 23 3,48 23 3,48
Esolarided
Primaria 1 0,15 1 0,15 2 0,30 4 0,61 6 0,91
Secundaria 3 0,45 0 0,00 3 0,45 47 7,11 50 7,56
Preuniversitario 7 1,06 8 1,21 15 2,27 178 26,93 193 29,20
Técnico medio 20 3,03 7 1,06 27 4,08 183 27,69 210 31,77
Universitario 1 0,15 0 0,00 1 0,15 9 1,36 10 1,51
Sin informacién 0 0,00 1 0,15 1 0,15 39 5,90 40 6,05

Nota: Cuadro resumen
Los por cientos se calcularon con n=661




—Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres reactivos segin caracteristicas

sociodemogrdficas y padecimiento de ITS. Cuba, 2019.

- ledognosaronunals
Total
Sifilis Gonorrea Padeciminento No padece
No. % No. % No. % No. % No. %
Menos de 20 afios 0 0,00 0 0,00 0 0,00 7 10,14 7 10,14
20-24 1 1,45 0 0,00 1 1,45 10 14,49 11 15,94
25-29 2 2,90 0 0,00 2 2,90 12 17,39 14 20,29
30-34 0 0,00 1 1,45 1 1,45 10 14,49 11 15,94
35-39 2 2,90 0 0,00 2 2,90 4 5,80 6 8,70
40-44 0 0,00 0 0,00 0 0,00 5 7,25 5 7,25
45-49 0 0,00 0 0,00 0 0,00 8 11,59 8 11,59
50-54 0 0,00 0 0,00 0 0,00 3 4,35 3 4,35
55 y mds 0 0,00 0 0,00 0 0,00 4 5,80 4 5,80
Bsolorided
Primaria 0 0,00 0 0,00 0 0,00 2 2,90 2 2,90
Secundaria 1 1,45 0 0,00 1 1,45 26 37,68 27 39,13
Preuniversitario 1 1,45 0 0,00 1 1,45 18 26,09 19 27,54
Técnico medio 3 4,35 1 1,45 4 5,80 8 11,59 12 17,39
Universitario 0 0,00 0 0,00 0 0,00 7 10,14 7 10,14
Sin informacién 0 0,00 0 0,00 0 0,00 2 2 2,90

Nota: Cuadro resumen
Los por cientos se calcularon con n=69




PHombres que tienen relaciones sexuales con hombres segun resultado de la Gltima prueba de
IH realizada y padecimiento de sintomas de ITS. Cuba, 2019.

i ~ ResttadodeladltimaprucbadeVH Total
Pt':declmlento de No reactivo Reactivo Sin informacién ota
sintomas de ITS
No. % No. % No. % No. %
Padecimiento 58 7,66 4 0,53 2 0,26 64 8,45
Heridas en el pene/ano 15 1,98 2 0,26 2 0,26 19 2,51
Tipo de | Verrugas en el pene/ano 11 1,45 1 0,13 0 0,00 12 1,59
sintoma ‘fle Bolitas en el pene/ano 9 1,19 1 0,13 0 0,00 10 1,32
ITS podecido Secrecién uretral. con mal
. 23 3,04 0 0,00 0 0,00 23 3,04
olor o picor
No padecimienfo 603 79,66 65 8,59 25 3,30 693 91,55

Nota: los por cientos se calcularon con n=757

-Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres no reactivos segin caracteristicas
sociodemogrdficas y padecimiento de sintomas de ITS. Cuba, 2019.

Refiere padecer los siguientes sinfomas en los seis meses anteriores a la entrevista.
Heridas en el | Verrugas en el | Bolitas en el Secrecion Cudlquier No padece Total
uretral con mal .,
pene/ano pene/ano pene/ano olor o picor sinfoma
Menos de 20 afios 1 0,15 1 0,15 0 0,00 1 0,15 3 0,45 37 | 489 | 40 | 6,05
20-24 1 0,15 4 0,61 0 0,00 2 0,30 7 1,06 | 112 | 14,80, 119 | 18,00
25-29 4 0,61 1 0,15 3 0,45 6 0,91 14 2,12 | 128 [ 16,91| 142 | 21,48
30-34 2 0,30 1 0,15 1 0,15 0 0,00 4 0,61 111 | 14,66, 115 | 17,40
35-39 4 0,61 0 0,00 0 0,00 8 1,21 12 1,82 66 | 8,72| 78 | 11,80
40-44 1 0,15 0 0,00 2 0,30 1 0,15 4 0,61 56 | 7,40 | 60 | 9,08
45-49 2 0,30 0 0,00 1 0,15 1 0,15 4 0,61 50 | 6,61 | 54 8,17
50-54 0 0,00 2 0,30 0 0,00 2 0,30 4 0,61 26 3,43 30 4,54
55 y més 0 0,00 2 0,30 2 0,30 2 0,30 6 0,91 2,25 3,48
—
Primaria 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0,00 0,79 0,91
Secundaria 1 0,15 1 0,15 0 0,00 1 0,15 3 0,45 47 6,21 50 7,56
Preuniversitario 5 0,76 1 0,15 0 0,00 5 0,76 11 1,66 181 | 23,91| 192 | 29,05
Técnico medio 4 0,61 6 0,91 2 0,30 4 0,61 16 2,42 | 177 |23,38| 193 | 29,20
Universitario 5 0,76 2 0,30 6 0,91 13 1,97 | 26 3,93 | 184 | 24,31| 210 | 31,77
Sin informacién 0 0,00 1 0,15 1 0,15 0 0,00 0,30 1,06 1,51

Nota: Cuadro resumen
Los por cientos se calcularon con n=661




—Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres reactivos segin caracteristicas
sociodemogrdficas y padecimiento de sintomas de ITS. Cuba, 2019.

Heridas en el | Verrugas en el | Bolitas en el Secrecion Cualquier No padece Total
uretral con mal

ne/ano ne/ano ne/ano . sinftoma
pe pe pe olor o picor

Menos de 20 afios 1 1,45 0 0,00 0 0,00 0 0,00 1 1,45 6 8,70 7 10,14
20-24 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 11 11594 11 15,94
25-29 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 14 120,29, 14 | 20,29
30-34 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 11 11594 11 15,94
35-39 1 1,45 0 0,00 0 0,00 0 0,00 1 1,45 5 7,25 ) 8,70
40-44 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 5 7,25 5 7,25
45-49 0 0,00 1 1,45 0 0,00 0 0,00 1 1,45 7 10,14 8 11,59
50-54 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 3 4,35 3 4,35
55 y mds 0 0,00 0 0,00 1 1,45 0 0,00 1 1,45 3 4,35 4 5,80

Primaria 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 2 2,90 2 2,90
Secundaria 0 0,00 0 0,00 1 1,45 0 0,00 1 1,45 | 26 37,68, 27 | 39,13
Preuniversitario 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 | 19 27,54 19 | 27,54
Técnico medio 1 1,45 1 1,45 0 0,00 0 0,00 2 290 | 10 | 14,49| 12 | 17,39
Universitario 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 7 11014| 7 10,14
Sin informacién 1 1,45 0 0,00 0 0,00 0 0,00 1 1,45 1 1,45 2 2,90

Nota: Cuadro resumen
Los por cientos se calcularon con n=69




PHombres que tienen relaciones sexuales con hombres segun resultado de la Ultima prueba de
|

H realizada y consumo de alcohol en los tres meses anteriores a la entrevista. Cuba, 2019.

Total

Si No Sin informacién
Resultado de la ultima o o o o
prueba de VIH No. % No. % No. % No. %
No reactivo 426 56.27 233 30.78 2 0.26 661 87.32
Reactivo 38 5.02 31 4.1 0 0 69 9.11
Sin informacién 18 2.38 9 1.19 0 0 27 3.57

Nota: los por cientos se calcularon con n=757

—Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres no reactivos segin caracteristicas
sociodemogrdficas y consumo de alcohol en los tres meses anteriores a la entrevista. Cuba, 2019.

~ Consumo de alcohol en los tres meses anteriores a la entrevista
Si No Sin informacién Totl
No. % No. % No. % No. %
Menos de 20 afios 23 3,48 17 2,57 0 0,00 40 6,05
20-24 75 11,35 44 6,66 0 0,00 119 18,00
25-29 97 14,67 44 6,66 1 0,15 142 21,48
30-34 79 11,95 36 5,45 0 0,00 115 17,40
35-39 46 6,96 31 4,69 1 0,15 78 11,80
40-44 39 5,90 21 3,18 0 0,00 60 9,08
45-49 35 5,30 19 2,87 0 0,00 54 8,17
50-54 16 2,42 14 2,12 0 0,00 30 4,54
55 y més 2,42 1,06 0 0,00 3,48
—
Primaria 0,00 0,91 0 0,00 0,91
Secundaria 28 4,24 22 3,33 0 0,00 50 7,56
Preuniversitario 115 17,40 76 11,50 1 0,15 192 29,05
Técnico medio 135 20,42 58 8,77 0 0,00 193 29,20
Universitario 143 21,63 66 9,98 1 0,15 210 31,77
Sin informacion 0,76 0,76 0 0,00 1,51

Nota: Cuadro resumen
Los por cientos se calcularon con n=661




—Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres reactivos segin caracteristicas
sociodemogrdficas y consumo de alcohol en los tres meses anteriores a la entrevista. Cuba, 2019.

Total

Si No Sin informacién
No. % No. % No. % No. %

Menos de 20 afios 3 4,35 4 5,80 0 0,00 7 10,14
20-24 5 7,25 6 8,70 0 0,00 11 15,94
25-29 9 13,04 5 7,25 0 0,00 14 20,29
30-34 4 5,80 7 10,14 0 0,00 11 15,94
35-39 3 4,35 3 4,35 0 0,00 6 8,70
40-44 4 5,80 1 1,45 0 0,00 5 7,25
45-49 6 8,70 2 2,90 0 0,00 8 11,59
50-54 3 4,35 0 0,00 0 0,00 3 4,35
55y més 1 1,45 3 4,35 0 0,00 4 5,80
Bsolarided
Primaria 1 1,45 1 1,45 0 0,00 2 2,90
Secundaria 12 17,39 15 21,74 0 0,00 27 39,13
Preuniversitario 14 20,29 5 7,25 0 0,00 19 27,54
Técnico medio 6 8,70 6 8,70 0 0,00 12 17,39
Universitario 3 4,35 4 5,80 0 0,00 7 10,14
Sin informacién 2 2,90 0 0,00 0 0,00 2 2,90

Nota: Cuadro resumen
Los por cientos se calcularon con n=69




PHombres que tienen relaciones sexuales con hombres segun resultado de la Ultima prueba de
IH realizada e instrumentos compartidos. Cuba, 2019.

si No Totdl
Resultado de la vltima o o o
prueba de VIH No. % No. % No. %
No reactivo 67 8.85 594 78.47 661 87.32
Reactivo 6 0.79 63 8.32 69 9.11
Sin informacién 8 1.06 19 2.51 27 3.57

Nota: los por cientos se calcularon con n=757

Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres no reactivos segin caracteristicas

’sociodemogréficas e instrumentos compartidos. Cuba, 2019.

si No Total
No. % No. % No. %

Menos de 20 afios 3 0,45 36 5,45 40 6,05
20-24 11 1,66 108 16,34 119 18,00
25-29 14 2,12 128 19,36 142 21,48
30-34 13 1,97 102 15,43 115 17,40
35-39 9 1,36 69 10,44 78 11,80
40-44 4 0,61 56 8,47 60 9,08
45-49 4 0,61 50 7,56 54 8,17
50-54 5 0,76 25 3,78 30 4,54
55 y més 4 0,61 2,87 3,48
—
Primaria 0,61 0,30 0,91
Secundaria 6 0,91 44 6,66 50 7,56
Preuniversitario 15 2,27 177 26,78 192 29,05
Técnico medio 20 3,03 173 26,17 193 29,20
Universitario 22 3,33 188 28,44 210 31,77
Sin informacién 0,00 1,51 1,51

Nota: Cuadro resumen
Los por cientos se calcularon con n=661




—Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres reactivos segin caracteristicas

sociodemogrdficas e instrumentos compartidos. Cuba, 2019.

Nota: Cuadro resumen
Los por cientos se calcularon con n=69

Si No Total
No. % No. % No. %

Menos de 20 afios 0 0,00 7 10,14 7 10,14
20-24 1 1,45 10 14,49 11 15,94
25-29 0 0,00 14 20,29 14 20,29
30-34 2 2,90 9 13,04 11 15,94
35-39 2 2,90 4 5,80 6 8,70
40-44 1 1,45 4 5,80 5 7,25
45-49 0 0,00 8 11,59 8 11,59
50-54 0 0,00 3 4,35 3 4,35
55 y més 0 0,00 4 5,80 4 5,80
Bsolorided
Primaria 0 0,00 2 2,90 2 2,90
Secundaria 2 2,90 25 36,23 27 39,13
Preuniversitario 2 2,90 17 24,64 19 27,54
Técnico medio 2 2,90 10 14,49 12 17,39
Universitario 0 0,00 7 10,14 7 10,14
Sin informacién 0 0,00 2 2,90 2 2,90




Ly

H realizada y nimero de parejas sexuales. Cuba, 2019.

Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres segin resultado de la dltima prueba de

Total
Una 2a3 4 y més o
Resultado de la Gltima o o o o
prueba de VIH No. % No. % No. % No. %
No reactivo 90 11.9 275 36.33 296 39.1 661 87.32
Reactivo 25 3.3 15 1.98 29 3.83 69 9.11
Sin informacién 1 0.1 9 1.19 17 2.25 27 3.57

Nota: los por cientos se calcularon con n=757

el 151

Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres no reactivos segin caracteristicas
sociodemogrdficas y nimero de parejas sexuales. Cuba, 2019.

Total

Resultado de la vltima
prueba de VIH

No.

No.

Menos de 20 afios 7 1,1 16 2,42 17 2,57 40 6,05
20-24 17 2,6 46 6,96 56 8,47 119 18,00
25-29 13 2,0 63 9,53 65 9,83 142 21,48
30-34 13 2,0 48 7,26 54 8,17 115 17,40
35-39 12 1,8 36 5,45 30 4,54 78 11,80
40-44 9 1,4 18 2,72 33 4,99 60 9,08
45-49 13 2,0 17 2,57 24 3,63 54 8,17
50-54 4 O 6 13 1,97 13 1,97 30 4,54
55y més 2,72 0,45 3,48
—
Primaria 0,15 0,61 0,91
Secundaria 8 1 ,2 1 9 2,87 23 3,48 50 7,56
Preuniversitario 18 2,7 86 13,01 88 13,31 192 29,05
Técnico medio 22 3,3 85 12,86 86 13,01 193 29,20
Universitario 39 5,9 77 11,65 94 14,22 210 31,77
Sin informacién 1,06 0,15 1,51

Nota: Cuadro resumen

Los por cientos se calcularon con n=661




—Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres reactivos segin caracteristicas

sociodemogrdficas y nomero de parejas sexuales. Cuba, 2019.

Totdl

Resultado de la dltima o o o
prueba de VIH No % No. % No %

Nota: Cuadro resumen
Los por cientos se calcularon con n=69

Menos de 20 afios 3 4,3 0 0,00 4 5,80 7 10,14
20-24 4 5,8 2 2,90 5 7,25 11 15,94
25-29 4 58 3 4,35 7 10,14 14 20,29
30-34 3 4,3 6 8,70 2 2,90 11 15,94
35-39 1 1,4 1 1,45 4 5,80 6 8,70
40-44 2 2,9 0 0,00 3 4,35 5 7,25
45-49 5 7,2 2 2,90 1 1,45 8 11,59
50-54 1 1,4 1 1,45 1 1,45 3 4,35
55 y més 2 2,9 0 0,00 2 2,90 4 5,80
Bolidad
Primaria 2 2,9 0 0,00 0 0,00 2 2,90
Secundaria 15 21,7 3 4,35 9 13,04 27 39,13
Preuniversitario 3 4,3 7 10,14 9 13,04 19 27,54
Técnico medio 2 2,9 2 2,90 8 11,59 12 17,39
Universitario 3 4,3 3 4,35 1 1,45 7 10,14
Sin informacién 0 0,0 0 0,00 2 2,90 2 2,90




fFED

H realizada y sexo transaccional. Cuba, 2019.

Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres segin resultado de la dltima prueba de

Si No Sin informacién ol
Resultado de la dltima o o o o
prueba de VIH No. % No. % No. % No. %
No reactivo 242 31.97 418 55.22 1 0.13 661 87.32
Reactivo 29 3.83 40 5.28 0 0 69 9.11
Sin informacién 17 2.25 10 1.32 0 0 27 3.57

Nota: los por cientos se calcularon con n=757

bl 161

sociodemogrdficas y sexo transaccional. Cuba, 2019.

Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres no reactivos segin caracteristicas

~ seofomsdod
Si No Sin informacién Total
No. % No. % No. % No. %
Menos de 20 afios 15 2,27 24 3,63 1 0,15 40 6,05
20-24 55 8,32 64 9,68 0 0,00 119 18,00
25-29 51 7,72 91 13,77 0 0,00 142 21,48
30-34 43 6,51 72 10,89 0 0,00 115 17,40
35-39 26 3,93 52 7,87 0 0,00 78 11,80
40-44 20 3,03 40 6,05 0 0,00 60 9,08
45-49 15 2,27 39 5,90 0 0,00 54 8,17
50-54 1 1 1,66 19 2,87 0 0,00 30 4,54
55y mds 0,91 2,57 0 0,00 3,48
—
Primaria 0,61 0,30 0 0,00 0,91
Secundaria 1 3 1,97 37 5,60 0 0,00 50 7,56
Preuniversitario 88 13,31 104 15,73 0 0,00 192 29,05
Técnico medio 64 9,68 129 19,52 0 0,00 193 29,20
Universitario 71 10,74 138 20,88 1 0,15 210 31,77
Sin informacién 0,30 1,21 0 0,00 1,51

Nota: Cuadro resumen

Los por cientos se calcularon con n=661




—Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres reactivos segin caracteristicas

sociodemogrdficas y sexo transaccional. Cuba, 2019.

Nota: Cuadro resumen

Los por cientos se calcularon con n=69

Si No Total
No. % No. % No. %
Menos de 20 afios 5 7,25 2 2,90 7 10,14
20-24 6 8,70 5 7,25 11 15,94
25-29 6 8,70 8 11,59 14 20,29
30-34 5 7,25 6 8,70 11 15,94
35-39 4 5,80 2 2,90 6 8,70
40-44 0 0,00 5 7,25 5 7,25
45-49 2 2,90 6 8,70 8 11,59
50-54 0 0,00 3 4,35 3 4,35
55y més 1 1,45 3 4,35 4 5,80
Bsolorided
Primaria 0 0,00 2 2,90 2 2,90
Secundaria 14 20,29 13 18,84 27 39,13
Preuniversitario 5 7,25 14 20,29 19 27,54
Técnico medio 5 7,25 7 10,14 12 17,39
Universitario 3 4,35 4 5,80 7 10,14
Sin informacién 2 2,90 0 0,00 2 2,90




PHombres que tienen relaciones sexuales con hombres segun resultado de la Ultima prueba de
|

H realizada y sexo transaccional sin condén. Cuba, 2019

Si No Sin informacién Toal
Resultado de la ultima o o o o
prueba de VIH No. % No. % No. % No. %
No reactivo 226 29.85 434 57.33 1 0.13 661 87.32
Reactivo 29 3.83 40 5.28 0 0 69 9.11
Sin informacién 14 1.85 13 1.72 0 0 27 3.57

Nota: los por cientos se calcularon con n=757

-Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres no reactivos segin caracteristicas

sociodemogrdficas y sexo transaccional sin condén. Cuba, 2019

~ Secfonswonalsinendsn
Si No Sin informacién Totl
No. % No. % No. % No. %
Menos de 20 afios 15 2,27 24 3,63 1 0,15 40 6,05
20-24 47 7,11 72 10,89 0 0,00 119 18,00
25-29 47 7,11 95 14,37 0 0,00 142 21,48
30-34 44 6,66 71 10,74 0 0,00 115 17,40
35-39 21 3,18 57 8,62 0 0,00 78 11,80
40-44 23 3,48 37 5,60 0 0,00 60 9,08
45-49 12 1,82 42 6,35 0 0,00 54 8,17
50-54 1 1 1,66 19 2,87 0 0,00 30 4,54
55y més 0,91 2,57 0 0,00 3,48
—
Primaria 0,61 0,30 0 0,00 0,91
Secundaria 1 5 2,27 34 514 1 0,15 50 7,56
Preuniversitario 78 11,80 114 17,25 0 0,00 192 29,05
Técnico medio 68 10,29 125 18,91 0 0,00 193 29,20
Universitario 61 9,23 149 22,54 0 0,00 210 31,77
Sin informacion 0,00 1,51 0 0,00 1,51

Nota: Cuadro resumen

Los por cientos se calcularon con n=661




—Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres reactivos segin caracteristicas
sociodemogrdficas y sexo transaccional sin condén. Cuba, 2019

Nota: Cuadro resumen

Los por cientos se calcularon con n=69

Si No Total
No. % No. % No. %
Menos de 20 aiios 5 7,25 2 2,90 7 10,14
20-24 4 5,80 7 10,14 11 15,94
25-29 7 10,14 7 10,14 14 20,29
30-34 5 7,25 6 8,70 11 15,94
35-39 5 7,25 1 1,45 6 8,70
40-44 0 0,00 5 7,25 5 7,25
45-49 2 2,90 6 8,70 8 11,59
50-54 0 0,00 3 4,35 3 4,35
55y més 1 1,45 3 4,35 4 5,80
Bsolorided
Primaria 0 0,00 2 2,90 2 2,90
Secundaria 13 18,84 14 20,29 27 39,13
Preuniversitario 5 7,25 14 20,29 19 27,54
Técnico medio 6 8,70 6 8,70 12 17,39
Universitario 3 4,35 4 5,80 7 10,14
Sin informacién 2 2,90 0 0,00 2 2,90




PHombres que tienen relaciones sexuales con hombres segun resultado de la Ultima prueba de
|

H realizada y pareja serodiscordante. Cuba, 2019

. ~ ReshadodelailfimapruebadeVH Total
P.ure|c| No reactivo Reactivo Sin informacion ora
serodiscordante
No. % No. % No. % No. %

Si 55 7,27 20 2,64 1 0,13 76 10,04
No 275 36,33 26 3,43 4 0,53 305 40,29
No sabe 189 24,97 10 1,32 12 1,59 211 27,87
No se aplica 141 18,63 13 1,72 10 1,32 164 21,66
Sin informacién 1 0,13 0 0,00 0 0,00 1 0,13

Nota: los por cientos se calcularon con n=757

-Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres no reactivos segin caracteristicas
sociodemogrdficas y pareja serodiscordante. Cuba, 2019

Total

Si No. No sabe No se aplica Sin informacién
No. % No. % No. % No. % No. % No. %

Menos de 20 afios 3 0,45 22 3,33 5 0,76 9 1,36 1 0,15 40 6,05
20-24 9 1,36 49 7,41 37 5,60 24 3,63 0 0,00 119 | 18,00
25-29 16 2,42 55 8,32 40 6,05 31 4,69 0 0,00 142 | 21,48
30-34 9 1,36 51 7,72 37 5,60 18 2,72 0 0,00 115 | 17,40
35-39 7 1,06 29 4,39 23 3,48 19 2,87 0 0,00 78 11,80
40-44 5 0,76 27 4,08 21 3,18 7 1,06 0 0,00 60 9,08
45-49 4 0,61 23 3,48 12 1,82 15 2,27 0 0,00 54 8,17
50-54 1 0,15 10 1,51 8 1,21 1] 1,66 0 0,00 30 4,54
55y mas 1 0,15 1,36 0,91 1,06 0 0,00 3,48
—
Primaria 0,00 0,30 0,45 0,15 0 0,00 0,91
Secundaria 3 0,45 24 3,63 6 0,91 1 7 2,57 0 0,00 50 7,56
Preuniversitario 14 2,12 73 11,04 65 9,83 40 6,05 0 0,00 192 29,05
Técnico medio 15 2,27 70 10,59 | 70 10,59 @ 37 5,60 1 0,15 193 | 29,20
Universitario 23 3,48 98 14,83 | 44 6,66 45 6,81 0 0,00 210 31,77
Sin informacién 0,00 1,21 0,15 0,15 0 0,00 1,51

Nota: Cuadro resumen
Los por cientos se calcularon con n=661




—Hombres que tienen relaciones sexuales con hombres reactivos segin caracteristicas
sociodemogrdficas y pareja serodiscordante. Cuba, 2019

Si No No sabe No se aplica Total
No. % No. % No. % No. % No. %
Menos de 20 afios 1 1,45 4 5,80 1 1,45 1 1,45 7 10,14
20-24 4 5,80 2 2,90 3 4,35 2 2,90 11 15,94
25-29 3 4,35 7 10,14 1 1,45 3 4,35 14 20,29
30-34 5 7,25 1 1,45 3 4,35 2 2,90 11 15,94
35-39 3 4,35 1 1,45 1 1,45 1 1,45 6 8,70
40-44 2 2,90 2 2,90 0 0,00 1 1,45 5 7,25
45-49 0 0,00 6 8,70 1 1,45 1 1,45 8 11,59
50-54 1 1,45 1 1,45 0 0,00 1 1,45 3 4,35
55y més 1 1,45 2 2,90 0 0,00 1 1,45 4 5,80
Bsoolorided
Primaria 0 0,00 2 2,90 0 0,00 0 0,00 2 2,90
Secundaria 9 13,04 9 13,04 4 5,80 5 7,25 27 39,13
Preuniversitario 8 11,59 8 11,59 1 1,45 2 2,90 19 27,54
Técnico medio 2 2,90 6 8,70 1 1,45 3 4,35 12 17,39
Universitario 1 1,45 1 1,45 3 4,35 2 2,90 7 10,14
Sin informacién 0 0,00 0 0,00 1 1,45 1 1,45 2 2,90

Nota: Cuadro resumen

Los por cientos se calcularon con n=69




Operacionalizacién de variables

Variables

Edad

Definicion de
las variables

Afos cumplidos en el
momento de la entrevista
referidos por el
participante.

Escala de clasificacion y definicion de categorias

Menos de 20

20-24

25-29

30-34

35-39

40-44

45-49

50-54

55y mads

Escolaridad

Grado o nivel escolar
terminado referido por el
participante.

Primaria

Secundaria

Preuniversitario

Técnico medio

Universitario

Sin informacién

Ocupacién

Actividad actual referida
por el participante.

Empleado

Empleado en sector no estatal

Estudia

Desempleado

Sin informacién

Ciudad de residencia

Realizacién de la
prueba del VIH

Lugar donde residen los
participantes de forma
permanente o al menos en
los Gltimos 12 meses.

Acto de haberse sometido
a al test que confirma la
presencia o ausencia de
anticuerpos detectables

contra el VIH, medidos
con un andlisis de sangre,
o prueba serolégica.

Pinar del Rio, Artemisa,

La Habana, Giiines, Matanzas, Cienfuegos

Santa Clara, Sancti Spiritus, Ciego de Avila, Camagiey,
Las Tunas, Holguin, Bayamo, Santiago de Cuba,
Guantdnamo, Nueva Gerona.

Segun lo referido por los entrevistados:

No: cuando responda que nunca se ha realizado la prueba.

Si: cuando responda que se ha realizado la prueba.

Sin informacién: cuando no responda.

Tiempo trascurrido

Periodo temporal
transcurrido entre la ¢ltima
prueba serolégica y el
momento de la entrevista.

Segun lo referido por los entrevistados:

En los Oltimos 12 meses

Hace mds de 12 meses

Sin informacién: cuando no responda.
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Informacién ofrecida a la
persona por un
Resultado de la dltima| proveedor de salud sobre
prueba de VIH el resultado de la Gltima
prueba para el VIH que se

realizé.

Motivacién para la
solicitud de
realizacién de la

prueba del VIH

Razén que impulsa a
solicitar la realizacién de

la prueba del VIH.

Reactivo. Participantes que al momento de la entrevista
refirieron que el resultado de la Gltima prueba de VIH
realizada fue positivo o reactivo.

No Reactivo. Participantes que al momento de la entrevista
refirieron que el resultado de la Gltima prueba de VIH
realizada fue negativo o no reactivo.

Sin informacién. Participantes que al momento de la
entrevista refirieron que no conocian el resultado de la
dltima prueba realizada, o no respondieron a la pregunta.
Iniciativa propia.

Indicado por un proveedor de salud.

Antecedentes de sinftomas de infeccién viral aguda

Estado en el que algunas
personas infectadas por el
VIH desarrollan sinfomas
Infeccién viral aguda | parecidos a la gripe entre
las dos y cuatro semanas
después que el virus entra
al cuerpo.

Exposicion de riesgo al VIH

Referencia del entrevistado
a encontrarse al menos en
una situacién con alta
Exposicién de riesgo | probabilidad de entrar en
contacto con el VIH en los
tres meses anteriores a la
entrevista

Comportamiento sexual

Actuacién en la proteccién
de la prdctica sexual anal
en los dltimos seis meses

Proteccién en la
relacién sexual anal

Si: si responde haber tenido o tener fiebre, diarrea,
hinchazén en los ganglios, dolor de garganta, dolor de
cuerpo o manchas rojas, en los 30 dias anteriores a la
entrevista.

No: si responde no haber tenido o tener fiebre, diarrea,
hinchazén en los ganglios, dolor de garganta, dolor de
cuerpo o manchas rojas, en los 30 dias anteriores a la
entrevista.

Sin informacién: cuando no responde.

Con exposicién al riesgo: cuando refirié alguna de las
siguientes experiencias en los 3 meses anteriores a la
entrevista:

- Haber tenido una relacién sexual anal sin proteccién.

- Haber sido victima de una agresién sexual.

- Rotura del condén.

- Compoartir jeringuilla y/o aguja o, por accidente con
algun objeto perforante o cortante.

Sin exposicién al riesgo: cuando no refirié ninguna de las
experiencias anteriores.

Sin proteccién: cuando refirié las siguientes prdcticas
inadecuadas.

Anal insertiva sin condén: cuando refirié que es el que
penetra y no ha usado preservativo en los Gltimos seis
meses.

Anal receptiva sin condén: cuando refirié que es el
penetrado y no ha utilizado preservativo en los dltimos seis
meses.

Anal insertivo y anal receptivo sin condén: cuando refirié
que penetré y fue penetrado sin el uso preservativo en los
Ultimos seis meses.
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Con proteccién: cuando refirié que uso preservativo
cuando tuvo una relacién sexual anal en los Gltimos seis
meses o no tuvo ninguna relacién sexual anal.
Cuantia de las veces que |Ninguna vez.
utilizé condén en los 3 | Algunas veces.
meses anteriores a la  |Todas las veces.
Si: cuando refirié haber utilizado preservativo con la pareja
sexual mds reciente que tuvo.
Préctica de uso de condén |No: cuando refirié no haber utilizado preservativo con la
con la Gltima pareja | pareja sexual mds reciente que tuvo.
No era necesario: no ha tenido pareja.
Sin informacién: no respondié la pregunta.
Segin lo observado por el entrevistador y referido por el
entrevistado:
Tenencia: cuando refiere que los tiene.

Tenencia de condones ) Tenencia confirmada: cuando se corroboré en el momento
Cuando el entrevistado
en el momento del

estudio portaba preservativos.

Frecuencia del uso de
preservativos

Uso del preservativo
con la pareja sexual
mds reciente

de la entrevista que los tenia.
Tenencia dudosa: refiere que los tiene, pero no pudo ser
corroborado.
No tenencia: refiere que no trae condones.
Sin informacién: no reacciona a la pregunta.
Infecciones de Trasmision sexual (ITS)
Padecimiento: cuando refiere padecer de las siguientes
Tener diagnéstico de  |infecciones:
alguna infeccién de | Sifilis.
Padecimiento de ITS | transmisién sexual en los |Gonorrea
seis meses anteriores a la |No padece: no refiere estar afectado por ninguna de las
entrevista. infecciones anteriores.
Sin informacién: no responde la pregunta.
Si: cuando refiere padecer los siguientes sintomas en los
seis meses anteriores a la entrevista:
Heridas en el pene/ano.
Padecimiento de Presentar sintomas Verrugas en el pene/ano.
sintomas de ITS asociados a ITS. Ampollas en el pene/ano.
Secrecién uretral, con mal olor o picor.
No padece: no refiere estar afectado por los sintomas
Sin informacién: no responde la pregunta.
Consumo de alcohol, y uso compartido de instrumentos
Si: cuando refiere haber bebido 5 o mds dosis de alcohol
durante un periodo de aproximadamente dos horas, en los
3 meses anteriores a la entrevista.
No: cuando refiere que no bebié 5 o mds dosis de alcohol
durante un periodo de aproximadamente dos horas, en los
3 meses anteriores a la entrevista.
Sin informacién: cuando no responde la pregunta.

Patrén de ingestién que

eleva el riesgo de sufrir

consecuencias nocivas
para la persona.

Consumo de alcohol




Cuando el entrevistado
utiliza material infectivo o
contaminado para
administrarse sustancias
inyectables.

Instrumentos
compartidos

Practicas adicionales

Cuantia acumulativa de
relaciones simultdneas o
no, mantenidas en los 3
meses anteriores a la
entrevista.

Nomero de parejas
sexuales

Prdctica de relaciones
sexuales a cambio de
algun objeto, dinero,
beneficio o privilegio en
los 6 meses anteriores a la
entrevista.

Sexo ’rransacciona|

Préctica en el que una
persona prescinde de

Sexo transaccional sin o
proteccién bajo

condén . :
condiciones establecidas
por el cliente.
Situacién en la que el
: estado serolégico con
Pareja

respecto al VIH es distinto
entre un miembro de la
pareja y otro.

serodiscordante

Si: cuando refiere que en los tres meses anteriores a la
entrevista ha compartido instrumentos como jeringuillas o
agujas para usar anabolizantes/esteroides anabélicos/
hormonas/silicona.

No: cuando refiere que en los tres meses anteriores a la
entrevista no ha compartido instrumentos como jeringuillas o
agujas para usar anabolizantes/esteroides anabélicos/
hormonas/silicona.

Sin informacién: cuando no responde la pregunta.

Segun lo referido por los entrevistados en relacién a la
cantidad de parejas que tuvo en los 3 meses anteriores a la
entrevista:

1 pareja

2 a 3 parejas

4 parejas y més.

Si: cuando refirié que ha aceptado dinero, objetos de valor,
alcohol, vivienda o servicios a cambio de relaciones
sexuales en los 6 meses anteriores a la entrevista.

No: cuando refirié que no ha aceptado dinero, objetos de
valor, alcohol, vivienda o servicios a cambio de relaciones
sexuales en los 6 meses anteriores a la entrevista.

Sin informacién: cuando no respondié la pregunta.

Si: cuando refirié que le ofrecieron més dinero a cambio de
tener relaciones sexuales sin condén.

No: cuando refirié que no le ofrecieron mds dinero a
cambio de tener relaciones sexuales sin condén.

Sin informacién: no contesté la pregunta.

Si: cuando refirié haber mantenido relaciones sexuales sin
preservativo con personas VIH positivas en los 6 meses
anteriores a la entrevista.

No: cuando refirié no haber mantenido relaciones sexuales
sin preservativo con personas VIH positivas en los 6 meses
anteriores a la entrevista.

No lo sé: cuando refirié que no sabia si habia mantenido
relaciones sexuales sin preservativo con personas VIH
positivas en los 6 meses anteriores a la entrevista.

No se aplica: cuando refirié que habia usado preservativo
en todas las relaciones sexuales o no las ha tenido.

Sin informacién: cuando no responde la pregunta.
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Este folleto constituye un valor afiadido de los servicios proporcionados por las
organizaciones de las poblaciones clave a la respuesta nacional en relacién con el
VIH. Los resultados que exhibe hacen parte del andlisis de datos colectados entre
noviembre de 2019 y febrero de 2020 en las dreas de mayor transmisién de la
infeccién, y los sitios de encuentro para HSH de esas dreas. Los hallazgos obtenidos
hacen posible comprender con mds profundidad los comportamientos y prdcticas
asociadas al mayor riesgo de adquirir o transmitir el VIH entre los HSH. Ofrece
informacién sobre la variedad de intervenciones de prevencién que son necesarias
para reducir las nuevas infecciones por el VIH, y demuestra la necesidad de mantener
el monitoreo de estos resultados para evaluar los riesgos y el uso de los servicios de
prevencién a lo largo del tiempo 'y, para identificar nuevas formas de prevencién de la
infeccién en esta poblacién.
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