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VII Congreso Cubano de Reumatología
REUMATOLOGIA 2002

PROGRAMA

X Encuentro Cuba - México
I Jornada de Enfermería en Reumatología
III Simposio Internacional Post Congreso

en la Provincia de La Habana
IV Taller “La Reumatología Cubana”

III Concurso de Premio

10 al 14 de Diciembre del 2002

CIMEQ
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Delegados e Invitados:

La Reumatología Cubana, avanza, acorde con las exigencias del perfeccionamiento constante
del Sistema de Salud en Cuba y al ritmo de los adelantos de la especialidad en el ámbito
internacional.

Cada Congreso es una nueva posibilidad para intercambiar conocimientos y nuevas
experiencias que contribuyen a la preparación de especialistas y para médicos afines.  Este
VII Congreso no será la excepción.

El contenido que hemos concebido para esta ocasión, estará dirigido a dar continuidad a los
objetivos trazados en Congresos anteriores; por estas razones, contaremos con temas novedosos
y a la vez recapitularemos sobre otros.  Se introduce este año una idea vital: El Primer Simposio
de Enfermería y Técnicos en Reumatología, factores imprescindibles para nuestra
especialidad.  Desarrollaremos el III Taller de Reumatología y el siempre esperado Examen
de Premio y como ya es tradición se hará un Simposio Internacional  en   una provincia, que
en esta ocasión le corresponde a La Habana, hermana y guardiana de nuestra capital, por su
destacado desarrollo social y en particular en los Servicios de Salud.

El X encuentro Cuba-México nos brindará nuevas oportunidades de contactos con hermanos
de otros países que tanto saber nos han trasmitido.

En fin, este Congreso será otra oportunidad para exponer y aquilatar nuestras fortalezas,
trazar las pautas para el próximo período y disfrutar el inmenso placer de reunirnos
nuevamente con la gran familia de la Reumatología.

Sean todos Bienvenidos,

Muchas Gracias

Dr. Alfredo Hernández Martínez
Presidente del Congreso
Presidente de la Sociedad Cubana de Reumatología
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Directiva de la Sociedad Cubana de Reumatología

Presidente
Prof. Dr. Alfredo A. Hernández Martínez

Vicepresidente
Prof. Dr. Gil Alberto Reyes Llerena

Secretario
Prof. Dr. Roberto Torres Moya

Vicesecretario
Prof. Dra. Marlene Guibert Toledano

Tesorera
Prof. Dr. Gilberto López Cabreja

Vicetesorera
Prof. Dr. Claudio Molinero Rodríguez

Vocales

Prof. Dra. Elodia García Pérez
Prof. Dra. Gloria Varela Puente

Prof. Dra. Concepción Castell Pérez
Prof. Dr. Victor Hernández González

Suplentes

Dra. Zoe Alina González Otero
Dr. Roberto Torres Carballeira
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VII  Congreso Cubano de Reumatología
X Encuentro Cuba – México

I Simposio de Enfermería y Técnicos en Reumatología.
III Taller “La Reumatología Cubana”

III Simposio Internacional “Habana 2002”
III Concurso de Premio

PRESIDENTE DEL CONGRESO
Dr. Alfredo A. Hernández Martínez

VICEPRESIDENTE
Dr. Domingo Díaz Delgado

PRESIDENTE DEL COMITE ORGANIZADOR
Dr. Gil Alberto Reyes Llerena

VICE-PRESIDENTE DEL COMITE ORGANIZADOR
Dra. Marlene Guibert Toledano

COMISION ORGANIZADORA
Dr. Gilberto López Cabreja

Natalia Rodríguez de Bernard
Dra. Marisabel González Quintana

Eddy Vega Nápoles
Yolanda McDonald Cuevas

Odalys Paredes Ramírez
Evelia Sanabria Vera

Odalys Trujillo
Alina Díaz Fuentes
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COMISION DE RELACIONES INTERNACIONALES
Lic. Irina Gutiérrez Pérez
José A. Blanco Rodríguez

Dania Sánchez Luaces
María Elena Pérez Herrera

COMISION CIENTIFICA
Responsable: Dr. Alfredo Hernández Martínez
Miembros: Dra. Marlene Guibert Toledano

Dr. Gil Alberto Reyes Llerena
Dr. Roberto Torres Moya
Dr. Gilberto López Cabreja
Dra. Concepción Castell Pérez

COMISION SECRETARIA:
Responsable: Natalia Rodríguez de Bernard

Miembros:
Mario de Armas Méndez
Alexander Blanca Pérez

Yolanda McDonal Cuevas
Alina Díaz Fuentes

RESPONSABLE DE SALONES CIENTIFICOS
Blanca Fernández Izquierdo

Alina Díaz Fuente

RESPONSABLE DE POSTERS
Dra. Marlene Guibert Toledano

Evelia Sanabria Vera
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COMISION DE ASEGURAMIENTO
Responsables: Odalys Trujillo

Odalys Paredes
Miembros: Marilú Delfino Coba

Ana Maris Montes de Oca
Alexander Blanca Pérez
Juana Hilda Perera
Jorge Luis Aloma
Aroldo Paumier Reyes

COMISION DE PRENSA Y DIVULGACION
Josefina Alfonso Hernández

Osvaldo García
Félix Chinea

AUSPICIAN
Ministerio de Salud Pública

(MINSAP)
Sociedad Cubana de Reumatología

(SCUR)
Centro de Investigaciones Médico Quirúrgicas

(CIMEQ)
Grupo Comercializador Especializado en Eventos y Congresos

(RAQ)
Sociedad Mexicana de Reumatología

(MEXICO)
Hospital Clínico Quirúrgico “10 de Octubre”

(CUBA)
Asociación Médica del Caribe

(AMECA)
Centro latinoamericano de Eventos Médicos

(CELAMED)
Instituto Nacional de Deporte, Educación Física, y Recreación

(INDER)

PATROCINAN

ESTUDIOS  DE MERCADOS SANITARIOS
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PROFESORES EXTRANJEROS INVITADOS

Prof. Antonio Bouffard (E.U)

Prof. Carlos Pineda (México)

Prof. Constantino Fessel (Portugal)

Prof. Evelyn A Hess (E.U.)

Prof. Francisco Medina (México)

Prof. Javier Jara (México)

Prof. Jorge Alcocer (México)

Prof.  Juan  Angulo (Perú)

Prof.  Luis Llorente (México)

Prof.  Manuel Martínez Lavín (México)

Prof. María del Carmen Navarro (México)

Prof. Rodrigo Ferreira (Chile)

Prof. Walter Emory (E.U.)
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1er Simposio de Enfermería
en Reumatología
Martes 10 de diciembre del 2002

Salón Plenario
10:00 h

COORDINADORES
Lic. Adela Montalvo González
Lic. Ana Marcia Cabrera León

Lic. Teresa Camargo Vidal
Enf. Esp. Lourdes García Wilson

Dra. Marlene Guibert Toledano
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Lugar: Salón Nº2 de la Dirección

Jueves 12 y Viernes 13

Por el Profesor / Coordinador
Dr. Antonio Bouffard y Colaboradores
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Miércoles 11 de diciembre del 2002

SESION DE LA MAÑANA

SALON PLENARIO (TEATRO CIMEQ)

Presidente: Prof. Dra. Concepción Castell (Cuba)
Secretario: Prof. Dr. Osvaldo Calisté Manzano  (Cuba)

10:00 – 10:30 INAUGURACIÓN

10:30 – 12:00 SIMPOSIO (S1)
Tema: Autoinmunidad: Fisiología y Enfermedad
Moderador: Prof. Dra. Marlene Guibert Toledano (Cuba)
Participantes:
Prof. Dr. Enrique Montero (Cuba)

12:00-12:30 CONFERENCIA (C1)
«Morbimortalidad por afecciones reumáticas generales y su enfoque
terpéutico”
Autor: Prof. Dr. Gil A. Reyes Llerena (Cuba)

12:30-13:00 CONFERENCIA (C2)
«Ultrasonido y la producción pictórica de Vincent Vangogh”
Autor: Prof. Dr. Carlos Pineda (Mx)

13:00-13:30 CONFERENCIA (C3)
«Hormonas y enfermedades autoinmunes. Prolactina y LES”
Autor: Prof. Dr. Javier Jara Quesada (Mx)

13:30-14:30 CONFERENCIA MAGISTRAL (CM1)
“Lupus Sistémico. Epidemiología y  tratamiento”
Autor: Prof. Dra. Evelyn Hess (E.U.)

14:30 – 16:00 ALMUERZO
Centro Recreativo “La Jícara”

Nota: Las Conferencias (C) incluyen en el tiempo 5 minutos de discusión y los
            Simposios(S) y Conferencias Magistrales (CM)10 minutos de discusión.

PROGRAMA CIENTIFICO
VII Congreso Cubano de Reumatología
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SESION DE LA TARDE

SALON PLENARIO (TEATRO CIMEQ)

Presidente: Prof. Dra. Marlene Guibert Toledano (Cuba)
Secretaria: Evelia Sanabria (Cuba)
Comisión Científica: Prof. Dr. Zoe González Otero (Cuba)

Prof. Dr. Roberto Torres Carballeira (Cuba)

16:00 – 17:00 PRESENTACION Y DISCUSION DE TEMAS LIBRES (POSTERS
SELECCIONADOS)
(10 minutos de exposición por el autor. Se premiarán al final o se retirará el
crédito sino se presenta el autor.)

TL1 – P6
“LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO EN LA ADOLESCENCIA”
Autores: Dres: Cecilia Coto Hermosilla, Gloria Varela Puente, Melba
Méndez Méndez, Víctor Hernández Glez. Dolores Cantera Oceguera,
Rafael Damil Castro

TL2 – P20
“ESTUDIO ESTADISTICO DE PACIENTES ATENDIDOS EN

REHABILITACION DEL SERVICIO NACIONAL DE
REUMATOLOGIA EN 12 ½ AÑOS DE TRABAJO”

Autores: Dr. Javier Porro Novo, Dr. Ricardo Suarez Martín, Téc. Ivette M.
Regato Esequenazi.

TL3 – P32
“EVALUACION DE LOS CASOS ATENDIDOS EN LA

CONSULTA DE REUMATOLOGIA CON LUPUS
ERITEMATOSO SISTEMICO EN UN PERIODO DE 10
AÑOS”

Autores: Dres. Aida Martiza García Soyoux, Josefa Verdecia Jay, Getulio Díaz
Martínez

TL4 – P34
“UN AÑO DE PROYECCION COMUNITARIA”
Autor: Dr. Zayas Margenat Héctor A.

TL5 – P54
“USO DE INTERFERON GAMMA EN PACIENTES
PEDIATRICOS CON ARTRITIS REUMATOIDE JUVENIL
COMO OPCION PRIMERA O ALTERNATIVA DE INDUCCION
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DE LA REMISION.”
Autores: Dres. C. Coto, G. Valera, Santa Gómez, D. Cantero, L. Franco,
E. Cabrera, Víctor Hernández, M. Méndez, R. Damil, I. García, M. del
Rosario, P. López Saura.

TL6 – P88
“ESCLERODERMIA EN EL NIÑO.  ASPECTOS CLÍNICOS
 EPIDEMIOLÓGICOS.  ESTUDIO DE 15 AÑOS”
Autores: Dra. Elida Cardoso Hernández, Dra. Magdalena Vigueras Fajarco,
Alum. Jorge L Acevedo Cardoso, Alum. Yoandra León Raya

17:00 – 18:00 MESA REDONDA (MR1)
“Epidemiología de las Enfermedades Reumáticas”
Moderador: Prof. Pedro Suró (Cuba)
Participantes:
Dr. Pedro Luis Moreno La Rosa (Cuba)
Dr. Abel Vazquez Machado (Cuba)
Dra. Clara Tenrero Villalón (Cuba)
Dra. Rucela de los A. López Lastre (Cuba)

18:00 – 19:00 MESA REDONDA (MR2)
“Síndrome del Tunel Carpiano. Enfoque Terapéutico”
Moderador: Dra. Edith M. Rodríguez Boza (Cuba)
Participantes:
Dr. Jesús Friol González (Cuba)
Dr. Javier Porro Novo (Cuba)
Dra. Yolanda Bruzón Zayas (Cuba)

19:30 Salida de los ómnibus.

Nota: Las Mesas Redondas (MR) incluyen 10 minutos de discusión.
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CURSOS TRANSCONGRESO (CT)

CELAMED

Miércoles 11 de diciembre del 2002

Presidente: Prof. Dr. Gilberto López Cabreja (Cuba)
Vicepresidente: Prof. Dr. Víctor Hernández (Cuba)
Secretario: Alina  Díaz  Fuentes (Cuba)

Salón 1
Curso Transcongreso (CT1) (Cuba)
Tema: «Reumatología en niños»
Coordinador: Prof. Dra. Gloria Varela Puente
Ponentes: Dr. Victor Hernández González

Dra. Cecilia Coto Hermosilla
Dra. Dolores Cantera Oceguera
Dr. Rafael Damil Castro
Dra. Melba Méndez Méndez

Horario: 16:00-19:00

Salón 2
Curso Transcongreso (CT2) (Cuba)
Tema: «Inmunología»
Coordinador: Prof. Dra. Marlene Guibert Toledano
Ponentes: Dr. Luis Llorente

     Dr. Enrique Montero Casimiro
Horario: 16:00-19:00

Salón 3
Curso Transcongreso (CT3) (Cuba)
Tema: «Imagenología en Reumatología»
Coordinador: Prof. Dr. Carlos Ugarte Suárez
Horario: 16:00-19:00

Salón 4
Curso Transcongreso (CT4) (Cuba)
Tema: «Artroscopia»
Coordinador: Prof. Dr. Roberto Torres Carballeira
Ponentes: Dr. Gil Reyes Llerena

Dr. Angel Checa González
Dr. Rafael Damil Castro

Horario: 16:00-19:00
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Salón 5
Curso Transcongreso (CT5) (Cuba)
Tema: “Rehabilitación en la AR”
Coordinador: Prof. Dr. Javier Porro Novo
Ponentes: Dr. Ricardo Suárez Martín

Dr. Jesús Friol Glez
Dr. Raúl Lena
Tec. Annia Rodríguez
Tec. Eladio Delgado

Horario: 16:00-19:00

Estos cursos son previa matrícula en la acreditación. Solo para 40 capacidades por curso, evaluable
según criterio del profesor y recibirá Diploma Acreditativo, firmado por el profesor del curso y el
Presidente del Congreso al final del mismo.
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JUEVES 12 DE DICIEMBRE DEL 2002

SESION DE LA MAÑANA

SALON PLENARIO (TEATRO CIMEQ)

Presidente: Prof. Dr. Manuel Martínez Lavín (Mx)
Secretario: Prof. Dr. Verges Callard (Cuba)

10:00-11:30 SIMPOSIO (S2) (Cuba)
Tema: “Trasplante de células Hematopoyéticas  Progenitoras en el
tratamiento de enfermedades autoinmunes refractarias”
Moderador: Prof. Dr. José Carnot Urria (Cuba)
Participantes:
Prof. Dr. Miguel Estevez del Toro (Cuba)
Prof. Dra. Araceli Chico Capote (Cuba)
Prof. Dr. Nelsa Casas Figueredo (Cuba)

11:30-12:00 CONFERENCIA (C4)
“Síndrome pulmón-riñón”
Autor: Prof. Dr. Javier Jara Quesada (Mx)

12:00-12:30 CONFERENCIA (C5)
“La causa del signo cardinal de la medicina. El hipocratismo y su
impacto en la medicina interna”
Autor: Prof. Dr. Manuel Martínez Lavín (Mx)

12:30-13:00 CONFERENCIA (C6)
“Enfermedad de Lyme”
Autor: Prof. Dr. Francisco Medina (Mx)

13:00-13:30 CONFERENCIA (C7)
“Supervivencia en LES. Factores pronósticos. Estudio en población
cubana”
Autor: Prof. Dr. Miguel Estévez del Toro (Cuba)

13:30-14:30 CONFERENCIA MAGISTRAL (CM 2)
“Genes y Lupus”
Autor: Prof. Dr. Jorge Alcocer Varela (Mx)

14:30 – 16:00 ALMUERZO
Centro Recreativo “La Jícara”

Nota: Las Conferencias (C) incluyen en el tiempo 5 minutos de discusión y los Simposios (S)
y Conferencias Magistrales (CM) 10 minutos de discusión.
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SESION DE LA TARDE

Juego de Football
SCUR-CIMEQ

16:00 – 19:00 h

Responsable: Dr. Gil Reyes Llerena (Cuba)
Dr. Jorge Luis Alomá (Cuba)

Lugar: “La Giraldilla”

Salida: La Jícara
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VIERNES 13 DE DICIEMBRE DEL 2002

SESION DE LA MAÑANA

SALON PLENARIO (TEATRO CIMEQ)

Presidente: Prof. Dr. Francisco Medina (Mx)
Secretario: Prof. Dr. Frank Menéndez Alejo (Cuba)

10:00-11:30 SIMPOSIO (S3)
Tema: «Experiencia del Club de Pacientes Reumáticos del Hospital
Saturnino Lora de Santiago de Cuba»
Moderador: Prof. Dr. Osvaldo Calisté Manzano (Cuba)
Participantes:
Dr. Raul Cardies Lora
Dr. Mario Silva
Dra. Adelaida Vigoa
Dra. Digna Bortelemi

11:30-12:00 CONFERENCIA (C8)
«Arteritis de Takagosu»
Autor: Prof. Dr. Francisco Medina Rodríguez (Mx)

12:00-12:30 CONFERENCIA (C9)
«Glucocorticoides en Artritis Reumatoide, ¿Sí o No?»
Autor: Prof. Dr. Juan Angulo Solimano (Perú)

12:30-13:00 CONFERENCIA (C10)
«La Educación en Reumatología es esencial. ¿Qué debemos hacer?»
Autor: Prof. Dra. Evelyn Hess (EU)

13:00-14:00 CONFERENCIA MAGISTRAL (CM3)
“Una explicación integral al enigma de la Fibromialgia: La
disautonomia”
Autor: Prof. Dr. Manuel Martínez Lavin (Mx)

14:00-15:00 CONFERENCIA MAGISTRAL (CM4)
“Nuevas citocinas en el Lupus”
Autor: Prof. Dr. Jorge Alcocer Varela (Mx)

15:00-16:30 SIMPOSIO (S4)
Tema: La ecografía como tecnología de avanzada en Reumatología
Coordinador: Prof. Antonio Bouffard (EU)
Participantes: Prof. Carlos Pineda (Mx)

Prof. Rodrígo Ferreira (Chile)
Prof. Walter Emory (EU)

16:30- 17:00 PREMIACION DE TEMAS LIBRES y POSTERS SELECCIONADOS
17:00 CLAUSURA (SALON PLENARIO)
18:00 - 21:00 ACTIVIDAD DESPEDIDA



Revista Cubana de ReumatologíaVolumen  IV, Num 2, 2002

47

SESION DE POSTERS

Presidente: Prof. Dra. Marlene Guibert Toledano
Vicepresidentes: Miércoles: Prof. Dr. Héctor Zayas Margenat (Cuba)

Jueves: Prof. Dr. Xidic Toirac (Cuba)

Comité Científico: Prof. Dra. Zoe Alina González Otero (Cuba)
Prof. Dr. Roberto Torres Carballeira (Cuba)
Prof. Dr. Javier Porro (Cuba)
Prof. Dr. Angel Checa (Cuba)

Secretaria: Evelia Sanabria (Cuba)

Exposición de Posters
Hora de colocar: 09:00 h
Hora de retirar: 18:00 h
Lugar: Hospital CIMEQ
09:00 – 10:00: Discusión de Posters en el área de exposición

Discusión de Posters seleccionados en plenaria
Día: Miércoles
Lugar: Salón Plenario
Hora: 16:00 – 17:00 h
Tiempo: 10 minutos

Posters seleccionados a exponer en la discusión plenaria

P6, P20, P32, P34, P54  y P88

Nota: Diariamente se seleccionarán 2 Posters por su calidad científica, que serán premiados
al final del Evento y dicha selección la hará la Presidente y Secretaria de cada día; de igual
forma entre los Posters que se exponen como Temas Libres en sesión plenaria se selecciona
uno por su calidad, recibiendo igual premiación.


