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Resumen

Se conoce el incremento del envejecimiento poblacional en Cuba y la gran
significacién que tiene el cancer, la morbimortalidad que el mismo conlleva y el
valor que tiene conocer las particularidades de esta enfermedad en los ancianos,
por esto la importancia de identificar las caracteristicas clinicas epidemioldgicas
en un estudio donde los resultados sean a partir de informacion detallada y
confiable, con el objetivo de determinar la frecuencia de los adultos mayores con
cancer segun edad, sexo y raza, identificar las localizaciones mas frecuentes,
precisar sintomas clinicos comunes, la presencia de factores de riesgo comunes
asociados a esta enfermedad, evaluando riesgo relativo y el nivel funcional de
estos pacientes. Para ello realiz6 un estudio descriptivo, de corte transversal,
retrospectivo, sobre el comportamiento del cancer en los adultos mayores del
policlinico “Marcio Manduley” en el periodo de Enero — Diciembre del 2013 en
los 145 adultos mayores diagnosticados con cancer, no considerando calcular
tamafio de muestra. Para dar salida a los objetivos se realiz6 una encuesta
disefiada para estos fines y se aplico el indice de KATZ Y LAWTON. Obteniendo
los siguientes resultados: la edad que predomind en el estudio fue el grupo
etareo de 70 — 79 afos, el sexo masculino y la raza blanca. El cancer de pulmén
fue la localizacion mas frecuente, el decaimiento el sintoma principal, predominé

la dependencia funcional y el habito de fumar el factor asociado mas frecuente.

Palabras clave: Adulto mayor, Cancer, Envejecimiento poblacional



