
ESCALAS DE CAPACIDAD FUNCIONAL 

 

 

INDICE DE KARNOSFKY  (%)                                 ECOG  

 

Sin síntomas, sin evidencia de            100         0   Asintomático, actividad normal 

enfermedad. 

 

 

Actividad normal. Síntomas y              90      

signos leves.                                                       1   Sintomático, ambulatorio y realiza 

                                                                                las actividades normales.                                                                    

Síntomas y signos con el                      80             

esfuerzo.   

 

 

Puede cuidarse solo. Incapaz de           70 

actividad normal o de trabajo activo  

                                                                           2    Sintomático, en cama menos del  

Ocasionalmente requiere asistencia,    60                50 % del día 

pero puede realizar la mayor parte    

de sus necesidades 

 

 

Requiere asistencia considerable y      50 

frecuentes prestaciones médicas                        3    Sintomático, en cama más del    

                                                                                 50 % del día. 

Incapacitado. Requiere asistencia y     40 

tratamientos especiales.  

 

 

Condición seria. Se indica ingreso.    30 
 

Condición grave. Ingreso con             20           4    No se levanta, y puede necesitar 

medidas de apoyo intensas.                                     ingreso. 
 

Moribundo. Progresión rápida de       10 

la enfermedad.  

 

 

Muerto                                                  0            5    Muerto 


