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RESUMEN 

 

Se realizó una investigación sobre la calidad de los trabajos que han sido 

recibidos en la Editorial Ciencias Médicas para su posible publicación, y la 

devolución de algunos de ellos. Se tomó como referencia los dictámenes de los 

comités editoriales a cargo de la revisión del contenido-estructura del artículo 

científico y los resultados determinaron la implementación de una propuesta de 

curso a distancia sobre: “Cómo preparar  y publicar artículos científicos”, el 

cual utiliza el servicio de Word Wide Web  y correo electrónico, correspondiente 

al modelo telemático asincrónico. Se ejecutaron las etapas de investigación y 

planificación, de las cuatro que integran la estructura metodológica para la  

preparación de un curso a distancia. En el trabajo de programación se utilizó 

Macromedia Dreanweaver  MX, por las facilidades que ofrece.  

Finalmente se obtuvo un curso de postgrado basado en un diseño de unidades 

modulares, didácticamente independientes, a partir del libro original de Robert 

A. Day “Cómo  escribir y publicar trabajos científicos”,  al cual se le realizaron 

las adecuaciones pertinentes para el modelo de enseñanza utilizado, y se 

concluyeron las dos primeras etapas según la propuesta metodológica 

seleccionada. Se crearon además las condiciones necesarias para llevar a cabo 

las etapas de ejecución y evaluación del curso, así como algunas 

recomendaciones para su aplicación futura. 
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CAPITULO 1: INTRODUCCIÓN 

 

La educación de postgrado surge como producto de la necesidad de superación 

y actualización de los profesionales en el campo científico y técnico. Es tan 

antigua como la enseñanza curricular y constituye el componente básico del 

sistema de producción intelectual o cultural que requiere cada sociedad 

moderna para su desenvolvimiento con el sistema de producción material o 

económico correspondiente.   

En Cuba la educación de postgrado se desarrolla en dos vertientes:1 a) 

la superación profesional orientada a la educación continua de los graduados  

que se expresa, sobre todo, en forma de diplomados, cursos, entrenamientos y 

otras actividades, las que vienen a satisfacer necesidades sociales de diversos 

caracteres. En este esfuerzo intervienen unos 200 centros autorizados entre 

Centros de Educación Superior (CES), centros de investigación y centros de 

capacitación de empresas y organismos de la administración central del estado 

que ofrecen actividades de esta índole, y b) la formación académica que 

comprende las maestrías, las especialidades de postgrado y los doctorados.  

Uno de sus objetivos principales es contribuir a la adquisición de 

conocimientos y habilidades no recibidos durante la carrera o adquiridos sin la 

profundidad requerida, y que son necesarios para el mejor desempeño de 

determinados cargos o puestos de trabajo, contribuyendo a potenciar la 

formación de recursos humanos de alto nivel para la investigación y la 

docencia universitaria.1 Los cambios que hoy se producen en el país en materia 

de educación de postgrado, tienden a fortalecer la integridad del subsistema y 

su pluralidad de formas, que de hecho expresan una diversidad de 

compromisos con nuestra sociedad y sus reclamos.  

Pero, aunque  estén determinadas las necesidades de superación 

profesional de los trabajadores, y cada día sea más creciente la oferta de las 

universidades en materia de superación postgraduada, existen estudios que 

han revelado que en Cuba cada trabajador recibe solamente un curso de 

postgrado cada quince o veinte años en algunos sectores económicos.1
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Las grandes distancias y las dificultades en la transportación hacia los 

centros de educación superior son algunos de los factores que determinan esta 

situación, y esto ha servido de estímulo para el desarrollo de nuevas 

alternativas educativas como la utilización de cursos a distancia.  

Esta modalidad se origina formalmente en Alemania a comienzos del 

siglo XIX, y se ha extendido progresivamente a todo el mundo. Ha ampliado 

sus funciones y ya está siendo parte significativa en los programas de pre y 

postgrado en las universidades, convirtiéndose cada vez más en un factor 

importante del desarrollo científico, técnico y social.2

Con el surgimiento de Internet y las nuevas técnicas de 

telecomunicaciones a través de ordenadores, las posibilidades de transmisión 

de la información con fines pedagógicos se elevaron a la máxima expresión. 

Este entorno cada día adquiere más importancia, porque para ser competitivos 

en el nuevo espacio social, se requieren nuevos conocimientos y destrezas, 

que habrán de ser aprehendidos en los procesos educativos,  apoyados 

actualmente, en este tipo de soporte.  

Con el surgimiento de INFOMED, la red telemática de salud del Centro 

Nacional de Información de Ciencias Médicas, se iniciaron los proyectos de 

informatización y extensión  educacional a todos los rincones del país. A través 

de la red, este esfuerzo también alcanza a la Editorial Ciencias Médicas, que 

realiza los servicios de edición a las principales revistas científicas médicas del 

país, por lo que se ha convertido en el centro de recepción de la mayoría de los 

trabajos investigativos realizados por los profesionales de la esfera, para su 

publicación. Esta situación privilegiada nos posibilitó detectar que existía un 

número importante de artículos que eran devueltos a sus autores para su 

modificación. 

Publicar un artículo científico es casi un arte. La metodología de la 

investigación que se le imparte a los profesionales de la salud durante los 

estudios universitarios, no contiene en su programa ningún tema relacionado 

con la comunicación científica. 

En una revisión de la literatura se encontró un interesante estudio sobre 

el médico de la familia en la era de la información.3 En esta investigación se 
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evidenció que el 77,5% de los médicos encuestados no tenían la habilidad para  

redactar artículos científicos, y desconocían la existencia de otros servicios de 

información. Estos resultados fueron vinculados de modo negativo a la poca 

participación de los médicos de familia como autores para la Revista Cubana 

de Medicina General Integral.  

Estos elementos nos condujeron a la idea de realizar un estudio sobre 

los errores mas frecuentes en la confección de artículos destinados a su 

publicación en diferentes revistas. Se incluyeron en la muestra todos los 

manuscritos recibidos en el período de Noviembre de 2002 hasta Noviembre de 

2003, y se demostró, como resultado más importante que el 25% de un total 

de 722 artículos, fueron revisados y devueltos a los autores con el objetivo de 

realizar modificaciones, tanto en el contenido, como en la redacción. Los 

errores detectados aparecen reflejados en los dictámenes que los comités 

editoriales emiten, basándose en el resultado de la evaluación peer review 

ejecutada por un comité de árbitros (tabla 1 en anexos). Las principales 

deficiencias detectadas fueron:  

 

1. Títulos excesivamente largos y fuera del contexto de la investigación 

2. Resúmenes mal estructurados y que no aportan información precisa 

3. Introducciones con resultados del trabajo 

4. Planteamiento de los resultados con elementos totalmente imposibles 

5. Discusiones pobres y sin rigor científico 

6. Uso inadecuado de las formas gráficas de presentación de la información 

7. Mal uso y acotación de la bibliografía utilizada 

8. Conclusiones con resultados 

 

Se evidenció además, que en muchos de los trabajos recepcionados, hay un 

número excesivo de autores en investigaciones relativamente sencillas, lo que 

demuestra el mal dominio del concepto de autor que poseen los participantes 

en estas investigaciones.  

Tomando en consideración los elementos aportados anteriormente, se 

decidió, apoyándonos en las herramientas telemáticas para el diseño de 
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actividades de postgrado, la elaboración de un curso a distancia  estructurado 

en los servicios de World Wide Web (WWW) y correo electrónico basado en el 

modelo telemático asincrónico. 

 

Problema científico 

 

Dificultades detectadas entre los profesionales de la salud para expresar los 

resultados de su trabajo en las diversas formas de publicación posibles, con las 

exigencias requeridas por los comités editoriales.  

 

Objetivo General

 

• Elaborar el curso a distancia: "Como preparar y publicar artículos 

científicos", adoptando el modelo telemático asincrónico estructurado 

sobre los servicios de World Wide Web y de correo electrónico  

  

 

Objetivos específicos:

 

• Diseñar la estructura y contenido teórico del curso en la modalidad de 

educación a distancia 

• Desarrollar el diseño informático basado en el modelo telemático 

asincrónico 
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CAPITULO 2: MARCO TEORICO 

 

2.1 La publicación científica 

 

El desarrollo de la ciencia en nuestro país ha venido demostrando un 

crecimiento vertiginoso. Muchos han sido los avances exhibidos en todos los 

campos, pero en especial, a favor de la salud humana. Todo ello ha sido 

posible gracias al apoyo incondicional que siempre el Estado y la Revolución 

han  proporcionado a todos los programas orientados a conseguir una 

elevación de la calidad de vida de nuestra población. 

Publicar es el eslabón final del proceso de investigación. Es la vía para 

dar a conocer a la comunidad científica, y al mundo en general qué, por qué y 

para qué  hicimos una investigación, su utilidad y trascendencia, de modo que 

los resultados de las investigaciones no queden atrapadas en las paredes de 

los laboratorios donde se realizan. 

Es por ello que, resulta esencial que tanto en el nivel de pregrado como 

en el de postgrado, los profesionales graduados e investigadores de las 

distintas disciplinas, incorporen los conocimientos y habilidades metodológicas 

necesarias para desarrollar y presentar adecuadamente su producción 

académica e intelectual al resto de la comunidad científica, e incluso al resto de 

la sociedad, pues resulta imprescindible que se establezca una comunicación 

adecuada entre el autor y el destinatario,4 y para ello deben observarse una 

serie de pautas. 

Así por ejemplo si se trata de escribir un artículo dirigido a una 

comunidad científica es necesario expresar con palabras claras, de forma 

sintética y concisa lo que queremos decir para que sea entendido sin perder la 

esencia, y esta es una habilidad que requiere ser incorporada, ya que un 

articulo científico presenta determinadas peculiaridades y puede ser definido 

como:5 “aquel trabajo relativamente breve -muchas veces también 

monográfico en cuanto a su contenido- que incluye el resultado integral de un 

trabajo científico y se destina a la publicación en revistas especializadas”. 
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Un artículo científico, en general, debe ser cuidadosamente redactado 

para evitar digresiones innecesarias, para lograr expresar de un modo claro y 

sintético lo que se pretende comunicar y para que contenga las citas y 

referencias necesarias que avalen el resultado del trabajo y garanticen el rigor 

conque ha trabajado el autor así como, que posibilite la replicación del trabajo 

si fuera necesario. 

En otras ocasiones los artículos científicos son síntesis de reportes o 

técnicos mucha mayor envergadura. Para estos fines se considera que el 

trabajo original puede ser mejor presentado ante una determinada comunidad 

científica a partir de una forma resumida, y de ese modo orientar a los  

interesados en consultar la obra original, y por ello deberá contemplar otra 

estructura en su presentación.5

Existe otro modo de publicación del trabajo científico muy utilizado 

también, y es expresarlo, como capítulos o secciones independientes de  libros, 

en los que algún estudioso, asume el papel de compilador y reúne varios 

trabajos de autores diferentes pero que tratan una materia común.5

 

En el campo de la salud se pueden observar varias formas de publicación:6 

 

• Revistas: son publicaciones periódicas, que contienen tanto literatura 

primaria (artículos de investigación originales), como secundaria 

(resúmenes y revisiones).  

• Libros: son publicaciones independientes de sus autores y que 

generalmente abordan temas específicos. Las normas para su escritura 

son definidas por el propio autor, y presentan la ventaja de recopilar 

gran cantidad de información relevante en un mismo volumen, pero con 

la desventaja de una más rápida desactualización de la información.  

• Monografías: son publicaciones más breves que un libro, que tratan 

ampliamente un tema y generalmente son autosuficientes.  

• Ponencias y comunicaciones a congresos  

• Actas de conferencias clínicas y anatomopatológicas  

• Anuarios 
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• Boletines  

 

En el caso particular de las revistas biomédicas, el contenido puede ser 

muy variado, en dependencia de las secciones que pueda incluir:6 

 

• Artículos originales: es la forma predominante de publicación en este 

tipo de revistas. Contienen información primaria, es decir, la primera 

divulgación de resultados originales de una investigación.  

• Artículos de revisión: son revisiones de un tema concreto para 

informar sobre los avances desarrollados en un periodo determinado. En 

ellos el investigador analiza, sintetiza y critica los datos de otras 

investigaciones, examinándolos con todo rigor científico.  

• Comunicaciones breves: pueden ser resultados preliminares de una 

investigación o datos parciales de un estudio.  

• Casos clínicos  

• Otros: editoriales, cartas al director, reseñas de libros, que cumplen 

objetivos importantes, pero no contribuyen a la comunicación científica 

propiamente dicha.  

 

Cada tipo de artículo a publicar tiene sus características, por lo que reúne una 

serie de  exigencias por parte de los organismos editoriales al momento de ser 

recibidos. En el caso de una publicación científica, con carácter primario o 

artículo original, esta debe cumplir los siguientes criterios para ser considerada 

como tal:6  

• Ser la primera divulgación de los resultados de una investigación  

• Contener información suficiente para que aquellos que lean el artículo 

puedan: evaluar las observaciones, repetir los experimentos, y verificar 

las conclusiones  

• Ser publicada en una revista u otra fuente documental permanente, que 

esté disponible para la comunidad científica sin restricciones y que sea 

asequible a los servicios de recuperación y diseminación de información  

Los artículos de revisión también tienen sus particularidades: 
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• El artículo debe abordar criterios recogidos en otros trabajos 

previamente citados, sin omitir el criterio particular del autor 

• La revisión debe contener los elementos esenciales del tema que aborda, 

tratando de evitar disgregaciones 

• Al igual que los artículos originales, debe estar publicada en una fuente 

asequible a los servicios de recuperación y diseminación de información. 

  

Solamente se ha hecho referencia a estos dos tipos de artículos por 

considerarse los más utilizados en el campo de la publicación médica, aunque 

cabe destacar que las exigencias para el resto de las modalidades son 

similares.  

  

2.2 La Educación a Distancia: surgimiento y evolución   

 

La Educación a Distancia (EAD) ha surgido como un intento para dar respuesta 

a las nuevas demandas sociales que la "Educación Presencial" no ha podido 

atender, pero resulta incorrecto suponer que aquella pueda sustituir 

totalmente a esta última. Ambas formas educativas pueden beneficiarse 

mutuamente de su coexistencia y acción.7  

Podemos establecer una caracterización de ambas modalidades en el 

siguiente cuadro.8

Educación presencial Educación a distancia

Dimensión espacio-temporal 

En el desarrollo del proceso de 

enseñanza-aprendizaje y 

docente-educativo, el educando 

y el profesor se encuentran en la 

misma dimensión espacio-

temporal. 

El educando y el profesor pueden no 

encontrarse en la misma dimensión 

espacio-temporal durante la 

transmisión de la información y 

apropiación del conocimiento. 

Asimismo, para que se establezca la 

comunicación requerida es 

necesario recurrir a la utilización de 
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elementos mediadores entre el 

docente y el alumno. 

Lenguaje para la comunicación 

La expresión verbal y gestual del 

profesor son los medios de 

comunicación por excelencia, lo 

que posibilita  el diálogo. 

Precisamente por ello se les 

llama presenciales, porque 

restringen la comunicación a "un 

aquí" y a "un ahora".  

La utilización de medios visuales y 

sonoros es frecuente en el 

desarrollo de la llamada clase 

convencional y sirven como puntos 

de apoyo didáctico que 

complementan la acción del 

profesor. Su voz y su lenguaje 

extraverbal se sustituyen por otros 

medios que van desde las 

grabaciones sonoras y visuales 

hasta los procedimientos 

informáticos y de 

telecomunicaciones que permiten la 

transmisión de información en un 

espacio y en un tiempo que pueden 

ser diferentes. Aquí los medios 

utilizados no son simples ayudas 

didácticas sino que constituyen los 

vectores del conocimiento que 

complementan al profesor. 

Autonomía y facilidades para la construcción del conocimiento 

En general, la autonomía y la 

construcción del conocimiento 

por esfuerzo propio y en base a 

los intereses y necesidades del 

educando, están restringidas.  

El método se basa 

fundamentalmente en la 

construcción del conocimiento por 

esfuerzo propio. La modalidad 

facilita la autonomía en apoyándose 

en los intereses del educando. El 

profesor participa de forma indirecta 
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Aprovechamiento de potencial biológico del estudiante 

No asegura la explotación de las 

potencialidades biológicas del 

estudiante. La presencia del 

profesor “aquí” y “ahora”, 

“garantiza” gran parte del 

contenido a asimilar. 

 Promueve el desarrollo de las  

posibilidades de aprendizaje según 

las potencialidades biológicas del 

alumno en correspondencia con sus 

intereses individuales y sociales. 

 

Los orígenes de la Educación a distancia organizada se remontan al siglo 

XVIII, con un anuncio publicado en 1728 por la Gaceta de Boston, en donde se 

hizo referencia a un material auto-instructivo para ser enviado a los 

estudiantes con posibilidad de tutorías por correspondencia.9

Los cursos por correspondencia comienzan a desarrollarse a partir del 

siglo XIX en las urbes industriales de Europa Occidental y América del Norte, 

con el objetivo de solventar las dificultades que tenía una "minoría" para no 

asistir a las escuelas ordinarias. Este tipo de modalidad de aprendizaje se 

desarrolló fundamentalmente para el estudio universitario y de nivel medio, y 

fue reemplazado paulatinamente por otros sistemas de educación sobre la 

década de los años 60, con la introducción los recursos electrónicos como las 

cintas de audio,  video,  radio,  televisión  y finalmente las computadoras. 10, 11

Con la creación en 1969 de la Open University en Inglaterra 

(Universidad Abierta Británica), comienzan a surgir nuevos programas de 

instituciones de educación superior a distancia en todo el mundo usando 

medios didácticos muy semejantes. Esta institución inició sus cursos en 1971, 

para lo cual utilizó la producción de sus materiales didácticos en el texto 

impreso y audio, integrando posteriormente el material videograbado, CD, 

paquetes de programas  y  transmisiones  de  vídeo  a  través  de  la  British 

Broadcansting Corporation.9, 10, 11

Las nuevas opciones tecnológicas aplicadas a la educación como la 

informática y las telecomunicaciones, han contribuido al desarrollo de esta 

modalidad educativa hacia lo que hoy ya se conoce como la Universidad 

Virtual. Algunos ejemplos de estos modelos de educación son: la Universidad 
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de Gobernadores de Occidente y el Campus Mundial Virtual de la Universidad 

Estatal de Pensylvania, ambas instituciones se iniciaron en 1998 en los Estados 

Unidos y la Confederación de Instituciones de Aprendizaje Abierto de Sudáfrica 

(COLISA). Los recursos tecnológicos utilizados en estas instituciones (texto, 

vídeo, audio, fotografías digitalizadas, revistas electrónicas, bibliotecas 

virtuales, enciclopedias electrónicas, etc.) posibilitan mediante la metodología 

adecuada, suplir e incluso superar en algunos aspectos, a la educación 

presencial.10, 11

Hay que señalar que la educación epistolar o educación por 

correspondencia ha servido de base a las diversas opciones que se han 

materializado recientemente en este campo y que en general pretenden 

ampliar el acceso a la enseñanza como fruto de una nueva actitud pedagógica 

que ubica al alumno en primera fila y a la institución en la segunda. No cabe 

duda que existe un creciente interés por la Educación a Distancia lo que 

plantea todo un desafío en el mundo por conocer más sobre esta metodología.7

La Educación a distancia (EAD) se basa en la actualidad en un sistema 

tecnológico de comunicación masiva y bidireccional, que sustituye la 

interacción personal profesor-estudiante en el aula como medio preferente de 

la enseñanza por la acción sistemática y conjunta de diversos recursos 

didácticos y el apoyo de una organización tutorial.12 Puede definirse como la 

acción o proceso de educar o ser educado, cuando este proceso se realiza a 

distancia. En esta definición se pueden observar los siguientes rasgos:12

 

• La separación del profesor y el alumno durante la mayor parte del 

proceso de instrucción 

• La influencia de un organismo o institución educacional a través de la 

tutoría y la evaluación 

• El uso de tecnologías para la transportación de los contenidos del curso 

• Existencia de comunicación bidireccional entre el profesor, el tutor o la 

institución educativa y el estudiante 

En Cuba, la  EAD tuvo sus inicios a mediados de la década de los 60 en la 

modalidad de enseñanza dirigida (por encuentros), la cual estaba orientada 
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fundamentalmente al trabajo independiente y a la autopreparación. Estuvo 

apoyada por materiales didácticos escritos y auxiliados por medios 

audiovisuales como la televisión educativa, la radio, audiocintas y la prensa 

escrita. Surgió como un modelo de desarrollo mixto en los propios centros de 

educación superior, vinculando la educación a distancia con la educación 

tradicional.13

Para implementar un Sistema de Educación a Distancia en el sector de la 

Salud Pública, se fundó oficialmente en el mes de mayo de 2000 la Universidad 

Virtual de la Salud (UVS), la cual es una organización académica virtual que 

cuenta con el apoyo y la participación activa y creadora de las instituciones 

académicas, docente-asistenciales e investigativas del Sistema Nacional de 

Salud. Fue creada con el objetivo de desarrollar sistemas de programas de 

educación a distancia y de telemedicina, con el empleo de las nuevas 

tecnologías informáticas, que posibilitaran la educación posgraduada de forma 

masiva; así como interconsultas y discusiones clínicas, con el empleo de 

métodos activos y participativos de aprendizaje, y una organización tutorial de 

apoyo permanente. 13

La UVS está conformada en una sede central, una red académica e 

instituciones de referencias. La sede central es una institución virtual integrada 

por la Red Telemática de Salud del Centro Nacional de Información de Ciencias 

Médicas (INFOMED), la Escuela Nacional de Salud Pública (ENSAP), el Centro 

de Cibernética Aplicado a la Medicina del Instituto Superior de Ciencias Médicas 

de La Habana (CECAM) y el Centro de Desarrollo de la Informática en Salud 

Pública (CEDISAP). 13

La diseminación de información y la asimilación de los conocimientos de 

la forma más amplia, utilitaria y económica posible es una necesidad actual. Se 

impone entonces el desarrollo y generalización de metodologías de enseñanza-

aprendizaje que viabilicen la entrega de la educación o el adiestramiento, 

tecnológicamente mediadas, donde, si bien existe una interacción y un 

contacto visual o auditivo físico, prácticamente equivalente al que se establece 

en un aula tradicional, aparecen particularidades y peculiaridades que la 

identifican y que tienen, en su antecedente o esencia histórica, los elementos 
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propios de la enseñanza y el aprendizaje de la educación presencial, con un 

complemento idóneo entre ambas, de mutuo beneficio en su coexistencia y 

acción. 14, 15, 16

La educación a distancia es un sistema constituido por dos subsistemas 

armónicamente relacionados: 17, 18 uno, que comprende el diseño y producción 

de los materiales o recursos para la instrucción y otro, que se ocupa de la 

mediación, el apoyo o los servicios al educando. En atención a estos 

subsistemas, es posible establecer tres etapas o momentos por los cuales ha 

transitado la educación a distancia a lo largo de su desarrollo: el didáctico-

impreso, el modular-multimedios y el telemático. 17, 18 

 

• Modelo didáctico-impreso: se desarrolló en la década de los años 60. 

Concibe la enseñanza sobre la base de un texto impreso que se 

distribuye a los educandos mediante el correo postal. 19 Aunque puede 

resultar eficaz para los estudiantes, su alcance es limitado, la 

retroalimentación se dificulta y, con frecuencia, está permeado de las 

acciones condicionadas por los hábitos de enseñanza del profesor que no 

necesariamente toma en consideración las necesidades, más o menos 

urgentes, de aprendizaje y educación, de elevación de la competencia y 

el desempeño. Los costos, la distancia geográfica y las dificultades de 

acceso a los lugares de residencia de los participantes, pueden incidir 

negativamente en esta modalidad. 

• Modelo modular-multimedios: alcanzó su cima en las décadas de los 

años 70 y 80. Con él, se ampliaron considerablemente los recursos que 

podían emplearse en el proceso de enseñanza-aprendizaje, en la 

apropiación del conocimiento y en el desarrollo educativo. Incluyó 

además del texto impreso, el audio, el videocasete, la radiodifusión, las 

conferencias televisadas y el uso de la computación. Los educandos 

dispusieron entonces de la posibilidad de recibir asesorías presenciales, 

por correo postal o por vía telefónica. En este modelo de educación a 

distancia no se consideraba el uso de las redes de computadoras. A 

pesar de los elementos positivos señalados, se observaron fenómenos 
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como: altas tasas de deserción, bajos niveles de rendimiento, rápida 

obsolescencia de los materiales instructivos empleados y una baja 

interacción entre los educandos, y entre estos y los profesores.19, 20 

Estos inconvenientes se han relacionado con el hecho de que el 

estudiante debe realizar sus acciones de aprendizaje prácticamente solo, 

con pocas oportunidades de seguimiento y tutoría debido a que, intentar 

incrementar las acciones interactivas basadas en una asistencia 

presencial, modifica la esencia del programa o modelo de educación a 

distancia y resultaría muy costoso, aproximándolo al modelo de 

educación  presencial clásica.19 

• Modelo telemático: se desarrolló como respuesta a las insuficiencias y 

problemáticas propias de la utilización de los modelos anteriores. Su 

utilización individualiza considerablemente el proceso de la transferencia 

de la información, el aprendizaje, la adquisición y consolidación de 

nuevos conocimientos y, por consiguiente, la educación. Se caracteriza 

por la constante interacción entre los individuos que participan en el 

proceso de aprendizaje, el apoyo al educando con la información 

necesaria de manera casi inmediata, al tiempo que pone al alcance de 

los profesores una cantidad de recursos casi ilimitada, y todo esto, con 

un sensible abaratamiento de los costos de los estudios.  

 

2.3 Retos que enfrenta la educación a distancia 

 

Si bien el desarrollo de las computadoras había permitido avances en su 

aplicación en la educación, no fue hasta que se reunieron los adelantos de las 

telecomunicaciones, cuando las aplicaciones a la enseñanza se multiplicaron y 

expandieron de manera importante. La posibilidad de comunicar computadoras 

y sus contenidos, o de comunicar a las personas a través de las computadoras 

ha abierto grandes e importantes oportunidades a la educación en general y 

especialmente a la educación a distancia, proporcionándole un nuevo, 

poderoso e interactivo medio para reducir las barreras de tiempo y espacio, y 

poder lograr los objetivos propuestos mediante la utilización de redes 
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mundiales que crecen constantemente, lo que permite el acceso a 

innumerables fuentes de información que antes eran inaccesibles. Su 

capacidad de integrar gráficas, impresiones, audio, voz, vídeo, y animaciones 

(multimedia), facilita al maestro y al alumno utilizar diversas tecnologías de 

forma conjunta; a la vez que posibilita el aprendizaje personalizado. El 

estudiante puede desarrollar su aprendizaje a su propio ritmo, y en el tiempo 

de que disponga, esto le proporciona retroalimentación y ayuda; entre otras 

comodidades. 

Pero existen una serie de dificultades, entre ellas: el costo elevado de la 

instalación, desarrollo y mantenimiento de las redes de comunicación. La 

necesidad de disponer de recursos económicos importantes para la creación de 

una configuración inicial idónea, así como la imposibilidad de llegar de forma 

equitativa en cuanto a tecnología a todos los estudiantes, y los obstáculos 

crecientes para lograr un grado de actualización aceptable en su claustro de 

profesores son algunas de las desventajas significativas de las tecnologías 

telemáticas.  

Otra desventaja la constituye el rápido cambio de la tecnología, por lo 

que se corre el riesgo de enfocar la atención solamente a disponer de lo más 

avanzado en tecnología, en lugar de pretender satisfacer las necesidades 

reales de las instituciones; y por último se puede señalar, la resistencia que 

ofrecen algunas personas al empleo de la computadora como herramienta de 

trabajo y de superación profesional. 

Sin lugar a dudas, uno de los retos que enfrentan, tanto la educación en 

sentido general como la educación a distancia en particular, es la adaptación e 

integración de ambas, de manera útil y operativa, en el nuevo contexto que 

representa el modelo telemático en la actualidad. Al aplicar, en la práctica, los 

procedimientos y metodologías propios de la educación abierta y a distancia, 

cambia necesariamente, la estructura tradicional de la universidad. Surge 

entonces para los educadores el problema de que no solo es obligatoria la 

aplicación de las nuevas tecnologías a la educación a distancia sino que ella 

también cambia a las nuevas tecnologías telemáticas. 8

Con el uso del modelo telemático, el subsistema de producción de 
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materiales de instrucción se apoya, cada vez más y de forma sólida, en el 

diseño integrado de medios o recursos tecnológicos como las multimedias y las 

páginas electrónicas, al tiempo que se logra que dichos materiales, sean 

altamente interactivos, como sucede con el hipertexto y las páginas Web. El 

subsistema de apoyo al estudiante explota también las redes telemáticas; ellas 

amplían significativamente las posibilidades de la asesoría tradicional y 

presencial, por las vías del correo electrónico y de los servicios en línea 

integrados a redes telemáticas. 21

 El desarrollo en materia de telecomunicaciones, se ha incrementado 

sustancialmente con la utilización de tecnologías como el  cable coaxial, el par 

trenzado y la fibra óptica que, junto al uso de los satélites han permitido cubrir 

adecuadamente enormes áreas geográficas.18, 19 La posibilidad de comunicar 

un determinado número de computadoras y de usuarios, sin lugar a dudas, ha 

abierto inimaginables oportunidades, condicionadas por el conjunto de 

sistemas y servicios de información, de la red de redes de computadoras, las 

que se encuentran distribuidas globalmente y que intercambian información 

entre ellas; Internet. 22

 

2.4 Vías y medios para implementar la Educación a Distancia 

 

En la actualidad se utilizan una gran variedad de recursos electrónicos para 

enviar o recibir los materiales de apoyo para la Educación a Distancia. Cada 

institución determina los medios más convenientes, dentro de los que tiene a 

su alcance, y con ellos realiza las combinaciones que mejor se adapten a sus 

posibilidades.  

 

a) Los soportes utilizados en la educación a distancia 

Estos medios se pueden clasificar dentro de cuatro grandes categorías:10

 

• Voz: este tipo de herramienta se puede dividir en interactivas y pasivas. 

Entre las interactivas encontramos el teléfono, la audioconferencia, el 

correo electrónico con voz, y radio de onda corta. Las voces pasivas son 
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los audiocasettes y la radio. Las tecnologías interactivas permiten la 

comunicación simultánea en los dos sentidos, enviar y recibir, en tanto 

que en las pasivas el alumno solamente recibe el mensaje y no puede 

contestarlo en ese momento. 

• Vídeo: en esta modalidad podemos encontrar las imágenes fijas, como 

las presentaciones de computadoras (slides shows, power point, etc.); 

las imágenes con movimiento filmadas (películas, vídeos, películas 

digitalizadas, etc.); y las imágenes con movimiento transmitidas en 

tiempo real. Estas pueden ser en una sola dirección, como las que se 

envían a través de satélite o televisión comercial o pueden ser a través 

de las computadoras en videoconferencias de escritorio o 

videoconferencias interactivas. 

• Datos: lo que se envía y se recibe mediante la computadora. 

• Materiales Impresos: ha sido la forma básica de los programas de 

Educación a Distancia, a partir de los cuales evolucionaron los actuales 

sistemas. Incluye los libros de texto, guías de estudio, cuadernos de 

trabajo, programas de estudio, casos de estudio, etc. En la actualidad 

algunas de las formas impresas han sido desplazadas por datos enviados 

a través de computadoras y puestas a disposición de los alumnos a 

través de Internet, en donde es común encontrar los programas de 

clases, las lecturas, las guías de estudio y algunos materiales más. El 

alumno puede ahora consultarlos en Internet, pasarlos a su 

computadora o imprimirlos si lo desea.  

 

b) La utilización de los servicios y aplicaciones en Internet

La educación a distancia utiliza sistemáticamente las ventajas que ofrece 

Internet. 23

El correo electrónico es una de las herramientas más empleadas. No 

sólo permite enviar ficheros de texto sino que posibilita igualmente tanto la 

transmisión de imágenes como de sonido, que son de gran utilidad en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje.18, 19

Las listas de discusión para la transmisión de información "de uno a 

 23



muchos" (listas privadas o moderadas) y de "muchos a muchos" (listas de 

discusión temporales). Se puede utilizar además otras listas externas, 

nacionales o internacionales, con el propósito de abordar un tema determinado 

con especialistas de reconocida calidad científica. En estos casos los 

estudiantes pueden seguir las discusiones de forma paralela al desarrollo del 

curso y solicitar explicaciones sobre los contenidos tratados. 18, 19  

La conferencia electrónica, una forma compleja, pero muy efectiva de 

comunicación de grupos, de muchos a muchos.20

El World Wide Web, un sistema de distribución de información, es la 

forma, en hipermedia, de direccionar y dar acceso universal a una gran 

cantidad de documentos.  

Los motores de búsqueda, programas elaborados para encontrar 

determinados contenidos, constituyen una de las herramientas más poderosas, 

y facilitan el hallazgo de archivos en la inmensa red mundial de servidores. 

Entre los más populares se encuentran: Yahoo, Altavista, Lycos, Excite, Open 

Text ,Hotbot, entre otros.22, 24

 

c) Técnicas de educación grupal en línea: 

Existen cuatro técnicas fundamentales de enseñanza grupal en línea: 18, 19, 21, 24

• Individuales: los usuarios no establecen interacción alguna o contacto 

con otros individuos o personas, ellos se benefician de los recursos 

informacionales que se encuentran ubicados en la red o redes. A este 

tipo pertenecen las bases de datos en línea, las entrevistas pregrabadas, 

las aplicaciones accesibles en forma remota, las bibliotecas de software, 

las revistas electrónicas, sitios Web relacionados con la temática de 

estudio, directorios, entre otros.  

• Uno a uno: permite la interacción entre el estudiante y un especialista 

para aclarar dudas. Ayuda en la búsqueda de información especializada 

o la solución de problemas planteados. Posibilita un aprendizaje 

altamente personalizado y, en general, puede considerarse como 

variante de la tutoría o asesoría individual. Las más utilizadas son: los 

estudios por correo electrónico, los contratos de aprendizaje, las 
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pasantías en línea y el modelo de aprendiz.  

• Uno a muchos: utiliza la lista de discusión moderada, los alumnos 

tienen acceso al material que sitúa un profesor. La comunicación que se 

establece es unidireccional. Los estudiantes básicamente reciben 

mensajes o tareas para resolver, donde deben aplicar conocimientos 

concretos. A este tipo pertenecen: las clases en línea, las 

dramatizaciones, la cartelera electrónica y los simposios o paneles.  

• Muchos a muchos: es una lista de discusión no moderada en la que 

todos participan de la información, tanto profesores como alumnos; 

permite trabajar en grupo. El aprendizaje es de tipo colaborativo, en 

relación con problemas cuyo abordaje es de interés común para todos 

los estudiantes. A ella pertenecen los torbellinos de ideas, los grupos de 

discusión, los foros, los estudios de caso, el desempeño de roles, los 

seminarios, debates y los juegos de simulación.  

 

 Existen otras técnicas más complejas, 25, 26entre ellas se hallan:  

• Los grupos de proyecto: con pleno auge en la actualidad, vincula a 

estudiantes y profesores mediante redes en proyectos de investigación, 

ayuda al desarrollo de las comunidades o a cualquier campo de interés 

común para el aprendizaje.  

• La técnica Delphi: es un sondeo de opinión dirigido a la búsqueda de 

un consenso, a partir de la presentación escalonada de argumentos que 

permitan, en etapas sucesivas, el establecimiento de propuestas 

consensuales.  

• Los grupos de interés (Usenet Group): son asociaciones que se 

establecen bajo un principio de voluntariedad, muy flexibles en su 

desenvolvimiento y que sólo desean difundir y conocer noticias sobre 

determinados temas. Constituyen en la práctica una excelente fuente de 

información para el desarrollo de cursos formales a distancia aunque 

debe aclararse que el rumbo que pueden tomar las discusiones en el 

seno de dichos grupos es impredecible. Los registros de discusión 

surgen de la capacidad de las computadoras para almacenar los 
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mensajes enviados durante el desarrollo de una discusión en un grupo y 

cuyo estudio por parte de los estudiantes debe conducir a estos a la 

presentación de soluciones concretas de los problemas abordados.  

 

2.5 Modelos de Educación a distancia 

 

Existen diferentes modelos de educación a distancia de acuerdo a la forma en 

que se programan las actividades y a las tecnologías empleadas para lograr 

sus objetivos. Ejemplos de ellos lo constituyen los siguientes modelos 

planteados por  Miguel Álvarez 27 que, por su grado de generalización abarcan 

y caracterizan adecuadamente, a nuestro juicio, otros modelos propuestos. 

 

• Clases a Distancia: en este modelo se combinan la forma de educación 

presencial o tradicional con la educación a distancia. Por medio de 

tecnologías de telecomunicaciones, en forma de videoconferencia 

interactiva, se utilizan extensiones de los salones de clase de una 

localidad a un grupo de estudiantes localizados en otra o varias 

localidades. Los grupos se reúnen en cada localidad y en alguno de ellos 

el maestro está presente, conduciendo la actividad. Las clases requieren 

comunicación sincrónica. Los estudiantes y maestros deben estar en una 

ubicación particular a una hora específica. Los sitios pueden variar desde 

dos (punto a punto) hasta cinco o más (punto a multipunto), siendo 

mayor la complejidad técnica, logística y de percepción en la medida que 

más sitios estén conectados.  Los estudiantes se pueden inscribir en el 

punto que mas cercano les quede de su lugar de residencia o trabajo, 

pero solo se puede atender a un número limitado de estudiantes en cada 

sitio teniendo en cuenta la capacidad de las salas. Las clases son, en 

gran parte, parecidas a las de un salón tradicional. 

 

• Estudio Independiente: este modelo libera a los estudiantes de tener 

que asistir a un lugar determinado y en una hora particular a tomar sus 

clases; de hecho no hay sesiones de clases, incluso la inscripción puede 
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ser realizada a distancia. Los estudiantes estudian independientemente, 

y a su propio ritmo, guiados por un programa y una guía de curso bajo 

la asesoría de un maestro, quién contestará sus preguntas, resolverá 

sus dudas y evaluará su trabajo. Por tanto, los estudiantes deben 

interactuar con el maestro y en algunos casos con otros estudiantes. La 

comunicación entre el maestro y el alumno, o los alumnos entre sí, se 

logra a través de la combinación de cualquiera de los siguientes medios: 

teléfono, correo electrónico, páginas Web, conferencias por computadora 

y correo normal. A los estudiantes se les proporciona, al momento de 

inscribirse, todos los materiales del curso, que pueden ser en formato 

impreso, discos o archivos de computadora, direcciones de Internet, 

videos y otros que el estudiante puede revisar en el lugar y tiempo que 

le resulte conveniente.  Los materiales de los cursos pueden ser 

utilizados para más de un grupo o semestre. Generalmente son 

producidos por varios profesores en colaboración con expertos de áreas 

técnicas y a menudo son utilizados por más de un maestro. 

 

• Estudio Independiente + Clases: en este modelo se combinan los 

dos anteriores. Se incluye el uso de material impreso y otros medios 

como vídeos y programas de computadora para permitir al estudiante 

avanzar según su ritmo. Combina el uso ocasional de interacción a 

través de tecnologías de comunicación, entre todos los estudiantes y el 

maestro. Esta interacción puede ser por medio de videoconferencias, 

audioconferencias, sitios Web u otros. La presentación del contenido del 

curso es a través de materiales impresos, o en formato electrónico, 

páginas Web, vídeos y otros que el estudiante puede revisar en el lugar 

y tiempo que escoja, individualmente o en grupos. Los alumnos asisten 

periódicamente en grupos, en fechas y lugares especificados por el 

maestro, para realizar sesiones a través de tecnologías de comunicación. 

Estas sesiones de clases les sirven para discutir y clarificar conceptos, 

participar en actividades de solución de problemas, trabajos de equipo, 

simulaciones y otros ejercicios de aplicación de conocimientos. Los 
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materiales del curso generalmente son desarrollados y utilizados por el 

mismo maestro que lo imparte. 

Si bien todos los modelos descritos resultan válidos para implementar un curso 

a distancia, hemos decidido considerar el Modelo Telemático Asincrónico 

desarrollado por Piqueras19, el cual propone un modo diferente de utilizar los 

servicios telemáticos existentes en Cuba. 

 La estructura telemática del modelo está soportada fundamentalmente 

sobre los servicios de World Wide Web, el correo electrónico y las listas de 

discusión, por lo que se corresponde, con el modelo de Estudio Independiente 

enunciado por Miguel Álvarez.27  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPITULO 3: LA ELABORACION DE UN CURSO A DISTANCIA CON 

UN MODELO TELEMATICO Y ASINCRONICO 

 28



 

3.1 Definición del Contenido del curso  

 

Una vez definido el objetivo central, la creación de un curso a distancia sobre 

un modelo telemático asincrónico, destinado a todos los interesados en 

adquirir las habilidades necesarias para elaborar una publicación científica, que 

colme todos los requisitos que imponen los comités editoriales, se ha procedido 

al diseño del mismo apoyándonos en el valioso libro de Robert  A. Day "Como 

escribir y publicar trabajos científicos";28 pues hemos considerado que la 

estructura y características del mismo posibilita su adecuación para la 

modalidad de curso a distancia elegido, y porque este autor posee una amplia 

obra sobre el tema de la redacción científica y su importancia que le ha 

otorgado una reputación muy bien merecida por el desarrollo de su trabajo.  

El curso quedó conformado por ocho temas que recogen la esencia del 

libro que hemos considerado como bibliografía básica. Se han introducido 

algunas modificaciones para acercarlo a la modalidad de educación a distancia 

con modelo telemático, pero se mantuvo  la jovialidad con que fue escrito, 

para así garantizar su asimilación, ya que el autor hace un buen uso de los 

recursos pedagógicos y logra que se entienda con claridad lo que quiere 

expresar. Los temas quedaron organizados del siguiente modo:  

 

- Generalidades 

- Partes preliminares 

- Cuerpo del artículo 

- Partes finales 

- Otras formas de presentación de la información 

- Presentación del artículo 

- Escribir otros artículos 

- Consejos 

 

 

La estructura interna de cada tema fue dispuesta de modo que resultara 
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el instrumento idóneo para el estudio independiente, y contiene los siguientes 

componentes: 

 

• Objetivos: tienen como finalidad principal servir al cursista como guía 

de estudio, es decir, le permite encauzar el estudio del tema con vista a 

la evaluación del contenido, ya que les orienta hacia cuál es la habilidad 

que deberán adquirir al concluir cada tema.  

• Contenido: se refiere a la parte donde se desarrolla el contenido del 

tema. No se utilizó ningún indicativo para hacer énfasis en ninguna parte 

del texto por considerarse de importancia todo el contenido.  

• Evaluación: aparece al final del contenido y consiste en un determinado 

número de preguntas que el cursista debe responder, de forma 

obligatoria. Se trata de una profundización y complementación del 

contenido básico del tema. Constituye un factor positivo para la 

evaluación final, y deben ser enviadas al profesor para su calificación y 

posterior avance en el resto de los temas. 

• Bibliografía: se les indicará al final de cada tema lo cual contribuirá a 

profundizar en los conocimientos adquiridos.  

 

Los contenidos y objetivos del curso se encuentran sustentados por: 

 

*Marco legal: 

De acuerdo a lo establecido en el año 1999 por la carpeta metodológica 

TECAINE del MINSAP,29 referente al desarrollo e implantación de la Universidad 

Virtual de Salud en Cuba, que incluye además las normativas metodológicas  

para desarrollar programas de educación a distancia en salud.   

 

* Marco teórico disciplinario: 

El diseño del curso se justifica desde el punto de vista teórico disciplinario dada 

la necesidad que presentan algunos profesionales de salud cubanos de publicar 

en forma de artículo científico, los resultados de sus investigaciones. Esta 

necesidad se encuentra fundamentada a través de una investigación realizada 
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en la Editorial Ciencias Médicas en el año 2003. 

 

* Marco pedagógico: 

La educación a distancia permite el cumplimiento de los principios didácticos 

sobre la educación y su finalidad en el proceso de aprendizaje, así como sobre 

las relaciones contenido-método y docencia-investigación, a la vez que 

garantiza un mayor acceso a la educación. Permite acortar la distancia 

existente entre alumnos y profesores, independientemente de sus ubicaciones 

geográficas. 

 

3.2 Etapas en la elaboración de un curso a distancia 

 

Es importante tomar en consideración, en el momento de elaborar un curso a 

distancia, que el profesor y el alumno no dispondrán de tiempo físico para el 

contacto visual ordinario, por lo que hay que tener en cuenta una serie de 

elementos que permitan cumplir con los objetivos propuestos. En la actualidad 

existen diferentes diseños instruccionales que tienen su fundamento en la 

delimitación de etapas básicas para el proceso, pero al final todos abordan de 

una forma u otra los mismos aspectos. En nuestro trabajo utilizamos la 

propuesta metodológica que propone la Universidad Virtual de Salud de Cuba, 

la que está basada en cuatro etapas fundamentales:29 

 

• Investigación 

• Planificación 

• Ejecución 

• Evaluación 

 

Etapa de Investigación: en esta etapa se identifican las necesidades tanto 

de los estudiantes como del entorno social para llegar a un diagnóstico de la 

realidad. Se analizan los factores que determinan estas necesidades y los 

elementos que se requieren para satisfacerlas, además de los recursos conque 

contamos para ello.  
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Es beneficioso realizar una caracterización de los futuros estudiantes, 

sus edades, su entorno social y económico, así como sus conocimientos y 

experiencias anteriores. Esto permite acercarse más a los alumnos y ayudarles 

a integrarse adecuadamente en el curso. 

 

Etapa de Planificación: se toman como referencia los resultados obtenidos 

en la etapa anterior. Se planifican todas las actividades necesarias para 

ejecutar el curso de forma exitosa. Esta etapa abarca todo lo referente a 

normativas, estrategia, operatividad y administración. Según las necesidades 

identificadas se establecen las metas y objetivos que se esperan alcanzar con 

la actividad. Se desarrolla el programa y contenido del curso, se elaboran los 

materiales didácticos, se seleccionan y confeccionan los medios de enseñanza 

y, una vez analizadas las potencialidades de los avances tecnológicos y 

pedagógicos disponibles; se establece la estrategia de evaluación y los 

instrumentos para llevarla a cabo. Se realiza la preparación de todo el personal 

de apoyo, se planifican las tareas administrativas y se prepara a la institución 

para su puesta en marcha, además de elaborar la oferta académica. 

En esta etapa también se integran los componentes del curso en función 

de las necesidades de los estudiantes y sus limitaciones de disposición de 

tecnología, así como de los requerimientos del aprendizaje específicos. Resulta 

absurdo elegir tecnología a la que no tienen acceso los posibles estudiantes. 

Hay que asegurarse de que todos los alumnos tendrán las mismas 

posibilidades de acceder a los materiales y de mantener una comunicación 

fluida. 

Conviene garantizar la existencia de los materiales antes de la ejecución. Los 

materiales o actividades que se realizarán a través de páginas Web deberán 

estar elaborados y probados antes del inicio.  

Deben analizarse las fuerzas y debilidades de los posibles medios de 

distribución de los materiales que integrarán el curso y de las actividades que 

se realizarán, no sólo en términos de cómo se utilizan, sino también en función 

de los conocimientos requeridos para utilizarlos, antes de seleccionar la 

combinación más adecuada a las necesidades y requerimientos específicos.  
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Etapa de Ejecución: se pone en práctica el curso y lo que se ha planificado: 

programas, actividades de aprendizaje, distribución de materiales, las tutorías 

y las evaluaciones. Para ello se necesita asegurar el entrenamiento requerido 

tanto por parte de los alumnos como de los profesores en el uso de la 

tecnología a emplear. Debe asegurarse, además, que los sistemas y equipos 

funcionen adecuadamente, que los estudiantes estén debidamente equipados y 

que los programas necesarios hayan sido satisfactoriamente instalados y 

probados. Pudiera realizarse una clase previa en la que los participantes 

utilicen, de manera informal, la tecnología que se empleará en el curso y 

conozcan a las personas a las que pueden acudir para recibir asistencia y 

soporte técnico en caso de fallas o dudas.  

 

Etapa de Evaluación: el propósito de esta etapa es evaluar la efectividad del 

curso a distancia. Por tanto, la evaluación comprenderá el diseño curricular, el 

diseño instruccional, las actividades de aprendizaje, el desempeño de la 

tutoría, entre otros aspectos. Se verificará cómo va desarrollándose la 

ejecución, detectándose necesidades de reajustes y adaptaciones a efectuarse 

de inmediato con el propósito de que el curso concluya exitosamente. 

La estrategia de evaluación debe desarrollarse desde la etapa de 

planificación, y contemplará cuándo y cómo evaluar. No se debe esperar hasta 

el final cuando sea prácticamente imposible corregir alguna deficiencia. 

 

 Evaluación de Forma y Contenido: se utiliza para verificar el 

aprendizaje a medida que la actividad se va desarrollando. Se enfoca a 

las fuerzas y debilidades del curso, a aspectos técnicos o de envío de 

materiales y a las necesidades de contenidos futuros, obsoletos o 

inadecuados.  

 Evaluación Sumaria: se realiza después de haber concluido el curso 

para determinar las mejoras o modificaciones generales que se 

requieren. Esta evaluación sirve para las etapas de desarrollo 

posteriores del curso.  
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Los resultados de las distintas evaluaciones permiten e imponen modificaciones 

a cada una de las distintas etapas, teniendo como consecuencia un curso que 

cada vez cumpla más las expectativas y las necesidades para las que fue 

elaborado. 

 

3.3 Planificación del curso  

 

Como se ha definido previamente, la etapa de planificación del curso, 

comprende el diseño de la estrategia pedagógica, la propia estrategia 

operativa del curso y las normativas y disposiciones administrativas que 

regirán el desarrollo del mismo. 

 

3.3.1 La Estrategia Pedagógica 

 

El curso en su totalidad se elaboró utilizando un sistema modular, el cual 

consiste en un conjunto ordenado de unidades temáticas que funcionan de 

forma armónica y dinámica con un fin común en el proceso de enseñanza y 

aprendizaje.30

Cada tema fue elaborado para funcionar como unidad didáctica 

independiente30, y estructurado en su contenido de modo que permita el 

aprendizaje autocontrolado por parte del alumno, de esta forma se 

instrumentaron diferentes secciones: 

 

• Objetivos: tienen como finalidad principal servir al cursista como guía 

de estudio, es decir, le permiten encauzar el estudio del tema con vistas 

a la evaluación del contenido, ya que les orienta hacia cuál es la 

habilidad que deberán adquirir al concluir el tema. 

• Contenido: se refiere a la sección donde se desarrolla el elemento 

instructivo del tema. No se utilizó ninguna señalización para  establecer 

la relación entre  los contenidos y los objetivos correspondientes del 

tema. 
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• Evaluación: aparece al final del contenido y consiste en un determinado 

número de preguntas que el cursista debe resolver, de forma 

obligatoria. Se trata de una profundización y complementación del 

contenido básico del tema. Constituye un factor positivo para la 

evaluación final, y las respuestas deben ser enviadas al profesor para su 

evaluación. 

• Bibliografía: indicada al final de cada tema. Contribuirá a profundizar 

en los conocimientos adquiridos.  

 

El uso de ambos servicios, el WWW y el correo electrónico, permiten una 

dinámica en la elaboración de los materiales docentes, que hace posible su 

constante actualización, poco probable de lograr con los textos impresos y los 

materiales elaborados de manera centralizada. 31

 

3.3.2 La estrategia operativa del curso 

 

La red telemática de salud de Cuba,  INFOMED, consta de una estructura 

topológica consistente en un nodo concentrador nacional que ofrece los 

servicios de correo electrónico, WWW y listas de discusión. Posee además,   

doce nodos concentradores provinciales en facultades o institutos de ciencias 

médicas, a los que se encuentran conectados los laboratorios docentes de 

computación de estas instituciones. 31  

Con las posibilidades de esta estructura tecnológica se decidió emplear 

el Modelo Telemático Asincrónico, basado en el uso de WWW y el correo 

electrónico, combinado con actividades presenciales programadas para la 

evaluación final.19  

Se elaboró una Guía de Curso donde se explica todo el proceso de 

matricula y el resto de los procedimientos necesarios para el desarrollo del 

curso. Esta constituye un material didáctico que orienta al alumno desde el 

primer momento a introducirse en los contenidos de cada uno de los temas, los 

que serán liberados una vez que se cumpla el tiempo establecido para vencer 

los contenidos del tema anterior, previa evaluación por parte de los profesores.  
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En el modelo se emplearán las listas de discusión con dos fines 

fundamentales, para la transmisión de información de "uno a muchos" y de 

"muchos a muchos". Las listas de discusión harán posible el trabajo en 

colaboración y grupal entre los estudiantes, permitirán un seguimiento 

pormenorizado del desarrollo de los debates,  y posibilitarán que los mismos 

sean almacenados por todos sus miembros. 

Para lograr el primer fin, se utilizarán listas privadas y moderadas, 

donde sólo el profesor tiene la capacidad de enviar información hacia todos los 

integrantes de la lista, que son la totalidad de los miembros del curso. Con ella 

se le da la posibilidad de distribuir, a aquellos estudiantes que no poseen 

facilidades de navegación Web en tiempo real, unidades didácticas, 

autoevaluaciones y cualquier material de apoyo. Para lograr el segundo fin se 

crearán listas de discusión temporales, administradas por el profesor principal 

del curso, de manera que los comentarios, opiniones o preguntas que envíe 

alguno de sus miembros, les llegue a todos los estudiantes del curso. Esto 

permite el trabajo en grupo, y brinda la posibilidad de implementar los debates 

de temas en línea. Es factible también la creación de varias listas de discusión 

temporales integradas por subgrupos de los participantes en el curso, que 

permitirán el trabajo en equipo sin interferir al resto de los estudiantes, que 

están en otros equipos trabajando en el mismo u otros problemas, que serán 

discutidos en un momento posterior por todo el colectivo.  

Durante todo el período de ejecución del curso los estudiantes se 

mantendrán enviando opiniones o comentando las opiniones enviadas por 

otros colegas, ya sean relacionadas con los temas en cuestión o sobre aspectos 

afines con la dinámica del proceso educativo, de tal forma que los profesores, 

al igual que en el aula tradicional, podrán y necesitarán modificar los planes 

docentes de acuerdo a los eventos que vayan ocurriendo durante su desarrollo.  

También se tendrá en cuenta cualquier valoración que implique algún 

encuentro de tipo presencial para intercambio de experiencias y/o dudas. El 

profesor-tutor utilizara el servicio de correo para dar atención individual a 

aquellos estudiantes que así lo requieran.  
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3.3.3 Las normativas y control administrativo del curso 

 

El curso tiene una duración aproximada de cinco meses, una vez certificado 

otorgará cinco créditos académicos a aquellos cursistas que lo concluyan 

satisfactoriamente. 

La propuesta es que los participantes dominen cada tema en dos 

semanas. Al finalizar el estudio de cada módulo se propondrá una clase 

práctica presencial en un aula, la que tiene como objetivo, además de la 

evaluación, consolidar la materia impartida y servirá en algunos casos para 

que puedan ponerse al día, en el caso que se haya quedado algún ejercicio 

propuesto por hacer.   

Utilizamos el servicio WWW para la administración del curso y para 

colocar los materiales del mismo de modo que, aquellos estudiantes que tienen 

posibilidades técnicas de navegación Web en las redes nacionales lo utilizarán 

como vía fundamental.  Mientras que por medio del correo electrónico podrán 

consultar a los  profesores y al resto de los compañeros, enviarán los 

resultados de sus tareas y recibirán las calificaciones.  

El estudiante siempre recibirá, mediante correo electrónico, todo tipo de 

información complementaria a cada uno de los temas, para lo cual se propone 

la creación de un servicio de lista de correo en coordinación con INFOMED. 

Todos los ficheros necesarios para su visualización serán debidamente 

instalados en un servidor (necesita 2Mb disponibles en disco duro) donde 

podrá ser consultado por los estudiantes desde los diferentes puestos de 

trabajo conectados a dicho servidor, ya sea directamente en una Intranet o a 

INFOMED mediante conexión telefónica directa o conmutada. Para ello se 

requiere de  computadora personal 4.86 o superior con 8Mb de memoria RAM 

como mínimo, monitor VGA o superior y mouse. Se recomienda además un  

sistema operativo Windows 95 o más adelantado y un visualizador Web, de 

preferencia Microsoft Internet Explorer 4.0 o una versión superior. Se visualiza 

mejor con una resolución de pantalla de 800 x 600 píxeles. 

Las asesorías podrán ser efectuadas tanto de modo presencial, como por 

medio de correo electrónico y vía telefónica. 
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Las evaluaciones se realizarán según la participación de los cursistas en 

cada una de las actividades. Cada tema incluye un cuestionario que ayudará al 

estudiante a consolidar los conocimientos aprendidos. Estas preguntas 

recibirán una retroalimentación directa por parte de los profesores. Deben 

enviar las respuestas de cada pregunta a la dirección de correo electrónico del 

profesor principal, el cual se encargará de distribuirlas entre el resto de los 

profesores, los cuales, a su vez, responderán directamente a cada alumno. Si 

no envían sus respuestas no tendrán derecho a la evaluación final, la que se 

realizará mediante un examen práctico consistente en la valoración de un 

artículo científico y un examen teórico consistente en contestar un formulario. 

Para la preparación individual el cursista cuenta solamente con dos semanas. 

El examen final se realizará de forma presencial. 

Durante las etapas de ejecución y evaluación, el curso será sometido a 

diferentes revisiones, cuyos resultados permitirá validarlo, y si es posible 

realizar propuestas para otros cursos. 

 

3.4 Los sitios Web para la  Educación a Distancia. 23, 27, 32

 

Antes de iniciar la confección de un sitio Web para la ejecución de un curso a 

distancia es importante determinar: el propósito del sitio, el diseño que será 

empleado en dependencia de los requerimientos técnicos del curso, y cómo 

estableceremos la organización del sitio. 

 

Propósito del sitio Web 

El propósito fundamental del sitio Web es poder llevar, a través del 

servicio WWW, la información contenida en el curso con la utilización de las 

facilidades gráficas que permite. En la actualidad la red de redes es utilizada 

por millones de personas en todo el mundo. La mayor parte de esta 

información es visualizada a través de páginas Web, lo que enriquece el 

contenido que se quiere expresar. Con el empleo de esta herramienta para 

presentar alguna información, se pueden vincular otros medios como archivos 

de audio o de vídeo, los cuales constituyen un excelente medio de apoyo a la 
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enseñanza. 

Es importante considerar si sus páginas servirán de apoyo a otras 

actividades como clases complementarias, videoconferencias, etc., o será el 

soporte principal. En este sentido lo primero que hay que hacer es 

familiarizarse con los programas que están disponibles para la ejecución de 

esta aplicación, y seleccionar, de acuerdo a los recursos que ofrece, los que 

posibilitarán los mejores resultados en función de los objetivos, alcance, usos y 

posibles usuarios del curso. 

 

El diseño del Web y sus características 

Para obtener los resultados deseados no debemos desviarnos del 

propósito real de la página ni dedicar demasiado tiempo a la producción de 

animaciones divertidas o la combinación de fondos u otras especificidades del 

diseño. Esto no quiere decir que rompamos la armonía que debe tener el sitio, 

pero evitará la concentración en otras actividades colaterales no menos 

importantes.  

Es significativo trabajar en el diseño adecuado y aplicarlo de manera 

consistente, en todas las páginas del curso. Se debe evitar que su extensión 

sea muy larga. Es preferible hacer enlaces a secciones más cortas de 

información en lugar de largas páginas con grandes cantidades de información 

que nadie va a leer. Tampoco hay que exagerar en la cantidad de enlaces 

externos que pudieran hacer más lenta la navegación. Solo se utilizarán 

cuando proporcionen información muy relevante para los estudiantes, y en 

este caso es mejor reunirlas en una misma página. 

Al emplear imágenes, animaciones, sonido o vídeo, estas deben ser las 

estrictamente necesarias y en el formato que optimice su tamaño. No se puede 

olvidar que las páginas Web que tardan mucho en desplegarse, frustrarán a los 

consumidores de la información, y provocarán que prefieran salirse de la 

consulta con mucha frecuencia. Al incluir sonido o vídeo hay que asegurar que 

los posibles usuarios dispongan del equipo o de los programas necesarios para 

ejecutarlos. De no ser así hay que proporcionárselos.  

Por último, no se debe permitir que las páginas queden obsoletas, es 
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conveniente realizar periódicamente los cambios necesarios a la información 

contenida en ellas y revisar que los enlaces existentes continúen funcionando 

adecuadamente. Las páginas que ya no se utilizan deben ser desechadas. 

 

La organización del sitio 

Debe utilizarse la información existente y que fue desarrollada 

previamente para la actividad. Si no existe tal información, ésta deberá ser 

recopilada y producida convenientemente sin olvidarse de revisar qué y cómo 

están impartiendo ese mismo tema en otras partes del mundo, consultando 

qué secciones se están utilizando, qué combinaciones de actividades y cuales 

herramientas se están empleando para estimular el aprendizaje de los 

alumnos, lo que ofrecerá  ideas para utilizar en las páginas Web propias. En 

nuestro caso no encontramos ninguna variante que se aproximara a nuestro 

objetivo, al menos en el área de América Latina. 

Desde el punto de vista organizativo, en el sitio Web del curso, la página 

principal debe ayudar a los estudiantes a encontrar la información necesaria 

sobre cómo utilizar los recursos que se colocan a su disposición, aprender el 

material, aplicar los conceptos, e involucrarse en todas las actividades 

relacionadas. Un buen sistema de páginas Web debe permitir las discusiones y 

la participación activa de sus estudiantes a distancia. Los siguientes elementos 

pueden ser incluidos en las páginas Web del curso:  

 

• Información del curso: aspectos como la descripción, los objetivos de 

aprendizaje, las habilidades que deberá poseer el alumno al concluir, el 

aprendizaje deseado, el programa del curso, etc. 

• Información del maestro y asesores: información general, estudios 

realizados, experiencia profesional, horas de oficina, direcciones de 

correo electrónico y tradicional, teléfonos y horarios de consulta. 

• Información de los alumnos: información general, intereses 

principales, experiencia profesional, horas de oficina, direcciones de 

correo electrónico y tradicional. 

• Formas de comunicación del curso: proporcionar acceso al correo 
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electrónico del maestro y de los asesores, de los alumnos en forma 

agrupada o individual, acceso a foros de discusión, tableros de avisos, 

envío de materiales, tareas y trabajos.  

• Material del curso: las lecturas, notas y material de apoyo estarán 

disponibles ya sea a través de páginas Web o de archivos que puedan 

obtener por vía electrónica. Puede incluir cuestionarios relacionados con 

las lecturas de manera electrónica también. 

• Material de referencia: listas de lecturas complementarias, en forma 

impresa o electrónica. Evite problemas de derechos de autor, obteniendo 

los permisos requeridos. 

• Tareas y exámenes: distribución de las tareas y exámenes o la forma 

de realizarlos en línea directamente y de evaluarlos por el mismo medio. 

Ayudas y consejos para la realización de los trabajos, ejemplos de otros 

trabajos realizados. Mecanismos para la integración de equipos y la 

realización de trabajos en equipo.  

• Reporte de fallas: debe existir una sección en la que los alumnos 

puedan reportar las fallas en el curso que requieran ser corregidas de 

inmediato. 

• Evaluación del curso: se debe disponer de un mecanismo en donde los 

alumnos puedan, de manera anónima o no, evaluar el curso en todos 

sus componentes. 

• Sugerencias o mejoras: debe aparecer una sección en que los 

estudiantes puedan aportar las sugerencias y mejoras que consideren 

convenientes para futuras versiones del curso.  

 

Se pueden incluir otros elementos a decisión del equipo de investigación, de 

acuerdo a los objetivos y las características propias de los temas a impartir en 

el curso. 

 

 

3.5 Herramientas de diseño 
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El servicio WWW es un sistema hipertextual donde se puede incorporar 

gráficos, texto, imágenes, sonido, vídeos, etc., al documento que creamos, lo 

que permite un mayor grado de dinamismo e interacción con el consecuente 

incremento en la motivación, así como una mejor comprensión de los 

contenidos. Otra de sus ventajas es la independencia de la plataforma 

empleada, pudiéndose utilizar con cualquier sistema operativo con ambiente 

gráfico y cualquier tipo de browser o navegador instalado. Por otro lado los 

cursistas no necesitarán de espacio extra en su disco duro para la revisión o 

visualización de los documentos necesarios para el curso, debido a que permite 

el acceso remoto desde cualquier puesto de trabajo conectado al servidor que 

publica la información, donde sí estará físicamente el contenido.  Esto a su vez 

facilita la actualización y distribución de la información de manera sencilla y 

rápida, sin costos adicionales. 

 

3.5.1 Programación HTML  

 

Para la programación en HTML se utilizó la aplicación Macromedia 

Dreamweaver versión MX.  Ésta es un editor profesional para el diseño visual y 

la administración de sitios y páginas Web que permite, a elección del usuario, 

controlar manualmente el código o trabajar en un entorno de edición visual con 

el empleo de útiles herramientas para el diseño Web. Dreamweaver incluye 

numerosos instrumentos y funciones de edición de código tales como 

referencias HTML, CSS (Cascading Style Sheets: hojas de estilo en cascada) y 

JavaScript, un depurador JavaScript y otros editores de código (la vista de 

código y el inspector de código) que permiten editar JavaScript, XML 

(Extensible Markup Language: lenguaje de formato ampliable), así como otros 

documentos de texto directamente.  Las funciones de edición visual de 

Dreamweaver también permiten añadir diseño y funcionalidad rápidamente sin 

escribir una sola línea de código.33

Esta aplicación, a pesar de ser una herramienta poderosa para editar, 

publicar y administrar páginas y sitios Web profesionalmente, es relativamente 

fácil de utilizar por la mayoría de los usuarios con conocimientos básicos de 
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computación sobre el sistema operativo Windows, ya que  posee una interfase 

gráfica de manera similar a muchas otras aplicaciones, además de la ayuda del 

programa. Por otro lado, se puede personalizar totalmente creando objetos y 

comandos propios, modificar  métodos abreviados de teclado e incluso escribir 

código JavaScript para ampliar las posibilidades que ofrece con nuevos 

comportamientos, inspectores de propiedades e informes de sitios.  

Otro elemento importante es la posibilidad que nos brinda para elaborar 

páginas Web dinámicas (HTML dinámico), es decir, páginas que son capaces de 

alterar su forma, presentación y diseño una vez cargadas en el navegador del 

usuario (tecnologías del lado del cliente) o modificar los contenidos en el 

servidor antes de ser enviados al cliente (tecnologías del lado del servidor). 

Las tecnologías de procesamiento del lado del servidor, como ASP 

(Active Server Pages), ColdFusion, JSP (Java Server Pages) y PHP (Hypertext 

Preprocessor: preprocesador de hipertexto), utilizan código especial ajeno a 

HTML en los archivos HTML; los servidores crean y proporcionan contenido 

HTML basado en dicho código. Cuando Dreamweaver encuentra etiquetas 

ajenas a HTML, las compara con la información de sus archivos de etiquetas de 

terceros, en los que se  define  cómo  debe  Dreamweaver  leer y  mostrar las 

etiquetas ajenas a HTML.34

Por ejemplo, los archivos ASP, además de código HTML normal, 

contienen código ASP para que lo interprete el servidor. Este código es similar 

a una etiqueta, pero está marcado por medio de un par de delimitadores: 

comienza con <% y termina con %>. En la carpeta 

Configuration/ThirdPartyTags de Dreamweaver se incluye un archivo 

denominado ASP.xml en el que se describe el formato del código ASP y se 

define cómo debe mostrar Dreamweaver dicho código. Debido a la forma en 

que se especifica el código ASP en el archivo ASP.xml, Dreamweaver no 

intenta interpretar nada de lo que se encuentra entre los delimitadores; por el 

contrario, se limita a mostrar un icono en la vista de Diseño de la ventana de 

documento que indica la presencia del código ASP.34

ASP también nos permite combinar código HTML, secuencias de 

comandos escritas en JavaScript o VBScript y controles ActiveX para 
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proporcionar HTML dinámico. No se trata ya de un único programa CGI 

(Common Gateway Interface) guardado en el servidor Web, sino de páginas 

ASP, que sustituyen las páginas Web corrientes y que pueden albergar tanto 

código HTML corriente como código ASP.34

El servidor Web, cuando tiene que enviar al cliente una página ASP, 

ejecuta el código ASP que contiene la página, y envía al cliente el resultado de 

ejecutar ese código. De esta forma, conseguimos poder modificar el contenido 

antes de enviarlo, y además hacerlo compatible con cualquier navegador, 

puesto que lo que se envía al cliente es HTML corriente no ASP. En este punto 

intermedio, antes de se reciba algo, es donde entra en juego toda la potencia 

de ASP. Podemos, por ejemplo, para generar la página a enviar, conectarnos a 

una base de datos, leer el contenido de algunos campos y presentar la 

información solicitada.  

En nuestro caso hacemos uso de ASP para controlar el acceso a los 

contenidos del curso y para almacenar los datos de los cursistas registrados en 

la planilla de inscripción. Para ello se generó una base de datos en Microsoft 

Access donde se registra la información antes mencionada y una tabla con los 

nombres de usuario y contraseñas, si al acceder al contenido el usuario no 

escribe la contraseña adecuada recibirá un mensaje de error que es una página 

generada por el servidor al interpretar el código ASP definido. 

 

3.5.2 Edición de textos 

 

Todos los textos fueron elaborados, editados e impresos utilizando el editor de 

textos  Microsoft Word  del paquete Office XP, teniendo en cuenta que éste 

contiene grandes recursos que permiten obtener documentos con alta calidad 

de presentación. 

Word permite además convertir documentos de texto en documentos 

para Web en formato HTML, lo que facilita la introducción de hipervínculos 

dentro del propio texto a otros documentos u otras secciones dentro del propio 

documento. 
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3.5.3 Otras herramientas 

 

En el diseño del curso empleamos también otras herramientas tales como el 

Paint y Macromedia Fireworks  para editar y modificar las imágenes, debido a 

la compatibilidad de Dreamweaver con Fireworks. 

Se empleó además el programa Microsoft Access XP del paquete Office, 

para confeccionar la base de datos necesaria para almacenar los datos 

registrados en la planilla de inscripción de cada cursista, así como la 

información relacionada con el nombre de usuario y la contraseña para acceder 

al contenido del curso y los resultados de las evaluaciones. La base de datos 

fue diseñada empleando el modelo relacional por las ventajas que éste nos 

ofrece. 

 

3.5.4 Diseño de las páginas 

 

La interfase del curso está compuesta por un conjunto de elementos  (frames) 

articulados para proporcionar una imagen general agradable al usuario. No se 

utilizó ningún tipo de aplicaciones en Flash para evitar dificultades en la 

visualización. 

Se diseñó una interfase agradable con un fondo de color blanco a fin de 

evitar molestias en la visualización. En todo momento se mantienen visibles los 

botones de navegación, lo cual permite que el estudiante pueda pasar de una 

sesión a otra sin dificultad. 

El cabezal (parte superior de la página), también se mantiene visible 

durante toda la navegación, lo que, además de contribuir a conservar la unidad 

del sitio en todo momento, constituye un elemento estético a destacar. 

La tipografía seleccionada fue la verdana. Esta letra es aceptada por 

todos los navegadores Web, y constituye una garantía en este sentido. No 

produce fatiga visual cuando se está leyendo cualquier tipo de texto, 

independientemente de su extensión. 

CAPÍTULO 4. DISEÑO Y CONTENIDO DEL CURSO. 

 

 45



De las cuatro etapas fundamentales propuestas por la UVS (investigación, 

planificación, ejecución y evaluación) para llevar a cabo un curso a distancia, 29 

se completaron en nuestro trabajo las etapas de investigación y planificación, 

reservándose para un momento posterior las de ejecución y validación. 

En la fase de investigación se realizó el diagnóstico de la realidad 

mediante un estudio efectuado en la Editorial Ciencias Médicas, qué permitió, 

con sus resultados, demostrar la necesidad de implementar algunas medidas 

que evitaran las dificultades encontradas. 

Como resultado del desarrollo de las actividades correspondientes a la 

etapa de planificación, se diseñó y elaboró la presentación del curso; la guía 

del curso, los objetivos y contenidos y finalmente el cronograma y proyección 

de la actividad.  

 

4.1 La presentación del curso 

 

El curso consta de una página principal  o Home page (index2.htm) desde 

donde se puede navegar todo el contenido. Esta página es la que se empleará 

para lanzar la convocatoria de la actividad, y en ella se encuentran los 

principales enlaces en forma de botones de navegación que permiten acceder a 

toda la información general, los profesores, el programa y la guía del curso, 

información de contactos y la planilla de inscripción, entre otros, como puede 

apreciarse en la figura 1. 

La página principal está estructurada en tres marcos o frames, el 

primero corresponde al cabezal, donde aparecerá siempre el nombre del curso, 

uno izquierdo donde se presentan los botones de navegación y uno derecho 

dedicado a presentar toda la información. Este diseño es de mucha utilidad 

porque permite que el usuario siempre tenga frente a sí, y junto con el 

contenido, todas las herramientas de navegación con las que cuenta la 

actividad.  
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Figura 1. Interfaz gráfica correspondiente a la página de inicio. 

 

Percíbase que los botones de navegación, colocados en el marco 

izquierdo, incluyen una información general del curso, el programa del mismo, 

datos de los profesores que lo impartirán, la guía de curso, acceso al correo 

electrónico del profesor principal y del resto de los profesores, el botón de 

acceso a la tabla de contenidos, el botón mediante el cual el usuario puede 

realizar la inscripción y un botón a través del cual se pueden dejar 

comentarios.  

Para acceder a los contenidos, es preciso estar matriculado y poseer un 

nombre de usuario (login) y una contraseña (password), los cuales les serán 

otorgados una vez que el cursista realiza la matricula. En la planilla de 

inscripción se recoge información general y profesional de los posibles 

cursistas. Será analizada por el colectivo de profesores para determinar si el 

estudiante cumple los requisitos para ser admitido. Esta información nos 

permitirá en el futuro realizar investigaciones encaminadas a evaluar el 

impacto logrado con la ejecución del curso. (Figura 2) En este momento se le 
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pedirán ambos datos y serán almacenados en la tabla contraseña de la base de 

datos desde donde "leerá" el servidor cuando un usuario intente acceder. 

 

 

Figura 2. Interfaz gráfica correspondiente a la planilla de inscripción 

 

En la figura 3 se puede observar la interfaz correspondiente a la tabla de 

contenidos que se encuentran en forma de enlaces hipertextuales,  los que 

serán liberados cuando se cumpla el período establecido para cada uno de los 

temas.  

En el área destinada a los contenidos, el usuario podrá pasar de una 

página a la otra utilizando los enlaces de Anterior y Siguiente, lo que le 

permitirá avanzar en el texto sin necesidad de activar los botones de 

navegación. (Figura 3)  
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Figura 3- Interfaz gráfica correspondiente a la tabla de contenido 

 

El diseño de todas las páginas fue realizado para ser visualizado con la 

utilización de Microsoft Internet Explorer 4.0 (o superior) y definición de 

pantalla 800 x 600 píxeles, que es lo que predomina en el Sistema Nacional de 

Salud.  

Los textos se mantienen en la región establecida de la pantalla, de 

manera que en ningún caso los cursistas (con definiciones de pantalla de 800 x 

600) tengan que trabajar con las barras de desplazamiento (scroll) horizontal, 

algo que no es aconsejable, y que además va en contra de todos los criterios 

de diseño para sitios Web. Para garantizar su mejor visualización el usuario 

debe activar  en el navegador la opción  ver / tamaño de textos (Text Size) / 

mediano. 

Para el diseño del curso se tuvo en cuenta además el “peso de las 

páginas”, debido a que mientras ésta sea “más pesada”, se muestra más difícil 

de cargar por el navegador, en dependencia de las características del 

ordenador, y de la velocidad de conexión. Todas las páginas tienen un tamaño 

menor de 40 Kb, algo que es muy ventajoso para el buen aprovechamiento del 

curso, al proporcionar una facilidad a la hora de poder pasar de un contenido a 

otro sin dificultades en la transición.  
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Se debe destacar que cada uno de los elementos gráficos utilizados en el 

diseño del curso y en los temas fue aprobado por el colectivo de profesores. 

El contenido se encuentra estructurado de forma asequible. La guía 

elaborada para conducir el curso pretende cubrir todos los aspectos 

relacionados con la planificación de la actividad de un modo sintético y de fácil 

comprensión para el alumno 

  

4.2 Guía del curso 

 

A continuación reproducimos íntegramente la guía que aparece disponible en el 

sitio del curso para la orientación adecuada a todos los estudiantes. 

 

Estimado(a) estudiante: 

 

Esta guía tiene como propósito conducirle durante el curso de 

postgrado “Cómo preparar y publicar un artículo científico”, con el fin de que 

pueda aprovechar, de la mejor forma posible, los contenidos que en él se 

orientan. 

Como puede ver, la actividad se desarrollará a través del servicio 

WWW fundamentalmente y se apoyará también en el servicio de correo 

electrónico, mediante el cual usted podrá contactar a cualquiera de los 

profesores para evacuar sus dudas.  

Usted será el responsable de su progreso en la materia. De su 

esfuerzo dependerá su avance, pero recuerde siempre que contará con nuestro 

apoyo, con nuestro aliento y nuestra experiencia. Nunca se sentirá 

desamparado, y ante cualquier dificultad, no dude en contactarnos.   

A través del correo electrónico podrá comunicarse también con sus 

compañeros de curso, y con su profesor, El mensaje no sólo será importante 

para usted mismo sino para todos, permitiendo una actualización constante e 

imprimiéndole dinamismo al postgrado. 
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Descripción   del curso 

   

El curso esta estructurado en ocho temas que abarcan los contenidos más 

importantes que guardan relación con el problema de la redacción y la edición 

de artículos científicos. El sistema de acceso a los temas será mediante 

inscripción previa. Usted debe llenar la planilla de inscripción con todos los 

datos correspondientes  y esto le permitirá acceder a los contenidos, los cuales 

serán colocados según el tiempo establecido. Para tener derecho al examen 

final, deberá haber recibido la nota de cada una de las evaluaciones que se 

proponen al final de cada tema. Las preguntas deben ser respondidas por 

correo electrónico y enviadas al profesor principal, el cual se encargará de 

registrarlas, y enviarlas al resto de los profesores para su evaluación.   

Cada tema está estructurado en distintos acápites relacionados con el 

asunto central. Encontrará al inicio de cada tema los objetivos del mismo, y al 

final, las preguntas de evaluación. 

Para el estudio individual de cada contenido, le proponemos los 

siguientes consejos: ante todo, deberá leer detenidamente los objetivos, con 

ello sabrá cuál es la habilidad que deberá adquirir al concluir. Seguidamente, 

proceda a leer el contenido de cada tema. Es importante que valore 

detenidamente cada acápite porque esa será la fuente de cada una de las 

preguntas que deberá responder. Lea todos los contenidos, trate de no omitir 

ninguno, pues consideramos que todo le es beneficioso. 

Una vez concluido el estudio del tema, encontrará algunas preguntas 

que le permitirán evaluarse, y al profesor, evaluar cómo ha ido avanzando en 

la incorporación de los contenidos. Recuerde que es importante que responda 

al cuestionario, pues de ello dependerá en gran medida el que pueda participar 

en el examen final presencial. Como puede ver, no hay ningún indicativo 

especial para los temas, pues todos son sumamente importantes. 
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Programa del curso 

   

Al estudio de cada tema se dedicarán dos semanas. Existen otros enlaces que 

pueden servirle como material didáctico y a los cuales ya sabe que puede tener 

acceso directo solamente haciendo un clic con el botón izquierdo del ratón 

sobre ellos. 

Le recomendamos que durante los primeros días de la primera 

semana se estudie el contenido del tema, para que pueda responder las 

preguntas lo antes posible, y enviárselas al profesor, el cual le responderá 

siempre antes de terminar la segunda semana.   

Durante el transcurso de las dos semanas podrá recibir orientaciones 

de ejercicios y debates a ser realizados por correo electrónico empleando las 

listas de discusión, las que serán creadas solamente para la ejecución del 

curso, en los que podrá participar con sus opiniones y soluciones 

  Las preguntas al final de cada tema cumplen dos funciones, por una 

parte sirven para comprobar que los objetivos del tema han sido logrados, o 

por el contrario aclarar alguna duda que exista, y por otra parte para tener una 

evaluación formativa del estudiante, la que se completará al concluir la 

actividad docente. 

  La evaluación final será de forma presencial. Se realizará un 

examen práctico en el que se le entregará un trabajo recibido en la editorial 

para publicar.  Usted deberá identificar las dificultades que pueda presentar el 

mismo. Esta evaluación se realizará cumpliendo las normas elementales de 

arbitraje de artículos científicos en las que el evaluador desconoce los datos 

identificativos del trabajo. Posteriormente se aplicará un examen escrito que 

conlleva a la respuesta de un formulario de entre 5 y 10 ítems.  

La bibliografía básica del curso es el libro: “Como escribir y publicar 

trabajos científicos” de Robert A. Day. También hemos seleccionado algunos 

sitios en Internet que le pueden ser de utilidad, y le recomendamos además la 

consulta del material “Cómo escribir en Ciencias Médicas” del autor Dr. Juan 

Rodríguez-Loeches Fernández. 
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El objetivo general  del curso es: 

   

♦ Desarrollar las habilidades necesarias para confeccionar un artículo 

científico con la calidad requerida para su publicación. 

   

4.3 Objetivos y contenidos del curso 

 

Los objetivos específicos y contenidos de cada tema se muestran a 

continuación: 

 

Tema 1: Generalidades 

 Objetivos: 

• Describir las características generales de los artículos científicos y su 

historia 

• Identificar los elementos o componentes esenciales de un artículo 

científico 

   

Contenido: 

1.1  LA REDACCION CIENTIFICA  

1.1.1 Necesidad de la claridad 

1.1.2 Percepción de las señales 

1.1.3 Comprensión de las señales 

1.1.4 El lenguaje de los artículos científicos 

1.2 LOS ORIGENES DE LA REDACCION CIENTIFICA 

1.2.1 Historia antigua 

1.2.2  La historia del IMRYD 

1.3 EL ARTICULO CIENTIFICO 

1.3.1 Definición del artículo científico  

1.3.2 La organización del artículo científico 

1.3.3 Otras definiciones 
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Tema 2: Partes preliminares 

Objetivos: 

• Describir las características propias del título y el resumen del artículo 

científico 

• Definir el concepto de autor y su participación dentro del artículo 

 

Contenido: 

2.1 EL TITULO 

2.1.1 Importancia del título 

2.1.2 Extensión del título 

2.1.3 Necesidad de títulos específicos 

2.1.4 Importancia de la sintaxis  

2.1.5 El título como etiqueta  

2.1.6 Abreviaturas y jerga 

2.1.7 Títulos en serie 

2.2  ENUMERAR LOS AUTORES Y SUS DIRECCIONES 

2.2.1 El orden de los nombres 

2.2.2 Definición de autoría 

2.2.3 Determinación del orden: un ejemplo 

2.2.4 Forma adecuada y uniforme 

2.2.5 Enumeración de las direcciones 

2.2.6 Finalidades 

2.3 PREPARACIÓN DEL RESUMEN 

2.3.1 Definición 

2.3.2 Tipos de resúmenes 

2.3.3 Economía de palabras 

 

 Tema 3: Cuerpo del artículo 

  Objetivos: 

• Describir y justificar los elementos que componen el cuerpo del artículo  
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Contenido: 

3.1 ESCRIBIR LA INTRODUCCION 

3.1.1 Reglas que se sugieren 

3.1.2 Razones de las reglas 

3.1.3 Citas y abreviaturas 

3.2 ESCRIBIR LA SECCION DE MATERIALES Y METODOS 

3.2.1 Finalidad de la sección 

3.2.2 Materiales 

3.2.3 Métodos 

3.2.4 Subtítulos 

3.2.5 Mediciones y análisis 

3.2.6 Necesidad de las referencias 

3.2.7 Presentación de datos en cuadros 

3.2.8 Forma gramática y correcta  

3.3 ESCRIBIR LA SECCION DE RESULTADOS 

3.3.1 Contenido de la sección de Resultados 

3.3.2 Cómo tratar los datos numéricos 

3.3.3 Hay que esforzarse por ser claros 

3.3.4 Hay que evitar la redundancia  

3.4 ESCRIBIR LA DISCUSION 

3.4.1 La discusión y la verbosidad 

3.4.2 Componentes de la Discusión 

3.4.3 Las relaciones entre los hechos 

3.4.4 La significación del trabajo 

3.4.5 Definición de la verdad científica 

 

 Tema 4: Partes finales 

  Objetivos: 

• Explicar las características y métodos de la sección de bibliografía y 

referencias bibliográficas 
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Contenido: 

4.1 ESCRIBIR LA SECCIÓN DE AGRADECIMIENTOS 

4.1.1 Elementos de la sección de Agradecimiento 

4.1.2 Sea cortés 

4.2 CITAR LAS REFERENCIAS 

4.2.1 Reglas que deben observarse 

4.2.2 Estilo de referencias 

4.2.3 Sistema de nombre y año 

4.2.4 Sistema numérico alfabético 

4.2.5 Sistema de orden de mención 

4.2.6 Títulos y paginación completa 

4.2.7 Abreviaturas de los títulos de las revistas 

4.2.8 Cómo citar en el texto 

4.2.9 Ejemplos de los diferentes estilos de referencias.  

 

Tema 5: Otras formas de presentación de la información 

 Objetivos: 

• Describir y analizar las características de la información presentada en 

cuadros y tablas 

• Explicar las características, utilidades y dificultades de una ilustración 

para un artículo 

 

Contenido: 

5.1 CONFECCIONAR CUADROS UTILES 

5.1.1 ¿Cuándo utilizar cuadros? 

5.1.2 Cómo organizar el material en cuadros 

5.1.3 Exponentes en los encabezamientos de los cuadros 

5.1.4 Indicaciones marginales 

5.1.5 Títulos, notas a pie de página y abreviaturas 

5.1.6 Cuadros listos para su reproducción fotográfica 

5.2 PREPARAR ILUSTRACIONES UTILES 

5.2.1 Cuando ilustrar 
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5.2.2 Cuándo utilizar gráficas 

5.2.3 Cómo preparar gráficas 

5.2.4 Tamaño y disposición de las gráficas 

5.2.5 Símbolos y pies o epígrafes de figuras 

5.2.6 Fotografías y micrografías 

5.2.7 Recorte y encuadre 

5.2.8 Claves y orientaciones necesarias 

5.2.9 Fotografías en color 

5.2.10 Ilustraciones a pluma 

  

Tema 6: Presentación del artículo 

Objetivos: 

• Explicar la importancia de la correcta escritura de un artículo científico 

• Describir las formas de envío de los manuscritos a las revistas y la 

correspondencia 

   

Contenido: 

6.1 MECANOGRAFIAR EL MANUSCRITO 

6.1.1 Importancia de un manuscrito bien preparado 

6.1.2 Paginación del manuscrito 

6.1.3 Márgenes y títulos 

6.1.4 Problemas especiales 

6.1.5 El manuscrito electrónico 

6.1.6 El trabajo en una terminal de computadora 

6.1.7 Revisión final 

6.2 PRESENTACION DEL MANUSCRITO A LA REVISTA 

6.2.1 Elección de la revista 

6.2.2 El factor de prestigio 

6.2.3 El factor de circulación 

6.2.4 El factor de frecuencia 

6.2.5 El factor del público 

6.2.6 Empaquetado y envío por correo 
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6.2.7 La carta de acompañamiento 

6.2.8 Modelo de carta de acompañamiento 

6.2.9 Correspondencia ulterior 

  

Tema 7: Escribir otros artículos 

Objetivos: 

• Describir las características de otras modalidades de presentación de la 

información científica 

   

Contenido: 

7.1 ESCRIBIR UN ARTÍCULO DE REVISIÓN 

7.1.1 Características de un artículo de revisión 

7.1.2  Preparación de un guión 

7.1.3  Tipos de revisiones 

7.1.4 Escribir para el público 

7.1.5 Importancia de los párrafos introductorios 

7.1.6 Importancia de las conclusiones 

7.2 ESCRIBIR UNA COMUNICACIÓN A UNA CONFERENCIA 

7.2.1 Definición 

7.2.2 Formato 

7.2.3 Presentación de ideas nuevas 

7.2.4 Relación y publicación 

7.3  ESCRIBIR LA RESEÑA DE UN LIBRO 

7.3.1 Libros científicos 

7.3.2 Componentes de una reseña de libros 

7.4  ESCRIBIR UNA TESIS 

7.4.1 Finalidad de una tesis 

7.4.2 Consejos sobre la forma de escribir 

7.4.3 Cuándo escribir la tesis 

7.4.4 Relaciones con el mundo exterior 

7.5 PRESENTAR UN TRABAJO VERBALMENTE 

7.5.1 Organización del trabajo 
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7.5.2 Presentación del trabajo 

7.5.3 Diapositivas 

7.5.4 El público 

7.6  PREPARAR UN CARTEL 

7.6.1 Tamaños y formas 

7.6.2 Organización 

7.6.3 Preparación del cartel 

 

 Tema 8: Consejos 

 Objetivos: 

• Describir las características de la sintaxis adecuada y el uso de 

abreviaturas en la escritura de los artículos científicos  

   

Contenido: 

8.1 USO Y ABUSO DEL LENGUAJE 

8.1.1 Prefiera la sencillez 

8.1.2 Preste mucha atención a la sintaxis 

8.1.3 Hablando metafóricamente 

8.1.4 Palabras mal utilizadas 

8.1.5 Los tiempos verbales en la redacción científica 

8.1.6 Voz activa y voz pasiva 

8.1.7 Eufemismos 

8.1.8 Problemas con los sustantivos 

8.1.9 Números 

8.1.10 Cuestiones varias 

8.2  EVITAR LA JERGA 

8.2.1 Definición de jerga  

8.2.2 Jerigonza y otros pecados 

8.2.3 Consignas a qué atenerse 

8.2.4 Burocratés 

8.2.5 Árboles, arbustos, plantas, hierbas y otras clases de vegetación 

8.2.6 Casos especiales 
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8.3 CÓMO Y CUÁNDO USAR ABREVIATURAS 

8.3.1 Principios generales 

8.3.2 Una buena práctica 

8.3.3 Unidades de medida 

8.3.4 Problemas especiales 

8.3.5 Unidades SI 

8.3.6 Otras abreviaturas 

 

4.4 Cronograma de actividades y proyección del curso 

 

Como se ha planteado, la EAD es un sistema constituido por dos subsistemas 

armónicamente relacionados.17, 18 En nuestro estudio se ha completado el 

primer subsistema con las etapas de investigación y planificación, pero en las 

etapas siguientes de ejecución y validación deben quedar satisfechas las 

necesidades del segundo subsistema de mediación, apoyo y servicios al 

educando, las cuales, en nuestro criterio, son las que definen el éxito de la 

modalidad a distancia, confiriendo particularidades al proceso docente que lo 

hacen moldeable a los requerimientos de cada estudiante. 

Lo característico del modelo telemático es que individualiza el 

proceso de transferencia de información, el aprendizaje y consolidación de 

nuevos conocimientos, 17, 18 y se caracteriza por la constante interacción que 

debe lograrse con la implementación de los servicios que se le proporcionan al 

estudiante. 

Consideramos además que la presentación de cada tema, como 

unidad didáctica independiente, favorecerá que los estudiantes, una vez 

iniciado el curso, no lo abandonen, ya que los cuestionarios que hemos 

elaborado con el propósito autoevaluativo, son muy consecuentes con la 

apropiación escalonada de los conocimientos por parte de los estudiantes y nos 

aseguran que se convierten en factores estimulantes y mecanismos de 

retroalimentación a su vez del proceso de enseñanza-aprendizaje, favoreciendo 

una postura psicológica adecuada y directa ante la tarea propuesta. 
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El curso tendrá una duración aproximada de cinco meses y reportará 

para el estudiante una cantidad de cinco créditos académicos previa valoración 

y certificación (acreditación) por el departamento de postgrado de la facultad. 

 

Tabla 2. Cronograma de las actividades 

 

Semanas Actividad 

1 - 2 Generalidades 

3 - 4 Partes preliminares 

5 - 6 Cuerpo del artículo 

7 - 8 Partes finales 

9 - 10 Otras formas de presentación de la información 

11 - 12 Presentación del artículo 

13 - 14 Escribir otros artículos 

15 - 16 Consejos 

17 Preparación individual 

18 Examen final práctico y teórico 

   

La estructura interna de cada tema resulta el instrumento idóneo para el 

estudio independiente porque los contenidos se encuentran dispuestos en una 

concordancia lógica con el subsistema de objetivos elaborados, para elevar la 

asequibilidad del curso, y con la intención de adecuar estos a las exigencias de 

la EAD, complementado por el subsistema de evaluación y la bibliografía 

complementaria de cada tema. 

La presentación de los contenidos resulta tan afable, que evita la 

deserción de la lectura y esto es propio del enfoque que emplea el autor para 

la presentación de los mismos. 

Hemos considerado la posibilidad de que los estudiantes culminen de 

modo parcial el curso mediante programas que: 

• Supediten el cronograma a las necesidades de tiempo de los cursistas 

• Valoren las necesidades concretas de los cursistas 
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Este enfoque nos permitirá garantizar la continuidad y consecución de la 

tarea, evitando la deserción. 

Otro elemento que debe contribuir a evitar la deserción es la utilización 

de los servicios de Internet, lo que nos permitirá la interacción con los 

estudiantes y la realización de adecuaciones apropiadas de acuerdo a las 

características de los mismos, lo cual es una ventaja identificada por otros 

autores previamente, 31 y que constituye la esencia de la educación 

personalizada que aspiramos fomentar. 

El diseño del curso con una estrategia pedagógica basada en unidades 

modulares independientes facilita en gran medida la ejecución de las 

actividades de aprendizaje propuesta: 

 

• La aprehensión de los contenidos del curso 

• El uso de la bibliografía complementaria 

• El intercambio de información y conocimiento entre el alumno y el 

profesor, y entre los alumnos 

• Las sesiones de aclaración de dudas que se programen 

 

Los criterios para la integración de los foros de discusión de los 

estudiantes estarán condicionados por: 

 

• Perfil profesional de los participantes 

• Posibles intereses personales 

• Determinación de los tutores 

• Naturaleza del problema, tarea o tópico en discusión 

 

La participación activa del estudiante se fomentará con: 

• La ejercitación de tareas diseñadas por el profesor 

• La participación en los foros de discusión y servicios de correo 

electrónico 
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Quizás la práctica demuestre que las exigencias del curso resultan muy 

elevadas para un número importante de usuarios y en ese caso avizoramos la 

posibilidad de autorizar el acceso para la consulta de los contenidos del curso, 

de modo que podamos considerar este como un libro electrónico a disposición 

de los usuarios que lo requieran. 

 

Cuando y cómo evaluar 

Los resultados de las distintas evaluaciones permitirán modificaciones en 

cada una de las distintas etapas, obteniendo como consecuencia un curso que 

cumpla cada vez más las expectativas y necesidades para las que fue 

elaborado. 

Limitar el acceso del estudiante al contenido del tema siguiente en 

dependencia de que haya cumplido como requisito el cuestionario de 

autoevaluación de cada tema debe considerarse no una medida restrictiva sino 

un resultado del enfoque pedagógico de unidad modular independiente 

utilizado, pues la autoevaluación de cada tema se convierte en una tarea de 

consolidación de conocimiento, aunque no sea estrictamente necesario el 

adquirir determinado volumen de información como materia precedente y 

obligatoria. Para el paso de un tema a otro esta medida debe contribuir a 

fomentar además una disciplina por parte del estudiante 

Las evaluaciones mediante el cuestionario inducido al final de cada tema 

permite detectar la progresión del alumno a lo largo del curso, y constituye un 

índice parcial de este sistema evaluativo, por lo que se hace necesario 

considerar la evaluación de modo más integral, ponderando la participación del 

estudiante en las fases de discusión. Puede considerarse entonces que, existe 

todo un subsistema evaluativo, en el que se incluyen: 

 

• Los cuestionarios al final de cada tema 

• La participación de los alumnos en los foros de discusión 

• La ejecución de las tareas asignadas de carácter general o especial 

• La evaluación final del curso con dos componentes, un teórico y otro 

práctico, en el que el estudiante asume el rol de evaluador de la calidad 
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de un artículo presentado para su publicación en una revista. 

Durante la ejecución será posible ir ajustando otros elementos que 

requieran de modificaciones.  

La validación se realizará con el ritmo de la actividad mediante 

encuestas de opinión que se aplicarán a los estudiantes al finalizar el estudio 

de cada tema, y al finalizar el curso, de manera que se obtenga la 

retroalimentación necesaria para poder realizar las correcciones pertinentes.   

Una vez corregidas las dificultades que puedan surgir en la etapa de 

validación de la actividad, se procederá a someterlo a la consideración del 

comité técnico y científico del proyecto “Universidad Virtual de Salud” (UVS) 

con vista a su publicación a nivel nacional. La convocatoria se hará a través del 

sitio de la facultad y del portal de INFOMED. 

Transcurridas dos o más ediciones del curso a nivel nacional se  

procederá a la evaluación del impacto, para lo cual serán de gran utilidad los 

datos registrados en las bases de datos, además de otras herramientas 

diseñadas y que serán objeto de investigaciones futuras por el autor. 
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CONCLUSIONES 
 
 

1. Se elaboró un curso de postgrado basado en un diseño de unidades 

modulares, didácticamente independientes en la modalidad 

telemática asincrónica, a partir del libro original de Robert A. Day 

“Cómo  escribir y publicar trabajos científicos”, se realizaron las 

adecuaciones pertinentes para el modelo de educación a distancia 

seleccionado. 

2. Se concluyeron las etapas de investigación y planificación de la 

propuesta metodológica seleccionada, y se crearon las condiciones 

necesarias para llevar a cabo las etapas de ejecución y evaluación del 

curso. 
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RECOMENDACIONES 
 

1. Se recomienda realizar una primera aplicación del curso a escala 

reducida en la facultad de ciencias médicas “Comandante Manuel 

Fajardo” lo cual permitirá evaluar y corregir las deficiencias que se 

presenten. 

2. Una vez evaluada y perfeccionada la herramienta, se recomienda su 

propuesta al comité de expertos del proyecto UVS para la inclusión en la 

plataforma de la red nacional con el objetivo de hacerlo extensivo a todo 

el país. 
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ANEXO 1 

Tabla 1. Cantidad de artículos recibidos en la ECIMED y devueltos a los autores en el año 2003. 

PUBLICACIÓN 
CANTIDAD DE 
ARTÍCULOS 
RECIBIDOS 

CANTIDAD DE 
ARTÍCULOS 

DEVUELTOS PARA 
MODIFICACIONES 

% 

Cubana de Estomatología 55   
   

   

   

   

   

   

   
   
   
   

   

   
   
   
   

   

   
   

16 29%

Cubana de Plantas Medicinales 33 14 42%
Revista Cubana de Investigaciones 
Biomédicas 

35 8 23%

Revista Cubana de Enfermería 96 34 35%
Revista Cubana de Ortopedia y 
Traumatología 

19 7 37%

Revista Cubana de Medicina Tropical 53 4 8%
Revista Cubana de Hematología, 
Inmunología y Hemoterapia 

30 6 20%

Revista Cubana de Pediatría 54 17 31%

Revista Cubana de Farmacia 33 11 33%

Revista Cubana de Cirugía 23 6 26%

Revista Cubana de Oftalmología 13 4 31%
Revista Cubana de Ginecología y 
Obstetricia 

25 3 12%

Revista Cubana de Angiología 25 2 8%

Revista Educación Médica Superior 33 5 15%

Revista Cubana de Medicina Militar 21 3 14%

Acimed 3 0 0%
Revista Cubana de Medicina General 
Integral 

101 26 26%

Revista Cubana de Medicina 70 12 17%

Total 722 178 25%
Fuente: Datos recogidos de los libros de registro de artículos para publicar en las revistas médicas. ECIMED | 
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