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RESUMEN

Se realiz6 una investigacion sobre la calidad de los trabajos que han sido
recibidos en la Editorial Ciencias Médicas para su posible publicacién, y la
devolucién de algunos de ellos. Se tomd6 como referencia los dictimenes de los
comités editoriales a cargo de la revision del contenido-estructura del articulo
cientifico y los resultados determinaron la implementacién de una propuesta de
curso a distancia sobre: “Como preparar Yy publicar articulos cientificos”, el
cual utiliza el servicio de Word Wide Web vy correo electrénico, correspondiente
al modelo telematico asincronico. Se ejecutaron las etapas de investigacion y
planificacién, de las cuatro que integran la estructura metodolégica para la
preparacion de un curso a distancia. En el trabajo de programacion se utilizé
Macromedia Dreanweaver MX, por las facilidades que ofrece.

Finalmente se obtuvo un curso de postgrado basado en un disefio de unidades
modulares, didacticamente independientes, a partir del libro original de Robert
A. Day “Cémo escribir y publicar trabajos cientificos”, al cual se le realizaron
las adecuaciones pertinentes para el modelo de ensefianza utilizado, y se
concluyeron las dos primeras etapas segun la propuesta metodoldgica
seleccionada. Se crearon ademas las condiciones necesarias para llevar a cabo
las etapas de ejecucibn y evaluacibn del curso, asi como algunas

recomendaciones para su aplicaciéon futura.



CAPITULO 1: INTRODUCCION

La educacion de postgrado surge como producto de la necesidad de superacion
y actualizacion de los profesionales en el campo cientifico y técnico. Es tan
antigua como la ensefianza curricular y constituye el componente basico del
sistema de produccion intelectual o cultural que requiere cada sociedad
moderna para su desenvolvimiento con el sistema de produccién material o
econdmico correspondiente.

En Cuba la educacion de postgrado se desarrolla en dos vertientes:* a)
la superacion profesional orientada a la educacion continua de los graduados
que se expresa, sobre todo, en forma de diplomados, cursos, entrenamientos y
otras actividades, las que vienen a satisfacer necesidades sociales de diversos
caracteres. En este esfuerzo intervienen unos 200 centros autorizados entre
Centros de Educacion Superior (CES), centros de investigacion y centros de
capacitacion de empresas y organismos de la administracion central del estado
que ofrecen actividades de esta indole, y b) la formacion académica que
comprende las maestrias, las especialidades de postgrado y los doctorados.

Uno de sus objetivos principales es contribuir a la adquisicion de
conocimientos y habilidades no recibidos durante la carrera o adquiridos sin la
profundidad requerida, y que son necesarios para el mejor desempefio de
determinados cargos o puestos de trabajo, contribuyendo a potenciar la
formacion de recursos humanos de alto nivel para la investigacion y la
docencia universitaria.' Los cambios que hoy se producen en el pais en materia
de educacion de postgrado, tienden a fortalecer la integridad del subsistema y
su pluralidad de formas, que de hecho expresan una diversidad de
compromisos con nuestra sociedad y sus reclamos.

Pero, aunque estén determinadas las necesidades de superacion
profesional de los trabajadores, y cada dia sea mas creciente la oferta de las
universidades en materia de superacion postgraduada, existen estudios que
han revelado que en Cuba cada trabajador recibe solamente un curso de

postgrado cada quince o veinte afios en algunos sectores econémicos.*



Las grandes distancias y las dificultades en la transportacion hacia los
centros de educacion superior son algunos de los factores que determinan esta
situacién, y esto ha servido de estimulo para el desarrollo de nuevas
alternativas educativas como la utilizacion de cursos a distancia.

Esta modalidad se origina formalmente en Alemania a comienzos del
siglo XIX, y se ha extendido progresivamente a todo el mundo. Ha ampliado
sus funciones y ya estd siendo parte significativa en los programas de pre y
postgrado en las universidades, convirtiéndose cada vez mas en un factor
importante del desarrollo cientifico, técnico y social.?

Con el surgimiento de Internet y las nuevas técnicas de
telecomunicaciones a través de ordenadores, las posibilidades de transmision
de la informacién con fines pedagdgicos se elevaron a la maxima expresion.
Este entorno cada dia adquiere mas importancia, porque para ser competitivos
en el nuevo espacio social, se requieren nuevos conocimientos y destrezas,
que habran de ser aprehendidos en los procesos educativos, apoyados
actualmente, en este tipo de soporte.

Con el surgimiento de INFOMED, la red telematica de salud del Centro
Nacional de Informacién de Ciencias Médicas, se iniciaron los proyectos de
informatizacion y extensién educacional a todos los rincones del pais. A través
de la red, este esfuerzo también alcanza a la Editorial Ciencias Médicas, que
realiza los servicios de edicidon a las principales revistas cientificas médicas del
pais, por lo que se ha convertido en el centro de recepcion de la mayoria de los
trabajos investigativos realizados por los profesionales de la esfera, para su
publicacion. Esta situacion privilegiada nos posibilité detectar que existia un
nimero importante de articulos que eran devueltos a sus autores para su
modificacion.

Publicar un articulo cientifico es casi un arte. La metodologia de la
investigacion que se le imparte a los profesionales de la salud durante los
estudios universitarios, no contiene en su programa ningun tema relacionado
con la comunicacion cientifica.

En una revision de la literatura se encontré un interesante estudio sobre

el médico de la familia en la era de la informacion.® En esta investigacion se



evidencié que el 77,5% de los médicos encuestados no tenian la habilidad para
redactar articulos cientificos, y desconocian la existencia de otros servicios de
informacién. Estos resultados fueron vinculados de modo negativo a la poca
participacion de los médicos de familia como autores para la Revista Cubana
de Medicina General Integral.

Estos elementos nos condujeron a la idea de realizar un estudio sobre
los errores mas frecuentes en la confeccién de articulos destinados a su
publicacion en diferentes revistas. Se incluyeron en la muestra todos los
manuscritos recibidos en el periodo de Noviembre de 2002 hasta Noviembre de
2003, y se demostrd, como resultado mas importante que el 25% de un total
de 722 articulos, fueron revisados y devueltos a los autores con el objetivo de
realizar modificaciones, tanto en el contenido, como en la redaccién. Los
errores detectados aparecen reflejados en los dictimenes que los comités
editoriales emiten, basandose en el resultado de la evaluacién peer review
ejecutada por un comité de arbitros (tabla 1 en anexos). Las principales

deficiencias detectadas fueron:

Titulos excesivamente largos y fuera del contexto de la investigacion
Resumenes mal estructurados y que no aportan informacion precisa
Introducciones con resultados del trabajo

Planteamiento de los resultados con elementos totalmente imposibles
Discusiones pobres y sin rigor cientifico

Uso inadecuado de las formas gréaficas de presentaciéon de la informacion

Mal uso y acotaciéon de la bibliografia utilizada

© N OO hA DR

Conclusiones con resultados

Se evidencié ademas, que en muchos de los trabajos recepcionados, hay un
ndmero excesivo de autores en investigaciones relativamente sencillas, lo que
demuestra el mal dominio del concepto de autor que poseen los participantes
en estas investigaciones.

Tomando en consideracion los elementos aportados anteriormente, se

decidi6é, apoyandonos en las herramientas telematicas para el disefio de



actividades de postgrado, la elaboraciéon de un curso a distancia estructurado
en los servicios de World Wide Web (WWW) y correo electrénico basado en el

modelo telematico asincronico.

Problema cientifico

Dificultades detectadas entre los profesionales de la salud para expresar los
resultados de su trabajo en las diversas formas de publicacién posibles, con las

exigencias requeridas por los comités editoriales.

Objetivo General

e Elaborar el curso a distancia: "Como preparar y publicar articulos
cientificos", adoptando el modelo telematico asincrénico estructurado

sobre los servicios de World Wide Web y de correo electrénico

Objetivos especificos:

e Diseflar la estructura y contenido tedrico del curso en la modalidad de
educacion a distancia
e Desarrollar el disefio informéatico basado en el modelo telematico

asincronico
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CAPITULO 2: MARCO TEORICO

2.1 La publicacion cientifica

El desarrollo de la ciencia en nuestro pais ha venido demostrando un
crecimiento vertiginoso. Muchos han sido los avances exhibidos en todos los
campos, pero en especial, a favor de la salud humana. Todo ello ha sido
posible gracias al apoyo incondicional que siempre el Estado y la Revoluciéon
han proporcionado a todos los programas orientados a conseguir una
elevacion de la calidad de vida de nuestra poblacion.

Publicar es el eslabén final del proceso de investigaciéon. Es la via para
dar a conocer a la comunidad cientifica, y al mundo en general qué, por qué y
para qué hicimos una investigacion, su utilidad y trascendencia, de modo que
los resultados de las investigaciones no queden atrapadas en las paredes de
los laboratorios donde se realizan.

Es por ello que, resulta esencial que tanto en el nivel de pregrado como
en el de postgrado, los profesionales graduados e investigadores de las
distintas disciplinas, incorporen los conocimientos y habilidades metodolégicas
necesarias para desarrollar y presentar adecuadamente su produccion
académica e intelectual al resto de la comunidad cientifica, e incluso al resto de
la sociedad, pues resulta imprescindible que se establezca una comunicacion
adecuada entre el autor y el destinatario,” y para ello deben observarse una
serie de pautas.

Asi por ejemplo si se trata de escribir un articulo dirigido a una
comunidad cientifica es necesario expresar con palabras claras, de forma
sintética y concisa lo que queremos decir para que sea entendido sin perder la
esencia, y esta es una habilidad que requiere ser incorporada, ya que un
articulo cientifico presenta determinadas peculiaridades y puede ser definido
como:®> *“aquel trabajo relativamente breve -muchas veces también
monografico en cuanto a su contenido- que incluye el resultado integral de un

trabajo cientifico y se destina a la publicacién en revistas especializadas”.
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Un articulo cientifico, en general, debe ser cuidadosamente redactado
para evitar digresiones innecesarias, para lograr expresar de un modo claro y
sintético lo que se pretende comunicar y para que contenga las citas y
referencias necesarias que avalen el resultado del trabajo y garanticen el rigor
conque ha trabajado el autor asi como, que posibilite la replicacion del trabajo
si fuera necesario.

En otras ocasiones los articulos cientificos son sintesis de reportes o
técnicos mucha mayor envergadura. Para estos fines se considera que el
trabajo original puede ser mejor presentado ante una determinada comunidad
cientifica a partir de una forma resumida, y de ese modo orientar a los
interesados en consultar la obra original, y por ello debera contemplar otra
estructura en su presentacion.®

Existe otro modo de publicacion del trabajo cientifico muy utilizado
también, y es expresarlo, como capitulos o secciones independientes de libros,
en los que algun estudioso, asume el papel de compilador y redne varios

trabajos de autores diferentes pero que tratan una materia comuan.®

En el campo de la salud se pueden observar varias formas de publicacién:®

e Revistas: son publicaciones periddicas, que contienen tanto literatura
primaria (articulos de investigacibn originales), como secundaria
(resimenes y revisiones).

e Libros: son publicaciones independientes de sus autores y que
generalmente abordan temas especificos. Las normas para su escritura
son definidas por el propio autor, y presentan la ventaja de recopilar
gran cantidad de informacion relevante en un mismo volumen, pero con
la desventaja de una mas rapida desactualizacion de la informacion.

¢ Monografias: son publicaciones mas breves que un libro, que tratan
ampliamente un tema y generalmente son autosuficientes.

e Ponencias y comunicaciones a congresos

e Actas de conferencias clinicas y anatomopatoldgicas

e Anuarios

12



muy

Boletines

En el caso particular de las revistas biomédicas, el contenido puede ser

variado, en dependencia de las secciones que pueda incluir:®

Articulos originales: es la forma predominante de publicacién en este
tipo de revistas. Contienen informacién primaria, es decir, la primera
divulgacion de resultados originales de una investigacion.

Articulos de revisidn: son revisiones de un tema concreto para
informar sobre los avances desarrollados en un periodo determinado. En
ellos el investigador analiza, sintetiza y critica los datos de otras
investigaciones, examinandolos con todo rigor cientifico.
Comunicaciones breves: pueden ser resultados preliminares de una
investigacion o datos parciales de un estudio.

Casos clinicos

Otros: editoriales, cartas al director, resefias de libros, que cumplen
objetivos importantes, pero no contribuyen a la comunicacion cientifica

propiamente dicha.

Cada tipo de articulo a publicar tiene sus caracteristicas, por lo que reune una

serie de exigencias por parte de los organismos editoriales al momento de ser

recibidos. En el caso de una publicacién cientifica, con caracter primario o

articulo original, esta debe cumplir los siguientes criterios para ser considerada

como tal:®

Ser la primera divulgacion de los resultados de una investigacion
Contener informacién suficiente para que aquellos que lean el articulo
puedan: evaluar las observaciones, repetir los experimentos, y verificar
las conclusiones

Ser publicada en una revista u otra fuente documental permanente, que
esté disponible para la comunidad cientifica sin restricciones y que sea

asequible a los servicios de recuperacion y diseminacion de informaciéon

Los articulos de revisién también tienen sus particularidades:

13



e ElI articulo debe abordar criterios recogidos en otros trabajos
previamente citados, sin omitir el criterio particular del autor

¢ La revision debe contener los elementos esenciales del tema que aborda,
tratando de evitar disgregaciones

e Al igual que los articulos originales, debe estar publicada en una fuente

asequible a los servicios de recuperacion y diseminacidon de informacion.

Solamente se ha hecho referencia a estos dos tipos de articulos por
considerarse los més utilizados en el campo de la publicacién médica, aunque
cabe destacar que las exigencias para el resto de las modalidades son

similares.

2.2 La Educacioén a Distancia: surgimiento y evoluciéon

La Educacién a Distancia (EAD) ha surgido como un intento para dar respuesta
a las nuevas demandas sociales que la "Educacion Presencial” no ha podido
atender, pero resulta incorrecto suponer que aquella pueda sustituir
totalmente a esta ultima. Ambas formas educativas pueden beneficiarse
mutuamente de su coexistencia y accion.’

Podemos establecer una caracterizacion de ambas modalidades en el

siguiente cuadro.®
Educacioén presencial Educacion a distancia
Dimensién espacio-temporal

En el desarrollo del proceso de El educando y el profesor pueden no

ensefanza-aprendizaje y encontrarse en la misma dimension

docente-educativo, el educando |espacio-temporal durante la

y el profesor se encuentran en la transmision de la informacion y

misma dimension espacio- apropiacion del conocimiento.

temporal. Asimismo, para que se establezca la
comunicacion requerida es

necesario recurrir a la utilizacion de
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elementos mediadores entre el

docente y el alumno.

Lenguaje para la comunicacion

La expresion verbal y gestual del
profesor son los medios de
comunicacién por excelencia, lo
que posibilita el didlogo.
Precisamente por ello se les
llama presenciales, porque
restringen la comunicacién a "un

aqui" y a "un ahora".

Autonomia y facilidades para

En general, la autonomia y la
construccion del conocimiento
por esfuerzo propio y en base a
los intereses y necesidades del

educando, estan restringidas.

La utilizacion de medios visuales y
sonoros es frecuente en el
desarrollo de la llamada clase
convencional y sirven como puntos
de apoyo didactico que
complementan la acciéon del
profesor. Su voz y su lenguaje
extraverbal se sustituyen por otros
medios que van desde las
grabaciones sonoras y visuales
hasta los procedimientos
informaticos y de
telecomunicaciones que permiten la
transmision de informacion en un
espacio y en un tiempo que pueden
ser diferentes. Aqui los medios
utilizados no son simples ayudas
didacticas sino que constituyen los
vectores del conocimiento que

complementan al profesor.
la construccién del conocimiento

El método se basa
fundamentalmente en la
construccion del conocimiento por
esfuerzo propio. La modalidad
facilita la autonomia en apoyandose
en los intereses del educando. El

profesor participa de forma indirecta



Aprovechamiento de potencial bioldgico del estudiante

No asegura la explotacion de las | Promueve el desarrollo de las

potencialidades bioldgicas del posibilidades de aprendizaje segun
estudiante. La presencia del las potencialidades biolégicas del
profesor “aqui” y “ahora”, alumno en correspondencia con sus
“garantiza” gran parte del intereses individuales y sociales.

contenido a asimilar.

Los origenes de la Educacion a distancia organizada se remontan al siglo
XVIII, con un anuncio publicado en 1728 por la Gaceta de Boston, en donde se
hizo referencia a un material auto-instructivo para ser enviado a los
estudiantes con posibilidad de tutorias por correspondencia.®

Los cursos por correspondencia comienzan a desarrollarse a partir del
siglo XIX en las urbes industriales de Europa Occidental y América del Norte,
con el objetivo de solventar las dificultades que tenia una "minoria" para no
asistir a las escuelas ordinarias. Este tipo de modalidad de aprendizaje se
desarroll6 fundamentalmente para el estudio universitario y de nivel medio, y
fue reemplazado paulatinamente por otros sistemas de educacidon sobre la
década de los afos 60, con la introduccion los recursos electronicos como las
cintas de audio, video, radio, television vy finalmente las computadoras. ' **

Con la creacibn en 1969 de la Open University en Inglaterra
(Universidad Abierta Britanica), comienzan a surgir nuevos programas de
instituciones de educaciéon superior a distancia en todo el mundo usando
medios didacticos muy semejantes. Esta institucion inicié sus cursos en 1971,
para lo cual utilizé6 la producciéon de sus materiales didacticos en el texto
impreso y audio, integrando posteriormente el material videograbado, CD,
paquetes de programas Yy transmisiones de video a través de la British
Broadcansting Corporation.® % !

Las nuevas opciones tecnoldgicas aplicadas a la educaciobn como la
informatica y las telecomunicaciones, han contribuido al desarrollo de esta
modalidad educativa hacia lo que hoy ya se conoce como la Universidad

Virtual. Algunos ejemplos de estos modelos de educaciéon son: la Universidad
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de Gobernadores de Occidente y el Campus Mundial Virtual de la Universidad
Estatal de Pensylvania, ambas instituciones se iniciaron en 1998 en los Estados
Unidos y la Confederacién de Instituciones de Aprendizaje Abierto de Sudafrica
(COLISA). Los recursos tecnolégicos utilizados en estas instituciones (texto,
video, audio, fotografias digitalizadas, revistas electronicas, bibliotecas
virtuales, enciclopedias electrénicas, etc.) posibilitan mediante la metodologia
adecuada, suplir e incluso superar en algunos aspectos, a la educacion
presencial.*®

Hay que sefialar que la educacion epistolar o educaciéon por
correspondencia ha servido de base a las diversas opciones que se han
materializado recientemente en este campo y que en general pretenden
ampliar el acceso a la ensefianza como fruto de una nueva actitud pedagdgica
que ubica al alumno en primera fila y a la institucion en la segunda. No cabe
duda que existe un creciente interés por la Educacién a Distancia lo que
plantea todo un desafio en el mundo por conocer méas sobre esta metodologia.’

La Educacion a distancia (EAD) se basa en la actualidad en un sistema
tecnolégico de comunicacibn masiva y bidireccional, que sustituye la
interaccion personal profesor-estudiante en el aula como medio preferente de
la enseflanza por la accién sistematica y conjunta de diversos recursos
didacticos y el apoyo de una organizacién tutorial.*> Puede definirse como la
accion o proceso de educar o ser educado, cuando este proceso se realiza a

distancia. En esta definicion se pueden observar los siguientes rasgos:*?

e La separacién del profesor y el alumno durante la mayor parte del
proceso de instruccion

e La influencia de un organismo o institucién educacional a través de la
tutoria y la evaluacion

e El uso de tecnologias para la transportacion de los contenidos del curso

e Existencia de comunicaciéon bidireccional entre el profesor, el tutor o la
institucién educativa y el estudiante

En Cuba, la EAD tuvo sus inicios a mediados de la década de los 60 en la

modalidad de ensefianza dirigida (por encuentros), la cual estaba orientada
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fundamentalmente al trabajo independiente y a la autopreparacién. Estuvo
apoyada por materiales didacticos escritos y auxiliados por medios
audiovisuales como la televisiéon educativa, la radio, audiocintas y la prensa
escrita. Surgi6 como un modelo de desarrollo mixto en los propios centros de
educacion superior, vinculando la educacion a distancia con la educacion
tradicional.*®

Para implementar un Sistema de Educacion a Distancia en el sector de la
Salud Publica, se fundé oficialmente en el mes de mayo de 2000 la Universidad
Virtual de la Salud (UVS), la cual es una organizacion académica virtual que
cuenta con el apoyo y la participacion activa y creadora de las instituciones
académicas, docente-asistenciales e investigativas del Sistema Nacional de
Salud. Fue creada con el objetivo de desarrollar sistemas de programas de
educacion a distancia y de telemedicina, con el empleo de las nuevas
tecnologias informaticas, que posibilitaran la educaciéon posgraduada de forma
masiva; asi como interconsultas y discusiones clinicas, con el empleo de
meétodos activos y participativos de aprendizaje, y una organizacion tutorial de
apoyo permanente. 3

La UVS estd conformada en una sede central, una red académica e
instituciones de referencias. La sede central es una institucion virtual integrada
por la Red Telematica de Salud del Centro Nacional de Informacién de Ciencias
Médicas (INFOMED), la Escuela Nacional de Salud Publica (ENSAP), el Centro
de Cibernética Aplicado a la Medicina del Instituto Superior de Ciencias Médicas
de La Habana (CECAM) y el Centro de Desarrollo de la Informatica en Salud
Publica (CEDISAP). *3

La diseminacion de informacion y la asimilacién de los conocimientos de
la forma méas amplia, utilitaria y econdmica posible es una necesidad actual. Se
impone entonces el desarrollo y generalizacion de metodologias de ensefianza-
aprendizaje que viabilicen la entrega de la educacibn o el adiestramiento,
tecnologicamente mediadas, donde, si bien existe una interacciéon y un
contacto visual o auditivo fisico, practicamente equivalente al que se establece
en un aula tradicional, aparecen particularidades y peculiaridades que la

identifican y que tienen, en su antecedente o esencia histérica, los elementos
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propios de la ensefianza y el aprendizaje de la educaciéon presencial, con un
complemento idoneo entre ambas, de mutuo beneficio en su coexistencia y
accion. 41> 16

La educacion a distancia es un sistema constituido por dos subsistemas

armonicamente relacionados: 7 18

uno, que comprende el disefio y produccién
de los materiales o0 recursos para la instruccion y otro, que se ocupa de la
mediacion, el apoyo o los servicios al educando. En atencibn a estos
subsistemas, es posible establecer tres etapas o momentos por los cuales ha
transitado la educacion a distancia a lo largo de su desarrollo: el didactico-

impreso, el modular-multimedios y el teleméatico. **- '8

¢ Modelo didactico-impreso: se desarroll6 en la década de los afios 60.
Concibe la ensefianza sobre la base de un texto impreso que se
distribuye a los educandos mediante el correo postal. ** Aunque puede
resultar eficaz para los estudiantes, su alcance es limitado, la
retroalimentacion se dificulta y, con frecuencia, esta permeado de las
acciones condicionadas por los habitos de ensefianza del profesor que no
necesariamente toma en consideracién las necesidades, mas o menos
urgentes, de aprendizaje y educacién, de elevacién de la competencia y
el desempefo. Los costos, la distancia geografica y las dificultades de
acceso a los lugares de residencia de los participantes, pueden incidir
negativamente en esta modalidad.

¢ Modelo modular-multimedios: alcanzé su cima en las décadas de los
afos 70 y 80. Con él, se ampliaron considerablemente los recursos que
podian emplearse en el proceso de enseflanza-aprendizaje, en la
apropiaciéon del conocimiento y en el desarrollo educativo. Incluyé
ademads del texto impreso, el audio, el videocasete, la radiodifusion, las
conferencias televisadas y el uso de la computacion. Los educandos
dispusieron entonces de la posibilidad de recibir asesorias presenciales,
por correo postal o por via telefénica. En este modelo de educacién a
distancia no se consideraba el uso de las redes de computadoras. A

pesar de los elementos positivos sefialados, se observaron fenédmenos
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como: altas tasas de desercién, bajos niveles de rendimiento, rapida

obsolescencia de los materiales instructivos empleados y una baja

interaccion entre los educandos, y entre estos y los profesores.’® #°
Estos inconvenientes se han relacionado con el hecho de que el
estudiante debe realizar sus acciones de aprendizaje practicamente solo,
con pocas oportunidades de seguimiento y tutoria debido a que, intentar
incrementar las acciones interactivas basadas en una asistencia
presencial, modifica la esencia del programa o modelo de educacién a
distancia y resultaria muy costoso, aproximandolo al modelo de
educacion presencial clasica.®

¢ Modelo telematico: se desarroll6 como respuesta a las insuficiencias y
problematicas propias de la utilizaciobn de los modelos anteriores. Su
utilizacion individualiza considerablemente el proceso de la transferencia
de la informacién, el aprendizaje, la adquisicion y consolidaciéon de
nuevos conocimientos y, por consiguiente, la educacién. Se caracteriza
por la constante interaccion entre los individuos que participan en el
proceso de aprendizaje, el apoyo al educando con la informacién
necesaria de manera casi inmediata, al tiempo que pone al alcance de
los profesores una cantidad de recursos casi ilimitada, y todo esto, con

un sensible abaratamiento de los costos de los estudios.

2.3 Retos que enfrenta la educacidn a distancia

Si bien el desarrollo de las computadoras habia permitido avances en su
aplicacion en la educacion, no fue hasta que se reunieron los adelantos de las
telecomunicaciones, cuando las aplicaciones a la ensefianza se multiplicaron y
expandieron de manera importante. La posibilidad de comunicar computadoras
y sus contenidos, o de comunicar a las personas a través de las computadoras
ha abierto grandes e importantes oportunidades a la educacion en general y
especialmente a la educacién a distancia, proporcionandole un nuevo,
poderoso e interactivo medio para reducir las barreras de tiempo y espacio, y

poder lograr los objetivos propuestos mediante la utilizacion de redes
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mundiales que crecen constantemente, lo que permite el acceso a
innumerables fuentes de informacibn que antes eran inaccesibles. Su
capacidad de integrar gréaficas, impresiones, audio, voz, video, y animaciones
(multimedia), facilita al maestro y al alumno utilizar diversas tecnologias de
forma conjunta; a la vez que posibilita el aprendizaje personalizado. El
estudiante puede desarrollar su aprendizaje a su propio ritmo, y en el tiempo
de que disponga, esto le proporciona retroalimentacion y ayuda; entre otras
comodidades.

Pero existen una serie de dificultades, entre ellas: el costo elevado de la
instalacién, desarrollo y mantenimiento de las redes de comunicacién. La
necesidad de disponer de recursos econdmicos importantes para la creacion de
una configuracion inicial idénea, asi como la imposibilidad de llegar de forma
equitativa en cuanto a tecnologia a todos los estudiantes, y los obstaculos
crecientes para lograr un grado de actualizaciéon aceptable en su claustro de
profesores son algunas de las desventajas significativas de las tecnologias
telematicas.

Otra desventaja la constituye el rapido cambio de la tecnologia, por lo
que se corre el riesgo de enfocar la atencion solamente a disponer de lo mas
avanzado en tecnologia, en lugar de pretender satisfacer las necesidades
reales de las instituciones; y por ultimo se puede sefalar, la resistencia que
ofrecen algunas personas al empleo de la computadora como herramienta de
trabajo y de superaciéon profesional.

Sin lugar a dudas, uno de los retos que enfrentan, tanto la educacién en
sentido general como la educacién a distancia en particular, es la adaptacion e
integracion de ambas, de manera util y operativa, en el nuevo contexto que
representa el modelo telematico en la actualidad. Al aplicar, en la préctica, los
procedimientos y metodologias propios de la educacion abierta y a distancia,
cambia necesariamente, la estructura tradicional de la universidad. Surge
entonces para los educadores el problema de que no solo es obligatoria la
aplicacion de las nuevas tecnologias a la educacion a distancia sino que ella
también cambia a las nuevas tecnologias telematicas. ®

Con el uso del modelo telematico, el subsistema de producciéon de
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materiales de instruccién se apoya, cada vez mas y de forma sélida, en el
disefio integrado de medios o recursos tecnoldégicos como las multimedias y las
paginas electrénicas, al tiempo que se logra que dichos materiales, sean
altamente interactivos, como sucede con el hipertexto y las paginas Web. El
subsistema de apoyo al estudiante explota también las redes teleméticas; ellas
amplian significativamente las posibilidades de la asesoria tradicional y
presencial, por las vias del correo electréonico y de los servicios en linea
integrados a redes telematicas. **

El desarrollo en materia de telecomunicaciones, se ha incrementado
sustancialmente con la utilizacion de tecnologias como el cable coaxial, el par
trenzado y la fibra 6ptica que, junto al uso de los satélites han permitido cubrir
adecuadamente enormes areas geograficas.'® '° La posibilidad de comunicar
un determinado numero de computadoras y de usuarios, sin lugar a dudas, ha
abierto inimaginables oportunidades, condicionadas por el conjunto de
sistemas y servicios de informacién, de la red de redes de computadoras, las
que se encuentran distribuidas globalmente y que intercambian informacion

entre ellas; Internet.

2.4 Vias y medios para implementar la Educaciéon a Distancia

En la actualidad se utilizan una gran variedad de recursos electrénicos para
enviar o recibir los materiales de apoyo para la Educacién a Distancia. Cada
institucién determina los medios mas convenientes, dentro de los que tiene a
su alcance, y con ellos realiza las combinaciones que mejor se adapten a sus

posibilidades.

a) Los soportes utilizados en la educacién a distancia

Estos medios se pueden clasificar dentro de cuatro grandes categorias:*°
e Voz: este tipo de herramienta se puede dividir en interactivas y pasivas.

Entre las interactivas encontramos el teléfono, la audioconferencia, el

correo electrénico con voz, y radio de onda corta. Las voces pasivas son
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los audiocasettes y la radio. Las tecnologias interactivas permiten la
comunicacion simultanea en los dos sentidos, enviar y recibir, en tanto
que en las pasivas el alumno solamente recibe el mensaje y no puede
contestarlo en ese momento.

Video: en esta modalidad podemos encontrar las imagenes fijas, como
las presentaciones de computadoras (slides shows, power point, etc.);
las iméagenes con movimiento filmadas (peliculas, videos, peliculas
digitalizadas, etc.); y las imagenes con movimiento transmitidas en
tiempo real. Estas pueden ser en una sola direccion, como las que se
envian a través de satélite o televisibn comercial o pueden ser a través
de las computadoras en videoconferencias de escritorio o0
videoconferencias interactivas.

Datos: lo que se envia y se recibe mediante la computadora.
Materiales Impresos: ha sido la forma basica de los programas de
Educacion a Distancia, a partir de los cuales evolucionaron los actuales
sistemas. Incluye los libros de texto, guias de estudio, cuadernos de
trabajo, programas de estudio, casos de estudio, etc. En la actualidad
algunas de las formas impresas han sido desplazadas por datos enviados
a través de computadoras y puestas a disposicion de los alumnos a
través de Internet, en donde es comun encontrar los programas de
clases, las lecturas, las guias de estudio y algunos materiales mas. El
alumno puede ahora consultarlos en Internet, pasarlos a su

computadora o imprimirlos si lo desea.

b) La utilizacién de los servicios y aplicaciones en Internet

La educacion a distancia utiliza sistematicamente las ventajas que ofrece

Internet. 2°

El correo electrénico es una de las herramientas mas empleadas. No

s6lo permite enviar ficheros de texto sino que posibilita igualmente tanto la

transmisién de imagenes como de sonido, que son de gran utilidad en el

proceso de ensefianza-aprendizaje.

18, 19

Las listas de discusion para la transmision de informacién "de uno a
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muchos" (listas privadas o moderadas) y de "muchos a muchos” (listas de
discusion temporales). Se puede utilizar ademas otras listas externas,
nacionales o internacionales, con el propdsito de abordar un tema determinado
con especialistas de reconocida calidad cientifica. En estos casos los
estudiantes pueden seguir las discusiones de forma paralela al desarrollo del
curso y solicitar explicaciones sobre los contenidos tratados. % *°

La conferencia electrénica, una forma compleja, pero muy efectiva de
comunicacién de grupos, de muchos a muchos.?°

El World Wide Web, un sistema de distribucién de informacioén, es la
forma, en hipermedia, de direccionar y dar acceso universal a una gran
cantidad de documentos.

Los motores de busqueda, programas elaborados para encontrar
determinados contenidos, constituyen una de las herramientas mas poderosas,
y facilitan el hallazgo de archivos en la inmensa red mundial de servidores.
Entre los mas populares se encuentran: Yahoo, Altavista, Lycos, Excite, Open

Text ,Hotbot, entre otros.?? 24

c) Técnicas de educacién grupal en linea:

Existen cuatro técnicas fundamentales de ensefianza grupal en linea: & 19 2% 24

¢ Individuales: los usuarios no establecen interaccion alguna o contacto
con otros individuos o personas, ellos se benefician de los recursos
informacionales que se encuentran ubicados en la red o redes. A este
tipo pertenecen las bases de datos en linea, las entrevistas pregrabadas,
las aplicaciones accesibles en forma remota, las bibliotecas de software,
las revistas electrénicas, sitios Web relacionados con la teméatica de
estudio, directorios, entre otros.

¢ Uno a uno: permite la interaccion entre el estudiante y un especialista
para aclarar dudas. Ayuda en la busqueda de informacién especializada
o la solucibn de problemas planteados. Posibilita un aprendizaje
altamente personalizado y, en general, puede considerarse como
variante de la tutoria o asesoria individual. Las mas utilizadas son: los

estudios por correo electrénico, los contratos de aprendizaje, las
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Existen otras técnicas mas complejas,

pasantias en linea y el modelo de aprendiz.

Uno a muchos: utiliza la lista de discusion moderada, los alumnos
tienen acceso al material que sitla un profesor. La comunicaciéon que se
establece es unidireccional. Los estudiantes béasicamente reciben
mensajes o tareas para resolver, donde deben aplicar conocimientos
concretos. A este tipo pertenecen: las clases en linea, las
dramatizaciones, la cartelera electrénica y los simposios o paneles.
Muchos a muchos: es una lista de discusion no moderada en la que
todos participan de la informacion, tanto profesores como alumnos;
permite trabajar en grupo. El aprendizaje es de tipo colaborativo, en
relacion con problemas cuyo abordaje es de interés comun para todos
los estudiantes. A ella pertenecen los torbellinos de ideas, los grupos de
discusion, los foros, los estudios de caso, el desempefio de roles, los
seminarios, debates y los juegos de simulacién.

2% 28antre ellas se hallan:

Los grupos de proyecto: con pleno auge en la actualidad, vincula a
estudiantes y profesores mediante redes en proyectos de investigacion,
ayuda al desarrollo de las comunidades o a cualquier campo de interés
comun para el aprendizaje.

La técnica Delphi: es un sondeo de opinién dirigido a la busqueda de
un consenso, a partir de la presentacion escalonada de argumentos que
permitan, en etapas sucesivas, el establecimiento de propuestas
consensuales.

Los grupos de interés (Usenet Group): son asociaciones que se
establecen bajo un principio de voluntariedad, muy flexibles en su
desenvolvimiento y que soélo desean difundir y conocer noticias sobre
determinados temas. Constituyen en la practica una excelente fuente de
informacion para el desarrollo de cursos formales a distancia aunque
debe aclararse que el rumbo que pueden tomar las discusiones en el
seno de dichos grupos es impredecible. Los registros de discusion

surgen de la capacidad de las computadoras para almacenar los
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mensajes enviados durante el desarrollo de una discusién en un grupo y
cuyo estudio por parte de los estudiantes debe conducir a estos a la

presentacion de soluciones concretas de los problemas abordados.

2.5 Modelos de Educacion a distancia

Existen diferentes modelos de educacion a distancia de acuerdo a la forma en

que se programan las actividades y a las tecnologias empleadas para lograr

sus objetivos. Ejemplos de ellos lo constituyen los siguientes modelos

planteados por Miguel Alvarez ?’ que, por su grado de generalizacion abarcan

y caracterizan adecuadamente, a nuestro juicio, otros modelos propuestos.

Clases a Distancia: en este modelo se combinan la forma de educaciéon
presencial o tradicional con la educacién a distancia. Por medio de
tecnologias de telecomunicaciones, en forma de videoconferencia
interactiva, se utilizan extensiones de los salones de clase de una
localidad a un grupo de estudiantes localizados en otra o varias
localidades. Los grupos se reunen en cada localidad y en alguno de ellos
el maestro esta presente, conduciendo la actividad. Las clases requieren
comunicacion sincronica. Los estudiantes y maestros deben estar en una
ubicacioén particular a una hora especifica. Los sitios pueden variar desde
dos (punto a punto) hasta cinco o mas (punto a multipunto), siendo
mayor la complejidad técnica, logistica y de percepcién en la medida que
mas sitios estén conectados. Los estudiantes se pueden inscribir en el
punto que mas cercano les quede de su lugar de residencia o trabajo,
pero solo se puede atender a un numero limitado de estudiantes en cada
sitio teniendo en cuenta la capacidad de las salas. Las clases son, en

gran parte, parecidas a las de un salén tradicional.
Estudio Independiente: este modelo libera a los estudiantes de tener

que asistir a un lugar determinado y en una hora particular a tomar sus

clases; de hecho no hay sesiones de clases, incluso la inscripciéon puede
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ser realizada a distancia. Los estudiantes estudian independientemente,
y a su propio ritmo, guiados por un programa y una guia de curso bajo
la asesoria de un maestro, quién contestara sus preguntas, resolvera
sus dudas y evaluara su trabajo. Por tanto, los estudiantes deben
interactuar con el maestro y en algunos casos con otros estudiantes. La
comunicacién entre el maestro y el alumno, o los alumnos entre si, se
logra a través de la combinacion de cualquiera de los siguientes medios:
teléfono, correo electrénico, paginas Web, conferencias por computadora
y correo normal. A los estudiantes se les proporciona, al momento de
inscribirse, todos los materiales del curso, que pueden ser en formato
impreso, discos o archivos de computadora, direcciones de Internet,
videos y otros que el estudiante puede revisar en el lugar y tiempo que
le resulte conveniente. Los materiales de los cursos pueden ser
utilizados para mas de un grupo o semestre. Generalmente son
producidos por varios profesores en colaboracion con expertos de areas

técnicas y a menudo son utilizados por méas de un maestro.

Estudio Independiente + Clases: en este modelo se combinan los
dos anteriores. Se incluye el uso de material impreso y otros medios
como videos y programas de computadora para permitir al estudiante
avanzar segun su ritmo. Combina el uso ocasional de interaccién a
través de tecnologias de comunicacion, entre todos los estudiantes y el
maestro. Esta interaccion puede ser por medio de videoconferencias,
audioconferencias, sitios Web u otros. La presentacién del contenido del
curso es a través de materiales impresos, o en formato electrénico,
paginas Web, videos y otros que el estudiante puede revisar en el lugar
y tiempo que escoja, individualmente o en grupos. Los alumnos asisten
periédicamente en grupos, en fechas y lugares especificados por el
maestro, para realizar sesiones a través de tecnologias de comunicacion.
Estas sesiones de clases les sirven para discutir y clarificar conceptos,
participar en actividades de solucion de problemas, trabajos de equipo,

simulaciones y otros ejercicios de aplicacibn de conocimientos. Los
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materiales del curso generalmente son desarrollados y utilizados por el

mismo maestro que lo imparte.
Si bien todos los modelos descritos resultan validos para implementar un curso
a distancia, hemos decidido considerar el Modelo Teleméatico Asincrénico
desarrollado por Piqueras®, el cual propone un modo diferente de utilizar los
servicios telematicos existentes en Cuba.

La estructura telematica del modelo esta soportada fundamentalmente
sobre los servicios de World Wide Web, el correo electrénico y las listas de
discusion, por lo que se corresponde, con el modelo de Estudio Independiente

enunciado por Miguel Alvarez.?’

CAPITULO 3: LA ELABORACION DE UN CURSO A DISTANCIA CON
UN MODELO TELEMATICO Y ASINCRONICO
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3.1 Definicién del Contenido del curso

Una vez definido el objetivo central, la creacion de un curso a distancia sobre
un modelo telematico asincrénico, destinado a todos los interesados en
adquirir las habilidades necesarias para elaborar una publicacion cientifica, que
colme todos los requisitos que imponen los comités editoriales, se ha procedido
al disefio del mismo apoyandonos en el valioso libro de Robert A. Day "Como
escribir y publicar trabajos cientificos";?® pues hemos considerado que la
estructura y caracteristicas del mismo posibilita su adecuacion para la
modalidad de curso a distancia elegido, y porque este autor posee una amplia
obra sobre el tema de la redaccion cientifica y su importancia que le ha
otorgado una reputacion muy bien merecida por el desarrollo de su trabajo.

El curso quedd6 conformado por ocho temas que recogen la esencia del
libro que hemos considerado como bibliografia basica. Se han introducido
algunas modificaciones para acercarlo a la modalidad de educacién a distancia
con modelo telematico, pero se mantuvo la jovialidad con que fue escrito,
para asi garantizar su asimilaciéon, ya que el autor hace un buen uso de los
recursos pedagoégicos y logra que se entienda con claridad lo que quiere

expresar. Los temas quedaron organizados del siguiente modo:

- Generalidades

- Partes preliminares

- Cuerpo del articulo

- Partes finales

- Otras formas de presentacion de la informacion
- Presentacion del articulo

- Escribir otros articulos

- Consejos

La estructura interna de cada tema fue dispuesta de modo que resultara

29



el instrumento idéneo para el estudio independiente, y contiene los siguientes

componentes:

e Objetivos: tienen como finalidad principal servir al cursista como guia
de estudio, es decir, le permite encauzar el estudio del tema con vista a
la evaluacion del contenido, ya que les orienta hacia cual es la habilidad
que deberan adquirir al concluir cada tema.

e Contenido: se refiere a la parte donde se desarrolla el contenido del
tema. No se utilizé ningun indicativo para hacer énfasis en ninguna parte
del texto por considerarse de importancia todo el contenido.

e Evaluacion: aparece al final del contenido y consiste en un determinado
namero de preguntas que el cursista debe responder, de forma
obligatoria. Se trata de una profundizacion y complementacién del
contenido basico del tema. Constituye un factor positivo para la
evaluacion final, y deben ser enviadas al profesor para su calificacion y
posterior avance en el resto de los temas.

e Bibliografia: se les indicara al final de cada tema lo cual contribuira a

profundizar en los conocimientos adquiridos.

Los contenidos y objetivos del curso se encuentran sustentados por:

*Marco legal:

De acuerdo a lo establecido en el afio 1999 por la carpeta metodoldgica
TECAINE del MINSAP,? referente al desarrollo e implantacién de la Universidad
Virtual de Salud en Cuba, que incluye ademas las normativas metodolégicas

para desarrollar programas de educacién a distancia en salud.

* Marco tedrico disciplinario:

El disefio del curso se justifica desde el punto de vista tedrico disciplinario dada
la necesidad que presentan algunos profesionales de salud cubanos de publicar
en forma de articulo cientifico, los resultados de sus investigaciones. Esta

necesidad se encuentra fundamentada a través de una investigacion realizada
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en la Editorial Ciencias Médicas en el afio 2003.

* Marco pedagdgico:

La educaciéon a distancia permite el cumplimiento de los principios didacticos
sobre la educacion y su finalidad en el proceso de aprendizaje, asi como sobre
las relaciones contenido-método y docencia-investigacion, a la vez que
garantiza un mayor acceso a la educacion. Permite acortar la distancia
existente entre alumnos y profesores, independientemente de sus ubicaciones

geogréficas.

3.2 Etapas en la elaboracién de un curso a distancia

Es importante tomar en consideracion, en el momento de elaborar un curso a
distancia, que el profesor y el alumno no dispondran de tiempo fisico para el
contacto visual ordinario, por lo que hay que tener en cuenta una serie de
elementos que permitan cumplir con los objetivos propuestos. En la actualidad
existen diferentes disefios instruccionales que tienen su fundamento en la
delimitacion de etapas bésicas para el proceso, pero al final todos abordan de
una forma u otra los mismos aspectos. En nuestro trabajo utilizamos la
propuesta metodoldgica que propone la Universidad Virtual de Salud de Cuba,

la que esta basada en cuatro etapas fundamentales:®®

¢ Investigacion
e Planificacion
e Ejecucion

e Evaluacioén

Etapa de Investigacion: en esta etapa se identifican las necesidades tanto
de los estudiantes como del entorno social para llegar a un diagndstico de la
realidad. Se analizan los factores que determinan estas necesidades y los
elementos que se requieren para satisfacerlas, ademas de los recursos conque

contamos para ello.
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Es beneficioso realizar una caracterizacion de los futuros estudiantes,
sus edades, su entorno social y econémico, asi como sus conocimientos y
experiencias anteriores. Esto permite acercarse mas a los alumnos y ayudarles

a integrarse adecuadamente en el curso.

Etapa de Planificacion: se toman como referencia los resultados obtenidos
en la etapa anterior. Se planifican todas las actividades necesarias para
ejecutar el curso de forma exitosa. Esta etapa abarca todo lo referente a
normativas, estrategia, operatividad y administracion. Segun las necesidades
identificadas se establecen las metas y objetivos que se esperan alcanzar con
la actividad. Se desarrolla el programa y contenido del curso, se elaboran los
materiales didacticos, se seleccionan y confeccionan los medios de ensefianza
Yy, una vez analizadas las potencialidades de los avances tecnolégicos y
pedagdgicos disponibles; se establece la estrategia de evaluacion y los
instrumentos para llevarla a cabo. Se realiza la preparacién de todo el personal
de apoyo, se planifican las tareas administrativas y se prepara a la institucion
para su puesta en marcha, ademas de elaborar la oferta académica.

En esta etapa también se integran los componentes del curso en funcion
de las necesidades de los estudiantes y sus limitaciones de disposicion de
tecnologia, asi como de los requerimientos del aprendizaje especificos. Resulta
absurdo elegir tecnologia a la que no tienen acceso los posibles estudiantes.
Hay que asegurarse de que todos los alumnos tendran las mismas
posibilidades de acceder a los materiales y de mantener una comunicacion
fluida.

Conviene garantizar la existencia de los materiales antes de la ejecucion. Los
materiales o actividades que se realizardn a través de paginas Web deberan
estar elaborados y probados antes del inicio.

Deben analizarse las fuerzas y debilidades de los posibles medios de
distribucion de los materiales que integraran el curso y de las actividades que
se realizaran, no sé6lo en términos de cémo se utilizan, sino también en funcién
de los conocimientos requeridos para utilizarlos, antes de seleccionar la

combinaciéon mas adecuada a las necesidades y requerimientos especificos.
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Etapa de Ejecucion: se pone en practica el curso y lo que se ha planificado:
programas, actividades de aprendizaje, distribucibn de materiales, las tutorias
y las evaluaciones. Para ello se necesita asegurar el entrenamiento requerido
tanto por parte de los alumnos como de los profesores en el uso de la
tecnologia a emplear. Debe asegurarse, ademas, que los sistemas y equipos
funcionen adecuadamente, que los estudiantes estén debidamente equipados y
que los programas necesarios hayan sido satisfactoriamente instalados y
probados. Pudiera realizarse una clase previa en la que los participantes
utilicen, de manera informal, la tecnologia que se empleara en el curso y
conozcan a las personas a las que pueden acudir para recibir asistencia y

soporte técnico en caso de fallas o dudas.

Etapa de Evaluacion: el propésito de esta etapa es evaluar la efectividad del
curso a distancia. Por tanto, la evaluacibn comprenderd el disefio curricular, el
disefio instruccional, las actividades de aprendizaje, el desempefio de la
tutoria, entre otros aspectos. Se verificarA como va desarrollandose la
ejecucion, detectandose necesidades de reajustes y adaptaciones a efectuarse
de inmediato con el propdsito de que el curso concluya exitosamente.

La estrategia de evaluaciéon debe desarrollarse desde la etapa de
planificaciéon, y contemplara cuando y cémo evaluar. No se debe esperar hasta

el final cuando sea practicamente imposible corregir alguna deficiencia.

» Evaluacion de Forma y Contenido: se utiliza para verificar el
aprendizaje a medida que la actividad se va desarrollando. Se enfoca a
las fuerzas y debilidades del curso, a aspectos técnicos o de envio de
materiales y a las necesidades de contenidos futuros, obsoletos o
inadecuados.

» Evaluacion Sumaria: se realiza después de haber concluido el curso
para determinar las mejoras o0 modificaciones generales que se
requieren. Esta evaluaciéon sirve para las etapas de desarrollo

posteriores del curso.
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Los resultados de las distintas evaluaciones permiten e imponen modificaciones
a cada una de las distintas etapas, teniendo como consecuencia un curso gue
cada vez cumpla mas las expectativas y las necesidades para las que fue

elaborado.

3.3 Planificacién del curso

Como se ha definido previamente, la etapa de planificacion del curso,
comprende el disefio de la estrategia pedagodgica, la propia estrategia
operativa del curso y las normativas y disposiciones administrativas que

regiran el desarrollo del mismo.

3.3.1 La Estrategia Pedagdgica

El curso en su totalidad se elabordé utilizando un sistema modular, el cual
consiste en un conjunto ordenado de unidades tematicas que funcionan de
forma armoénica y dindmica con un fin comun en el proceso de ensefianza y
aprendizaje.*

Cada tema fue elaborado para funcionar como unidad didactica
independiente®’, y estructurado en su contenido de modo que permita el
aprendizaje autocontrolado por parte del alumno, de esta forma se

instrumentaron diferentes secciones:

e Objetivos: tienen como finalidad principal servir al cursista como guia
de estudio, es decir, le permiten encauzar el estudio del tema con vistas
a la evaluacion del contenido, ya que les orienta hacia cuél es la
habilidad que deberan adquirir al concluir el tema.

e Contenido: se refiere a la seccion donde se desarrolla el elemento
instructivo del tema. No se utilizé ninguna sefializacion para establecer
la relacion entre los contenidos y los objetivos correspondientes del

tema.
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¢ Evaluacion: aparece al final del contenido y consiste en un determinado
niamero de preguntas que el cursista debe resolver, de forma
obligatoria. Se trata de una profundizacibn y complementacién del
contenido bésico del tema. Constituye un factor positivo para la
evaluacion final, y las respuestas deben ser enviadas al profesor para su
evaluacion.

e Bibliografia: indicada al final de cada tema. Contribuira a profundizar

en los conocimientos adquiridos.

El uso de ambos servicios, el WWW vy el correo electrénico, permiten una
dinamica en la elaboracion de los materiales docentes, que hace posible su
constante actualizacién, poco probable de lograr con los textos impresos y los

materiales elaborados de manera centralizada. 3*

3.3.2 La estrategia operativa del curso

La red teleméatica de salud de Cuba, INFOMED, consta de una estructura
topoldgica consistente en un nodo concentrador nacional que ofrece los
servicios de correo electrénico, WWW vy listas de discusién. Posee ademas,
doce nodos concentradores provinciales en facultades o institutos de ciencias
médicas, a los que se encuentran conectados los laboratorios docentes de
computacion de estas instituciones. **

Con las posibilidades de esta estructura tecnolégica se decidié emplear
el Modelo Telematico Asincronico, basado en el uso de WWW vy el correo
electronico, combinado con actividades presenciales programadas para la
evaluacion final.*®

Se elaboré una Guia de Curso donde se explica todo el proceso de
matricula y el resto de los procedimientos necesarios para el desarrollo del
curso. Esta constituye un material didactico que orienta al alumno desde el
primer momento a introducirse en los contenidos de cada uno de los temas, los
que seran liberados una vez que se cumpla el tiempo establecido para vencer

los contenidos del tema anterior, previa evaluacién por parte de los profesores.
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En el modelo se emplearan las listas de discusibn con dos fines
fundamentales, para la transmision de informacion de "uno a muchos" y de
"muchos a muchos". Las listas de discusion haran posible el trabajo en
colaboraciéon y grupal entre los estudiantes, permitirdan un seguimiento
pormenorizado del desarrollo de los debates, y posibilitardn que los mismos
sean almacenados por todos sus miembros.

Para lograr el primer fin, se utilizaran listas privadas y moderadas,
donde soélo el profesor tiene la capacidad de enviar informaciéon hacia todos los
integrantes de la lista, que son la totalidad de los miembros del curso. Con ella
se le da la posibilidad de distribuir, a aquellos estudiantes que no poseen
facilidades de navegacion Web en tiempo real, unidades didacticas,
autoevaluaciones y cualquier material de apoyo. Para lograr el segundo fin se
crearan listas de discusion temporales, administradas por el profesor principal
del curso, de manera que los comentarios, opiniones 0 preguntas gue envie
alguno de sus miembros, les llegue a todos los estudiantes del curso. Esto
permite el trabajo en grupo, y brinda la posibilidad de implementar los debates
de temas en linea. Es factible también la creacidon de varias listas de discusion
temporales integradas por subgrupos de los participantes en el curso, que
permitiran el trabajo en equipo sin interferir al resto de los estudiantes, que
estan en otros equipos trabajando en el mismo u otros problemas, que seran
discutidos en un momento posterior por todo el colectivo.

Durante todo el periodo de ejecucion del curso los estudiantes se
mantendran enviando opiniones o comentando las opiniones enviadas por
otros colegas, ya sean relacionadas con los temas en cuestidon o sobre aspectos
afines con la dinamica del proceso educativo, de tal forma que los profesores,
al igual que en el aula tradicional, podran y necesitaran modificar los planes
docentes de acuerdo a los eventos que vayan ocurriendo durante su desarrollo.

También se tendrd en cuenta cualquier valoraciéon que impligue algun
encuentro de tipo presencial para intercambio de experiencias y/o dudas. El
profesor-tutor utilizara el servicio de correo para dar atencidon individual a

aquellos estudiantes que asi lo requieran.
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3.3.3 Las normativas y control administrativo del curso

El curso tiene una duracién aproximada de cinco meses, una vez certificado
otorgara cinco créditos académicos a aquellos cursistas que lo concluyan
satisfactoriamente.

La propuesta es que los participantes dominen cada tema en dos
semanas. Al finalizar el estudio de cada modulo se propondra una clase
practica presencial en un aula, la que tiene como objetivo, ademas de la
evaluacion, consolidar la materia impartida y servira en algunos casos para
que puedan ponerse al dia, en el caso que se haya quedado algin ejercicio
propuesto por hacer.

Utilizamos el servicio WWW para la administraciéon del curso y para
colocar los materiales del mismo de modo que, aquellos estudiantes que tienen
posibilidades técnicas de navegacion Web en las redes nacionales lo utilizaran
como via fundamental. Mientras que por medio del correo electrénico podran
consultar a los profesores y al resto de los compaferos, enviardn los
resultados de sus tareas y recibiran las calificaciones.

El estudiante siempre recibird, mediante correo electrénico, todo tipo de
informacién complementaria a cada uno de los temas, para lo cual se propone
la creacion de un servicio de lista de correo en coordinacion con INFOMED.

Todos los ficheros necesarios para su visualizacion seran debidamente
instalados en un servidor (necesita 2Mb disponibles en disco duro) donde
podra ser consultado por los estudiantes desde los diferentes puestos de
trabajo conectados a dicho servidor, ya sea directamente en una Intranet o a
INFOMED mediante conexion telefénica directa o conmutada. Para ello se
requiere de computadora personal 4.86 o superior con 8Mb de memoria RAM
como minimo, monitor VGA o superior y mouse. Se recomienda ademas un
sistema operativo Windows 95 o mas adelantado y un visualizador Web, de
preferencia Microsoft Internet Explorer 4.0 o una version superior. Se visualiza
mejor con una resoluciéon de pantalla de 800 x 600 pixeles.

Las asesorias podran ser efectuadas tanto de modo presencial, como por

medio de correo electrénico y via telefénica.
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Las evaluaciones se realizaran segun la participacion de los cursistas en
cada una de las actividades. Cada tema incluye un cuestionario que ayudara al
estudiante a consolidar los conocimientos aprendidos. Estas preguntas
recibiran una retroalimentacion directa por parte de los profesores. Deben
enviar las respuestas de cada pregunta a la direccidon de correo electrénico del
profesor principal, el cual se encargara de distribuirlas entre el resto de los
profesores, los cuales, a su vez, responderan directamente a cada alumno. Si
no envian sus respuestas no tendran derecho a la evaluacion final, la que se
realizara mediante un examen practico consistente en la valoraciéon de un
articulo cientifico y un examen teérico consistente en contestar un formulario.
Para la preparacion individual el cursista cuenta solamente con dos semanas.
El examen final se realizara de forma presencial.

Durante las etapas de ejecucion y evaluacion, el curso sera sometido a
diferentes revisiones, cuyos resultados permitira validarlo, y si es posible
realizar propuestas para otros cursos.

3.4 Los sitios Web para la Educacion a Distancia. ** 2" 32

Antes de iniciar la confeccién de un sitio Web para la ejecucién de un curso a
distancia es importante determinar: el propésito del sitio, el disefio que sera
empleado en dependencia de los requerimientos técnicos del curso, y como

estableceremos la organizacién del sitio.

Propdsito del sitio Web

El propésito fundamental del sitio Web es poder llevar, a través del
servicio WWW, la informacion contenida en el curso con la utilizacion de las
facilidades graficas que permite. En la actualidad la red de redes es utilizada
por millones de personas en todo el mundo. La mayor parte de esta
informacion es visualizada a través de paginas Web, lo que enriquece el
contenido que se quiere expresar. Con el empleo de esta herramienta para
presentar alguna informacion, se pueden vincular otros medios como archivos

de audio o de video, los cuales constituyen un excelente medio de apoyo a la
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ensefianza.

Es importante considerar si sus paginas serviran de apoyo a otras
actividades como clases complementarias, videoconferencias, etc., o sera el
soporte principal. En este sentido lo primero que hay que hacer es
familiarizarse con los programas que estan disponibles para la ejecucion de
esta aplicaciéon, y seleccionar, de acuerdo a los recursos que ofrece, los que
posibilitardn los mejores resultados en funcion de los objetivos, alcance, usos y

posibles usuarios del curso.

El disefio del Web vy sus caracteristicas

Para obtener los resultados deseados no debemos desviarnos del
propésito real de la pagina ni dedicar demasiado tiempo a la producciéon de
animaciones divertidas o la combinacion de fondos u otras especificidades del
disefio. Esto no quiere decir que rompamos la armonia que debe tener el sitio,
pero evitara la concentracibn en otras actividades colaterales no menos
importantes.

Es significativo trabajar en el disefio adecuado y aplicarlo de manera
consistente, en todas las paginas del curso. Se debe evitar que su extension
sea muy larga. Es preferible hacer enlaces a secciones mas cortas de
informacién en lugar de largas paginas con grandes cantidades de informacion
que nadie va a leer. Tampoco hay que exagerar en la cantidad de enlaces
externos que pudieran hacer mas lenta la navegacion. Solo se utilizaran
cuando proporcionen informacibn muy relevante para los estudiantes, y en
este caso es mejor reunirlas en una misma pagina.

Al emplear imégenes, animaciones, sonido o video, estas deben ser las
estrictamente necesarias y en el formato que optimice su tamafo. No se puede
olvidar que las paginas Web que tardan mucho en desplegarse, frustraran a los
consumidores de la informacién, y provocardn que prefieran salirse de la
consulta con mucha frecuencia. Al incluir sonido o video hay que asegurar que
los posibles usuarios dispongan del equipo o de los programas necesarios para
ejecutarlos. De no ser asi hay que proporcionarselos.

Por ultimo, no se debe permitir que las paginas queden obsoletas, es
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conveniente realizar periédicamente los cambios necesarios a la informacion
contenida en ellas y revisar que los enlaces existentes contintden funcionando

adecuadamente. Las paginas que ya no se utilizan deben ser desechadas.

La organizacion del sitio

Debe utilizarse la informacién existente y que fue desarrollada
previamente para la actividad. Si no existe tal informacion, ésta debera ser
recopilada y producida convenientemente sin olvidarse de revisar qué y como
estan impartiendo ese mismo tema en otras partes del mundo, consultando
qué secciones se estan utilizando, qué combinaciones de actividades y cuales
herramientas se estan empleando para estimular el aprendizaje de los
alumnos, lo que ofrecera ideas para utilizar en las paginas Web propias. En
nuestro caso no encontramos ninguna variante que se aproximara a nuestro
objetivo, al menos en el area de América Latina.

Desde el punto de vista organizativo, en el sitio Web del curso, la pagina
principal debe ayudar a los estudiantes a encontrar la informacién necesaria
sobre cémo utilizar los recursos que se colocan a su disposicién, aprender el
material, aplicar los conceptos, e involucrarse en todas las actividades
relacionadas. Un buen sistema de paginas Web debe permitir las discusiones y
la participacion activa de sus estudiantes a distancia. Los siguientes elementos

pueden ser incluidos en las paginas Web del curso:

¢ Informaciéon del curso: aspectos como la descripcion, los objetivos de
aprendizaje, las habilidades que debera poseer el alumno al concluir, el
aprendizaje deseado, el programa del curso, etc.

¢ Informacion del maestro y asesores: informacién general, estudios
realizados, experiencia profesional, horas de oficina, direcciones de
correo electrénico y tradicional, teléfonos y horarios de consulta.

e Informacién de los alumnos: informacion general, intereses
principales, experiencia profesional, horas de oficina, direcciones de
correo electrénico y tradicional.

¢ Formas de comunicacién del curso: proporcionar acceso al correo
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electrénico del maestro y de los asesores, de los alumnos en forma
agrupada o individual, acceso a foros de discusion, tableros de avisos,
envio de materiales, tareas y trabajos.

e Material del curso: las lecturas, notas y material de apoyo estaran
disponibles ya sea a través de paginas Web o de archivos que puedan
obtener por via electrénica. Puede incluir cuestionarios relacionados con
las lecturas de manera electrénica también.

¢ Material de referencia: listas de lecturas complementarias, en forma
impresa o electronica. Evite problemas de derechos de autor, obteniendo
los permisos requeridos.

e Tareas y examenes: distribucion de las tareas y examenes o la forma
de realizarlos en linea directamente y de evaluarlos por el mismo medio.
Ayudas y consejos para la realizacion de los trabajos, ejemplos de otros
trabajos realizados. Mecanismos para la integraciéon de equipos y la
realizacion de trabajos en equipo.

e Reporte de fallas: debe existir una seccion en la que los alumnos
puedan reportar las fallas en el curso que requieran ser corregidas de
inmediato.

¢ Evaluacioén del curso: se debe disponer de un mecanismo en donde los
alumnos puedan, de manera andnima o no, evaluar el curso en todos
Sus componentes.

e Sugerencias o mejoras: debe aparecer una seccibn en que los
estudiantes puedan aportar las sugerencias y mejoras que consideren

convenientes para futuras versiones del curso.

Se pueden incluir otros elementos a decisiéon del equipo de investigacién, de
acuerdo a los objetivos y las caracteristicas propias de los temas a impartir en

el curso.

3.5 Herramientas de disefo
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El servicio WWW es un sistema hipertextual donde se puede incorporar
graficos, texto, imagenes, sonido, videos, etc., al documento que creamos, lo
que permite un mayor grado de dinamismo e interaccién con el consecuente
incremento en la motivacion, asi como una mejor comprension de los
contenidos. Otra de sus ventajas es la independencia de la plataforma
empleada, pudiéndose utilizar con cualquier sistema operativo con ambiente
grafico y cualquier tipo de browser o navegador instalado. Por otro lado los
cursistas no necesitaran de espacio extra en su disco duro para la revisién o
visualizaciéon de los documentos necesarios para el curso, debido a que permite
el acceso remoto desde cualquier puesto de trabajo conectado al servidor que
publica la informacién, donde si estara fisicamente el contenido. Esto a su vez
facilita la actualizacién y distribuciéon de la informacién de manera sencilla y

rapida, sin costos adicionales.

3.5.1 Programaciéon HTML

Para la programacion en HTML se utiliz6 la aplicacibn Macromedia
Dreamweaver version MX. Esta es un editor profesional para el disefio visual y
la administracion de sitios y paginas Web que permite, a eleccién del usuario,
controlar manualmente el cédigo o trabajar en un entorno de edicién visual con
el empleo de utiles herramientas para el disefio Web. Dreamweaver incluye
numerosos instrumentos y funciones de edicion de coédigo tales como
referencias HTML, CSS (Cascading Style Sheets: hojas de estilo en cascada) y
JavaScript, un depurador JavaScript y otros editores de cdédigo (la vista de
codigo y el inspector de cdodigo) que permiten editar JavaScript, XML
(Extensible Markup Language: lenguaje de formato ampliable), asi como otros
documentos de texto directamente. Las funciones de edicién visual de
Dreamweaver también permiten afadir disefio y funcionalidad rapidamente sin
escribir una sola linea de cédigo.*?

Esta aplicacién, a pesar de ser una herramienta poderosa para editar,
publicar y administrar paginas y sitios Web profesionalmente, es relativamente

facil de utilizar por la mayoria de los usuarios con conocimientos basicos de
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computacion sobre el sistema operativo Windows, ya que posee una interfase
grafica de manera similar a muchas otras aplicaciones, ademas de la ayuda del
programa. Por otro lado, se puede personalizar totalmente creando objetos y
comandos propios, modificar métodos abreviados de teclado e incluso escribir
cédigo JavaScript para ampliar las posibilidades que ofrece con nuevos
comportamientos, inspectores de propiedades e informes de sitios.

Otro elemento importante es la posibilidad que nos brinda para elaborar
paginas Web dindmicas (HTML dinamico), es decir, paginas que son capaces de
alterar su forma, presentacion y disefio una vez cargadas en el navegador del
usuario (tecnologias del lado del cliente) o modificar los contenidos en el
servidor antes de ser enviados al cliente (tecnologias del lado del servidor).

Las tecnologias de procesamiento del lado del servidor, como ASP
(Active Server Pages), ColdFusion, JSP (Java Server Pages) y PHP (Hypertext
Preprocessor: preprocesador de hipertexto), utilizan cédigo especial ajeno a
HTML en los archivos HTML; los servidores crean y proporcionan contenido
HTML basado en dicho cdédigo. Cuando Dreamweaver encuentra etiquetas
ajenas a HTML, las compara con la informacion de sus archivos de etiquetas de
terceros, en los que se define como debe Dreamweaver leer y mostrar las
etiquetas ajenas a HTML.**

Por ejemplo, los archivos ASP, ademas de co6digo HTML normal,
contienen cédigo ASP para que lo interprete el servidor. Este cédigo es similar
a una etiqueta, pero esta marcado por medio de un par de delimitadores:
comienza con <% Yy termina con %>. En la carpeta
Configuration/ThirdPartyTags de Dreamweaver se incluye un archivo
denominado ASP.xml en el que se describe el formato del cédigo ASP y se
define cdmo debe mostrar Dreamweaver dicho codigo. Debido a la forma en
que se especifica el cédigo ASP en el archivo ASP.xml, Dreamweaver no
intenta interpretar nada de lo que se encuentra entre los delimitadores; por el
contrario, se limita a mostrar un icono en la vista de Disefio de la ventana de
documento que indica la presencia del codigo ASP.3*

ASP también nos permite combinar codigo HTML, secuencias de

comandos escritas en JavaScript o VBScript y controles ActiveX para
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proporcionar HTML dinamico. No se trata ya de un uUnico programa CGI
(Common Gateway Interface) guardado en el servidor Web, sino de paginas
ASP, que sustituyen las paginas Web corrientes y que pueden albergar tanto
cédigo HTML corriente como cédigo ASP.3*

El servidor Web, cuando tiene que enviar al cliente una pagina ASP,
ejecuta el cédigo ASP que contiene la pagina, y envia al cliente el resultado de
ejecutar ese cdodigo. De esta forma, conseguimos poder modificar el contenido
antes de enviarlo, y ademas hacerlo compatible con cualquier navegador,
puesto que lo que se envia al cliente es HTML corriente no ASP. En este punto
intermedio, antes de se reciba algo, es donde entra en juego toda la potencia
de ASP. Podemos, por ejemplo, para generar la pagina a enviar, conectarnos a
una base de datos, leer el contenido de algunos campos y presentar la
informacion solicitada.

En nuestro caso hacemos uso de ASP para controlar el acceso a los
contenidos del curso y para almacenar los datos de los cursistas registrados en
la planilla de inscripcion. Para ello se generé una base de datos en Microsoft
Access donde se registra la informacién antes mencionada y una tabla con los
nombres de usuario y contrasefas, si al acceder al contenido el usuario no
escribe la contrasefia adecuada recibird un mensaje de error que es una pagina

generada por el servidor al interpretar el cédigo ASP definido.

3.5.2 Edicién de textos

Todos los textos fueron elaborados, editados e impresos utilizando el editor de
textos Microsoft Word del paquete Office XP, teniendo en cuenta que éste
contiene grandes recursos que permiten obtener documentos con alta calidad
de presentacion.

Word permite ademas convertir documentos de texto en documentos
para Web en formato HTML, lo que facilita la introduccién de hipervinculos
dentro del propio texto a otros documentos u otras secciones dentro del propio

documento.
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3.5.3 Otras herramientas

En el disefio del curso empleamos también otras herramientas tales como el
Paint y Macromedia Fireworks para editar y modificar las imagenes, debido a
la compatibilidad de Dreamweaver con Fireworks.

Se empled ademas el programa Microsoft Access XP del paquete Office,
para confeccionar la base de datos necesaria para almacenar los datos
registrados en la planilla de inscripcibn de cada cursista, asi como la
informacion relacionada con el nombre de usuario y la contrasefia para acceder
al contenido del curso y los resultados de las evaluaciones. La base de datos
fue diseflada empleando el modelo relacional por las ventajas que éste nos

ofrece.

3.5.4 Disefio de las paginas

La interfase del curso estd compuesta por un conjunto de elementos (frames)
articulados para proporcionar una imagen general agradable al usuario. No se
utiliz6 ningun tipo de aplicaciones en Flash para evitar dificultades en la
visualizacion.

Se disefié una interfase agradable con un fondo de color blanco a fin de
evitar molestias en la visualizacion. En todo momento se mantienen visibles los
botones de navegacion, lo cual permite que el estudiante pueda pasar de una
sesion a otra sin dificultad.

El cabezal (parte superior de la pagina), también se mantiene visible
durante toda la navegacion, lo que, ademas de contribuir a conservar la unidad
del sitio en todo momento, constituye un elemento estético a destacar.

La tipografia seleccionada fue la verdana. Esta letra es aceptada por
todos los navegadores Web, y constituye una garantia en este sentido. No
produce fatiga visual cuando se estad leyendo cualquier tipo de texto,
independientemente de su extension.

CAPITULO 4. DISENO Y CONTENIDO DEL CURSO.
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De las cuatro etapas fundamentales propuestas por la UVS (investigacion,
planificacion, ejecucion y evaluacion) para llevar a cabo un curso a distancia, 2°
se completaron en nuestro trabajo las etapas de investigacién y planificacion,
reservandose para un momento posterior las de ejecucion y validacion.

En la fase de investigacion se realiz6 el diagnostico de la realidad
mediante un estudio efectuado en la Editorial Ciencias Médicas, qué permitio,
con sus resultados, demostrar la necesidad de implementar algunas medidas
que evitaran las dificultades encontradas.

Como resultado del desarrollo de las actividades correspondientes a la
etapa de planificacion, se diseié y elabor6 la presentacién del curso; la guia
del curso, los objetivos y contenidos y finalmente el cronograma y proyeccion

de la actividad.

4.1 La presentacion del curso

El curso consta de una pagina principal o Home page (index2.htm) desde
donde se puede navegar todo el contenido. Esta pagina es la que se empleara
para lanzar la convocatoria de la actividad, y en ella se encuentran los
principales enlaces en forma de botones de navegacién que permiten acceder a
toda la informacién general, los profesores, el programa y la guia del curso,
informacién de contactos y la planilla de inscripcién, entre otros, como puede
apreciarse en la figura 1.

La pagina principal esta estructurada en tres marcos o frames, el
primero corresponde al cabezal, donde aparecera siempre el nombre del curso,
uno izquierdo donde se presentan los botones de navegacion y uno derecho
dedicado a presentar toda la informacidén. Este disefio es de mucha utilidad
porque permite que el usuario siempre tenga frente a si, y junto con el
contenido, todas las herramientas de navegacién con las que cuenta la

actividad.
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Figura 1. Interfaz gréfica correspondiente a la pagina de inicio.

Percibase que los botones de navegaciéon, colocados en el marco
izquierdo, incluyen una informacién general del curso, el programa del mismo,
datos de los profesores que lo impartiran, la guia de curso, acceso al correo
electrénico del profesor principal y del resto de los profesores, el boton de
acceso a la tabla de contenidos, el botén mediante el cual el usuario puede
realizar la inscripcibn y un botén a través del cual se pueden dejar
comentarios.

Para acceder a los contenidos, es preciso estar matriculado y poseer un
nombre de usuario (login) y una contrasefia (password), los cuales les seran
otorgados una vez que el cursista realiza la matricula. En la planilla de
inscripcibn se recoge informacién general y profesional de los posibles
cursistas. Sera analizada por el colectivo de profesores para determinar si el
estudiante cumple los requisitos para ser admitido. Esta informacién nos
permitira en el futuro realizar investigaciones encaminadas a evaluar el

impacto logrado con la ejecuciéon del curso. (Figura 2) En este momento se le
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pediran ambos datos y seran almacenados en la tabla contrasefa de la base de

datos desde donde "leerd" el servidor cuando un usuario intente acceder.

Inseripeidn.

DATOS DE SOLICITUD DE MATRICULA PARA EL CURSO DE PUBLICACION DE ARTICULOS
| Gonlenidos | CIENTIFICOS

Loz datas que estin marcados son indispensables para 13 inseripeidn.

Nombres v Apellidos:
Profes: | ¥ Ap .
| Inscripcion_| Carné de Identidad: | I*
Profesian:
P
e SEEEE) | |+
e Especialidad
Bl I'_ Tiss
| Calendario Afins de Graduado: I_| *

Centro de Trabajo:
| | bl

L+

e e

Figura 2. Interfaz gréfica correspondiente a la planilla de inscripcion

En la figura 3 se puede observar la interfaz correspondiente a la tabla de
contenidos que se encuentran en forma de enlaces hipertextuales, los que
seran liberados cuando se cumpla el periodo establecido para cada uno de los
temas.

En el area destinada a los contenidos, el usuario podra pasar de una
pagina a la otra utilizando los enlaces de Anterior y Siguiente, lo que le
permitira avanzar en el texto sin necesidad de activar los botones de

navegacion. (Figura 3)

48



Contenidos A

Infommacion .
— Tema 1: Generalidades.
| Conlenidos | Tema 2: Partes preliminares.
Profesores Tema 3: Cuerpo del articulo.
T Tema 4: Partes finales.
Tema 5: Otras formas de presentacion de la informacidn.
(1
Tema 6: Presentacion del articulo.
Guia deoursul
Tema 7: Escribir otros articulos
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Tema 8: Consejos.
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Comentarios < | .

Figura 3- Interfaz gréfica correspondiente a la tabla de contenido

El disefio de todas las paginas fue realizado para ser visualizado con la
utilizacion de Microsoft Internet Explorer 4.0 (o superior) y definicion de
pantalla 800 x 600 pixeles, que es lo que predomina en el Sistema Nacional de
Salud.

Los textos se mantienen en la region establecida de la pantalla, de
manera que en ningun caso los cursistas (con definiciones de pantalla de 800 x
600) tengan gque trabajar con las barras de desplazamiento (scroll) horizontal,
algo que no es aconsejable, y que ademas va en contra de todos los criterios
de disefio para sitios Web. Para garantizar su mejor visualizacién el usuario
debe activar en el navegador la opcion ver / tamafo de textos (Text Size) /
mediano.

Para el disefio del curso se tuvo en cuenta ademas el “peso de las
paginas”, debido a que mientras ésta sea “mas pesada”, se muestra mas dificil
de cargar por el navegador, en dependencia de las caracteristicas del
ordenador, y de la velocidad de conexion. Todas las paginas tienen un tamario
menor de 40 Kb, algo que es muy ventajoso para el buen aprovechamiento del
curso, al proporcionar una facilidad a la hora de poder pasar de un contenido a

otro sin dificultades en la transicion.
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Se debe destacar que cada uno de los elementos graficos utilizados en el
disefio del curso y en los temas fue aprobado por el colectivo de profesores.

El contenido se encuentra estructurado de forma asequible. La guia
elaborada para conducir el curso pretende cubrir todos los aspectos
relacionados con la planificacion de la actividad de un modo sintético y de facil

comprensioén para el alumno

4.2 Guia del curso

A continuaciéon reproducimos integramente la guia que aparece disponible en el

sitio del curso para la orientacion adecuada a todos los estudiantes.

Estimado(a) estudiante:

Esta guia tiene como propésito conducirle durante el curso de
postgrado “Coémo preparar y publicar un articulo cientifico”, con el fin de que
pueda aprovechar, de la mejor forma posible, los contenidos que en él se
orientan.

Como puede ver, la actividad se desarrollara a través del servicio
WWW fundamentalmente y se apoyarad también en el servicio de correo
electrénico, mediante el cual usted podra contactar a cualquiera de los
profesores para evacuar sus dudas.

Usted sera el responsable de su progreso en la materia. De su
esfuerzo dependera su avance, pero recuerde siempre que contara con nuestro
apoyo, con nuestro aliento y nuestra experiencia. Nunca se sentira
desamparado, y ante cualquier dificultad, no dude en contactarnos.

A través del correo electronico podrd comunicarse también con sus
compaferos de curso, y con su profesor, El mensaje no sé6lo serd importante
para usted mismo sino para todos, permitiendo una actualizacion constante e

imprimiéndole dinamismo al postgrado.
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Descripcion del curso

El curso esta estructurado en ocho temas que abarcan los contenidos mas
importantes que guardan relacién con el problema de la redaccion y la edicion
de articulos cientificos. El sistema de acceso a los temas sera mediante
inscripciéon previa. Usted debe llenar la planilla de inscripcion con todos los
datos correspondientes y esto le permitir4 acceder a los contenidos, los cuales
seran colocados segun el tiempo establecido. Para tener derecho al examen
final, deberd haber recibido la nota de cada una de las evaluaciones que se
proponen al final de cada tema. Las preguntas deben ser respondidas por
correo electronico y enviadas al profesor principal, el cual se encargara de
registrarlas, y enviarlas al resto de los profesores para su evaluacion.

Cada tema esta estructurado en distintos acapites relacionados con el
asunto central. Encontrara al inicio de cada tema los objetivos del mismo, y al
final, las preguntas de evaluacién.

Para el estudio individual de cada contenido, le proponemos los
siguientes consejos: ante todo, debera leer detenidamente los objetivos, con
ello sabrd cual es la habilidad que debera adquirir al concluir. Seguidamente,
proceda a leer el contenido de cada tema. Es importante que valore
detenidamente cada acapite porque esa sera la fuente de cada una de las
preguntas que debera responder. Lea todos los contenidos, trate de no omitir
ninguno, pues consideramos que todo le es beneficioso.

Una vez concluido el estudio del tema, encontrara algunas preguntas
que le permitiran evaluarse, y al profesor, evaluar cmo ha ido avanzando en
la incorporacion de los contenidos. Recuerde que es importante que responda
al cuestionario, pues de ello dependerd en gran medida el que pueda participar
en el examen final presencial. Como puede ver, no hay ningun indicativo

especial para los temas, pues todos son sumamente importantes.
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Programa del curso

Al estudio de cada tema se dedicaran dos semanas. Existen otros enlaces que
pueden servirle como material didactico y a los cuales ya sabe que puede tener
acceso directo solamente haciendo un clic con el botdn izquierdo del ratén
sobre ellos.

Le recomendamos que durante los primeros dias de la primera
semana se estudie el contenido del tema, para que pueda responder las
preguntas lo antes posible, y enviarselas al profesor, el cual le respondera
siempre antes de terminar la segunda semana.

Durante el transcurso de las dos semanas podra recibir orientaciones
de ejercicios y debates a ser realizados por correo electronico empleando las
listas de discusion, las que seran creadas solamente para la ejecucion del
curso, en los que podra participar con sus opiniones y soluciones

Las preguntas al final de cada tema cumplen dos funciones, por una
parte sirven para comprobar que los objetivos del tema han sido logrados, o
por el contrario aclarar alguna duda que exista, y por otra parte para tener una
evaluacion formativa del estudiante, la que se completara al concluir la
actividad docente.

La evaluacion final sera de forma presencial. Se realizara un
examen practico en el que se le entregara un trabajo recibido en la editorial
para publicar. Usted debera identificar las dificultades que pueda presentar el
mismo. Esta evaluacidon se realizara cumpliendo las normas elementales de
arbitraje de articulos cientificos en las que el evaluador desconoce los datos
identificativos del trabajo. Posteriormente se aplicard un examen escrito que
conlleva a la respuesta de un formulario de entre 5y 10 items.

La bibliografia basica del curso es el libro: “Como escribir y publicar
trabajos cientificos” de Robert A. Day. También hemos seleccionado algunos
sitios en Internet que le pueden ser de utilidad, y le recomendamos ademas la
consulta del material “Coémo escribir en Ciencias Médicas” del autor Dr. Juan

Rodriguez-Loeches Fernandez.

52



El objetivo general del curso es:

¢ Desarrollar las habilidades necesarias para confeccionar un articulo

cientifico con la calidad requerida para su publicacion.

4.3 Objetivos y contenidos del curso

Los objetivos especificos y contenidos de cada tema se muestran a

continuacion:

Tema 1: Generalidades
Objetivos:
e Describir las caracteristicas generales de los articulos cientificos y su
historia
¢ ldentificar los elementos o0 componentes esenciales de un articulo

cientifico

Contenido:

1.1 LA REDACCION CIENTIFICA

1.1.1 Necesidad de la claridad

1.1.2 Percepcidn de las senales

1.1.3 Comprension de las sefnales

1.1.4 El lenguaje de los articulos cientificos
1.2 LOS ORIGENES DE LA REDACCION CIENTIFICA
1.2.1 Historia antigua

1.2.2 La historia del IMRYD

1.3 EL ARTICULO CIENTIFICO

1.3.1 Definicion del articulo cientifico

1.3.2 La organizacion del articulo cientifico

1.3.3 Otras definiciones
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Tema 2: Partes preliminares

Objetivos:

o Describir las caracteristicas propias del titulo y el resumen del articulo

cientifico

e Definir el concepto de autor y su participacion dentro del articulo

Contenido:

2.1 EL TITULO

2.1.1 Importancia del titulo

2.1.2 Extension del titulo

2.1.3 Necesidad de titulos especificos
2.1.4 Importancia de la sintaxis

2.1.5 El titulo como etiqueta

2.1.6 Abreviaturas y jerga

2.1.7 Titulos en serie

2.2 ENUMERAR LOS AUTORES Y SUS DIRECCIONES
2.2.1 El orden de los nombres

2.2.2 Definicion de autoria

2.2.3 Determinacion del orden: un ejemplo
2.2.4 Forma adecuada y uniforme

2.2.5 Enumeracion de las direcciones

2.2.6 Finalidades

2.3 PREPARACION DEL RESUMEN

2.3.1 Definicion

2.3.2 Tipos de resumenes

2.3.3 Economia de palabras

Tema 3: Cuerpo del articulo

Objetivos:

e Describir y justificar los elementos que componen el cuerpo del articulo
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Contenido:

3.1 ESCRIBIR LA INTRODUCCION

3.1.1 Reglas que se sugieren

3.1.2 Razones de las reglas

3.1.3 Citas y abreviaturas

3.2 ESCRIBIR LA SECCION DE MATERIALES Y METODOS
3.2.1 Finalidad de la seccidn

3.2.2 Materiales

3.2.3 Métodos

3.2.4 Subtitulos

3.2.5 Mediciones y analisis

3.2.6 Necesidad de las referencias

3.2.7 Presentacion de datos en cuadros
3.2.8 Forma gramatica y correcta

3.3 ESCRIBIR LA SECCION DE RESULTADOS
3.3.1 Contenido de la seccidon de Resultados
3.3.2 Como tratar los datos numericos
3.3.3 Hay que esforzarse por ser claros
3.3.4 Hay que evitar la redundancia

3.4 ESCRIBIR LA DISCUSION

3.4.1 La discusion y la verbosidad

3.4.2 Componentes de la Discusioén

3.4.3 Las relaciones entre los hechos

3.4.4 La significacion del trabajo

3.4.5 Definicién de la verdad cientifica

Tema 4: Partes finales
Objetivos:
e Explicar las caracteristicas y métodos de la seccion de bibliografia y

referencias bibliogréaficas
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Contenido:

4.1 ESCRIBIR LA SECCION DE AGRADECIMIENTOS
4.1.1 Elementos de la seccién de Agradecimiento
4.1.2 Sea cortés

4.2 CITAR LAS REFERENCIAS

4.2.1 Reglas que deben observarse

4.2.2 Estilo de referencias

4.2.3 Sistema de nombre y afio

4.2.4 Sistema numeérico alfabético

4.2.5 Sistema de orden de mencion

4.2.6 Titulos y paginacion completa

4.2.7 Abreviaturas de los titulos de las revistas
4.2.8 Como citar en el texto

4.2.9 Ejemplos de los diferentes estilos de referencias.

Tema 5: Otras formas de presentacion de la informacion
Objetivos:
e Describir y analizar las caracteristicas de la informacién presentada en
cuadros y tablas
e Explicar las caracteristicas, utilidades y dificultades de una ilustracion

para un articulo

Contenido:

5.1 CONFECCIONAR CUADROS UTILES

5.1.1 ¢{Cuando utilizar cuadros?

5.1.2 Como organizar el material en cuadros

5.1.3 Exponentes en los encabezamientos de los cuadros
5.1.4 Indicaciones marginales

5.1.5 Titulos, notas a pie de pagina y abreviaturas

5.1.6 Cuadros listos para su reproduccion fotografica

5.2 PREPARAR ILUSTRACIONES UTILES

5.2.1 Cuando ilustrar
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5.2.2 Cuéando utilizar gréficas

5.2.3 Coémo preparar graficas

5.2.4 Tamaio y disposicidon de las graficas
5.2.5 Simbolos y pies o epigrafes de figuras
5.2.6 Fotografias y micrografias

5.2.7 Recorte y encuadre

5.2.8 Claves y orientaciones necesarias
5.2.9 Fotografias en color

5.2.10 llustraciones a pluma

Tema 6: Presentacion del articulo
Objetivos:
e Explicar la importancia de la correcta escritura de un articulo cientifico
o Describir las formas de envio de los manuscritos a las revistas y la

correspondencia

Contenido:

6.1 MECANOGRAFIAR EL MANUSCRITO

6.1.1 Importancia de un manuscrito bien preparado
6.1.2 Paginacion del manuscrito

6.1.3 Margenes vy titulos

6.1.4 Problemas especiales

6.1.5 El manuscrito electronico

6.1.6 El trabajo en una terminal de computadora
6.1.7 Revision final

6.2 PRESENTACION DEL MANUSCRITO A LA REVISTA
6.2.1 Eleccion de la revista

6.2.2 El factor de prestigio

6.2.3 El factor de circulacion

6.2.4 El factor de frecuencia

6.2.5 El factor del publico

6.2.6 Empaquetado y envio por correo
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6.2.7 La carta de acompafiamiento
6.2.8 Modelo de carta de acompafiamiento

6.2.9 Correspondencia ulterior

Tema 7: Escribir otros articulos
Objetivos:
e Describir las caracteristicas de otras modalidades de presentacion de la

informacion cientifica

Contenido:

7.1 ESCRIBIR UN ARTICULO DE REVISION
7.1.1 Caracteristicas de un articulo de revision
7.1.2 Preparacion de un guién

7.1.3 Tipos de revisiones

7.1.4 Escribir para el publico

7.1.5 Importancia de los parrafos introductorios
7.1.6 Importancia de las conclusiones

7.2 ESCRIBIR UNA COMUNICACION A UNA CONFERENCIA
7.2.1 Definicion

7.2.2 Formato

7.2.3 Presentacion de ideas nuevas

7.2.4 Relacion y publicacion

7.3 ESCRIBIR LA RESENA DE UN LIBRO

7.3.1 Libros cientificos

7.3.2 Componentes de una resefia de libros
7.4 ESCRIBIR UNA TESIS

7.4.1 Finalidad de una tesis

7.4.2 Consejos sobre la forma de escribir
7.4.3 Cuando escribir la tesis

7.4.4 Relaciones con el mundo exterior

7.5 PRESENTAR UN TRABAJO VERBALMENTE

7.5.1 Organizacion del trabajo
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7.5.2 Presentacion del trabajo
7.5.3 Diapositivas

7.5.4 EIl publico

7.6 PREPARAR UN CARTEL
7.6.1 Tamaiios y formas
7.6.2 Organizacion

7.6.3 Preparacion del cartel

Tema 8: Consejos
Objetivos:
e Describir las caracteristicas de la sintaxis adecuada y el uso de

abreviaturas en la escritura de los articulos cientificos

Contenido:

8.1 USO Y ABUSO DEL LENGUAJE

8.1.1 Prefiera la sencillez

8.1.2 Preste mucha atencion a la sintaxis

8.1.3 Hablando metaféricamente

8.1.4 Palabras mal utilizadas

8.1.5 Los tiempos verbales en la redaccion cientifica
8.1.6 Voz activa y voz pasiva

8.1.7 Eufemismos

8.1.8 Problemas con los sustantivos

8.1.9 Numeros

8.1.10 Cuestiones varias

8.2 EVITAR LA JERGA

8.2.1 Definicion de jerga

8.2.2 Jerigonza y otros pecados

8.2.3 Consignas a qué atenerse

8.2.4 Burocratés

8.2.5 Arboles, arbustos, plantas, hierbas y otras clases de vegetacion

8.2.6 Casos especiales
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8.3 COMO Y CUANDO USAR ABREVIATURAS
8.3.1 Principios generales

8.3.2 Una buena préactica

8.3.3 Unidades de medida

8.3.4 Problemas especiales

8.3.5 Unidades SI

8.3.6 Otras abreviaturas

4.4 Cronograma de actividades y proyeccion del curso

Como se ha planteado, la EAD es un sistema constituido por dos subsistemas
armonicamente relacionados.!” *® En nuestro estudio se ha completado el
primer subsistema con las etapas de investigacion y planificacion, pero en las
etapas siguientes de ejecucidon y validacion deben quedar satisfechas las
necesidades del segundo subsistema de mediacién, apoyo y servicios al
educando, las cuales, en nuestro criterio, son las que definen el éxito de la
modalidad a distancia, confiriendo particularidades al proceso docente que lo
hacen moldeable a los requerimientos de cada estudiante.

Lo caracteristico del modelo telematico es que individualiza el
proceso de transferencia de informacion, el aprendizaje y consolidacion de

nuevos conocimientos, 17 18

y se caracteriza por la constante interaccidon que
debe lograrse con la implementacién de los servicios que se le proporcionan al
estudiante.

Consideramos ademas que la presentacion de cada tema, como
unidad didéactica independiente, favorecerd que los estudiantes, una vez
iniciado el curso, no lo abandonen, ya que los cuestionarios que hemos
elaborado con el propésito autoevaluativo, son muy consecuentes con la
apropiacion escalonada de los conocimientos por parte de los estudiantes y nos
aseguran que se convierten en factores estimulantes y mecanismos de

retroalimentacion a su vez del proceso de ensefianza-aprendizaje, favoreciendo

una postura psicoldgica adecuada y directa ante la tarea propuesta.
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El curso tendra una duraciéon aproximada de cinco meses y reportara
para el estudiante una cantidad de cinco créditos académicos previa valoracion

y certificacion (acreditacion) por el departamento de postgrado de la facultad.

Tabla 2. Cronograma de las actividades

Semanas Actividad
1-2 Generalidades
3-4 Partes preliminares
5-6 Cuerpo del articulo
7-8 Partes finales
9-10 Otras formas de presentacion de la informacion
11 - 12 Presentacion del articulo
13- 14 Escribir otros articulos
15 - 16 Consejos
17 Preparacioén individual
18 Examen final practico y tedrico

La estructura interna de cada tema resulta el instrumento idéneo para el
estudio independiente porque los contenidos se encuentran dispuestos en una
concordancia légica con el subsistema de objetivos elaborados, para elevar la
asequibilidad del curso, y con la intencidon de adecuar estos a las exigencias de
la EAD, complementado por el subsistema de evaluacion y la bibliografia
complementaria de cada tema.

La presentacion de los contenidos resulta tan afable, que evita la
desercién de la lectura y esto es propio del enfoque que emplea el autor para
la presentacién de los mismos.

Hemos considerado la posibilidad de que los estudiantes culminen de
modo parcial el curso mediante programas que:

e Supediten el cronograma a las necesidades de tiempo de los cursistas

e Valoren las necesidades concretas de los cursistas
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Este enfoque nos permitira garantizar la continuidad y consecuciéon de la
tarea, evitando la desercion.

Otro elemento que debe contribuir a evitar la deserciéon es la utilizacion
de los servicios de Internet, lo que nos permitird la interacciéon con los
estudiantes y la realizacion de adecuaciones apropiadas de acuerdo a las
caracteristicas de los mismos, lo cual es una ventaja identificada por otros

autores previamente, 3!

y que constituye la esencia de la educacion
personalizada que aspiramos fomentar.

El disefio del curso con una estrategia pedagdgica basada en unidades
modulares independientes facilita en gran medida la ejecucibn de las

actividades de aprendizaje propuesta:

e La aprehensién de los contenidos del curso

e El uso de la bibliografia complementaria

e El intercambio de informacién y conocimiento entre el alumno y el
profesor, y entre los alumnos

o Las sesiones de aclaraciéon de dudas que se programen

Los criterios para la integraciobn de los foros de discusion de los

estudiantes estaran condicionados por:

e Perfil profesional de los participantes
e Posibles intereses personales
e Determinacion de los tutores

e Naturaleza del problema, tarea o topico en discusion

La participacion activa del estudiante se fomentara con:
e La ejercitacion de tareas disefiadas por el profesor
e La participacion en los foros de discusiéon y servicios de correo

electroénico
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Quizas la préactica demuestre que las exigencias del curso resultan muy
elevadas para un niumero importante de usuarios y en ese caso avizoramos la
posibilidad de autorizar el acceso para la consulta de los contenidos del curso,
de modo que podamos considerar este como un libro electrénico a disposicion

de los usuarios que lo requieran.

Cuando vy cémo evaluar

Los resultados de las distintas evaluaciones permitirdan modificaciones en
cada una de las distintas etapas, obteniendo como consecuencia un curso que
cumpla cada vez mas las expectativas y necesidades para las que fue
elaborado.

Limitar el acceso del estudiante al contenido del tema siguiente en
dependencia de que haya cumplido como requisito el cuestionario de
autoevaluacion de cada tema debe considerarse no una medida restrictiva sino
un resultado del enfoque pedagégico de unidad modular independiente
utilizado, pues la autoevaluacion de cada tema se convierte en una tarea de
consolidaciéon de conocimiento, aungque no sea estrictamente necesario el
adquirir determinado volumen de informacién como materia precedente y
obligatoria. Para el paso de un tema a otro esta medida debe contribuir a
fomentar ademas una disciplina por parte del estudiante

Las evaluaciones mediante el cuestionario inducido al final de cada tema
permite detectar la progresion del alumno a lo largo del curso, y constituye un
indice parcial de este sistema evaluativo, por lo que se hace necesario
considerar la evaluacién de modo mas integral, ponderando la participacion del
estudiante en las fases de discusion. Puede considerarse entonces que, existe

todo un subsistema evaluativo, en el que se incluyen:

e Los cuestionarios al final de cada tema

e La participacion de los alumnos en los foros de discusion

e La ejecucidon de las tareas asignadas de caracter general o especial

e La evaluacion final del curso con dos componentes, un tedrico y otro

practico, en el que el estudiante asume el rol de evaluador de la calidad
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de un articulo presentado para su publicacién en una revista.

Durante la ejecucion sera posible ir ajustando otros elementos que
requieran de modificaciones.

La validacion se realizara con el ritmo de la actividad mediante
encuestas de opinidn que se aplicardn a los estudiantes al finalizar el estudio
de cada tema, y al finalizar el curso, de manera que se obtenga la
retroalimentacion necesaria para poder realizar las correcciones pertinentes.

Una vez corregidas las dificultades que puedan surgir en la etapa de
validacion de la actividad, se procederd a someterlo a la consideracion del
comité técnico y cientifico del proyecto “Universidad Virtual de Salud” (UVS)
con vista a su publicacion a nivel nacional. La convocatoria se hara a través del
sitio de la facultad y del portal de INFOMED.

Transcurridas dos o mas ediciones del curso a nivel nacional se
procederd a la evaluacion del impacto, para lo cual seran de gran utilidad los
datos registrados en las bases de datos, ademas de otras herramientas

disefladas y que seran objeto de investigaciones futuras por el autor.
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CONCLUSIONES

1. Se elabordé un curso de postgrado basado en un disefio de unidades
modulares, didacticamente independientes en la modalidad
telemética asincrénica, a partir del libro original de Robert A. Day
“Coémo escribir y publicar trabajos cientificos”, se realizaron las
adecuaciones pertinentes para el modelo de educacién a distancia
seleccionado.

2. Se concluyeron las etapas de investigaciéon y planificacion de la
propuesta metodoldgica seleccionada, y se crearon las condiciones
necesarias para llevar a cabo las etapas de ejecucion y evaluacion del

Curso.
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RECOMENDACIONES

1. Se recomienda realizar una primera aplicacion del curso a escala
reducida en la facultad de ciencias médicas “Comandante Manuel
Fajardo” lo cual permitira evaluar y corregir las deficiencias que se
presenten.

2. Una vez evaluada y perfeccionada la herramienta, se recomienda su
propuesta al comité de expertos del proyecto UVS para la inclusiéon en la
plataforma de la red nacional con el objetivo de hacerlo extensivo a todo

el pais.
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ANEXO 1

Tabla 1. Cantidad de articulos recibidos en la ECIMED y devueltos a los autores en el afio 2003.
CANTIDAD DE
CANTIDAD DE ARTICULOS

i - o
PUBLICACION ARTICULOS DEVUELTOS PARA Yo

RECIBIDOS MODIFICACIONES

Cubana de Estomatologia 55 16 29%
Cubana de Plantas Medicinales 33 14 42%
Sivrlsézicaiubana de Investigaciones 35 3 23%
Revista Cubana de Enfermeria 96 34 35%
_Flgre;/lﬁrt]z;mk(;;it;ana de Ortopedia vy 19 7 3704
Revista Cubana de Medicina Tropical 53 4 8%
IRr?r\rlllja?)Iog;uS?:motgfapiaHematOIogIa’ 30 6 20%
Revista Cubana de Pediatria 54 17 31%
Revista Cubana de Farmacia 33 11 33%
Revista Cubana de Cirugia 23 6 26%
Revista Cubana de Oftalmologia 13 4 31%
gi\éltsettz?idaCubana de Ginecologia vy o5 3 129%
Revista Cubana de Angiologia 25 2 8%
Revista Educacion Médica Superior 33 5 15%
Revista Cubana de Medicina Militar 21 3 14%
Acimed 3 0 0%
Revista Cubana de Medicina General 101 26 26%
Integral

Revista Cubana de Medicina 70 12 17%
Total 722 178 25%

Fuente: Datos recogidos de los libros de registro de articulos para publicar en las revistas médicas. ECIMED |
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