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Ricardo Ángel González Menéndez.  
Doctor en Ciencias Médicas (equivalente a Ph.D)  27 de marzo de 1998. Doctor en 
Ciencias generales (Dr. Cs) agosto 2008. 
Académico titular de la Academia de Ciencias de Cuba (período 1998-2002) y nuevamente 
(2006-010) y actualmente académico de mérito. Presidente del Comité Académico para 
capacitación en atención al alcoholismo y otras drogodependencias desde Febrero del 
2002.  
 
Centro de trabajo, Hospital Psiquiátrico de la Habana, Comandante Dr. Eduardo Ordaz 
Ducunge. Avenida de Independencia 26520 Boyeros. Ciudad de la Habana. Cuba. CP 
19220.  
e-mail hph@infomed.sld.cu. 
Facultad Dr. Enrique Cabrera Universidad Médica de la Habana 
 
Inició sus estudios universitarios de medicina en La Habana en 1953, año del Centenario 
del nacimiento del Apóstol José Martí. Realizó un internado vertical en Psiquiatría y culminó 
su carrera de medicina con equivalente al título de oro actual- 
Inició su postgrado en el Servicio Médico Rural en abril de 1962 y por existir en aquel 
momento una epidemia de gastroenteritis desempeñó actividades como médico rural 
general en un pequeño hospital en el municipio Niquero en la entonces provincia Oriente 
Sur.  Allí fue nombrado responsable de la sala pediátrica y al cumplir el tiempo de servicio 
estipulado (14 meses) prolongó por decisión personal su servicio rural a 5 años, en 
dedicación a tiempo completo como director del área de salud de Niquero que contaba ya 
con el hospital, un hogar materno y un departamento de Higiene y Epidemiología. Trabajó 
con proyecciones comunitarias y fue municipio pionero en la organización de la medicina 
del sector en la época. Desarrolló dicha función hasta enero de 1967 en que pasó a la 
Habana para su residencia en Psiquiatría en los Hospitales Comandante Fajardo y Calixto 
García, sede de la actual facultad de Ciencias Médicas en que laboró como profesor de 
Psiquiatría hasta su traslado a la facultad Dr. Enrique Cabrera por reorganización de la 
docencia. 
Considera que lo más relevante durante su Servicio Médico Rural fue el impartir durante los 
4 años y 9 meses de trabajo, charlas cotidianas educativas en el salón de espera del 
hospital al seguir el ejemplo del ex ministro de Ciencia Tecnología y Medio ambiente Dr. 
Miyar  Barruecos, iniciador de dicho método de educación para la salud. El objetivo de 
prolongar su estancia fue continuar sus esfuerzos para contribuir a reducir el número de 
muertes infantiles evitables y obtener experiencia en medicina general antes de dedicarse 
por completo a la Psiquiatría. Durante dicha etapa fue seleccionado como Vanguardia 
Nacional Básico del Sector de Servicios que incluía 13 sindicatos y que como categoría 
emulativa era equivalente a sub héroe del trabajo. 
Culminó su residencia en psiquiatría en dos y medio años y obtuvo la máxima calificación 
del tribunal por una tesis que desarrolló en conjunto con un optante a la especialidad de 
cardiología y que titularon “Aspectos bio-psico-sociales de la enfermedad coronaria 
aterosclerótica en Cuba” tutoreada por su maestro en psiquiatría Profesor Dr Armando 
Córdoba Castro y el director del Instituto de Cardiología e igualmente maestro, Profesor 
Hernández Cañero. 
Su formación en los hospitales Calixto García y Comandante Manuel Fajardo bajo la tutoría 
de otros también eminentes profesores como José Galigarcía Hernández, José Ángel 
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Bustamante O Leary Humberto Suárez Ramos, Carlos Acosta Nodal, Florencio Villalanda, 
Leopoldo García Huerta y René Yodú Prevez definieron las proyecciones fundamentales de 
su trabajo que han sido: 
Psicología Médica con énfasis en la Relación Médico Paciente, Ética Médica, Psiquiatría de 
Enlace, prevención de iatrogenia, Propedéutica y Clínica Psiquiátricas, Comunidad 
Terapéutica, Psicoterapia, Psicofarmacología, y en los últimos 35  años su trabajo bajo la 
dirección del Dr Eduardo B Ordaz Ducungé perfiló su dedicación a la Rehabilitación 
Psicosocial del Esquizofrénico y del Alcohólico y otros Drogadictos, pacientes que por sus 
potencialidades generadoras de profunda compasión e involucración le han sensibilizado 
grandemente, hasta el punto de que en las tres últimas décadas una gran parte de su 
tiempo dedicado a la promoción y prevención de salud, asistencia, docencia, investigación, 
administración y publicaciones, se ha orientado selectivamente a los esfuerzos por 
cooperar en el desarrollo de estilos de vida cada vez más sanos, prevención del consumo 
de tóxicos legales, de prescripción e ilegales y a la rehabilitación de alcohólicos y otros 
drogadictos de diferentes procedencias y con dichos fines incursionó también en la última 
década en el campo del humor.   
Desde el primer año de médico rural fundó una escuela para auxiliares de enfermería y dos 
años después recibía rotaciones de alumnos de medicina de Santiago de Cuba por su 
hospital rural, donde impartía conferencias y pases de visita docentes en los que 
involucraba también a médicos de experiencia del pueblo. Todos sus educandos fueron 
formados con proyecciones integrales y todos desarrollaron posteriormente las gestiones 
de educación para la salud. 
Su primera publicación fue un folleto editado por el MINSAP en 1965 titulado “Experiencias 
en la educación sanitaria en Niquero” basado en una investigación que correlacionaba el 
impacto de dichas actividades en el acercamiento a los servicios de salud de las gestantes 
y las madres, así como la reducción sensible de casos graves y fallecimientos por 
gastroenteritis. 
Una vez graduado de especialista de primer grado en Psiquiatría fue ubicado en 
septiembre de 1969 como psiquiatra asistencial y como instructor graduado de psicología 
Médica y Psiquiatría en la Universidad de Oriente en la que laboró durante 9 años. Allí 
mantuvo sus proyecciones integrales y publicó la primera edición del libro “Psicología para 
Médicos Generales” y 37 trabajos científicos de investigaciones efectuadas en sus 
gestiones asistenciales y docentes. 
En 1976 se produjo la primera promoción de categorías docentes y pasó de instructor 
graduado a Profesor auxiliar de Psiquiatría y Psicología Médica. 
En 1977 se presentó a concurso de reubicación profesional y alcanzó la primera plaza en el 
Hospital Calixto García, que a petición de su maestro--Dr. Armando Córdoba--permutó con 
un profesor del Hospital Psiquiátrico de la Habana necesitado de acercarse a su hogar por 
razones de salud. Desde entonces ha laborado en dicho centro como Jefe del Servicio 
Docente Rogelio Paredes para la rehabilitación psicosocial de enfermos mentales, 
alcohólicos y otras adicciones, actualmente como profesor titular consultante. 
Fue nombrado Profesor Principal de Psiquiatría en la Facultad Calixto García en 1983, 
función que desempeñó hasta el año 2008. Es actualmente profesor titular y consultante. 
Alcanzó categoría de Especialista de Segundo Grado en Psiquiatría en 1984. 
En la primera promoción efectuada desde su incorporación a la facultad, obtuvo Categoría 
de Profesor Titular el 7 de febrero de 1997 y en febrero del 2003 fue promovido a 
Profesor Consultante. 
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Nombrado Presidente de la Comisión Nacional de Ética Médica 8 de julio de 1995 actividad 
que desempeña hasta la fecha. 
Presidente del Tribunal Estatal para optantes a Especialistas de Segundo Grado desde 
1997. 
Evaluador Externo en la Comisión Nacional de Competencia y Desempeño desde 1997. 
Miembro del Tribunal Nacional de Grados Científicos en Especialidades Clínicas 
Profesor Consultante Facultad General Calixto García Iñiguez a partir 2003.y actualmente 
en la Facultad Enrique Cabrera. 
Presidente de la Sociedad Cubana de Psiquiatría desde 1980 con reelección cada 4 años 
hasta septiembre del 2007 en que por decisión personal dejó de integrar la candidatura 
para viabilizar las rotaciones por dicha responsabilidad científica a otros psiquiatras. 
Ex Secretario General de la Asociación Psiquiátrica de América Latina período 1998-2000. 
Miembro de honor de varias Asociaciones psiquiátricas de América Latina y el Caribe. 
Profesor Consultante del Hospital Victor Larco Herrera del Perú. 
Profesor honorario de la Universidad Autónoma de Santo Domingo. 
Profesor Visitante de la Universidad Caetano Heredia del Perú. 
Profesor Honorario del Instituto de Psiquiatría de Lengua Española. 
Diploma Contigo Aprendí de la FEU en dos años consecutivos. 
Diploma de los alumnos de la ELAM como reconocimiento por haber desarrollado su 
espiritualidad. 
 
CARGOS QUE DESEMPEÑA ACTUALMENTE  
1-Académico de Mérito de la Academia de Ciencias de Cuba con carácter permanente, 
después de dos períodos como titular (Período 1998-2002 y 2006-2010) y oponente en el 
tribunal de premios anuales de la Academia desde mi incorporación. 
2-Doctor en Ciencias Médicas (Ph.D).y Dr. En Ciencias (Dr. Cs) 
3-Especialista de primero y Segundo Grado en Psiquiatría. 
4-Profesor Titular, Consultante de la Facultad Enrique Cabrera. 
5-Consultante del Servicio Docente Rogelio Paredes del H. Psiquiátrico Habana Dr. Eduardo 
Ordaz. 
6-Ex Presidente de la Sociedad Cubana de Psiquiatría hasta septiembre 2007. 
7-Presidente de la Comisión Nacional de Etica Médica. 
8-Presidente del Tribunal Estatal para optantes a Especialización de 2do Grado. 
9-Miembro del Tribunal Nacional de Grados Científicos en Especialidades Clínicas 
10-Miembro del Tribunal Nacional del Premio Anual de Salud Pública. 
11-Miembro de la Comisión Nacional de Competencia y Desempeño y evaluador Ext 
12-Midmbro del Consejo Científico Asesor del Rector (CARE) 
13-Colaborador científico del CENSAM  
14-Miembro de la Comisión Nacional para la prevención del uso. indebido de drogas. 
15-Colaborador asistencial de Las Praderas. 
16-Asesor del Comité Académico Capacitación alcoholismo y otras Drogadicciones. 
17-Lector especializado del Centro Nacional de Información de Ciencias Médicas. 
18-Miembro Comisión de Bioética de la Academia de Ciencias de Cuba. 1998-2002 
19-Miembro del tribunal para el premio Anual de la Academia de Ciencias. 
20-Miembro de honor de la Sociedad Cubana de Psiquiatría. 
21-Miembro del Comité Académico de MEDICC organización norteamericana de apoyo a la 
educación médica en Cuba, con 15 años de funcionamiento. 
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22-Profesor honorario de las universidades de Santo Domingo, Lima y Quito. 
23-Profesor honorario del Instituto de Psiquiatras de Lengua Española (IPLE) 
21-Miembro del Comité de Redacción de la Revista Adicciones (España). 
22-Miembro del Grupo Nacional de Psiquiatría. 
23-Miembro de la Comisión Nacional de Salud Mental. 
24-Miembro de la Asociación Cubana de las Naciones Unidas 
24-Miembro de la Comisión Editora de la Revista del Hospital Psiquiátrico de la Habana. 
25-Miembro de la Comisión de Redacción de la Revista de Drogodependencias Española. 
26-Lector Especializado de la Editorial Ciencias Médicas 
27-Arbitro de la Revista La Habanera. 
28-Árbitro de la Revista Clínico quirúrgica Bolivariana.deVenezuela. 
29-Árbitro de la Revista MEDUNAB de la Universidad de Bucaramanga, .Colombia. 
 
PUBLICACIONES  
Libros Publicados. - (como primer autor) 
1-Psicología p. Médicos Ge.. 1ra y 2da Ed.  Científico Técnica 1978-1988. 
2-El Médico Ante el Trast.  Psiq. Menor 1ra ed. 1977 y 2 reimp.Ed.. Oriente 1980 
3-Recursos Terap. Psiq. para el médico de Familia. Ed.  Hosp. Psiq. Habana. 1985. 
4-Psiquiatría para Médicos Generales. Editorial Científico Técnica. 1988. 
5-Compilación de Artículos sobre alcoholismo. Editorial Ciencias Médicas 1988. 
6-Alcoholismo y su atención Específica. Ed. C. Téc. (Pr. Nac Critica C 1994) 
7-Alcoholism and its Specific Care. Ed. C. Téc.1997. (traducción al inglés)  
8-Psicot.Alcoh. y otros Toxicóm.. Habana, Ed C.. Técnica 1996.(Premio central MINSAP) 
9-¿Cómo liberarse de los Hábitos Tóxicos? Editorial Ciencias Médicas.1994. 
10.-S.O.S. Alcohol y otras drogas.Santiago de Cuba   Editorial Oriente 1997. 
11-Clínica Psiquiátrica Básica Actual. Abana Ed. Cient. T. 1988. Premio Anual Nacional de 
Salud Pública. (En el 2003 fue seleccionado como texto oficial en la cátedra de 
Psicopatoloógia de la Facultad de Psicología de la Universidad de la Habana, y como texto 
provisional en psiquiatría del ISCMH. En el 2002 se hizo una reimpresión para utilizarlo en 
las escuelas emergentes de Trabajo Social, enfermería y Tecnólogos de la salud. La 
editorial Varela realizó otras dos reimpresiones 2006 y 2010 En los últimos 8 años ha sido 
también Texto oficial de la Asignatura Psiquiatría del ISCM-H 
12-Terap. Psiq. Básica Actual. Ed. C. Médica. 1998. Mención. Especial del XIII FORUM. 
13-Como enfrentar el Peligro de las Drogas. Ed. Orient 2000. Premio Central MINSAP. (En 
Saludo al día Mundial de la Salud) (Mención del MINSAP a Nivel Nacional) Mención 
Especial XIV Fórum. Reimpres por Ed. Política para literatura docente básica en 
Capacitación de adicciones. 
14-Epidemiología, Clínica y Terapéutica de Adicciones. Ed.l San Luis Arg.1998 
15-Contra las Adicciones: Clínica y Terapéutica (Premio Anual Nacional del MINSAP 2004.) 
16--La Psicología en Campo de la Salud y Enfermedad. Ed. Cien Téc. 2004. Premio 
Nacional Salud. 
17-Alcoholismo. Abordaje integral. Ed.Oriente 2004.(Premio Nacional de la crítica científica) 
18-Humanismo, Espiritualidad y Etica Médicas Ed.Política 2005. 
19--La Relación Equipo de Salud, Paciente Familiar: Aspectos tácticos y Éticos  ”Editorial  
Ciencias Médicas 2006. Premio Nacional de la Crítica Científica Ac. de Ciencias. 
20-Usted Puede Prevenir, Detectar y Vencer las Adicciones” Ed. C Técnica 2005 
21-Guía práctica para dejar de fumar.Ed. Política 2007. 
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22-Usted puede dejar de fumar. Ed. C. Téc.2008 Destacado FORO PROVINCIAL  
23-Terapéutica Psiquiátrica Integral. Editorial Ciencias Médicas 2008, aceptado como texto 
oficial de pregrado y posgrado en psiquiatría. Trabajo Destacado en el FORO provincial del 
2009. 
24-“El humor en los tiempos de la cólera” Ed. Política 2008. Premio. Provincial de Salud  
25-Misterios Psicológicos del chiste y su narración” Editorial APAL 2008. 
26-Las adicciones a la luz de la Ciencia y el Símil Habana Editora Política 2009. 
27-Escuela familiares de pacientes. adictos Caracas Editorial José Félix Ribas.2009. 
28-Mis corderos bajo piel de lobo. Caracas Editorial ONA 2010. 
29-Humanismo y gestión de Salud en el siglo XXI ¿Avanzamos o retrocedemos?. La 
Habana Editorial Ciencias Médicas 2010. 
30-Visión humanista de los pacientes adictos. La Habana Ed. C.  Médicas 2011. 
31-Tacticas psicoterapéuticas pacientes adictos. Habana Edit Ciencias Médicas 2011. 
32-Volver a la semilla. Confidencias de médico Rural Habana Ed. Política 2011 
33-Tabaco, medicamentos y alcohol Drogas bajo piel de Cordero.La Habana Donado OPS 
2011 
34--Misión rescate de adictos. La Habana Editorial Abril 2011 
35--El sendero rehabilitatorio del paciente adicto. Hab.  Edit. Martí 2012 Premio Prov. 
Salud, propuesto a Premio Nacional. 
36--Psicoterapia con víctimas de desastres La Habana Editorial Dampsa Auspicio (OPS) 
37-Detrás del diván Habana Editorial  José Martí  2013 mención Prov. Premio Salud y 
premio relevante Provincial del FORO 14   y propuesto y ratificado  a nivel Nacional. 
-Reimpresión del libro el humor en los tiempos de la CóleraEdit.Academia Española 2012 
-Reimpresión del libro Humanismo, Espiritualidad y Etica Médica Edit Ac. Española 20113 
-Reimpresión del libro Drogas bajo piel de cordero. Edit Acad. Española 2013 
Prologuista de 10 libros científicos y de divulgación científico popular de otros autores. 
Lector especializado en diez libros de la Editorial C. Médicas  
38-El humor como antídoto del estrés La Habana Editorial C Técnica 2016 
39-Alcoho otras drogas: Criterios Popul. Vs Realidades Cient. Hab Ed. Academia Ciencias 
2016  
 
DISTINCIONES LABORALES 
Sub héroe del Trabajo (Vanguardias Básico de los 13 sindicatos del Sector de Servicios) en 
1964 
Vanguardia Nacional del MINSAP   durante    34 años. 
Hazaña Laboral por 7 años consecutivos como Vanguardia Nacional del MINSAP. 
Otorgada 2001 
Vanguardia Nacional del ANIR 
Vanguardia Provincial del Sindicato de la Ciencia (la mayor categoría en dicho sindicato) 2 
años. 
Talento de Oro 3 estrellas del ANIR   8 años. 
Profesor destacado por la calidad de la docencia Facultad Calixto García   1997. 
 
DISTINCIONES CIENTIFICAS  
-Científico más destacado del Hospital Psiquiátrico de la Habana 2003, 2007, 2008. 
-Premio Nac.de la Critica Científica por el Libro “El Alcoholismo y su atención Específica” 
1994 
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-Premio Anual del MINSAP a Nivel Central por el libro Psicoterapia de Alcohólicos y otros  
  toxicómanos” 1996. 
-Premio Anual del MINSAP a Nivel Central por el Libro “Como enfrentar el Peligro de las 
  Drogas  2001. 
-Premio Anual del MINSAP a Nivel Nacional Libro “Clínica Psiquiátrica Básica Actual”1999. 
-Colaborador en Trabajo sobre Rehabilitación que obtuvo Premio Anual del MINSAP a 
Nivel 
  Nacional en 1992 
-Mención Especial Forum Nacional por el Libro “Terapéutica Psiquiátrica Básica 
Actual”2001. 
-Mención en XIV Forum Nacional Libro “Como enfrentar el Peligro de las Drogas” 2002. 
-Premio Nacional de Salud 2003 con el libro “Contra las Adicciones: Clínica y Tratamiento” 
-Trabajo Relevante a Nivel Provincial con el Libro “Contra las Adicciones: Clínica y Ttto 
2003 
-Premio Nacional de Salud 2005 al libro “Alcoholismo. Abordaje Intergral.  
-Premio Nacional de Salud 2005 al libro “La Psicología en el campo de la Salud y la 
enfermedad” 
(Estos dos libros Obtuvieron categoría de Relevantes en XVI FORUM Provincial y un 
diploma de 
Reconocimiento especial por los premios de los dos libros. 
Relevante Provincial del Premio de Salud 2008 trabajo de formación profesional 
“Significación social global del uso indebido de drogas”. 
-Mención Provincial del Premio de salud 2008 “El colectivo moral y la relación usuario 
institución. 
(Los libros Usted puede dejar de fumar y Terapéutica Psiquiátrica integral Ambos libros 
alcanzaron categoría de ponencias  destacados en el FORO Provincial del 2009. 
-Premio a la mejor defensa de trabajo para optar por la categoría de Dr. Cs 2010. 
-Premio Nacional de la Critica Científica por el libro La relación equipo de Salud paciente 
familiar: 
-Libro Sendero rehabilitatorio del paciente adicto Edit Martí Premio Nac Conc Salud XXIX 
(2014) 
-Libro detrás del diván Edit Martí, Premio Nacional Foro 2014 
.MEDALLAS RECIBIDAS  
-Medalla Manuel Fajardo   1986 
-Medalla Distinción por la educación.1989. 
-Medalla José Tey 1991. 
-Medalla 15 aniversario del ANIR 1994. 
-Medalla  Frank País.1994. 
-Medalla 60 Aniversario de la Central de Trabajadores de Cuba. 
-Medalla como donante de sangre con más de 30 donaciones. 
-Medalla Hazaña Laboral 2001. 
-Medalla X Aniversario de la MISIÖN JOSÉ MARTÏ. 
-Hijo adoptivo de Niquero diploma de la Asamblea Municipal 
 
ARTÍCULOS CIENTÍFICOS QUE VIERON LA LUZ A PARTIR DE MAYO 2012. 
1-AUTOR González, R  Alcohol ¿Friend or Foe?  MEDICC Review 2011, 13 (4) Oct. 
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2-AUTOR González, R. “ El uso no social de alcohol como factor de riesgo oncológico”Rev. 
Cub. Salud Pública, 2011, 37 (suplemento) pág. 80-84 Premio Prov. Central de Salud 
3-(Coautor tutor)  Romero, M.; Viera, W.; Hernández, C.; González, R).”Características del 
entorno hogareño y efectos nocivos familiares en adictos al alcohol y cocaína” Rev., PDF 
2011;  8 (5) Sep-Dic. ISSN  18-13, 6257. 
4-AUTOR González, R.; Galán, G.; Pérez, N.; Amador, J. “Significado y calidad del 
desempeño interpersonal y ético del equipo de salud en la  apreciación de pacientes y 
estudiantes 5to año de medicina: Evolución en siete lustros. Rev. HPH. PDF, 2011,8 (5) 
Sep-Dic. ISSN 1813 6257. 
5-(Coautor tutor) Romero Hung, Mey King.; Viera, W.; Hernández, C.; González, R.; 
Sarracent, A.; Rodriguez, R. “Características sociodemogtráficas y otrs factores influyente 
en alcohólicos y cocainómanos” Rev. HPH., PDF, 2011, 8 (2) Mayo-Agosto) 
6-(Coautor tutor) Viera, W.;  Romero, M.;.; Hernández, C.; González, R.; Amador, J.; 
Rodríguez, R.; “Características socio demográficas y apreciación sobre funcionabilidad 
familiar en adictos a marihuana y medicamentos” Rev. HPH. PDF, 2011, 8 (3)  Sept-Dic- 
7-(Coautor tutor)  Viera, W.; Romero, H.; Hernández, C.; González, R.; Sarracent, A,: 
Rodríguez, R.; Amador, J. “Antecedentes psiquiátricos y otros factores de riesgo  En 
familiares de adictos a marihuana” Rev. HPH, PDF, 2012, 9 (1)  
8-(Coautor tutor) Viera, W.; Romero, M.; Hernández, C.; González, R. Sarracent, A.; 
“Problemas familiares de mayor relevancia vinculados al consumo de marihuana y 
medicamentos. Tácticas de afrontamiento adoptadas y actitudes familiares ante las 
drogas”Rev.HPH PDF, 2012, 9 (2) May-Ag 
9-Autor La vocación de servir: Piedra angular de la gestión asistencial.( nPunto de Vista) 
edicc Review 14 (3) 50-52 
10-Autor ¿Quo vadis relación médico paciente?Rev del Hosp Psiqq Hahbana 2013, 10 (2) 
Disponible http://www.revhph.sld.cu 
11-Autor. Los rubros casi olvidados de las drogas durasRev del Hosp Psiq. Habana. 
Sección Contribución 2014.11 (1) Disponible http://www.revhph.sld.cu 
12-Autor-Cuban approaches to substance abuse. MEDICC Review 2013 15 (4) 6-10. 
13-Autor “Dos pasos más allá de lo bio-psicop-social Editorial de la Revista Clínico 
Quirúrgica Bolivariana de Venezuela 2012; 2 (3) 
14-Autor Repercusión social Global del uso indebido de drogas Revista AA, Cuba, 2013-I 
15-Autor“Repercusión social global del uso indebido de drogas Rev. AA Cuba 2013 Parte II. 
 
CONFECCIÓN DE MATERIALES DOCENTES  
1-Trabajo de desarrrollo (texto) para el equipo de salud.”Aplicación del plan de desarrollo 
de valores de la república de Cuba en el MINSAP (artículo y power  point para Comisión 
Nacional de ética Médica y conferencias. 
2-Trabajo de desarrollo (texto) para residentes sobre psicoterapia existencial humanista. 
Y power point para presentaciones docentes. 
3--Elaboración de tres power points en inglés para encuentros con especialistas sobre la 
temática en grupos del ICAP y de MEDICC titulados  
a-Cuban main prínciples.to face drug misuse. b-Drugs Vs. Health, c-Under drug influence 
the almost forgotten aspect in hard drugs. 
4-Elaboración de sendos materiales docentes sobre psicoterapia y adicciones para resid.. 
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5-Distribución de 40 ejemplares de Terapéutica psiquiátrica integral y otros temas sobre 
adicciones a residentes y alumnos. 
6-Distribución vía E mail de seis materiales elaborados sobre adicciones y ética médica en 
la maestría de adicciones. 
1-La filogenia y su relevancia en el campo de las adicciones.; 2-El desarrollo ontogénico y 
aspectos básicos a tomar en cuenta en el campo de las adicciones., 3-Revisión 
neurofisiológica y neuro anatómica., 4-Las tres unidades funcionales de la actividad 
nerviosa cortical superior.; 5-Sitios de acción y circuitos encefálicos para comprender la 
acción de drogas duras y blandas.; 6-Repercusión ético social, económica y ético jurídica 
de las drogas 
7-Ante la  imposibilidad de obtener la versión digitlal del libro básico de pre y posgrado en 
psiquiatría sugerimos y autorizamos como autor que pudiera escanearse en parte o 
totalmente para  contar con una versión digital para los alumnos. 

PARTICIPACIÓN EN CONFECCIÓN DE PROGRAMAS 

-Trabajo metodológico en el equipo de confección de programa de posgrado en psiquiatría. 
-Informe de seminarios centralizados y convencionales de posgrado con preguntas de 
control en forma de tests y claves de contestación, así como preguntas sugeridas para 
exámenes de promoción 
 
REPRESENTACIÓN CUBANA DE NACIONES UNIDAS 
Cotización actualizada 
Participación en tres reuniones (2014) 
Conferenciasta sobre adicciones con un grupo de psicólogos jóvenes (2014) 
 
 
PREMIOS Y/O  RECONOCIMIENTOS RELEVANTES  
-La Asamblea Municipal de los Poderes Populares en Niquero me otorgaron la distinción de 
hijo adoptivo de Niquero la Región en que hice mi servicio rural de cinco años. 
.-Asistí a reunión con el comandante en Jefe Fidel Castro por el 10 aniversario de la misión 
José Martí de Venezuela. 
-Recibí medalla “Sello conmemorativo del 10mo aniversario de la Misión José Martí. 
 
PUBLICACIONES ARTÍCULOS CIIENTÍFICOS 
ARTÍCULOS CIENTÍFICOS QUE VIERON LA LUZ A PRTIR DE MAYO 2013 
1-González, R. La vocación de servir: Piedra angular de la gestión asistencial. MEDICC 
Review Jul-12. Vol 11. 5No 3 MEDLINE, SciELO  2 
2-González, R, El comandante y Dr. Eduardo B Ordaz que yo conocí Consejo Nacional de 
Sociedades Científicas de la Salud. Boletín electrónico 2012, RNPS 2200, folio 134, Tomo 
III, ISSN 2073-9281 4 
3-González, R.“Cuban aproaches to substance abuse” AUTOR. GONZALEZ, R. MEDICC 
REVIEW  2013, 15 (4) 6-18 INTERVIEW. Medline SciELO  4   
4-Gonzalez, R.. “Dos pasos más allá de lo bío-psico social”. EDITORIAL EN LA REVISTA 
CLINICOQUIRÚRGICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA. Misión MARTÏ  2012, 2 (3) 
ISSN 3 
5-González, R.¿Quo  vadis Relación Médico Paciente? Rev Hosp Psiq. Habana PDF, 



 

9 
 

 2013, 10 (2) Mayo Agosto. 
6-González, R.Repercusión global del uso indebido de drogas parte I Revista AA  Habana 
2013 
7-González, r. Repercusión Global del Uso indebido de Drogas  Parte II Rev  AA. Habana 
2013 
8-González, R. La salud de la vocación médica en nuestros días Rev Clínico Quirúrgica 
Bolivariana, 2011, VOL 1 (2) 27-32., 
9.Coautor asesor Calvo, E. González, R “Adicción al alcohol o medicamentos psocoactivas 
HPH 
2010-2013 REV HPH 2014, 11 (3) PDF, http:WWW.revhph.sld.cu2014/nro3/adicción al 
alcohol html issn 1813-6257 
10-Escribí y envié,  via email, un trabajo solicitado por el profesor Mezzich para su revista 
internacional sobre la conferencia “La gestión del equipo de salud ¿Profesión o 
Sacerdocio? Impartida en PsicoHabana y que consideró abordaba aspectos relevantes 
para su línea de psiquiatría basada en la persona.  
11.González, R. Adicciones comportamentaless: la tormenta al acecho presentado a rev 
cub de salud p.2015 
12-González, R.”Valores morales del equipo de salud y satisfacción de pacientes:Criterios 
de alumnos de  5to año de medicina aceptado rev hosp psiq. Habana 2015 
13-González, R “Valores morales del equipo y satusf de usuarios criterio de alumnos de 
med cubanos, peruanos y argentinos. Propuesto Rev Cub Salud Pública. 2015 
 
 
PONENCIAS PRESENTADAS EN EVENTOS  
Nivel: Internacional, nacional,  provincial o municipal.  
1--PARTICIPACIÓN EVENTO INTERNACIONAL Hotel Palco cerebro, mente y aspectos 
avanzadosen neuropsicofisiopatología.  PRESENTACION EN PLENARIA DE  LA 
CONFERENCIA “LOS VALORES POSITIVOS Y NEGATIVOS EN LOS SERVICIOS DE 
SALUD” 
2-Participé evento internacional en Cuba  por designación del ministro en el panel sobre 
la relevancia mundial de Chávez junto a 300 miembros del equipo de salud en la comisión 
amigos de Chavez. 
3-Entrevista sobre atención a las adicciones en Cuba con profesora norteamericana 
(MEDICC). 
4-Ponente en sesión de intercambio con psicólogos dedicados a adicciones en el local de 
las Naciones Unidas en la Habana. 
5-Participación en Psico Habana 2014 con dos conferencias tituladas La gestión del 
equipo de salud ¿Profesión o Sacerdocio? Y los rubros casi olvidados del uso indebido de 
drogas. 
6-Participación con dos temas libres en la convención Psicopedagógica de la facultad Dr. 
Enrique Cabrera 1-Principios en la psicoterapia con víctimas de desastres. 2- Valores 
positivos y negativos en la gestión del equipo de salud (Fue premio especial del salón) 
7-Conferencia plenaria sobre valores morales y satisfacción de usuarios Congreso de 
Aterosclerosis 
8-Ponente en simposio de bioética en Cuba salud 2014 
9-Ponente en simposio Humanismo y Equidad. Educación Médica 2015 
EVENTOS NACIONALES Y PROVINCIALES 
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10-Conferencia Adicciones comportamentales evento provincial Habana Mayabeque 
2015 
11-Conferencia legalizar la marihuana¨¿solución o cataclismo?  idem 
12-Conferencia magistral sobre los rubros olvidados de las drogas duras Evento CEDRO 
2014 
13-Conferencia magistral sobre adicciones comportamentales Evento CEDRO 2015 
Académico titular de la Academia de Ciencias de Cuba (período 1998-2002) y nuevamente 
(2006-010) y actualmente académico de mérito. Presidente del Comité Académico para 
capacitación en atención al alcoholismo y otras drogodependencias desde Febrero del 
2002.Actualmente miembro asesor. 
 


