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Haciendo caminos para una infancia feliz

Convocatoria

os profesores del CAPMI

les invitan a participar en
la V Jornada de aprendizaje en
red, que se realizard del 15 al
19 de octubre del 2012 en la
modalidad virtual.

Las tematicas del evento son las
siguientes:

-Aprendizaje en red a través de
las aulas virtuales de salud y
otros entornos de aprendizaje

-Recursos educativos abiertos
para la docencia universitaria
en salud

-Otras formas de utilizacion de
las tecnologias de la informa-
cion y las comunicaciones en la
docencia.

Durante evento varios de los
profesores presentara el trabajo
original “Caracterizacion del
curso a distancia prevencion del
Maltrato Infantil en su primera

edicion”, de los profesores Dra.
Silvia Maria Pozo Abreu, Dr.
José Pedro Martinez Larrarte,
Lic. Diana Marjorie Suérez
Vera, Lic. Sara Maria Pozo
Abreu y Dra. Lilam Quelle
Santana (todos diplomados en
Prevencion del maltrato infan-
til), quienes se han desempeiia-
do como profesores del curso a
distancia.

iParticipa!

Carta del editor. Proteger la Capa de Ozono.

MONTREAL PROTOCOL

%
04

La capa de ozono, es una
capa fragil de gas que
protege a la Tierra de la parte
nociva de los rayos solares, por
lo que ayuda a preservar la vida
en el planeta.

Un poco de historia:

Fue descubierta en 1913 por los
fisicos franceses Charles Fabry
y Henri Buisson.

Entre 1928 y 1958 Dobson es-
tableci6 una red mundial de
estaciones de vigilancia de ozo-
no, que continuan operando en

1987-2012

la actualidad.

En el afio 1994, se proclamd
por la Asamblea General el 16
de septiembre como Dia Inter-
nacional de la Preservacion de
la Capa de Ozono, en conme-
moracion del dia en que se
firm6 en Montreal, en 1987, el
Protocolo relativo a las sustan-
cias que agotan la capa de ozo-
no (resolucion 49/114 del 19 de
diciembre). Se invitd a todos
los Estados a que dedicaran ese
Dia a la promocion de activida-
des relacionadas con los objeti-
vos del Protocolo y sus enmien-
das.

En los ultimos afios los cientifi-
cos han advertido que esta ame-
nazada lo que provocara el au-
mento de los casos de melano-
mas, cataratas, supresion del

sistema inmunolégico en huma-
nos y en otras especies. Tam-
bién afectara los cultivos sensi-
bles a la radiacion ultravioleta.
Se necesita disminuir a cero el
uso de refrigerantes industriales,
propelentes y de funguicidas de
suelo que contienen bromuro de
metilo. Todos debemos coope-
rar.

Bibliografia consultada:

1-16 de septiembre, Dia Inter-
nacional para la Preservacion de
la Capa de Ozono 2011.

2-Cuba festeja el 16 de septiem-
bre. Periddico Tribuna de La
Habana.

3-16 de septiembre, Dia Inter-
nacional de la Preservacion de
la Capa de Ozono 2012. Info-
med.
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De las revistas cubanas

En el trabajo de revi-
sion “Factores, gru-
pos de riesgo y atencion
integral a la conducta
violenta” sus autores
plantean que el enfoque
integral de intervencion
hacia la conducta violen-

Les proponemos leer el
articulo completo el cual
se encuentra en la Revista
Cubana de Medicina Ge-
neral Integral, volumen 6,
namero 3 del 2010.

ta, debe tener en cuenta,
no solo los componentes
bioldgicos, psicoldgicos
y sociales, sino también
las peculiaridades socia-
les, grupales e indivi-
duales de su determina-
cion.

Revisto Cubana de

MEDICINA
(GENERAL
INTEGRAL

Pueden acceder directa-

Noahmi-1

Es nuestra
Lista de discusion y
distribucion

Suscribirse

Archivos

S € mantienen
las activida-
des del curso a
distancia  Pre-
vencion del maltrato in-
fantil en su primera edi-
cion.
A través de los foros de
discusion y debate nos
hemos nutrido, tanto cur-
sistas como profesores de

Noticias

mente desde aqui.

La transmision a los nifios de la cultura del buen trato, clave para desterrar la vio-

lencia de la sociedad

Los nifios también estan expuestos al sindrome de depresion posvacacional

Reducir enfermedades en menores de cinco afios, objetivo de OPS

Gasto publico en salud aument6é en América Latina entre 2005 y 2010

Anestesia en menores puede causar problemas de aprendizaje

Frente al dolor de espalda en los escolares, fomentar el ejercicio y la educacion

De los profesores del CAPMI

importantes cuestiones. El
intercambio de opiniones
asi como el narrar las expe-
riencias de cada uno sobre
los diferentes temas ha con-
tribuido a conocer mas so-
bre el maltrato infantil vy,
fundamentalmente,  sobre
las vias para prevenirlo.

Entre las dificultades detec-
tadas hasta el momento se

encuentra que hay poca
interaccion entre los estu-
diantes, es decir, se limi-
tan solamente a responder
las actividades, en tanto
los profesores y tutores
plantean que disponen de
poco tiempo de conexion
a Infomed para poder
responder las tareas
de los cursistas.

*...solo en la educa-
cion reside la fuer-

za definitiva”

JOSE MARTI

Semana Mundial de la Lactancia Materna

Con la Semana Mundial también se
conmemora la Declaracion de Inno-
centi, formulada por altos cargos de
la OMS y el Unicef en agosto de
1990 con el fin de proteger, promo-
ver y respaldar la lactancia materna.

La campafia de
este afio es la
vigésima edicion
de la SMLM vy
ademas se cele-
bran los 10 afios
de la Estrategia
Mundial para la
Alimentacion del
Lactante y el
Nifio Pequefio promovida por la
OMS/Unicef, una guia sobre la impor-
tancia de la lactancia materna exclusi-
va durante los primeros seis meses y
el papel fundamental que juegan las
practicas de alimentacién correctas
para lograr un estado 6ptimo de salud.

ace 20 anos, la Alianza

Mundial pro Lactancia Ma-
terna (WABA) lanzé su primera
Semana Mundial para la Lactancia
Materna (SMLM) con la campafia
«Iniciativa del hospital amigo del
nifion. Muchas cosas han sucedido
durante estos 20 afios, y es un mo-
mento para celebrar pero también
de hacer un balance de lo que se ha
hecho, comprender cuanto ha suce-
dido y por qué. Asi se puede plani-
ficar cuanto mas se puede hacer
para que todas las mujeres tengan
la posibilidad de alimentar de ma-
nera 6ptima a sus bebés y cuidar de
sus pequefios hijos.

Comprendiendo el Pasado

rel El lema de la campana de este 2012,
~Planificando el Futuro:

«Comprendiendo el pasado. Planifi-
cando el futuro» es un reflejo de los
objetivos de esta celebracion que
son los siguientes:

nta
Lactante y NIfi @ Pequeni@ de OMS/UNICEF

-Recordar lo que ha sucedido en los
ultimos 20 afios de apoyo a la lac-
tancia materna.

Ampliar la noticia...
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BOLETIN ELECTRONICO DEL CAPMI

Nuestro colectivo agradece las opiniones y sugerencias para mejorar nuestro
trabajo, convencidos de que tanto nosotros, ustedes y la sociedad en general
debe conocer sobre el tema del maltrato infantil para trabajar en su preven-
cion.

Si desea colaborar con nosotros puede escribirnos directamente, enviando
noticias, preocupaciones, imagenes, comentarios y dudas sobre algiin tema
en especifico.

Puede suscribirse al boletin para recibirlo a través de su correo

Facultad de Ciencias Médicas 10
de Octubre

Direccion: Josefina No. 112 entre
Revolucién y Gelabert. 10 de
Octubre. La Habana. Cuba

Teléfono: 648-7154 6 649-9559

Correo: spozo@infomed.sld.cu

\

S

CAPMI

. sld.cu/sitios/prevemi

ﬁ maltrato infantil desde la perspectiva médica

Pozo Abreu SM '

Cdtedra Prevencion del maltrato infantil Néstor
Acosta Tieles in memoriam. Facultad de Ciencias
Médicas “10 de Octubre”, Universidad de Ciencias
Médicas de La Habana, La Habana, Cuba.

MSe, Esp. 2do. Grado en MGI !

Estudio del maltrato infantil
desde el punto de vista de la
salud publica:

Se puede dividir en varias eta-
pas, para una mejor compren-
sion:

1.Desconocimento: abarca des-
de el surgimiento del hombre
hasta el afio 1946. El maltrato a
menores era totalmente desco-
nocido por los profesionales de
la salud. Los médicos se dedi-
caban a tratar las lesiones por lo
que su misién se resumia en
tratar la enfermedad, dejando a
un lado los problemas sociales.
Uno de los primeros casos en ir
a la justicia fue el de Mary
Ellen Wilson (Nueva York,
1874) de nueve afios de edad
que era atada a la cama, golpea-
da, herida con tijeras y con des-
nutricién severa sin que pudie-
ran intervenir las autoridades
(policia, abogado, Beneficen-
cia) por falta de legislacion.
Este caso sacudio la opinion
publica norteamericana ya que
el proceso judicial se gand en
base a la legislacion para la
proteccion de los animales y el

apoyo de la Sociedad America-
na para la Prevencion de la
Crueldad hacia los Animales al
considerarla con los mismos
derechos que los animales al no
contar con una legislacion para
los menores. A raiz ello se
fundo6 la Asociacion Americana
para la Prevencion de la Cruel-
dad con los Nifios. En esta eta-
pa, hacia el afio 1952 Tolmuche
(médico) identifica algunas
lesiones, siendo pionero en el
estudio del maltrato y surgen
las primeras publicaciones
(1860) que llegan a cargo del
francés Ambrosio Tardeu, ca-
tedratico de Medicina Legal,
sobre las autopsias de nifios con
quemaduras y golpes. Este siglo
finaliza con el primer Tribunal
de Menores en 1899 (Chicago).
Ya con el desarrollo de la pe-
diatria y el surgimiento de cam-
pafias médicosociales de pro-
teccion a la infancia en la 2%
mitad del siglo XIX comienza
el reconocimiento del maltrato
infantil como una entidad clini-
ca compleja.

2.Descripcion de sindromes sin
identificar: desde 1946 hasta
1961. Comienza la etapa clinica
pues los profesionales de la
medicina publican articulos con
resultados de sus estudios en
los cuales describen diferentes

lesiones pero sin identificar su
etiologia. Ya con el desarrollo
de la radiografia se logra un
paso importante pues gracias a
ello Caffey (en el afio 1946)
describe nifios que presentaban
hematoma subdural acompaiia-
do de fracturas de huesos largos
sin encontrar otros problemas
de salud. Es su discipulo el Dr.
Silverman quien las atribuye,
aflos mas tarde, a traumatismos
no accidentales por agresiones
deliberadas o por negligencia.
En 1955 se comienza a valorar
los factores ambientales y fami-
liares y en 1959 la Organiza-
cion de Naciones Unidas
(ONU) realiza la ?Declaracion
de los derechos del nifio?.

3.Identificacion: desde 1962
hasta mediados de la década de
1970.Los médicos Silverman,
Steele, Kempe, Silver y Droe-
gemuller alertan sobre la res-
ponsabilidad de los padres en
maltrato y en 1962 Henry Kem-
pe lo define por primera vez
como Sindrome del nifio apa-
leado y lo describe como aque-
llas lesiones que presentan los
nifios que han sufrido agresio-
nes de tipo fisico, generalmente
efectuadas por sus padres o
cuidadores. Comienzan a publi-
carse trabajos que van contribu-
yendo al conocimiento del
abandono y ... leer mas.

Puede localizarnos en .
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