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EDITORIAL 
 
Luego de año y medio de haber salido nuestro primer número, durante la celebración 
del VI Congreso Internacional de Ciencias Veterinarias,  en abril de 2007, creemos 
oportuno  hacer un  breve recordatorio de los objetivos que nos llevaron a emprender 
esta modesta acción. 
 
La veterinaria  amplia sus horizontes al integrarse a proyectos  tan sublimes como los 
de ayudar en  la mejoría de la calidad de vida de  niños y jóvenes con necesidades 
especiales. Hablamos por supuesto, de la “ZOOTERAPIA”, donde  los animales 
brindar su inconfundible compañía de forma terapéutica.   
 
Cabe señalar que durante el I Encuentro de Zooterapia celebrado dentro de dicho 
Congreso, se presentaron 15 trabajos de 5 provincias, de los cuales 7 incluían al 
veterinario como co-autor  y 3  fueron discutidos como  autores principales. 
 
Creemos  importante resaltar este tema, pues incluso en revisiones  realizadas de 
ponencias presentadas en eventos internacionales, se han encontrado  muy pocas 
referencias de la labor  del veterinario en este campo. 
 
Llegue nuestro modesto apoyo  con esta publicación, por un mayor reconocimiento del 
papel  de este especialista de la salud animal dentro de la labor terapéutica y el 
bienestar del hombre. 
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RECORRIENDO EL MUNDO. 
 
El Consejo Internacional de la  F.R.D.I. , elegido en el 2006 y que dirigirá  dicha 
organización hasta el 2009  está constituido por : (tomado del boletín de esta 
organización) 
 
President : Mrs Gundula Hauser 
Vice President: Ms Sanna Mattila-Rautiainen 
Treasurer:Mrs Pauline Perry 
Executive Committee Members:  

1. Mrs Gisela Heimsath-Rhodes 



2. Prof Dr Dimitri Tsverava  
3. Mrs Carolyn Walter 

Public Officer :Mme Marie-Thérése Kuypers 
Segretary:Miss Norma Pearce 
 
 
ANTECEDENTES DE LA EQUINOTERAPIA 
 

1758 SAMUEL THEODOR QUELMALZ di LIPSIA: 
inventò la "MACCHINA EQUESTRE"; "La salute 
tramite l'equitazione" movimento tridimensionale 
del dorso del cavallo. 

1752 GIOVANNI PRINGLE: "Osservazioni sopra le 
malattie delle armate" 

1772 In Italia GIUSEPPE BENVENUTI: "Riflessioni 
sopra gli effetti del moto a cavallo" 

1782 J. C. TISSOT: "Ginnastica medica o chirurgica o 
esperimento sui benefici ricavabili dal movimento"-
TRE FORME DI MOVIMENTO: 1 ATTIVA, 2 
PASSIVA, 3 ATTIVA-PASSIVA. 

 
ECOS DE  CONGRESOS… 
 
TRABAJO PRESENTADO EN EL  I ENCUENTRO DE ZOOTERAPIA -  
CONGRESO DE CIENCIA VETERIANRIAS. 
 

MMEETTOODDOOLLOOGGIIAA  BBAASSIICCAA  PPAARRAA  AABBOORRDDAARR  LLOOSS  TTRRAASSTTOORRNNOOSS  DDEE  LLAA  
SSAALLUUDD  MMEENNTTAALL  MMEEDDIIAANNTTEE  LLAASS  CCOOMMEENNAASS,,  LLOOSS  PPRROODDUUCCTTOOSS  YY  SSUUSS  
IINNFFLLUUEENNCCIIAASS..    
  
AAuuttoorr::  RROOJJAASS  OOJJEEDDAA,,  AA..  DD--  
    DDooccttoorr  eenn  CCiieenncciiaass  VVeetteerriinnaarriiaass    
yaliuva@cav.desoft.cuyaliuva@cav.desoft.cu
  

 
Se presenta un trabajo cuasiexperimental, con el objetivo de establecer la metodología 
que introduzca la terapia ocupacional mediante las  Colmenas y su rico mundo, para 
abordar los trastornos de la salud mental en el Hospital Psiquiátrico Docente Provincial 
“Nguyen Van Troi” de la Provincia de Ciego de Ávila. Se evalúa preliminarmente el 
periodo de Enero a Junio del año 2005. Quedando la muestra constituida por 20 
pacientes  del servicio de Hospital de día de larga estadía. Desarrollar la Metodología 
basada en los principios  del mundo de las Abejas, aquellas que generan actividades 
manuales en grupos  (Alambrado y siembra de plantas melíferas), y otras relacionadas 
con el conocimiento de las floraciones y las actividades con este insecto tan ejemplar, 
es el objetivo fundamental que se persigue. Se conciben  temas primordiales para 
abordar la capacitación del personal Medico y paramédico a fin, así como los 
contextos de trabajo, con una interacción Psicoterapéutica entre  especialistas, 
técnicos y los pacientes en actividades de observación, meditación, charlas y el 
consumo de los productos de las Colmenas (Miel de Abejas y Polen ).Se logra superar 
las barreras volitivas iniciales y establecer el trabajo de alambrado y siembra de 
plantas de interés para las Abejas,  obteniéndose índices de disposición superiores al 
80 % (89.8 %) y el Índice de Participación Medio de primera intención bastante 
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elevado (80.78 %).  El consumo de productos de las Colmenas y la Odoroterapia son 
las dos actividades que mayor aceptación tuvieron. Sistematizar las actividades, 
hacerlas imprescindibles y mas cotidianas son las recomendaciones que nos deja este 
importante comienzo. 
 
 

A coasiexperimental work appears, with the objective to establish the 
methodology that introduces the occupational therapy by means of the 
Beehives and their rich world, to approach the upheavals of the mental health in 
the Educational Psychiatric Hospital Provincial “Nguyen Van Troi” of the Ciego 
de Avila Province. The period of January to June of year 2005 is evaluated 
preliminarily. Being left the sample constituted by 20 patients of the by day long 
service of Hospital staid. We developed the Methodology based on the 
principles of the world of the Bees, those that generate activities manual in 
groups (Wire fenced and sowing of melíferas plants), and others related to the 
owledge of the flowerings and the activities with this so exemplary insect. 
Fundamental subjects are conceived to approach the qualification of the 
Medical and paramedic personnel to aim, as well as the contexts of work, with a 
Psychotherapeutic interaction between specialists, technicians and the patients 
in activities of observation, meditation, to char them and the consumption of 
products of the Beehives (Bee’s Honey  and Pollen). It is managed to surpass 
the initial volitivs barriers and to establish the work of fencing and sowing of 
plants of interest for the Bees, being obtained itself indices of disposition 
superior to 80% (89,8%) and the Average Index of Participation of first intention 
elevated enough (80,78%). The product consumption of the Beehives and the 
doroterapy are the two activities that greater acceptance they had. To 
systematize the activities, to make them essential and but daily are the 
recommendations that this important beginning leaves us.       
 

INTERNACIONALES. 

            Celebrado en el mes de Septiembre el I Congreso                     Latinoamericano  
de Equinoterapia, en Curitiba, Brasil. El Comité Científico de dicho evento aprobó el  
trabajo: “Equinoterapia en Autismo “de la autora cubana Ms. C. Idida María Rigual 
González publicado en las memorias del mismo. Dicho trabajo puede ser consultado 
en  la Biblioteca del Consejo Científico Veterinario, como parte del fondo bibliográfico 
sobre esa temática. 

INVESTIGACIONES EN LA HISTORIA: 

1987 - VALUTAZIONE ELETTROMIOGRAFICA DEL CONTROLLO POSTURALE IN 
CORSO DI RIABILITAZIONE IPPOTERAPICA. 
 

Dall'esame della letteratura in nostro possesso ed in particolare da quanto risulta dagli 
atti del V Congresso Internazionale di Riabilitazione Equestre (MI, giugno 1985) risulta 
che il movimento indotto dal cavallo può attivare meccanismi di controllo posturale utili 
per il mantenimento e la stabilità dell'equilibrio nei vari piani ed in particolare nel piano 
sagittale. 
Il controllo posturale nel piano sagittale è indispensabile per mantenere la postura 
sull'animale e a tal fine il soggetto è stimolato ad utilizzare in maniera sincrona e 
coordinata la muscolatura paravertebrale (estensoria e flessoria). 
Nei soggetti affetti da vari tipi di cerebropatia infantile il meccanismo di controllo 



affidato alla muscolatura del tronco risulta alterato verso stati di ipo o iper tonia, in 
quest'ultimo caso con una preponderante azione dei muscoli flessori a livello del tratto 
dorso lombare ed estensori a livello del tratto cervicale. 
Lo scopo della ricerca proposta è quello di evidenziare l'attività bioelettrica dei muscoli 
per il controllo della posizione del capo e del tronco mediante elettrodi di sup. 
opportunamente disposti e con strumenti in grado di effettuare una registrazione 
prolungata nel tempo (Tipo Halter). 
 

DE LA VETERINARIA: 

Antecedentes: El Reglamento Sanitario Internacional (RSI) representa la primera 
iniciativa multilateral para elaborar un marco eficaz para prevenir la propagación 
internacional de la enfermedad. El RSI fue adoptado por primera vez en 1969 para 
vigilar, informar y controlar seis enfermedades transmisibles: cólera, peste, fiebre 
amarilla, viruela, fiebre recurrente y tifus. En 1973, el RSI se enmendó para incluir 
provisiones adicionales para el cólera; y en 1981, se revisó una vez más para 
descartar la viruela, erradicada por un esfuerzo internacional sin precedente. Por 
consecuencia, las enfermedades notificables a la OMS fueron entonces sólo cólera, 
peste y fiebre amarilla (IHR [1969]). 

Proceso de revisión: Después de un proceso de revisión extenso, la Asamblea 
Mundial de la Salud (AMS) adoptó el 23 de mayo de 2005 el Reglamento Sanitario 
Internacional 2005 revisado o el RSI (2005).Más información en estos sitios. 

FOTO TERAPÉUTICA. 

 

Momento de la sesión de un jinete especial. Colaboración de Proyecto de Equitación Terapéutica .Finca 
“La Loma”. Cooperativa Sabino Pupo. Municipio Boyeros. ANAP. Área especializada en docencia de 
Equitación. 

Contactos : Lic. Vladimir Picart – Coordinador  Proyecto.- Camino Sur final y 
Carretera de Capdevilla – 6 45 49 25-/  MsC. Idida María Rigual  6 41 17 11 

En nuestro próximo número usted tendrá información sobre las últimas investigaciones  
de equinoterapia presentadas en el I Congreso Latinoamericano. 

ESPERAMOS SUS COLABORACIONES EN: ccvpresidencia@infomed.sld.cu

 

http://www.who.int/csr/ihr/ihr1969.pdf
http://www.who.int/gb/s/index.html
http://www.who.int/gb/ghs/s/index.html
http://www.who.int/gb/ghs/s/index.html
mailto:ccvpresidencia@infomed.sld.cu

	METODOLOGIA BASICA PARA ABORDAR LOS TRASTORNOS DE LA SALUD MENTAL MEDIANTE LAS COMENAS, LOS PRODUCTOS Y SUS INFLUENCIAS.   
	Autor: ROJAS OJEDA, A. D- 
	  Doctor en Ciencias Veterinarias  
	yaliuva@cav.desoft.cu 
	 

