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Caracteristicas climaticas generales para
Diciembre

Diciembre es uno de los meses menos
lluviosos del afio. Las precipitaciones
dependen fundamentalmente del aporte
de los frentes frios que llegan al pais
caracterizandose las mismas por su
corta duracion y poca intensidad. La
mayor afectacion de los frentes frios en
relacion con el mes anterior influye en
el establecimiento definitivo del periodo
invernal. Predominan las altas presiones
con temperaturas frias y suelen
presentarse dias frios alternando con
periodos frescos y otros ligeramente
calidos.

ESTADO ACTUAL Y EVOLUCION DE
ENOS. Diciembre/2016

Sistema de Vigilancia y Alerta de ENOS:
Condiciones neutrales

En octubre fueron observadas anomalias
negativas en las temperaturas superficial
del mar (SSTs, por sus siglas en inglés),
expandiéndose a través de la mayor parte
del este y el centro del Océano Pacifico
ecuatorial (casi todas las regiones El Nifio,
excepto en la region de El Nifol+2).
reflejando condiciones de La Nifia en su
mayor parte. Los vientos del este en las
capas bajas aumentaron levemente cerca y
al oeste de la Linea Internacional de
Cambio de Fecha y los vientos anémalos
del oeste en las capas altas ocurrieron
mayormente al oeste de la Linea
Internacional de Cambio de Fecha. En
general, el sistema combinado de océano y
atmosfera reflejé condiciones débiles de La
Nifa.
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En cuanto a las predicciones de los
modelos, no existe consenso unanime. Una
parte avizora un probable evento de
enfriamiento débil La Nifia y la otra predice
que, continuaremos bajo condiciones de
ENOS neutrales en diciembre. Al respecto
el modelo de pronéstico del Centro del
Clima del Instituto de Meteorologia predice
con un 95% de confianza, condiciones de
ENOS Neutral en diciembre. Por tanto, se
sugiere mantener la vigilancia ante esta
situacion.

Estos prondsticos pueden ser consultados
en: http://www.cpc.noaa.gov;
http://iri.columbia.edu/climate/ENSO/).
Predicciones climaticas para Diciembre
Segun el Modelo de Vigilancia y Prediccion
de Enfermedades (MVPE) podemos
catalogar este mes como muy contrastante y
ligeramente frio en correspondencia con los
valores alcanzados por el indice y con
tendencia a ser menos humedo que lo
normal debido a condiciones que no
favorecen las precipitaciones, las cuales
estaran moduladas por la presencia de la
NAO (fase positiva) y, la QBO (fase
positiva). Esta situacion se verd mas
enmarcada en las regiones occidental y
central del territorio nacional. En cuanto a
la region oriental se esperan condiciones
poco frias y tendencia a ser célidas y secas,
de acuerdo al valor alcanzado segln la
estratificacion del indice en estas éreas.

En la Figural, estda representado
espacialmente el comportamiento del 1By .
el cual refleja el prondstico de la sefial de la
variabilidad del clima para diciembre,
donde los valores mas elevados del rango
de variacion se enmarcan en un rango de
intensidad media, para la regién occidental,

IB/Diciembre 2016
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Figura 1. Anomalias climaticas esperadas para el mes de diciembre de acuerdo al 1By ¢ gic. (A), y pronostico

de totales de precipitacion (B).

La Habana, Cuba

mientras que para la region central se
esperan  condiciones con zonas de
alternancia baja, a media, con grandes
contrastes y variaciones en cuanto al
comportamiento  del régimen térmico
condiciones ligeramente frias a frias con un
comportamiento de las precipitaciones por
debajo de la media para el mes, mientras
gue para la region oriental se pronostican
condiciones poco frias a célidas con altos
valores de humedad para la época del afio
segun indica la estratificacion del indice.
Cabe entonces esperar de forma general, un
mes de diciembre con condiciones que
transitaran desde poco frias a frias en la
mayor parte del archipiélago cubano, con
grandes contrastes en el régimen térmico y
acumulados en los totales de
precipitaciones que pudieran llegar a
déficits  significativos ~ en  algunas
localidades del territorio nacional en
correspondencia con las caracteristicas
fisico geogréficas, y al predominio del
anticiclon continental , ademas de la
influencia del Anticiclon de las Azores-
Bermudas, en toda el éarea geografica
ocasionando la entrada de los frentes frios
gue imponen vientos de region Norte y
suelen estar acompafiados de lluvias vy
chubascos. No pocas veces se presentan
lineas de inestabilidad, o lineas de
tormentas asociadas a los frentes frios, que
también generan lluvias.

Las condiciones antes mencionadas para las
regiones occidental y central son favorables
para el aumento de las enfermedades de
transmision respiratorias y el aumento de
las poblaciones de vectores para la region
més oriental lo que aumenta el riesgo de
enfermedades de transmision vectorial.

Lluvia/Diciembre 2016

14 117 23.6 390 59.3 858
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Predicciones epidemiolégicas segun las
condiciones climaticas

La situacion epidemioldgica general del
pais, prevé que el nimero de casos de
EDA, meningitis  meningococica,
meningitis bacteriana, hepatitis viral y
Leptospirosis se encuentren en la zona
de seguridad.

Sin embargo, las atenciones por IRA 'y
casos de Varicela se prevé se
encuentren por encima de su
comportamiento endémico con una alta
probabilidad de que  presenten
condiciones epidémicas. (Tabla 1)

La Habana, Cuba

Fecha: 29/11/16

En el caso de las poblaciones de
vectores se espera que se mantenga con
la tendencia de los Ultimos meses, e
decir una disminucion aunque no lo
tipico para el mes debido a las
condiciones climaticas que son aun
favorables para su proliferacion en la
regién mas oriental del pais.

Por todo lo anterior sugerimos extremar
las medidas higiénicas sanitarias
generales y realizar las intervenciones
especificas correspondientes para evitar
las posibles contingencias que se prevén
en estas enfermedades.

Tabla 1.Pronédsticos para Cuba de EM, MB, MV, IRA, EDA, HV, LEP, Varicela y
numero de focos de Aedes aegypti para el mes de diciembre 2016.

Enfermedad Prondstico Intervalo de Diferencia con el
Confianza* percentil 75**
EM 5 3-7 - 20
MB 54 44 - 64 - 7
MV 543 333-753 - 160
IRA 1789980 |866570-1789980 + 97 050 (c-E)
EDA 113 684 106 005 - 121 679 - 517
HV 126 86 - 166 - 230
LEP 11 8-14 - 20
VARICELA 1614 914 -2 314 + 753 (A-E)
Indicador Entomolégico
NFAe 9950 8850 -11 050 + 405 (P-E)

*+ rango inter-cuartilico.**cercania a la zona de Alarma Epidémica(A-E) o Condiciones Epidémicas(C-E). Peligro Epidémico

(P-E).

Prediccidn epidemioldgica por provincias para Diciembre 2016

Teniendo en cuenta los resultados
anteriores, en las figuras 2 a la 10 se
muestra el comportamiento esperado
para diciembre de las EDA, HV, IRA,
MV, MB, Meningitis a neumococo,
Varicela, Leptospirosis y el nimero de
focos de Aedes aegypti, observandose
variaciones del riesgo epidémico para
las diferentes provincias segun las

entidades y condiciones climaticas
esperadas.

Se prevé un alto riesgo para las atenciones
por IRA por lo que una atencién y
tratamiento oportuno evitara
complicaciones en especial en grupos de
edad extrema. Es importante la
identificacion de agentes circulantes para
poder recomendar las medidas preventivas
especificas y poder abortar esos riesgos.
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Figura 4. Prondstico de la actividad del Virus Sincitial Respiratorio (VSR) en
porciento, a partir de la informacién de muestras positivas obtenidas de los reportes
del laboratorio para diciembre/2016
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Figura 5. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por IRA para diciembre/2016

Figura 6. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por MB para diciembre/2016

Las MB tienen elevado riesgo (tasa > 0.75) enfermos. La identificacion de agentes
en algunas provincias las que deben revisar permite acciones preventivas y de control
el diagnostico y tratamiento oportuno para especificas.
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Figura 7. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por MV para diciembre/2016
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Figura 8. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por meningitis a neumococo para
diciembre/2016
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Figura 9. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por Varicela para diciembre/2016
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Figura 10. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por Leptospirosis para
diciembre/2016
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Figurall. Pronostico del nimero de focos de Aedes aegypti para diciembre/2016

Los focos de Aedes mantienen elevados
nimero para la época del afio y por
consiguiente con elevado riesgo de
transmision de dengue, Zika u otras
enfermedades similares transmitidas por el

mismo vector de existir el reservorio
correspondiente. Deben intensificarse las
acciones de eliminar, destruir y tratar
criaderos para reducir los riesgos.

Prediccion del Numero de Focos de Aedes aegypti en Diciembre para las Provincias

Habana-Artemisa-Mayabeque

Atendiendo a las condiciones climaticas
esperadas las cuales favorecen la
proliferacion del vector Aedes aegypti (Ae),
se prevé un ligero aumento del nimero de
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Ae/Dic 2016

focos de Ae en la Habana siendo la
provincia de mayor densidad poblacional,
asi como, de igual manera en el occidente
de la provincia de Mayabeque. Figura 12.
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Figural2. Pronostico del nimero de focos de Aedes aegypti (Ae) en las provincias,
Habana-Artemisa- Mayabeque. Diciembre/2016
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Cuba, Enfermedades de Declaracion Obligatoria (EDO) Seleccionadas.
Numero de casos en la semana y acumulados hasta: 12/11/16.

ENFERMEDADES EN LA SEMANA ACUMULADOS TASAS

2015 2016 2015 2016 2015 2016*
FIEBRE TIFOIDEA - - 1 - 0.01 0.01**
SHIGELLOSIS 48 7 691 477 7.57 4.99
D. AMEBIANA AGUDA - - 11 8 0.12 0.08
TUBERCULOSIS 13 10 538 518 5.57 5.12
LEPRA 6 - 169 156 1.80 1.58
TOSFERINA - - - - - kx
ENF. DIARREICAS AGUDAS | 10442 4658 337462 258762 | 3434.61 | 2515.14
M. MENINGOCOCCICA. - - 7 6 0.09 0.07
MENINGOCOCCEMIA - - 1 1 0.01 0.01**
TETANOS - - - - - Sl
MENINGITIS VIRAL 32 140 3477 3571 33.67 33.03
MENINGITIS BACTERIANA 9 6 315 333 3.27 3.30
VARICELA 260 168 17977 11985 171.43 109.15
SARAMPION - - - - - kx
RUBEOLA - - - - - kk
HEPATITIS VIRAL 7 12 364 324 3.67 3.12
PAROTIDITIS - - - - - kx
PALUDISMO IMPORTADO - - 9 42 0.10 0.44
LEPTOSPIROSIS - 2 46 56 0.52 0.60
SIFILIS 120 99 3997 4258 40.69 41.39
BLENORRAGIA 90 60 3525 3153 35.35 30.20
INFECC. RESP. AGUDAS 143609 | 140526 | 5763940 | 5711788 | 58977.85 | 55815.07

Fuente: EDO PARTE TELEFONICO SUJETO A MODIFICACIONES.

*TASA ANUAL ESPERADA, AJUSTADA SEGUN EL ANO ANTERIOR.

** LA TASA ESPERADA COINCIDE CON LA DEL ANO ANTERIOR.

LA TASA ACUMULADA DEL ANO ANTERIOR SE CALCULA EN BASE ANUAL.
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