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Características climáticas generales para el trimestre julio-septiembre 
Los meses de julio, agosto y septiembre se 
enmarcan dentro del período lluvioso en 
Cuba que coincide con la temporada de 
verano, en el suelen ocurrir altos totales 
acumulados de precipitación dentro del año 
y se presentan además las temperaturas más 
altas. El anticiclón del Atlántico se 
intensifica y la influencia de su dorsal es 
más notoria sobre Cuba y mares 
adyacentes, con vientos de mayor 
componente Este. Se mantienen las 

condiciones de intenso calor propias del 
verano, predominando los días muy cálidos 
debido a los altos valores de temperatura, 
humedad relativa reinante y el predominio 
de vientos débiles en la mayor parte del 
archipiélago cubano. 
La combinación de los altos valores de 
temperatura y humedad relativa crea un 
ambiente desfavorable para el bienestar 
térmico de las personas. 
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En este período se incrementa el número de 
ondas tropicales y con relación a los 
ciclones tropicales en el Atlántico Norte, es 
el trimestre más activo, siendo septiembre 
el de mayor  riesgo en este aspecto. 
El pronóstico para esta escala espacio 
temporal caracteriza en su totalidad el 
trimestre y no se infiere nada respecto a 
plazos menores, por lo que no 
necesariamente cada mes dentro del período 
tiene que presentar anomalías como las 
esperadas, es decir, que en algunas regiones 
del territorio nacional pueden ocurrir 
eventos que no estén expresados 
explícitamente en las condiciones medias 
pronosticadas para el trimestre. 
ESTADO ACTUAL Y EVOLUCIÓN 
DEL NIÑO. PERSPECTIVA PARA 
JULIO-SEPTIEMBRE/2016 
Sistema de Alerta y Vigilancia de ENOS: 
Advertencia de El Niño  
Para el trimestre julio-septiembre se 
pronostica, que la temperatura superficial 

del mar (SST, por sus siglas en inglés), a 
través de los Océanos Pacífico ecuatorial y 
tropical estarán  por debajo, o cercanas de 
su valor promedio. Estos contextos resultan 
favorables para existan condiciones  de 
ENOS neutrales. 
La mayoría de los modelos de predicción 
indican para este trimestre, un retorno hacia 
condiciones neutrales. El Modelo de 
Pronóstico Multivariado de Evento ENOS 
(PMEI) del Centro del Clima indica una 
tendencia al debilitamiento. Por tanto, se 
sugiere mantener estrecha vigilancia ante 
esta situación el cual ocasiona ambientes 
favorables para que en el área geográfica 
del archipiélago cubano se presente un 
trimestre poco húmedo, y  muy contrastante 
en cuanto a las temperaturas,  (más altas 
que lo normal para este período) en algunas 
localidades del territorio nacional. Otros 
pronósticos pueden ser consultados en: 
http://www.cpc.noaa.gov;  
http://iri.columbia.edu/climate/ENSO/). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1. Valores reales del Índice Multivariado de Evento ENOS (MEI) y 
pronosticados (PMEI) para el trimestre julio-septiembre / 2016. 
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PRONÓSTICO PARA ALGUNOS PROBLEMAS DE SALUD SEGÚN PERSPECTIVA 
CLIMÁTICA. JULIO-SEPTIEMBRE, DE 2016 
Julio y Agosto presentan características 
similares, incluso los valores del índice 
difieren muy poco el uno del otro. La 
influencia del anticiclón de las Azores 
Bermudas es notoria y no suelen 
presentarse patrones en superficie que la 
alejen de las características propias de estos 
meses. En  septiembre según los valores 
alcanzados por el índice IB1,t,C puede 
interpretarse que las anomalías de la 
variabilidad climática estarán en 
dependencia de los patrones sinópticos que 
suelen presentarse, lo cual favorecerá la 
frecuencia de ocurrencia de eventos 
extremos (tormentas tropicales, huracanes). 
Al analizar la configuración espacial y 
tendencia de las condiciones climáticas 
previstas para el trimestre julio-septiembre 
se observan condiciones muy diferentes 
respecto a la línea base, con mayores 
anomalías durante el  mes de septiembre 
(condiciones muy cálidas), por lo cabe 
esperar que se presenten condiciones muy 
anómalas con respecto a la línea base y las 
condiciones actuales  tanto en el régimen 
térmico como en las precipitaciones (Figura 
2).  Considerando el comportamiento actual 
del clima en nuestra área geográfica y los 

resultados que arrojan los modelos de 
pronóstico para los índices climáticos IB1,t,C 

y el IB3,t,C que describen las anomalías del 
clima, se espera que para los próximos tres 
meses se presentarán condiciones muy 
favorables para que se presente un período 
menos húmedo que  lo normal, con 
anomalías negativas en el régimen de 
precipitación (déficit en los totales 
acumulados) con altos contrastes en las 
temperaturas para las regiones occidental y 
central. Resulta de interés mencionar que 
las mayores anomalías estarán presentes en 
la región oriental con altos contrastes en el  
régimen térmico, que se enmarcan en el 
rango de altas, sobre todo para los meses de 
julio y agosto. (Figuras 2 y 3). 
El pronóstico para esta escala espacio 
temporal caracteriza en su totalidad el 
trimestre y no se infiere nada respecto a 
plazos menores, por lo que no 
necesariamente cada mes dentro del período 
tiene que presentar anomalías como las 
esperadas, es decir, que en algunas regiones 
del territorio nacional pueden ocurrir 
eventos que no estén expresados 
explícitamente en las condiciones medias 
pronosticadas para el trimestre. 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Figura 2. Perspectiva  climática para julio-septiembre/2016  según el índice      
climático complejo IBt,1,C para el trimestre. 
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Según estas perspectivas climáticas, las 
condiciones ambientales son favorables 
para que se mantenga el riesgo de 
enfermedades de transmisión respiratoria, 
digestiva y las trasmitidas por vectores 
(Figuras 4, 5 y 6), como el caso particular 
del Aedes aegypti para algunas áreas del 
archipiélago cubano.  
Todo lo anterior hace que se recomiende 
extremar las medidas higiénicas sanitarias 

preventivas y la vigilancia de agentes 
prevalecientes en las infecciones 
respiratorias y diarreicas y además se 
tomen acciones en cuanto a la 
destrucción, eliminación de criaderos o 
tratamiento larvicida y adulticida si fuese 
necesario, considerando que las 
condiciones ambientales serán muy 
favorables para acelerar el ciclo evolutivo 
de del vector.  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 

 
Figura 4. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas acumuladas por IRA para  
el período julio-septiembre//2016 según las condiciones climáticas pronosticadas.  

 

 

  

Figura 3. Perspectiva  climática para los meses de julio-septiembre /2016 
según el índice climático complejo IBt,1,C, el cual describe las anomalías del 
clima esperadas por regiones. 
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VIGILANCIA DE INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS.  

CUBA, SEMANA 19-22 DEL 2016. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Figura 7. Pronóstico de acumulados del  número de focos  de Aedes aegypti para el 
período julio-septiembre/2016 según las condiciones climáticas pronosticadas y sin 
aplicación de controles sobre el vector. 

 
Figura 5. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas acumuladas por 
EDA para el período julio-septiembre//2016 según las condiciones climáticas 
pronosticadas. 

 
Figura 6. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas acumuladas por 
VAR para el período julio-septiembre//2016 según las condiciones 
climáticas pronosticadas. 
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VII CONGRESO “HIGIENE Y EPIDEMIOLOGÍA, LA HABANA 2016 

La Epidemiología, puente de cooperación para Las Américas 

    Invitación 

En el Palacio de las Convenciones de La 
Habana, del 15 al 18 de noviembre de 2016, 
la Sociedad Cubana de Higiene y 
Epidemiología anuncia su VII Congreso 
“Higiene  y Epidemiología Habana 2016", 
coordinado con un conjunto de instituciones 
y organizaciones nacionales e 
internacionales.  
“Higiene y Epidemiología, La Habana 
2016″ será un espacio ideal para el debate 
científico y las reflexiones sobre los logros 
y desafíos metodológicos y gerenciales 
asociados a la investigación, vigilancia y 
capacitación en los campos de la Higiene y 
Epidemiología (HE).  
Los resultados del intercambio de 
experiencias científicas estarán dirigidos a 
contribuir a elevar el estado de salud de la 
población cubana –con un alcance 
supranacional-, a incrementar la calidad de 
los programas y servicios de salud, con 
influencia renovada en la satisfacción de la 
población y en la eficiencia del Sistema 
Nacional de Salud. Proponemos analizar las 
bases científico-técnicas y gerenciales en la 
prevención y control de los problemas de 
salud de los últimos diez años y los nuevos 
retos que se deben afrontar,  tales como las 
contingencias de las enfermedades 
transmisibles, la influencia del medio 
ambiente, la epidemiología del 
envejecimiento poblacional, el cambio 
climático, el incremento de la morbilidad y 
mortalidad de enfermedades no 

transmisibles, la construcción de 
capacidades y la situación sanitaria 
internacional, entre otros 
Esperamos contar con su presencia en este 
importante evento para, además de darle la 
bienvenida, compartir en un ambiente 
fraterno las mejores experiencias de los  
participantes cubanos y amigos foráneos, 
dentro del cálido y amistoso entorno de la 
ciudad, pletórica de encantos culturales y 
sociales históricamente desarrollados. 

Comité Organizador Presidente: 

Dr C. Edilberto González Ochoa. 
eddy.ochoa@infomed.sld.cu; 
ochoa@ipk.sld.cu  

Vicepresidentes: Dr. Armando Rodríguez 
Salvá. armando.rdguez@infomed.sld.cu 
Dra. Rosaida Ochoa Soto MSc. 
rosaida@infomed.sld.cu Secretarios: Lic. 
Agustín Martínez de Villa Pérez MSc. 
Miembros: Dra. María del Carmen Pría 
Barros DraC. , Lic. Alicia Reyes Jiménez, 
Dra. María I. Lantero Abreu, Dra. Luisa 
Armas Pérez MSc., Dr. Manuel Díaz 
González, Dr. Salomé Castillo García 
MSc., Lic. Carlos González Díaz MSc., Dra 
Ana I. Martínez Portuondo, Lic. Mireya 
Mesa Tamargo, Dra. Caridad Cumbá 
Abreu, Dra. Silvia Venero Fernández, Dr. 
Ramón Suárez Medina 
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Enfermedades de Declaración Obligatoria: Sífilis. 

Número de casos en la semana y acumulados hasta: 18/6/16. 
 

PROVINCIAS CASOS DE LA 
SEMANA 

CASOS 
ACUMULADOS 

TASAS 
ACUMULADAS 

2015 2016 2015 2016 2015 2016 * 

PINAR DEL RIO 2 12 82 137 37.69 63.14 

ARTEMISA 2 2 66 109 30.20 51.15 

MAYABEQUE - 1 19 45 21.63 50.94 

LA HABANA 32 35 622 666 62.41 66.81 

MATANZAS 6 4 84 70 26.68 21.96 

VILLA CLARA 6       2 184 160 40.51 35.51 

CIENFUEGOS - 3 90 77 33.96 28.77 

S. SPIRITUS     11 5 114 142 53.67 66.74 

CIEGO DE AVILA 4 2 116 86 50.96 37.44 

CAMAGÜEY 5 5 155 139 37.86 34.24 

LAS TUNAS 1 4 92 130 38.63 54.31 

HOLGUIN 3 13 140 126 27.93 25.16 

GRANMA 7 10 117 146 28.20 35.16 

SANTIAGO DE CUBA 11 12 202 196 41.49 40.36 

GUANTANAMO 5 4 67 96 37.98 26.67 

ISLA DE LA JUVENTUD - - 6 16 18.86 50.45 

CUBA 95 114 2156 2341 40.69 42.19 

       FUENTE: EDO, PARTE TELEFONICO SUJETO A MODIFICACIONES 
        * TASA ANUAL ESPERADA, AJUSTADA SEGÚN EL AÑO ANTERIOR. 
     ** LA TASA ESPERADA COINCIDE CON LA DEL AÑO ANTERIOR. 
          LA TASA ACUMULADA DEL AÑO ANTERIOR SE CALCULA EN BASE ANUAL. 
 
 

Algunos tipos de brotes notificados al SID. Cuba, hasta: 15/06/16. 

TIPOS DE BROTES SEMANAS BROTES 
ACUMULADOS

TASA 
ACUMULADA

2015 2016 2015 2016 2015 2016 

Alimentos 9 4 171 132 1.52 1.12 

Ciguatera * 2 1 16 5 0.14 0.04 

Hepatitis viral ** - - - 2 - 0.02 

EDA 1 - 6 5 0.05 0.04 

IRA 1 - 27 13 0.24 0.11 

Agua - - 6 4 0.05 0.03 

Varicela 1 - 72 37 0.64 0.31 

Fuente: Sistema de Información Directo. Tasa x 100 000 habitantes, acumulada y ajustada al  
 período. 
 

 
 



 
 

 
 

Cuba, Enfermedades de Declaración Obligatoria (EDO) Seleccionadas. 
Número de casos en la semana y acumulados hasta: 18/06/16. 

 
 

ENFERMEDADES EN LA SEMANA ACUMULADOS TASAS

2015 2016 2015 2016 2015 2016* 

FIEBRE TIFOIDEA - - 1 - 0.01 0.01** 

SHIGELLOSIS     20 14 264 304 7.57 8.32 

D. AMEBIANA AGUDA - - 7 1 0.12 0.02 

TUBERCULOSIS  14 15 290 274 5.57 5.02 

LEPRA 5 7 99 90 1.80 1.56 

TOSFERINA - - - - - -** 

ENF. DIARREICAS AGUDAS 11072 7882 177479 149489 3434.61 2762.80 

M. MENINGOCÓCCICA.  - - 5 1 0.09 0.02 

MENINGOCOCCEMIA - - - 1 0.01 0.01** 

TÉTANOS - - - - - -** 

MENINGITIS VIRAL 206 134 1839 1468 33.67 25.67 

MENINGITIS BACTERIANA 10 8 171 188 3.27 3.44 

VARICELA 249 211 14461 9413 171.43 106.57 

SARAMPIÓN - - - - - -** 

RUBÉOLA - - - - - -** 

HEPATITIS VIRAL 6 6 206 154 3.67 2.62 

PAROTIDITIS  - - - - - -** 

PALUDISMO IMPORTADO - 1 7 22 0.10 0.29 

LEPTOSPIROSIS 2 - 22 29 0.52 0.65 

SÍFILIS 95 114 2156 2312 40.69 41.67 

BLENORRAGIA 61 74 1915 1817 35.35 32.03 

INFECC. RESP. AGUDAS 118063 121412 3009149 3117702 58977.85 58356.57 

 
Fuente: EDO PARTE TELEFONICO SUJETO A MODIFICACIONES. 
*TASA ANUAL ESPERADA, AJUSTADA SEGÚN EL AÑO ANTERIOR. 
** LA TASA ESPERADA COINCIDE CON LA DEL AÑO ANTERIOR. 
LA TASA ACUMULADA DEL AÑO ANTERIOR SE CALCULA EN BASE ANUAL. 
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