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DIFTERIA — ESPANA: CASO AUTOCTONO, PRIMERO EN 28 ANOS.

Tomado de: http://www.promedmail .org/es

Un nifio de 6 afios esté ingresado en estado
grave la UCI en e Hospital Vall d'Hebréon
de Barcelona por difteria, en € primer caso

coordinando la adopcion de medidas de
control "adecuadas’, que consisten en
administrar medicacion preventiva y de

de esta enfermedad infecciosa que se
diagnostica en Espafia desde hace 28 afios.
Segun han informado a EF  fuentes del
Departamento de Salud, se trata de un nifio,
vecino de Olot (Girona), que no habia sido
vacunado. Los medicamentos para tratar a
niio han llegado a Espafia ayer,
procedentes de Rusia, segiin ha informado
el ministerio de Sanidad, que ha precisado
gue € ministro Alfonso Alonso se ha
implicado personalmente en la gestion.

Al tratarse de una enfermedad infecciosa
gue se contagia por via respiratoria, la
Agencia de Salud Publica de Cataluia
(ASPCAT) ha informado de que esta

refuerzo de vacunacion para evitar la
aparicion de la enfermedad en las personas
gue han estado en contacto con € menor.
La difteria es una enfermedad infecciosa
producida por € bacilo 'C. diphtheriae' que
se manifiesta en la laringe y se tranamite
por las secreciones de la nariz, estornudos,
sudor o l&grimas de las personas infectadas
y afectas exclusivamente a humanos.
Cuando la bacteria crece, libera unas
toxinas que van a la sangre y pueden
provocar lesiones en el corazon, los rifiones
y @ sistema nervioso y suelen tener un
pronostico reservado hasta los 50 dias
después de haberse iniciado.
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Los sintomas de la enfermedad son
variables, pero frecuentemente produce
dolor de garganta y secrecion nasd,
inflamacion de los ganglios del cuello,
malestar genera y fiebre. También pueden
presentar la formacion de una membrana en
la faringe, que sangra con facilidad. La
vacuna contra la difteria se administra
normamente combinada con la del tétanos
y la tos ferina, y e caendario de
vacunaciones de Cataluia prevé la
administracion de seis dosis, las tres
primeras a los dos, cuatro y seis meses de
edad, otra alos 18 meses, y entre |os cuatro
y los seis afios otra dosis de recuerdo y una
fina alos 16 afios. Desde 1983 no se habia
registrado ningin caso de difteria en
Catdufia. El Ultimo caso registrado en
Espafia fue hace 28 afios.

Segun ha informado la Agencia de Salud

Piblica de Catalufia, @ nifio afectado
comenzo a tener los primeros sintomas €

pasado dia 23 de mayo y el dia 28 ante €l
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agravamiento de su estado fue hospitalizado
en Olot. Cuando los resultados del
laboratorio confirmaron el diagnostico de la
enfermedad, fue trasladado a Hospital Vall
dHebron donde, segin Saud, esta
recibiendo un tratamiento especifico.
La Agencia de Salud Plblica de Catalufia
ha recordado que la difteria es una
enfermedad "muy poco frecuente” en los
paises desarrollados gracias ala vacunacion
generalizada de la poblacion y a la megora
de las condiciones higiénicas. Segun Salud,
la forma méas efectiva de evitar la
enfermedad es mantener un elevado nivel
de vacunacion, lo que ha permitido que en
Cataluiia no se hubiera declarado ningun
cas0 desde 1983. La misma agencia de
sdud ha recordado la importancia de
cumplir con €l calendario de vacunacion
para evitar que resurjan las enfermedades
graves "que practicamente  habian
desaparecido de nuestro entorno”, segun la
ASPCAT.

UNA SUPERBACTERIA “MUY CONTAGIOSA”, QUE SE CREIA CASI
EXTINGUIDA, GENERA TERROR.

La shigelosis era una enfermedad que se
daba practicamente por eradicada en
Occidente, pero como otras peligrosas
infecciones esta volviendo debido a la
resistencia a los antibiéticos.

Hace més de un dglo € cientifico
japonés Kiyoshi Shiga descubrio
las Shigella, un género de bacterias bien
conocidopor los médicos por causar
peligrosas diarreas. De entre estas
bacterias, la Shigella sonnei es responsable
de dos terceras partes de todos los casos de
shigelosis, se puede contraer a través de
agua o comida contaminada por residuos
fecales.

Se trata de una bacteria cuya incidencia
estaba relativamente controlada en €l

mundo desarrollado en Espafia, en 2009,
solo se notificaron 237 casos, pero como
explica a “El Confidencial” € doctor
Alvaro Pascual Hernandez, presidente de
la Sociedad Espaiiola de Enfermedades
Infecciosas y Microbiologia Clinica, de un
tiempo a esta parte han aparecido nuevos
brotes: “Esta bacteria solo se conoce en el
ser humano y se postulaba que con los
nuevos antibidticos iba a extinguirse. De
20 aflos acad préacticamente  habia
desaparecido, pero en los Ultimos dos o tres
anos si se han registrando algunos brotes.
El dltimo fue en una fiesta en una piscina
desmontable, en un cumpleafios. Se produjo
una transmision a través del agua, a todos
los nifios”.

Fecha: 23/05/15
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Aungue, como explica Pascual, se trata de
infecciones excepcionaes, es facil buscar
casos en las hemerotecas. En 2005, 146
ciudadanos de Damiel (Ciudad Redl)
sufrieron gastroenteritis por consumir una
salsa de elaboracion artesana que ofrecia
un chiringuito de una feria; en 2006, hubo
un brote de la bacteria en €l agua potable de
Vaeéncia dAneu (Lleida), que afectd a més
de lamitad de la poblacién del municipio; y
en 2012, un brote de la bacteria en un
centro escolar de Guipuzkoa afecté a 112
personas, en su mayoria nifios.

Un brote de Shigella sonnei se ha vuelto
resistente a la cripofloxacina, uno de los
pocos antibiGticos que aln podian acabar
con € patégeno

A menudo, la shigelosis se resuelve por si
sola en unos 5 o0 7 dias, en los que €
paciente contrae diarrea (a menudo
sanguinolenta), fiebre y sufre calambres
estomacales. Pero en los enfermos maés
vulnerables, como los nifios y los ancianos,
la diarrea es tan grave que e paciente
necesita ser hospitalizado, y tiene que tomar
antibioticos. Ahi suele acabar e problema,
pero como ha adertado un informe de
Scientific American, € patdgeno se esta
volviendo cada vez mas resisente al
tratamiento, lo que tiene muy preocupados
alos médicos.

El pasado mes, los Centros para € Control

y la Prevencién de Enfermedades de
EEUU, dertaron que un brote de Shigella
sonnei se habia vuelto resistente a la
cripofloxacina, uno de los pocos
antibidticos que aln podian acabar con €

patdégeno. Desde entonces, la superbacteria
sigue circulando por EEUU. Y, como
gounta en € informe Caroline Johnson,
directora de la Diviséon de Control de
Enfermedades de la ciudad de Philadephia,
“no hay fronteras en lo que respecta a la
resistenciaalos antibioticos’.

Un problema cada vez més grave

Aunque agunos brotes de la Shigella
sonnei tienen su origen en los paises

LaHabana, Cuba

desarrollados sobre  todo por la
contaminacion de los adimentos o0 € agua
del suministro publico, la mayoria de casos
gue se registran en Europa o EEUU se
presentan en vigjeros que se han desplazado
a zonas donde la bacteria esta mucho més
presente. Pero segun € informe de
Scientific American la cosa esta cambiando,
a menos en Norteamerica, donde “la
superbacteria ha establecido una firme
presencia doméstica’.

Lo gque no dgja de ser un mal trago para un
adulto sano, puede ser un grave problema
para nifos, ancianos 0 personas enfermas
desida

Entre mayo de 2014 y mayo de 2015, los
CDC han confirmado 275 casos de
infecciones de shigelosis resistentes a los
antibiéticos. Aungue no parece gran cosa,

segin  la publicacién los datos sdlo
representan una pequefia fraccion de
verdadero nimero de infecciones, pues
muchas personas la sufren sin pasar por €

meédico, y muchos de los que si acuden a
consulta no son inspeccionados en busca de
la bacteria. Lamayoria de personas se curan
sin necestar medicacion, pero la cepa
resistente de la bacteria se extiende sin
ningun control. Y lo que no deja de ser un
mal trago para un adulto sano, puede ser un
grave problema para nifios, ancianos o
personas con € sistema inmunoldgico
dafiado (como los enfermos de sida).

El principa problema de la Shigella sonnei
€s que ya era resistente a la mayoria de los
antibidticos, como la ampicilina, la
estreptomicinay latetraclina. S la variedad
resstente a la cripofloxacina se abre
camino, los brotes de la enfermedad serén

resistentes a todos los antibiéticos orales de
los que disponemos. La Unica linea de
defensa que queda son algunos farmacos
més caros, que deben administrarse por via
intravenosa. Ademas, se desconoce s la
bacteria es 0 no resistente ala azitromicina,
gue es e antibidtico que suele utilizarse con
los nifios.

Fecha: 23/05/15
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En Espafia, de momento, no debemos
alarmarnos.

El doctor Pascual asegura que en nuestro
pais no se ha registrado ninglin caso de una
bacteria de este tipo resstente a la
cripofloxacina. Aungue cree gue “no es un
tema  que debiera  preocuparnos
especidmente’, ya que se trata de un
patdégeno que no es demasiado virulento y
su version resistente ni siquiera hallegado a
nuestro pais, reconoce que las bacterias
multirresistentes pueden llegar a cualquier
dgtio. La Shigella dysenteriae, ocasiona
epidemias mortiferas en los paises en
desarrollo: una cepa multirresistente seria
peligrosisma.

De lo que no cabe duda es que la
comunidad cientifica estd cada vez mas
preocupada por las bacterias resistentes a
los antibiticos. Aungue es un problema del
gue se lleva dertando décadas, hasta la
fecha las superbacterias se habian
mantenido relativamente controladas. Pero
cadavez causan més problemas, sobre todo
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en los entornos hospitaarios, donde es més
facil que aparezcan &pas resistentes a los
medicamentos méas avanzados.

La semana pasada € ministro del tesoro
britdnico, Jm O’ Nelll, dertd de que
“podriamos morir de un corte a afeitarnos’.
Muchos medios acusaron a politico de
haber exagerado, pero como explica
Camilla Cavendish en una columna en The
Sunday Times, “lo que da miedo, es que
tiene razén”.

Si avanzamos en la investigacion de nuevos
antibidticos o limitamos la resistencia de las
bacterias a estos, enfermedades
préacticamente olvidadas en occidente, como
la propia shigelosis, podrian volverse
intratables.
http://www.bing.com/search?g=Unat+super
bacteriatmuy+contagiosa%2C+quetsetcre
%C3%A Datcasi +extingui da%2C+generatt
error+.+NoticiastdetAlma%2C+Coraz%C
3%B3n%2C+Vida.htm& pc=MOZ| & form=
MOZLBR

INFLUENZA A - PERU: INICIO TEMPRANO DE TEMPORADA.

Tomado de: http://www.promedmail.org/es

La Gerencia Regional de Salud (Geresa) de
La Libertad anunci6 que se han confirmado
ocho casos de influenza en la regién, cinco
corresponden a tipo AHIN1 y tres a
AH3N2. Uno de los ultimos tres casos
corresponde a un bebé de cinco meses de
edad que fue derivado de la provincia
andina de Huamachuco a Hospita Belén
de Trujillo. El estado de salud del menor es
grave, pues también se le ha diagnosticado
una neumonia severa.

En didogo con El Comercio, la
representante de la Geresa, Evelyn
Goicochea, pidi6 ala poblacion asistir alos
centros de salud para vacunarse contra la
influenza y cumplir estrictamente las
recomendaciones para evitar contraer la
enfermedad.

"Hay que lavarse las manos, ventilar mejor
las casas y usar mascarillas, sobre todo s
aguien esta con gripe', indic6 la
funcionaria

Fecha: 23/05/15
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CAMPYLOBACTER -RU: POLLOS COMERCIALES CONTAMINADQOS, INFORME

Tomado de: http://www.promedmail.org

Cas e 73% de los pollos frescos que se
venden en carnicerias y supermercados del
Reino Unido estédn infectados por una
bacteria, gue provoca trastornos
intestinales. A esa conclusion ha llegado la
Food Standards Agency (FSA), €
organismo oficia britanico que vela por la
salubridad de los alimentos, después de
analizar a lo largo de un afio muestras de
4.000 pollos crudos que estaban a la venta
en grandes supermercados y en tiendas
pequerias.

El Campylobacter es un tipo de bacteria
gue contamina muy fécilmente otros
alimentos que se estén preparando en la
cocina. Afecta a intestino delgado y es la
causante de la intoxicacion mas frecuente

en e Reino Unido, con 280.000 infectados
casa afo. Los sintomas son dolor de
estomago, diarrea y fiebre. En la mayor
parte de los casos € problema queda
resuelto en unos cuantos dias, pero también
puede desembocar en complicaciones a
largo plazo.

FSA ha encontrado que entre los pollos
contaminados un 19% presentaban los
niveles mas atos de infeccion. Desde que
finalizd € andlisis varias grandes cadenas
de supermercados han tomado medidas y
han logrado reducir € nivd de
contaminacion en los pollos. En verano
comenzara un nuevo andlisis, para examinar
la respuesta a problema de la industria
aimentaria

FIEBRE AMARILLA SELVATICA -BRASIL: (BRA) MUERTE, EXPOSICION
DURANTE EXCURSION DE PESCA.

Tomado de: http://www.promedmail .org/es

El Departamento de saud confirm6 e
jueves 21 de mayo e segundo caso de
muerte por fiebre amarilla en Brasilia este
afio 2015. La victima fue hospitalizada en
un hospital privado del da sur y murio el

martes 19 de mayo. Segun & despacho, €

hombre no contrgjo la enfermedad en la
capital del pais. Fotos publicadas por la
victima en una red socia indican que paso
las vacaciones del 01 Mayo de 2015 en una
expedicion de pesca en € rio Araguaia. La
localidad queda a 569km de distancia del

Distrito Federal. Familiares Ilevaron a cabo
una campafia en la web para la donacion de
sangre después de que fue hospitalizado en
cuidados intensivos.

El primer caso de la enfermedad en Brasilia
este afo ocurrié a principios de febrero,
cuando un joven de 22 afios fue tradadado
a Distrito Federal tras presentar sintomas
de la enfermedad en Alto Paraiso, en la
Chapada dos Veadeiros, Goias.
Comunicado por: Jaime R. Torres
<torregame@cantv.net>

Fecha: 23 /05/15
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UNA PERSONA PODRIiA PRESENTAR DENGUE Y CHIKUNGUNYA AL MISMO
TIEMPO

mayo 30/ 2015 (Notimex).-El medico del
Servicio de Infectologia y encargado de la
Unidad de enfermedades emergentes y
reemergentes del Hospita Civil “Fray
Antonio Alcalde’, Esteban Gonzélez Diaz,
afirmd que una persona podria presentar
denguey chikungunya a mismo tiempo.
Considerd que € riesgo de que surjan casos
nativos de chikungunya en € estado y la
enfermedad se extienda en Jalisco esta
latente, dado que pueden presentarse més
casos importados en la entidad.

Asmismo, dijo, porque los mosquitos
transmisores de la variedad Aedes aegypti
son los mismos que trasmiten € denguey el
chikungunya, de ahi la necesidad de seguir
las medidas preventivas para eiminar a
vector y evitar que se reproduzca.

Refirié que en Jalisco se han detectado 11
casos importados de chikungunya hasta €
de mayo, los ultimos cuatro originarios del
estado de Guerrero, de los cuaes se ha
registrado uno en Cihuatlan, de acuerdo a
informacion difundida por la Secretaria de
Salud Jdlisco. Dijo que los jaliscienses que
visitan Colima, donde hasta € 9 de mayo,
se registraron 19 casos de la enfermedad o
Guerrero que figura en los primeros lugares
a nivel naciona, podrian regresar ya
contagiados o con un mosquito infectado a
bordo del vehiculo en que vigan, éste
podria picar a personas sanas Yy
contagiarlas.

“Uno de los pdigros que podria correr la
gente es que le pique un mosquito que esté
infectado con los dos virus. € que ocasiona
chikungunya y dengue o que la infecten

mosquitos con uno y después con otro
virus. La persona puede presentar cuadros
de las dos enfermedades al mismo tiempo”,
acoto.

El especidista asegur6 que todavia no se
sabe qué tan agresiva pueda ser la respuesta
inmunoloégica s en un organismo se
desarrollan los dos virus, pero con base a
los datos que ya se tienen, el escenario mas
clasico es que presenten fiebre, con ataque
de estado general y duraran con dolor de
articulaciones durante meses.

El méas sombrio, es que una persona con
enfermedades base poco controladas
(padecimientos cardioldgicos, pulmonares,
con dafio hepético, insuficiencia rena o
diabetes), se descompense y termine
hospitadlizada en & é&ea de cuidados
intensivos de un hospital.

En e caso de chikungunya € dolor de
articulaciones puede presentarse como un
cuadro agudo de artritis. La inflamacion
articular puede persistir por semanas. Se
han reportado casos, en promedio, de seis
meses de duracion.

“Hay personas que después de que
enfermaron de chikungunya tienen que
tomar medicamentos para las alteraciones
en las articulaciones de dedos, codos y
hombros y poder sobrellevar las secuelas
gue a veces perduran toda la vida’, explicd
e doctor Ezequid Magalon Gastelum,
investigador del Centro Universitario de
Ciencias de la Salud.

Tomado del Boletin de Prensa Latina
Copyright 2015 Agencia Informativa
Latinoamericana PrensaLatina S.A.

Fecha: 23/05/15
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Enfermedades de Declar acion Obligatoria: Sfilis.

La Habana, Cuba

Fecha: 23 /05/15

NUmer o de casos en la semana y acumulados hasta: 23/05/15.

PROVINCIAS CASOSDE LA CASOS TASAS

SEMANA ACUMULADOS ACUMULADAS

| 2014 | 2015 | 2014 | 2015 | 2014 | 2015*

| PINAR DEL RIO 3 [ 6 [ B [ e | 3095 | 2560
| ARTEMISA 2 [ 2 | R | 53 | 1577 | 2697
| MAYABEQUE - [ 1 [ ;& [ 1 | 1820 | 937
| LAHABANA 17 [ 28 | 272 | 808 | 4359 | 8069
| MATANZAS 2 [ 2 | w8 [ & | 32 [ 2170
| VILLA CLARA 7 | 12 | 12 | 188 | 3950 | 4980
| CIENFUEGOS I T < B | 4036 | 7373
| S.SPIRITUS 2 [ 7 | 3% [ & [ 2469 [ 8827
| CIEGODEAVILA 3 | 6 | B | B | ZzzzB | 6177
| CAMAGUEY 2 [ 1B | 4 [ 132 [ 248 | 609
| LASTUNAS 1 [ 5 [ 2 | 75 | 1288 | 4587
| HOLGUIN 1 | 9 [ 4 | 118 | 1358 | 3563
| GRANMA 6 [ 1 [ 5% [ 9 | 23 | 3629
| SANTIAGODECUBA | 9 | 7 [ 146 | 154 | 3694 | 3906
| GUANTANAMO 2 | 2 | 4 | 45 | 2638 | 2432
[ISLADELAJUVENTUD | - | - [ 6 3 | 1768 | 886
| CUBA |57 [ 102 [ m2 [ 1729 | 2028 | 4560

FUENTE: EDO, PARTE TELEFONICO SUJETO A MODIFICACIONES
* TASA ANUAL ESPERADA, AJUSTADA SEGUN EL ANO ANTERIOR.

** LA TASA ESPERADA COINCIDE CON LA DEL ANO ANTERIOR.

LA TASA ACUMULADA DEL ANO ANTERIOR SE CALCULA EN BASE ANUAL.

Algunostipos de brotes notificados al SID. Cuba, hasta: 20/05/15

TIPOSDE BROTES SEMANAS BROTES TASA
ACUMULADOS ACUMULADA
2014 ‘ 2015 2014 | 2015 2014 | 2015
| Alimentos | 14 | 6 |1 | 12 | 117 | 118
| Ciguatera * | - - | 9 | 10 | 008 | 009
| Hepatitis viral ** | - | - | 3 | - | 008 | -
| EDA | - \ - | 2 |2 | 002 | o002
['TRA 3 [ - [ 1™ [ 2 [ o1 [ 02
| Agua | - ’ - | 3 | 4 | 0.03 | 0.04
| Vaicda | 1 ’ 5 | 21 | 67 | 0.19 | 0.60
Fuente: Sistema de Informacion Directo. Tasa x 100 000 habitantes, acumuladay gustada a
iodo.
IOe’[Sin especificar especie.

** Sin especificar tipo.
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Cuba, Enfermedades de Declaracién Obligatoria (EDO) Seleccionadas.
NUmer o de casos en la semana y acumulados hasta: 23/05/15.

| ENFERMEDADES | ENLA SEMANA | ACUMULADOS | TASAS

| | 2014 | 2015 | 2014 | 2015 | 2014 | 2015*
| FIEBRE TIFOIDEA - 11 - 1T - 17T 1 7T - ] =

| SHIGELLOSIS 1 | 13 | 185 | 201 | 400 | 520
| D. AMEBIANA AGUDA - - [ 1™ | 4 | 057 [ 012
| TUBERCULOSIS 1 | 1. [ 268 [ 262 | 614 | 601
| LEPRA 3 [ 7 [ & [ 8 [ 2B | 213
| TOSFERINA - 7 - 1 - [ - [ - [ ==

| ENF.DIARREICASAGUDAS | 11534 | 10537 | 1838511 | 136845 | 5576.18 | 4055.19
| M. MENINGOCOCCICA. - |1 [ 4 | 5 | 008 | 010
| MENINGOCOCCEMIA - 1 - 1 2 ] - [ 004 [ 0.04*
| TETANOS 1 1 - 1] 1 7T - [ 002 [ 0.0
| MENINGITISVIRAL | 32 [ 13 | 497 | 1064 | 1652 | 3542
| MENINGITISBACTERIANA | 6 [ 10 | 106 | 138 | 242 | 315
| VARICELA | 437 | 432 | 9869 | 13182 | 14374 | 12933
| SARAMPION -1 -1 - 1T - 1T - 171 =*

| RUBEOLA - - - -1 - T[-

| HEPATITISVIRAL 6 | 4 [ 13 [ 174 | 414 | 417
| PAROTIDITIS [ - | - | - [ - [ - [ ==

| PALUDISMO IMPORTADO | - [ 2 [ 6 [ 7 | 011 [ o012
| LEPTOSPIROSIS - [ 5 | B8 | 1B [ 22 | 1
| SIFILIS | 57 | 102 | 1m12 | 175 | 2028 | 4550
| BLENORRAGIA | 108 | 66 [ 1981 | 1597 | 4218 | 3407
| INFECC.RESP.AGUDAS | 117693 | 122309 | 2346569 | 2534946 | 54697.46 | 59195.00

Fuente: EDO PARTE TELEFONICO SUJETO A MODIFICACIONES.

*TASA ANUAL ESPERADA, AJUSTADA SEGUN EL ANO ANTERIOR.

** LA TASA ESPERADA COINCIDE CON LA DEL ANO ANTERIOR.

LA TASA ACUMULADA DEL ANO ANTERIOR SE CALCULA EN BASE ANUAL.
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