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Características climáticas generales para 
Marzo. 
Marzo se caracteriza por ser un mes de 
grandes contrastes en las condiciones del 
tiempo. Alternan los períodos 
moderadamente fríos, con incremento en las 
temperaturas y escasas precipitaciones que 
dependen fundamentalmente de los 

sistemas frontales que llegan al archipiélago 
cubano. Los frentes fríos y la persistencia 
de los vientos de región sur (Sures), 
constituyen uno de los eventos climáticos 
más importantes en ésta época del año. La 
temperatura media del mes es 
aproximadamente un grado y medio más 
alta que en enero y febrero. 
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ESTADO ACTUAL Y EVOLUCIÓN DEL EVENTO ENOS. PERSPECTIVA PARA 
MARZO/2014 
 
Sistema de Vigilancia y Alerta de ENOS: 
Condiciones neutrales 
Durante el mes de marzo continuarán  
prevaleciendo las condiciones de ENOS 
neutrales. Las anomalías de la temperatura 
superficial del mar (SST por sus siglas en 
inglés) permanecerán entre -0.5°C y 0.5°C  
se mantendrán positivas en el océano 
Pacífico tropical. 
Basado en las condiciones actuales y las 
tendencias observadas, la mayoría de los 
modelos de pronósticos dinámicos y 
estadísticos coinciden con nuestro modelo 
de Pronóstico Multivariado de Evento 
ENOS (PMEI) del Centro del Clima, el cual 
prevé condiciones neutrales durante este 
mes. Los pronósticos de consenso pueden 
ser consultados en: 
http://www.cpc.ncep.noaa.gov/; 
http://iri.columbia.edu/climate/ENSO/). 
Predicciones climáticas para Marzo. 
Las anomalías climáticas positivas 
observadas durante los dos meses anteriores 
continuarán manifestándose en marzo. 
Según el Modelo de Vigilancia y Predicción 
de Enfermedades (MVPE) del Centro del 
Clima, esta situación provocará condiciones 
muy secas con valores de temperatura por 
encima del rango típico para este mes 
(condiciones poco frías a cálidas para la 
época del año) y elevados contrastes 
térmicos combinados con alta humedad en 
algunas localidades del territorio nacional, 

sobre todo en la región más oriental del 
territorio nacional. 
Las características antes descritas son el 
resultado de un invierno anómalo (cálido). 
Cabe entonces esperar un mes de marzo 
menos frío que lo habitual, con altos 
contrastes respecto al régimen térmico y 
anomalías que pueden alcanzar valores, 
dentro del rango de intensidad muy alta, 
siendo significativas en algunas localidades 
del archipiélago cubano. En la Figura1, está 
representado espacialmente  el 
comportamiento del IBt,1,c   el cual refleja el 
pronóstico de la señal de la variabilidad  de l 
clima para marzo, donde los valores más 
elevados de las anomalías negativas se 
enmarcan en un rango de intensidad baja 
para las regiones occidental y parte de la 
región central, con zonas de alternancia de 
muy alta a alta para el resto de las regiones, 
según indica la estratificación del índice. 
Cabe entonces esperar de forma general, un 
mes de marzo anómalo con algunos 
contrastes en el régimen térmico y 
características típicas de un mes de abril.  
Las condiciones antes mencionadas son 
favorables para el aumento de las 
enfermedades de transmisión  respiratorias 
en las regiones occidental y central, 
mientras que el aumento de la población de 
vectores de forma general estará más 
enmarcado en la región central y parte  de 
la oriental. 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1. Anomalías climáticas esperadas para marzo /2014 de acuerdo 
al IBt,1,C 
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Predicciones epidemiológicas según las condiciones climáticas  para marzo. 

En cuanto al comportamiento de las 
precipitaciones se espera que estén por 
debajo de la norma para el mes. Estas 
condiciones unidas a la alta humedad y 
temperaturas más elevadas que lo normal 
para un mes de marzo favorecen el aumento 
de las poblaciones de vectores, en particular 
del Aedes aegypti en las regiones centro 
oriental. Las condiciones son favorables 
para el incremento de las IRA aunque en 
especial para la región occidental. Se prevé 
también condiciones epidémicas para las 
EDA, que en correspondencia a lo antes 

señalado con alta probabilidad deben ser de 
etiología viral.   

Los casos de varicela continúan 
incrementándose, aunque este aumento está 
en correspondencia con el patrón de 
comportamiento propio para el mes. Con 
respecto al resto de las enfermedades se 
enmarcan dentro de la zona de seguridad 
por lo que no se prevén  condiciones 
epidémicas (Tabla1), es decir, concuerdan 
con su patrón epidemiológico.  

 
 
Tabla 1. Pronósticos para Cuba de EM, MB, MV, IRA, EDA, HV, LEP, Varicela y número de 
focos de Aedes aegypti para el mes de Marzo 2014. 

Enfermedad Pronóstico Intervalo de 
Confianza* 

Diferencia  con el percentil 
75** 

EM 5 2 - 7 -            11 
MB 41 34-48 -          131 
MV 180 110-250 -         -202 
IRA 482 739 426 607-538 871 + 101 334  ( C-E) 
EDA 111 001 108 660-113 342 + 22 360 ( C-E) 
HV 10 7-13 -   1 769 
LEP 11 7-15 -         64 
VARICELA 2 106 1 806-2 406 -        6 605 
Indicador Entomológico 
NFAe 7 379 6 859-7 859 +      1 513     (PL) 

*± rango inter-cuartilico.**cercanía a la zona de Alarma Epidémica (A-E) o Condiciones 
Epidémicas (C-E). Peligro de transmisión (PL) 

 
Predicción epidemiológica por provincias para el mes de marzo de 2014 
Teniendo en cuenta los resultados 
anteriores, en las figuras 2 a la 09 se 
muestra el comportamiento esperado para 
septiembre de las EDA, HV, IRA, MV, 
MB, Meningitis a neumococo, Varicela  y 

Leptospirosis , observándose variaciones del 
riesgo para las diferentes provincias según 
las entidades y condiciones climáticas 
esperadas.  
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Los riesgos de EDA para las diferentes 
provincias no son tan elevados, sin embargo 
en general para el país las cifras de 
atenciones para el mes si sobrepasan a 
condiciones epidémicas. No obstante, es 
necesario mantener la vigilancia de agentes 

circulantes en especial el rotavirus y 
descartar agentes bacterianos involucrados 
en este proceso para adoptar las medidas 
preventivas específicas y tratamiento 
adecuados. 
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Figura 3. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por  HV para 
marzo/2014 

 

 
 
Figura 2. Tasas (100 000HAB) de atenciones esperadas por EDA para 
marzo/2014. 
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Es necesario adoptar las medidas 
preventivas  generales y específicas para las 
IRA en correspondencia con los agentes 
virales identificados  como predominantes. 

La atención médica oportuna y adecuada 
evitara las complicaciones en niños 
pequeños y ancianos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Como era de esperar las tasas de atenciones 
por MB se incrementan en algunas 
provincias dadas las condiciones 
epidémicas por IRA. Importante es la 

identificación de agentes para determinar 
medidas de prevención específicas y 
tratamientos correctos. 

 
 
 
 

 

 
 
Figura 4. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por  IRA para 
marzo/2014 
 

 
 
Figura 5. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por  MB 
para marzo/2014 
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La meningitis por neumococo tendrá un 
riesgo elevado para La Habana y Granma 

por lo que estas provincias deben adoptar 
las medidas adecuadas al respecto. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Figura 6. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por MV para 
marzo/2014 

 

 
 
Figura 7. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por meningitis a 
neumococo para marzo/2014 
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Figura 8. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por Varicela para 
marzo/2014 

 

 
 
 
Figura 9. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por Leptospirosis  para 
marzo/2014. 
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Cuba, Enfermedades de  Declaración Obligatoria (EDO)  Seleccionadas. 
Número de casos en la semana y acumulados hasta: 22/02/14. 

 
EN LA SEMANA ACUMULADOS TASAS ENFERMEDADES 

2013 2014 2013 2014 2013 2014* 
FIEBRE TIFOIDEA - - - - - -** 

SHIGELLOSIS 10 6 96 37 4.00 1.55 
D. AMEBIANA AGUDA 2 - 13 13 0.57 0.57 

TUBERCULOSIS  8 12 99 76 6.13 4.74 
LEPRA 3 1 27 16 2.03 1.21 

TOSFERINA - - - - - -** 
ENF. DIARREICAS AGUDAS 9084 7474 96612 62665 5573.28 3642.85 

M. MENINGOCÓCCICA.  - - 1 1 0.08 0.08 

MENINGOCOCCEMIA - - - - 0.04 0.04** 
TÉTANOS - - - - 0.02 0.02** 

MENINGITIS VIRAL 26 220 190 731 16.51 64.00 
MENINGITIS BACTERIANA 5 6 26 28 2.42 2.62 

VARICELA 459 332 3150 1904 143.66 87.51 
SARAMPIÓN - - - - - -** 

RUBÉOLA - - - - - -** 
HEPATITIS VIRAL 12 5 71 36 4.13 2.11 

PAROTIDITIS  - - - - - -** 
PALUDISMO IMPORTADO - 1 2 2 0.11 0.11 

LEPTOSPIROSIS 1 8 9 27 2.02 6.10 
SÍFILIS 63 68 351 429 29.26 36.04 

BLENORRAGIA 90 109 804 656 42.16 34.66 

INFECC. RESP. AGUDAS 128757 120462 911781 862180 54669.00 52093.73 
 

Fuente : EDO PARTE TELEFONICO SUJETO A MODIFICACIONES. 
*TASA ANUAL ESPERADA, AJUSTADA SEGÚN EL AÑO ANTERIOR.** LA TASA 
ESPERADA COINCIDE CON LA DEL AÑO ANTERIOR. 
LA TASA ACUMULADA DEL AÑO ANTERIOR SE CALCULA EN BASE ANUAL. 
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