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Características climáticas generales para Mayo. 
 
En el mes de mayo comienza el período 
lluvioso en Cuba que se extiende hasta 
octubre. Los totales de lluvia suelen 
incrementarse con respecto a los meses 
anteriores, e incluso llegan a ser abundantes 
en ocasiones, sobre todo, si están asociados 
a los sistemas migratorios de la zona 
tropical tales como, las ondas y las bajas 
tropicales y de su interacción con sistemas 
de latitudes medias. Suelen ocurrir además 
tormentas eléctricas principalmente durante 
la tarde y primeras horas de la noche debido 
al calentamiento diurno. Es un mes 
caluroso, debido a la invasión de aire 
húmedo y cálido.  

Sistema de Vigilancia y Alerta de ENOS:  
Durante el mes de mayo continuarán  
prevaleciendo las condiciones de ENOS 
neutrales. 
Basado en las condiciones actuales y las 
tendencias observadas, la mayoría de los 
modelos de pronósticos dinámicos y 
estadísticos coinciden con nuestro modelo 
de Pronóstico Multivariado de Evento 
ENOS (PMEI) del Centro del Clima, el cual 
prevé condiciones neutrales durante mayo. 
Los pronósticos de consenso pueden ser 
consultados 
en:http://www.cpc.ncep.noaa.gov/; 
http://iri.columbia.edu/climate/ENSO/). 
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Predicciones climáticas para Mayo. 

Según el modelo de Vigilancia y Predicción 
de Enfermedades (MVPE) podemos 
catalogar este mes como anómalo, con 
temperaturas altas y condiciones más 
cálidas que lo normal, con altos contrastes 
de humedad y con lluvias, pero sin 
sobrepasar los valores normales de mayo 
como consecuencia del retardo de los 
patrones de circulación de la atmósfera en 
el área del Caribe, propios para esta 
temporada del año. Esta situación  puede 
estar presente hasta  finales de la primera 
decena de mayo, donde los niveles de las 
anomalías positivas esperadas según la 

estratificación del índice se enmarcan en un 
rango de intensidad media.  
En la Figura1, está representado 
espacialmente el comportamiento del IB t,1,c  
el cual refleja la señal de la variabilidad del 
clima pronosticada, observándose que los 
valores más elevados de las anomalías 
positivas se enmarcan en un rango de 
intensidad alta en las región más oriental  
del archipiélago cubano y de media en el 
resto.  
Estos valores del índice pueden 
interpretarse como que han de presentarse 
condiciones muy cálidas y húmedas  
prácticamente en  todo el territorio 
nacional.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Predicciones epidemiológicas según las 
condiciones climáticas   esperadas . 

Las condiciones climáticas son propicias 
para que se creen condiciones favorables 
para mantener elevada las enfermedades de 
transmisión respiratorias. En cuanto a las de 
transmisión vectorial, en especial para el 
Aedes aegypti, son propicias para tener un 
elevado número de focos (> 6000 focos) 
con condiciones para un rápido desarrollo 
del ciclo evolutivo  y en consecuencia un 
incremento de las poblaciones adultas con 
el consiguiente peligro de ocurrencia de 
casos Dengue de existir el reservorio. 
Por tanto, la probable situación 
epidemiológica general para todo el país, es 
mantenerse zona de seguridad la 

enfermedad meningocóccica, meningitis 
bacteriana, la meningitis viral, la Hepatitis 
Viral y la leptospirosis.  

La varicela  y la meningitis viral aunque aún 
se mantienen con cifras elevadas, 
continúan, transitando hacia la disminución 
respecto al mes anterior. Sin embargo, las 
IRA, se espera que tengan un número de 
atenciones por encima de su 
comportamiento endémico, presentando una 
alta probabilidad de condición  epidémica 
para el mes aunque las cifras de 
atenciones serán inferiores a abril. Las 
EDA aunque no se esperan condiciones 
epidémicas, las cifras de atenciones estarán 
altas pero inferiores a lo previsto para el 
mes anterior  (Tabla 1).  

 
 

 

Figura 1. Anomalías climáticas esperadas para el mes de mayo del 2013 de 
acuerdo al IBt,1,c  
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Tabla 1. Pronósticos para Cuba de EM, MB, MV, IRA, EDA, HV, LEP, Varicela  y el 
Número de Focos Aedes aegypti (NFAe) para el mes de Mayo 2013. 

Indicador 
epidemiológico 

Pronóstico Intervalo de 
Confianza* 

Diferencia  con el percentil 
75** 

EM 5 3 - 7 -           10 
MB 47 37 - 57 -           92    
MV 310 270 - 350 -           39 
IRA 395507 353 339 - 437 675      +        49 786 (C-E). 
EDA 74971 72 453 - 77 489 -    26  884 
HV 59 49 - 69 -      1 604    
LEP 5 2 - 7 -           52     

VARICELA 2252       1 989 - 2 515 -      4 612 
Indicador Entomológico 

NFAe 6 527        5 813-7 241 -            24   (PL) 

*± rango inter-cuartilico.**cercanía a la zona de Alarma Epidémica (A-E) o Condiciones Epidémicas (C-E). Peligro 
de transmisión (PL) 

 
Predicción epidemiológica por provincias  

 
Teniendo en cuenta los resultados 
anteriores, en las figuras 2 a la 09 se 
muestra el comportamiento esperado para 
mayo de las EDA, HV, IRA, MV, MB, 

Meningitis a neumococo, Varicela  y 
Leptospirosis , observándose variaciones del 
riesgo para las diferentes provincias.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Las tasas de atenciones por EDA no son 
muy elevadas aunque debe monitorearse los 
agentes circulantes en especial las 
enterobacterias comunes para esta época. 
Deben comenzar las actividades educativas 

de higiene comunal y de higiene de los 
alimentos en especial para las provincias 
que esperan tener más riesgo por EDA . 
 

 
 

 
 

EDA
151.85 - 168.52

168.53 - 286.67

286.68 - 379.87

379.88 - 601.65

 
 
Figura 2. Tasas (100 000HAB) de atenciones esperadas por EDA para 
Mayo/2013. 
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Las tasas de atenciones por IRA son 
elevadas para la mayor parte de las 
provincias por lo que se deben mantenerse 
las actividades educativas para evitar que 
ocurran brotes y para reducir los riesgos. La 

vigilancia de virus circulantes es esencial 
para poder orientar medidas preventivas 
específicas.  Es importante recordar la 
vigilancia de gripe aviar que se lleva a cabo 
bajo el Reglamento Sanitario Internacional.    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

HV
0.11 - 0.21

0.22 - 0.45

0.46 - 0.69

0.70 - 1.34

 
Figura 3. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por  HV para 
Mayo/2013 

IRA
216.02 - 1677.42

1677.43 - 3138.82

3138.83 - 4600.22

4600.23 - 6061.62

 
 
Figura 4. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por  IRA 
para Mayo/2013 
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Algunas provincias prevén alto riesgo de 
ocurrencia de MB por lo que es necesario 
un diagnostico y tratamiento oportuno para 
evitar complicaciones. El reporte inmediato 
facilitará las acciones de control de foco. Es 

importante insistir en la identificación de 
agentes causales. Las MB suelen 
mantenerse elevadas con la ocurrencia de 
epidemias de IRA.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Las MV tienen alto riesgo en algunas 
provincias por lo que es necesario la 
identificación de agentes virales  

involucrados en estos procesos, pues de 
acuerdo con ello se adoptaran las medidas 
preventivas y de control específicas. 

 
 
 

 

MB
0.05 - 0.18

0.19 - 0.35

0.36 - 0.62

0.63 - 1.54

 
 
Figura 5. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por  MB para Mayo/2013 

 

 
 

MV
0.02 - 0.30

0.31 - 0.74

0.75 - 1.58

1.59 - 3.45

 
Figura 6. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas  por MV para 
Mayo/2013 
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La meningitis por neumococo continua 
predominando y algunas provincias esperan 
alta incidencia por lo que deben adoptar las 

medidas de atención medica y preventivas 
correspondientes.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

NEU
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Figura 7. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por meningitis a 
neumococo para Mayo /2013 
 

 
 

VAR
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Figura 8. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por Varicela para 
Mayo/2013 
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Aunque la leptospirosis no tendrá un riesgo 
nacional si se espera alta incidencia en 
algunas provincias lo que puede estar 
relacionado con el incremento de las lluvias 
en algunas regiones que facilitan el contacto 

de seres humanos y población en riesgo con 
roedores y sus excreciones. La 
inmunización y actividades educativas y de 
control de roedores es importante para 
evitar la ocurrencia de casos y brotes. 
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Figura 9. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por Leptospirosis  para 
Mayo/2013. 
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Cuba, Enfermedades de  Declaración Obligatoria (EDO)  Seleccionadas. 
Número de casos en la semana y acumulados hasta: 13/04/13. 

 
EN LA SEMANA ACUMULADOS TASAS ENFERMEDADES 

2012 2013 2012 2013 2012 2013* 
FIEBRE TIFOIDEA - - 2 - 0.02 0.02** 
SHIGELLOSIS 3 3 112 132 2.97 3.53 

D. AMEBIANA AGUDA - - 17 15 0.45 0.40 
TUBERCULOSIS  10 12 174 195 5.88 6.64 

LEPRA 2 3 66 60 2.23 2.04 
TOSFERINA - - - - - -** 

ENF. DIARREICAS AGUDAS 10535 6851 162580 142073 6275.10 5525.89 

M. MENINGOCÓCCICA.  1 1 6 2 0.12 0.04 
MENINGOCOCCEMIA - - 1 2 0.02 0.04 

TÉTANOS - - - - 0.02 0.02** 
MENINGITIS VIRAL 32 23 579 362 32.29 20.35 

MENINGITIS BACTERIANA 10 9 64 78 2.93 3.60 
VARICELA 663 745 9945 7269 169.47 124.83 

SARAMPIÓN - - - - - -** 
RUBÉOLA - - - - - -** 

HEPATITIS VIRAL 17 6 230 130 6.37 3.63 
PAROTIDITIS  - - - - - -** 

PALUDISMO IMPORTADO - - 1 6 0.04 0.21 
LEPTOSPIROSIS 5 - 25 18 1.22 0.88 

SÍFILIS 58 64 715 791 23.62 26.33 

BLENORRAGIA 137 93 1643 1514 47.65 44.25 
INFECC. RESP. AGUDAS 117475 117775 1839455 1796981 56260.90 55385.74 

 
Fuente : EDO PARTE TELEFONICO SUJETO A MODIFICACIONES. 
*TASA ANUAL ESPERADA, AJUSTADA SEGÚN EL AÑO ANTERIOR.** LA TASA 
ESPERADA COINCIDE CON LA DEL AÑO ANTERIOR. 
LA TASA ACUMULADA DEL AÑO ANTERIOR SE CALCULA EN BASE ANUAL. 
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