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Caracteristicas climaticas generales para
Noviembre .

En noviembre continua la transicion del
periodo lluvioso al poco lluvioso en nuestro
archipiéago.

Los patrones de la circulacion atmosférica
cambian, caracterizandose por una mayor
interaccion entre los procesos y sistemas de la
zona tropical y los propios de latitudes
extratropicales.

La influencia del anticiclon del Atlantico
continba disminuyendo con respecto a los
meses anteriores o que, unido al paso de los
primeros sistemas frontales, propicia la

ocurrencia de cambios en las condiciones del
tiempo con cierta frecuencia. En este mes
termina oficiadmente la temporada ciclonica
por lo que es un periodo de poca actividad
desde d punto de vista meteorol dgico.

Estado de Alerta de ENSO: Advertencia de
LaNifa

El fenbmeno de enfriamiento La Nifia
continuard fortaleciéndose durante € mes a
medida que las anomalias negativas de la
temperatura superficial del mar (SST, por sus
siglas en inglés) contintian en acentudndose a
través de la mitad este del Océano Pacifico
ecuatorial.
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En correspondencia con esta evolucién de
enfriamiento de las aguas, € patron estara
asociado con la continuacion de los vientos
disios del edte fortalecidos en los niveles
bajos y las anomalias de los vientos del oeste
en los niveles atos sobre e Pecifico
occidental, ecuatoria y central. Basado en las
condiciones actudes y las tendencias
observadas, la mayoria de los modelos
predicen que las condiciones de evento
AENOS (LaNifia) comenzaran a prevalecer
durante el mes de Noviembre.

Sin embargo, nuestro modelo de Prondstico
Multivariado de Evento ENOS (PMEI) ded
Centro del Clima pronostica condiciones
neutrales para este mes.

Predicciones climaticas para Noviembre.
Segin € Moddo de Vigilancia y Prediccion
de Enfermedades MVPE) del Centro del
Clima, podemos catalogar este mes como
muy contrastante con anomalias negativas en
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las temperaturas que pudieran ser
significativas para la regién occidenta
(condiciones frias a muy frias, con atos
contrastes en las temperaturas y de humedad)
con una tendencia de las precipitaciones a
estar por encima de su vaor medio , mientras
gue, para las regiones central y oriental se
esperan condiciones menos célidas que en los
meses anteriores.

En la figural, esthd representado
espacialmente e comportamiento  para
noviembre del By, e cua reflga €
prondstico de la sefid de la variabilidad del
clima en nuestro archipi@ago donde la
edtratificacion de los vaores del indice
indican un comportamiento mucho menos
frio que lo tipico para un mes de noviembre
para la region oriental, mientras que sera frio
a muy frio en las regiones occidentales y
central combinado con &tos valores de
humedad.
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Figural. Anomalias climaticas esperadas para el mes de noviembre/11
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Predicciones epidemioldgicas.

Las condiciones climaticas previstas son muy
favorables  especidmente paa las
enfermedades de transmision respiratoria,
aungue también tendremos elevados riesgos
para las enfermedades de transmision
digestivasy altos valores de focos de Aedes
aegypti (Tabla 1). La situacién
epidemiol6gica general del pais para e mes
prevé mantener las elevadas cifras de IRA.
Dado que se esperan condiciones mas
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devado riesgo de enfermedad diarreica

probablemente por rotavirus en
correspondencia  con  los cambios a
temperaturas mas bajas.

El resto de las enfermedades se enmarcan
dentro de su comportamiento tipico para €
mes de noviembre, no esperandose
Situaciones epidémicas de riesgo.

Por todo lo anterior sugerimos extremar las
acciones preventivas especificas, para reducir
los riesgos sefialados.

Fecha: 01/10/11

himedas que lo normal se prevé también

Tabla 1. Prontsticos para Cubade EM, MB, MV, IRA, EDA, HV, LEP, Varicelay nimero de
focos de Aedes aegypti para e mes de noviembre 2011.

Indicador Prondstico Intervalo de Diferencia con € percentil

epidemiol6gico Confianza* 75**

EM 5] 3-9 - 9

MB 43 3H-51 - 132

MV 230 180 — 280 - 176

IRA 488 464 473 251-503 677 + 135194

EDA 183029 181 406-184 652 + 117569

HV 153 90-208 - 1558

LEP 28 21-3b - 147

VARICELA 952 636- 1268 - 101

Indicador Entomoldgico

NFAe | 11 495 | 10 442 - 12 548 | + 7504

*+ rango inter-cuartilico.** cercania a la zona de Alarma Epidémica (A-E) o Condiciones
Epidémicas (C-E).

Prediccion epidemiologica por provincias.

Teniendo en cuenta los resultados anteriores,
en las figuras 2 a la 09 se muestra d
comportamiento esperado para septiembre de
las EDA, HV, IRA, MV, MB, Meningitis a
neumococo, Vaicda y Leptospirosis,

observandose  variaciones  del  riesgo
epidémico para las diferentes provincias
segln las entidades y condiciones climéticas
esperadas.
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Figura 2. Tasas (100 000HAB) de atenciones esperadas por EDA paranoviembre/2011

Las tasas de atenciones por EDA seran de
mayor riesgo para la regién central. Es
elemental identificar |0s agentes responsables
para poder orientar las acciones de atencidn
médica correcta. No obstante, [o primordial

es cumplir con las normas higiénicas
sanitarias para garantizar la potabilidad del
agua de consumo, correcta higiene de
alimentos y control de residuales liquidos y
solidos para reducir 1os riesgos.
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Figura 3.Tasas (100 000HAB) de atenciones esperadas por HV para noviembre/2011
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Figura 4. Tasas (100 000HAB) de atenciones esperadas por IRA para

noviembre/2011

Son elevadas las tasas previstas de atenciones

por IRA en todo € territorio. Estas tasas de
atenciones esperadas son en generd
superiores a las previstas en € mes
precedente por 1o que se impone mantener la
educacion sanitaria y medidas preventivas
evitando € hacinamiento entre otras para
reducir las cifras previstas.

La atencion médica debe ser oportuna y
adecuada para evitar complicaciones en
especia para ancianos y nifios. La vigilancia
de agentes circulantes es extremadamente
importante para adoptar las medidas
preventivas y de control adecuadas.
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Figura5. Tasas (100 000HAB) de atenciones esperadas por MB para

noviembre/2011
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Aunque no se augura una situacion epidémica
nacional las tasas de MB en algunas regiones
serén superiores a las previstas para Octubre.
Deben tomarse medidas para una atencién

LaHabana, Cuba Fecha: 01/10/11

médica correcta asi como para la toma de
muestra necesaria que permita € aislamiento
y caracterizacion de agentes circulantes.
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Figura 6. Tasas (100 000HAB) de atenciones esperadas por MV para

noviembre/2011
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Figura7. Tasas (100 000 HAB) de atenciones esperadas por meningitis a
neumococo para noviembre /2011



BOLIPK.Vol.21.Nam.39Pag. 311 LaHabana, Cuba Fecha: 01/10/11

>z

e A
100 0 100 200 300 Kilometers\"-q_{__z
I — e pr—

- + + + + 2
PronoVAR
3.09-3.33
3.34-453
Bl 454-595
Il 596-848
- + + + + + -

T
@ o o o o

Figura 8. Tasas (100 000HAB) de atenciones esperadas por VAR para
noviembre/2011
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Cuba, Enfermedades de Declaracion Obligatoria (EDO) Seleccionadas.
NuUmero de casos en la semana y acumulados hasta: 01/10/11

ENFERMEDADES [ENLA SEMANA [ ACUMULADOS TASAS

2010 [ 2011 | 2010 | 2011 2010 | 201TF

| FIEBRE TIFOIDEA - - [ - [ 1 - [ =

[ SHIGELLOSIS 18 | B | 33 | 580 43 | 808

[ D. AMEBIANA AGUDA 2 [ 2 [ B [ 1% 030 | 15

[ TUBERCULOSIS ™ [ % | 52 | 50 669 | 704

LEPRA 2 [ 4 [ 18 | 175 200 | 218

[ TOSFERINA - - e

ENF.DIARREICASAGUDAS | 12684 | 12329 | 614029 | 508872 671741 | 55885

[M.MENINGOCOCCICA. | - | 5 [ 7 010 [ 014

'MENINGOCOCCEMIA - [ - [ 3 [z o5 [ o004

[ TETANOS - - [ 1 [ 1 001 [ o001

MENINGITISVIRAL 8 [ = [ m32 | 1513 1389 | 1858

[MENINGITISBACTERIANA | 4 | 1L | 179 | 250 = 2338 | 344

[ VARICELA 13 [ 21 | 2921 | 28920 28322 | 27867

[ SARAMPION - - - - [

'RUBEOLA T - - - N

[ HEPATITISVIRAL T [ ®™® [ %0 [ 710 1121 | 830

[ PAROTIDITIS - 001 | 00T

[PALUDISMOIMPORTADO | - | - | 4 [ 6 004 | 007

[ LEPTOSPIROSIS 4 [ 5 [ 6 | 8 129 [ 174

[SIFILIS T ®™ [ B [ 1046 | 1273 1301 | 1584

BLENORRAGIA @ [ OS5 [ 27 | 3898 3750 | 4526
|

| INFECC. RESP. AGUDAS

149004 | 172448 | 4410675 | 4402249  53312.53 | 53228.37

Fuente : EDO PARTE TELEFONICO SUJETO A MODIFICACIONES.

*TASA ANUAL ESPERADA, AJUSTADA SEGUN EL ANO ANTERIOR.** LA TASA
ESPERADA COINCIDE CON LA DEL ANO ANTERIOR.
LA TASA ACUMULADA DEL ANO ANTERIOR SE CALCULA EN BASE ANUAL.
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