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Caracterigticas climaticas generales para Diciembre.

Diciembre es uno de los meses menos
lluviosos del afio. Las precipitaciones
dependen fundamentalmente del aporte de
los frentes frios que llegan a pais
caracterizandose las mismas por su corta
duracién y poca intensidad.

La mayor afectacion de los frentes frios en
relacion con e mes anterior influye en €
establecimiento  definitivo del  periodo
invernal. Predominan las altas presiones con
temperaturas frias y suelen presentarse dias
frios alternando con periodos frescos y otros
ligeramente calidos.

Estado de Alerta de ENSO: Advertencia
de La Nifia. En cuanto a desarrollo y
evolucion del evento la Nifia, podemaos
decir en gened que las anomalias
observadas en e sistema océano-atmosfera
continuarén parael mesdiciembre.

Nuestro modelo de prediccién desarrollado
en e Centro dd Clima para € indice
Multivariado de Evento ENOS (PMEI),
concuerda en que se mantendran las
condiciones frias llegando a ser un evento
fuerte, lo cual coincide con la mayoria de
los modelos dindmicos y estadisticos.



BOLIPK.Vol.20.Nim.45P&g. 354

Al combinarse las anteriores condiciones
con los vaores negativos de la NAO y
valores positivos de la QBO (fase este), se
espera un diciembre muy frio y himedo.
Predicciones climéticas para Diciembre.
Segun el Modelo de Vigilanciay Prediccion
de Enfermedades (MVPE) podemos
catalogar este mes como muy contrastante,
llegando a ser frio a muy frio, asi como
himedo con anomalias negativas en cuanto
a régimen térmico que pueden llegar a ser
notables para las regiones occidentd y
central, no siendo asi paralaregion oriental
donde se pronostica condiciones menos
frias de acuerdo al valor acanzado segiin la
estratificacion del indice en estas éreas. Por
otra parte, en cuanto a comportamiento de
las precipitaciones se espera que los totales
estén cercaros a la norma en las regiones
occidental y central, mientras que en la
oriental pueden presentarse algunos eventos
de precipitacion con acumulados que
pudieran llegar a ser significativos en
algunas localidades.

La Habana, Cuba
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En la Figural, estad representado
espaciadmente e comportamiento del 1B, ; .
d cud reflgad prondstico de la sefia de la
variabilidad del clima para diciembre,
donde los vaores mas eevados de las
anomalias negativas se enmarcan en un
rango de intensidad dta a muy ata para las
regiones occidental y centra con grandes
contrastes y variaciones de baja a muy bgja
para la region orienta (condiciones menos
friass que lo norma) segin indica la
edratificacion del indice. Cabe entonces
esperar  un mes de diciembre con
condiciones frias a muy frias en la mayor
parte del archipiélago cubano, tendiendo a
ser menos frias para la region oriental con
grandes contrastes en €l régimen térmico y
acumulados en los totales de lluvia que
pudieran llegar a ser significativas en
algunas localidades de esa region.

L as condiciones antes mencionadas para las
regiones occidental y central son favorables
para e aumento de las enfermedades de
transmision respiratorias.

Esc 1:250 000

Prono Ib1.1.c
-1.83 - -1.58
-1.58 - 1.1

117 - 058

FIGURA 1. ANOMALIAS CLIMATICAS ESPERADAS PARA
DICIEMBRE /2010 DE ACUERDO AL IBtc
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Predicciones epidemioldgicas segin las
condiciones climaticas.

En cuanto d comportamiento de la Situacion
epidemioldgica genera del pais, tendremos
gue € numero de casos esperados para
diciembre de meningitis meningococcica,
meningitis bacteriana, EDA, hepatitis y
Leptospirosis se encuentran en la zona de
seguridad, por lo que no se prevén
condiciones epidémicas. Sin embargo, las
IRAy laVaricdla se espera presenten una
tendencia por encima de su comportamiento
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endémico exhibiendo una alta probabilidad
de epidemias, dada las condiciones
climéticas que se prevén. (Tabla 1).

La Varicela se debe observar muy de cerca
su situacion ya que los prondésticos indican
un répido ascenso de los casos.

Por todo lo anterior sugerimos extremar las
medidas higiénicas sanitarias y redlizar las
intervenciones pertinentes que permitan
evitar las posibles contingencias en estas
entidades.

Tabla 1. Pronésticos para Cubade EM, MB, MV, IRA, EDA, HV, LEP y Varicela parael mesde

diciembre 2010.
Enfermedad Prondstico Intervalo de Diferencia con € percentil
Confianza* 75%*
EM 5 3-8 - 21
MB 47 32-62 - 187
MV 364 285-443 - 79
IRA 391 369 374 241- 408 497 + 61449 (C-E)
EDA 51419 49791-53 047 - 18692
HV 342 246-438 - 986
CEP 126 73-179 - 220
VARICELA 2 685 2 307-3063 + 2339(C-bB).

*+ RANGO INTER-CUARTILICO.**CERCANIA A LA ZONA DE ALARMA

EPIDEMICA (A-E) O CONDICIONES EPIDEMICAS (C-E).

Prediccion epidemiolgica por provincias.

Teniendo en cuenta los resultados
anteriores, en las figuras 2 a la ® =
muestra € comportamiento esperado para
septiembre de las EDA, HV, IRA, MV, MB,
Meningitis a neumococo, Varicda vy

Leptospirosis, observandose variaciones del
riesgo epidémico para las diferentes
provincias segin las entidades vy
condiciones climéticas esperadas.

Frong EDA
362.14 - 439.93

| 439.94 - 531.13
531.14 - 81891

I 51892 - 780,23

Figura 2. Tasas (100 000HAB) de atenciones esperadas por EDA para

diciembre/2010



BOLIPK.Vol.20.Nim.45P&g. 356

A pesar que no se prevén dtas tasas de
aenciones en EDA, dada la epidemia del
cOlera en Haiti deben extremarse las
medidas de control y vigilancia de vigjeros
para evitar su introduccion. Ademas es

LaHabana, Cuba

necesario que se hagan planes para €
enfrentamiento ante cualquier emergencia.
La capacitacion del personal médico y
paramédico y la labor educativay exigencia
higiénica sanitaria deben fortalecerse.

Figura 3. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por HV para

diciembre/2010

Es< 1:250 000

ProndglR A
3BT - 5175
Bl 5111.76 - 620353
B G203 54 - TIEE 63
B 716864 - 53234

Figura 4. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por IRA

para diciembre/2010
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Las medidas antiepidémicas para las IRA la toma de muestras para la identificacion
orientadas por d MINSAP deben de los agentes involucrados en estos
mantenerse. Ademas es necesario mantener procesos.

A

Esc. 1:250 000
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Figura5. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por MB

paradiciemb re/2010
Aunque para € pais las tasas esperadas de un diagnostico y atencién médica oportuna
MB no son de dto riesgo, S para lo son asi como las acciones de prevencion y
algunas provincias que deberan garantizar control correspondientes.

Esc. 1250 000

Prosobdy
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Figura 6. Tasa (100 000OHAB) de atenciones esperadas por MV para
diciembre/2010
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Debe mantenerse la toma de muestras de
casos de MV para identificar los agentes
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virdes causdles y poder garantizar las
medidas de prevencion y control adecuadas.

Esc. 1,250 000
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Figura 7. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por meningitis a

neumococo paradiciembre/2010
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Figura 8. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por Varicela para

diciembre/2010
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Figura 9. Tasa (100 000HAB) de atenciones esperadas por Leptospirosis para

diciembre/2010

DENGUE, CASO AUTOCTONO, RE-EMERGENCIA - EEUU (MIAMI)

Tomado de: <http://www.promedmail.org>

Las autoridades de salud en Miami, una de
las maximas atracciones turisticas de
Florida, reportaron el primer caso de dengue
en 50 afos, dijo € viernes un funcionario.
La persona diagnosticada con € a veces
mortal virus, transmitido por los mosquitos,
se recuperd completamente luego de una
breve hospitalizacion, dijo Liliana Rivera,
directora dd Departamento de Sdud del
condado Miami-Dade.

El caso aparecid cuatro meses después de
gue funcionarios anunciaran que se
sospechaba que mas de 1.000 personas en
Key West, Florida, habian sido infectados
con dengue e afio pasado, marcando €
rebrote de la enfermedad en e estado del
sudeste estadounidense por primera vez en
décadas. Las cepas de Key West y Miami
no son iguales, indicd Rivera, por 1o que no
indicaria que la infeccion esté avanzando
hacia @ norte en Estados Unidos.

El virus puede causar sintomas similares a
los de la gripe como fiebre, jaquecas y
dolores musculares y de articulaciones.
También puede aparecer en forma de
hemorragia, causando una muerte subita por
e sangrado interno y desde orificios
corporales.

Las autoridades de salud publica de Florida
han estado en deta después de que
apareciera una epidemia de dengue en €
Caribe y brotes en partes de Latinoamérica
durante este afio.

El dengue es & virus mas coman
transmitido por mosquitos, infectando entre
50 y 100 millones de personas cada afio y
causando 25.000 muertes anuales.

La enfermedad fue erradicada en gran parte
de Estados Unidos en la década de 1940,
pero unos pocos casos locaes han
aparecido, la mayoria en la frontera entre
Texasy México.

Fecha: 13/11/10
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Cuba, Enfermedades de Declaracion Obligatoria (EDO) Seleccionadas.
NUmer o de casos en la semana y acumulados hasta: 13/11/10.

[ ENFERMEDADES [ENLA SEMANA [ ACUMULADOS | TASAS

| 2009 | 2000 [ 2009 | 2010 | 2009 | 2010*
[ FIEBRE TIFOIDEA - [ - [ 3 [ - [ o3 [ oo
[ SHIGELLOSIS 7 [ # [ ¥ [ 397 | 351 | 394
['D. AMEBIANA AGUDA 1 [ - [ 4 [ 2 | 045 | 024
[ TUBERCULOSIS 13 [ 1B [ 50 | 643 | 58 | 660
[LEPRA 6 [ 6 [ 228 | 204 | 23 | 215
[ TOSFERINA 1 - 1 - T - T - T
[ENF.DIARREICASAGUDAS | 9I3 | 11192 | 750780 | 687366 | 729832 | 6676.75
[M.MENINGOCOCCICA. | - [ - [ 8 [ 6 [ 007 [ 005
MENINGOCOCCEMIA - [ - [ T [ 5 [ o0r | o004
[ TETANOS - [ - [ 2 [ 1 [ oo3 | oo
MENINGITISVIRAL @8 [ Z | X8 | 140 | 2400 | 1333
[MENINGITISBACTERIANA | 4 [ 6 | 262 | 229 | 271 | 237
[ VARICELA 104 | 19 | 3016 | 30502 | 20482 | 28149
[ SARAMPION | R
RUBEOLA T - - T - 1 - T =
[HEPATITISVIRAL 3 [ zr [ 262 | 1086 | 2209 | 1059
[ PAROTIDITIS 2 [ - [ 8 [ 1 [ oo [ ool
| PALUDISMO IMPORTADO | - | - | 5 | 4 | 006 | 005
[LEPTOSPIROSIS 6 [ W [ 142 [ 11z | 15 | LI9
[SIFILIS % [ 2 [ 18 | 1213 | 1280 | 1208
| BLENORRAGIA & | m | ®9 | A | 3T | 376l
[TNFECC. RESP.AGUDAS | 129380 | 123071 | 5418625 | 5214442 | 55546.03 | 53412.00

Fuente : EDO PARTE TELEFONICO SUJETO A MODIFICACIONES.

*TASA ANUAL ESPERADA, AJUSTADA SEGUN EL ANO ANTERIOR** LA TASA
ESPERADA COINCIDE CON LA DEL ANO ANTERIOR.

LA TASA ACUMULADA DEL ANO ANTERIOR SE CALCULA EN BASE ANUAL.
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