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PROVINCIA CUBANA CON MORTALIDAD INFANTIL A NIVEL DE PAÍS
DESARROLLADO.

Con una tasa de mortalidad infantil de 4,8
fallecidos por cada mil nacidos vivos en lo
que va de año, la provincia de Las Tunas, en
el oriente cubano, mantiene ese indicador al
nivel de los países más desarrollados del orbe
El resultado es mejor que el exhibido el
pasado año por todas las naciones de
América, incluidas Estados Unidos (7) y
Canadá (5). Hace apenas tres lustros Las
Tunas presentaba la más alta tasa de Cuba,
con 13 decesos por cada mil nacimientos,
pero comenzó a reducirla hasta llegar a sólo
4,2 al concluir 2003. Esa cifra no se había
alcanzado nunca por una provincia cubana,
pese a que, como en las últimas décadas, el

país caribeño se mantuvo el año anterior entre
los más avanzados del planeta en ese
indicador de desarrollo, al registrar una tasa
de 6,3.
Entre los factores que posibilitaron el éxito de
los tuneros en tan humanitaria esfera figuran
la extensión del programa del Médico de la
Familia hasta las más apartadas comunidades
de la provincia y la atención prioritaria a las
embarazadas.
El funcionamiento en los ocho municipios de
16 hogares maternos para ingresar
previamente a gestantes que presentan algún
riesgo, es otra de las medidas que permitieron
al territorio disminuir la mortalidad infantil
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HALLAN INHIBIDORES DE NEUMONÍA ATÍPICA MEDIANTE GENÉTICA QUÍMICA.

Washington, septiembre 17/2004 (EFE.
Científicos de Hong Kong hallaron moléculas
antivirales con función biológica mediante la
genética química, un método rápido y
eficiente para tratar enfermedades emergentes
y otros males virales existentes. Una de esas
enfermedades emergentes es la neumonía
atípica o síndrome respiratorio agudo severo
(SRAS), causada por un coronavirus y que se
propagó hace casi dos años por 29 países,
infectó a más de 8 000 personas y se cobró la
vida de más de 900.  En un artículo publicado
en la revista Chemistry & Biology,
investigadores de la Universidad de Hong
Kong señalaron que las razones de la
propagación del SRAS fueron la falta de
conocimiento acerca del virus y la ausencia
de un tratamiento efectivo para controlarlo.
Ante la urgencia de frenar el coronavirus, los
científicos analizaron más de 50 000
compuestos y descubrieron más de 100 que
podían cumplir ese objetivo. Tras decodificar
el genoma del coronavirus, aplicaron la
genética química, que consiste en el uso de
sustancias para perturbar y determinar la
función de las proteínas, de la misma forma
en que las mutaciones se utilizan en la
genética tradicional. Con ese sistema
descubrieron que del total de más de 50 000
compuestos había 104 que eran inhibidores
potentes del virus. Los científicos indicaron
que las estructuras de esos compuestos
activos variaban, lo cual sugiere que ese

grupo de pequeñas moléculas puede modular
diferentes senderos en la propagación viral.
Según los investigadores, el empleo de
tecnologías avanzadas para generar
compuestos moleculares estructuralmente
diversos que perturben la patogénesis del
coronavirus del SRAS abrirá el camino para
diseccionar la base molecular de infecciones
virales mediante la genética química.
"Nuestro estudio da validez a la genética
química como un sistema rápido y efectivo
para enfrentar enfermedades emergentes
como el SRAS", señalaron los investigadores
en el artículo. Agregaron que, además, este
método proporciona una reserva de pequeñas
moléculas biológicamente activas que se
encargarían de librar el combate contra los
principales procesos involucrados en la
infección del SRAS.
La neumonía atípica fue detectada por
primera vez en Asia en febrero del 2003 y
después se propagó a países de Norteamérica,
Suramérica en un brote epidémico que fue
contenido a mediados del año pasado. El
síndrome comienza con fiebre y problemas
respiratorios.
A medida que se va agravando incluye
dolores de cabeza, malestar general,
principalmente dolores a los huesos. Después
de dos a siete días, los pacientes desarrollan
tos seca y finalmente neumonía. El mal se
propaga a otras personas a través de la tos o
los estornudos del enfermo.



BOLIPK.Vol.14Núm.36Pág. 283                    La Habana, Cuba                                     Fecha:1109/04

EL 21 DE SEPTIEMBRE SE CELEBRA EL DÍA MUNDIAL DEL ALZHEIMER.

Instituido por la Organización Mundial de la
Salud y la Federación Internacional de
Alzheimer (ADI) es no sólo un reto, sino un
compromiso de la sociedad para enterarnos y
conocer más de cerca lo que es el Alzheimer:
una enfermedad que no sólo ataca a aquella
persona que la padece sino a todos aquellos
familiares que cuidan del enfermo. En su
mensaje en el año 2000 para el Día Mundial
del Alzheimer, la Dra. Gro Harlem
Brundtland señalo que "la OMS reconoce que
la enfermedad de Alzheimer y otros tipos de
demencia representan un grave problema de
salud en todos los países. Los miembros de la
familia –añadió la directora general de la
OMS- tienen la principal responsabilidad
como cuidadores directos." Sin embargo,
subrayó que los gobiernos de todos los países
deben reconocer el papel de estos cuidadores
y deben esforzarse en mejorar los servicios de
asistencia y proporcionar apoyo financiero
que ayude a los cuidadores en su tarea.

Este 21 de septiembre, el mensaje mundial es:
No hay tiempo que perder.
En Cuba de acuerdo al envejecimiento
progresivo de la población se estima una cifra
de 100 000 personas con la enfermedad de
Alzheimer u otro tipo de demencia, cifra que
espera duplicarse para el año 2020. Por cada
paciente, existen dos familiares afectados por
el cuidado.
La Sección Cubana de Enfermedad de
Alzheimer (SCUAL), de la Sociedad de
Neurociencias de Cuba es miembro pleno de
la Asociación Mundial de Alzheimer (ADI),
desde 1997.
La actividad central en nuestro país por este
día se celebrará el 21 de septiembre en el
Capitolio a las 2:00 de la tarde. Constituye
esta una oportunidad de divulgar en los
medios masivos de comunicación sobre la
demencia, su prevención, diagnóstico y
tratamiento, con mensajes claves a la familia
y la sociedad.

FORTALECEN ESFUERZOS PARA LUCHAR CONTRA EL SIDA EN PAÍSES DE LA
UNIÓN EUROPEA.

Bruselas, septiembre 17/2004 (Notimex).
Los ministros europeos de Salud,
especialistas y representantes de la sociedad
civil se comprometieron en Vilna, Lituania, a
fortalecer sus esfuerzos para luchar contra el
SIDA en los países de la Unión Europea (UE)
y en los vecinos. Al firmar la declaración de
la Conferencia Interministerial sobre el
síndrome de inmunodeficiencia adquirida
(SIDA), los participantes se mostraron
dispuestos a coordinar sus esfuerzos a escala
continental y a desarrollar un combate contra
la enfermedad.
Los asistentes a la conferencia, que se lleva a
cabo desde el jueves en Vilna, se
comprometieron al acceso universal
garantizado de un tratamiento a costo

accesible y la cooperación y coordinación
entre los responsables del programa de la
ONU para el SIDA y la UE.
Para hacer frente a la propagación del SIDA
en el continente europeo, especialistas de
todas las áreas relacionadas con la
enfermedad se reunieron en Vilna, donde
adoptaron una serie de medidas para luchar
contra la epidemia en los próximos años.
Entre ellas, "la elaboración de estrategias
nacionales coherentes y correctamente
financiadas para la prevención de este mal".
Además de la aplicación de medidas
preventivas eficaces como el uso correcto de
preservativos o programas de reducción de
riesgos para consumidores de droga por vía
intravenosa.
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La semana pasada, el comisario asociado de
Salud y Protección de los Consumidores,
Pavel Telicka, presentó un informe en el que
evidenció que la proporción de nuevos casos
de SIDA en Europa occidental se duplicó
desde 1995. El informe concluyó que en
algunos de los nuevos estados miembros de la
UE y en algunos países vecinos los casos de
contagios crecían al mayor ritmo del mundo,
más incluso que en África. En ellos, las tasas
de nuevas infecciones es la más elevada del
mundo, recordó este viernes el ejecutivo

comunitario en su comunicado. Los nuevos
estados miembros de la unión en los cuales se
registró una mayor evolución de los casos
con SIDA son Lituania, el país que albergó la
conferencia, y Estonia, ambos en situación
muy grave, indicó el comisario Telicka.
Respecto a los nuevos vecinos de la UE,
después de su ampliación, los casos más
preocupantes se dan en la Federación Rusa o
en Ucrania, donde un adulto de cada 100 está
infectado, una tasa que ha aumentado 50
veces en los últimos 10 años.

LLAMA LA OMS A CENTROS CIENTÍFICOS A COMPARTIR MUESTRAS PARA
COMBATIR GRIPE AVIAR.

Beijing, septiembre 20/2004 (PL). La
Organización Mundial de Salud (OMS)
considera imprescindible compartir las
muestras de casos de gripe aviar en animales
y en humanos entre centros científicos para
avanzar las investigaciones sobre la epidemia.
Con ese propósito hizo un llamado a todos los
países en el oeste del Pacífico, durante un
seminario concluido este fin de semana en la
ciudad china de Shanghai.
Shigeru Omi, director de la Oficina Regional
de la OMS para el Pacífico occidental, hizo el
pedido y afirmó que ese intercambio de
muestras entre centros de investigación
resulta importante porque el virus causante de
la enfermedad está mutando constantemente.
La investigación es una vía importante para
vencer la enfermedad, de la cual aún quedan
muchas cuestiones por aclarar, incluso la
naturaleza del virus y cómo se transmite a
humanos, insistió el alto funcionario.
La influenza aviar, también conocida como
gripe aviar, ha causado graves daños en la
región del sudeste asiático con 39 casos
humanos reportados, incluidos 28 muertos en
Vietnam y Tailandia. El pasado mes fueron

reportados tres nuevos casos de gripe aviar en
humanos en Vietnam y varios casos
sospechosos se registraron en Tailandia y
Myanmar, la semana pasada. Asimismo, a
mediados de julio China informó nuevos
casos en aves de corral en la provincia de
Anhui, que fueron controlados rápidamente,
sin que pasara a humanos.
La urgencia de avanzar en las investigaciones
sobre el H5N1, virus causante de la epizootia,
fue igualmente destacada por otros expertos
participantes en la reunión regional. En tal
sentido alertaron que siempre existe la
posibilidad que el virus se expanda de una
región a otra, de un país a otro, de las aves a
los humanos, porque el agente transmisor está
circulando continuamente y se conoce poco
sobre el.
Omi afirmó, por su parte, que el H5N1 puede
también ser portado por otros animales, tales
como perros y caballos, capaces de
contaminar al hombre. Por ello, considera
imprescindible que se instruya a los
agricultores de la región Asia-Pacífico sobre
la crianza de las aves separadas de otros
animales y con ayuda científica.
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La fiebre infecciosa ha afectado a varios
países de la región donde murieron o fueron
sacrificadas para impedir la contaminación,
millones de aves de corral, con la
consecuente pérdida económica.
Por otra parte, según informes previos de la
OMS el virus causante de la epidemia circula
con más amplitud de lo calculado
inicialmente. Se considera que nadie está
inmune al nuevo virus, que puede ser una
combinación de los virus humanos y aviares
y que son fácilmente dispersados por el
activo movimiento de personas, productos y
alimentos en el mundo actual.
No existen hasta ahora pruebas científicas
que demuestren la transmisión entre
humanos, pero si la situación actual continúa

por muchos años, hay muchas posibilidades
que el virus gane potencia para una
transmisión entre humanos, alertó Omi.
Los expertos de la OMS señalaron que en los
populosos países asiáticos, la posibilidad de
contraer la enfermedad es muy alta, entre
otras cosas porque la salud de los animales
tradicionalmente se ha vigilado poco. La
Organización envió a Vietnam expertos para
analizar los nuevos casos de la enfermedad en
humanos, que no habían tenido contacto con
aves, anuncio un portavoz de la institución.
Los funcionarios de la oficina regional
declararon que los gobiernos del área se
mostraron receptivos al llamado de
intercambio de muestras y se declararon
prestos a cooperar.

ASPERGILLUS, QUIRÓFANOS CONTAMINADOS - ESPAÑA (BARCELONA)

Tomado de: <http://www.promedmail.org>

La dirección del Hospital de Sant Pau de
Barcelona decidió hoy reabrir mañana los
nueve quirófanos centrales que desde el
pasado martes permanecen cerrados tras
detectarse la presencia de _Aspergillus_,
según informó hoy una portavoz del centro.
Los responsables del centro hospitalario
tomaron esta decisión en una reunión que
celebraron hoy para analizar los resultados
del último control realizado en las salas de
operaciones clausuradas, los cuales han dado
negativos para la presencia de este
microorganismo. El cierre de estas salas de
operaciones ha obligado a retrasar 53 de las
90 operaciones que se habían programado
para realizar entre el 15 de septiembre y el
día de ayer, cuando se decidió clausurar de

forma preventiva dichos quirófanos. Las otras
31 intervenciones se han realizado en otros
quirófanos de Sant Pau, que en total cuenta
con 18 salas para operar. Estas intervenciones
quirúrgicas se han hecho priorizando la
urgencia y aquellas que afectaban a enfermos
de cáncer. Con la apertura de los nueve
quirófanos centrales, "los médicos esperan
que en los próximos días se vayan realizando
las operaciones que todavía quedan
pendientes", aseguró la misma portavoz del
centro hospitalario.
Respecto a la causa que originó la presencia
de este hongo potencialmente infeccioso en
los filtros de aire de los quirófanos, la
dirección considera que se trata de una
conjunción de varios factores.
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"No se descarta que las obras que se realizan
en otros pabellones hayan podido tener
alguna repercusión", señaló.
_Aspergillus_ es un hongo infeccioso que se
propaga con facilidad a través del aire y que
especialmente ataca a pacientes
inmunocomprometidos, como enfermos de
cáncer o SIDA [y en especial, a los pacientes
sometidos a transplantes de médula ósea].
Considerado el segundo responsable de las
infecciones por hongos que se producen en
los hospitales, tras las cándidas, el
_Aspergillus_ es una causa de neumonía en
pacientes con compromiso inmunológico.
[A pesar de que en España se reportan con
relativa frecuencia episodios y/o brotes de
infección intrahospitalaria por _Aspergillus_,
la incidencia es similar a otros países de
Europa occidental. El hongo es muy
conspicuo, siendo relativamente fácil que, de
una forma u otra, penetre en un ambiente
hospitalario y, hasta ahora, casi nada se ha
podido hacer para evitarlo.
_Aspergillus_ no necesita para multiplicarse
tanta humedad como otros hongos, y se ha
aislado en los sistemas de ventilación, en las
superficies en contacto con el aire, en las

plantas ornamentales, en la vegetación seca,
en el polvo contaminado del suelo y en
cualquier lugar que tenga materia orgánica.
Las esporas de _Aspergillus_ son
microscópicas, y pueden llegar al recinto
incluso de la mano de los propios pacientes.
A veces, excremento de pájaros con esporas
del hongo puede caer en los sistemas de
ventilación del hospital y provocar la
catástrofe. Sin embargo, en la mayoría de los
casos en los que se detecta _Aspergillus_ en
hospitales, el foco de infección es alguna obra
de construcción dentro o en las cercanías del
recinto. Cualquier actividad que genere polvo
hace que las esporas del hongo queden
suspendidas en el aire durante mucho tiempo.
De esta manera, pueden ser inhaladas por
cualquiera.
Entre las medidas empleadas para combatir el
problema está el aislar el  hospital de la zona
de obras con todos los medios posibles. Se
recomienda que durante las obras, se aísle el
lugar de la construcción con plásticos
herméticos, se use un sistema de ventilación
de presión negativa en la zona de trabajo y se
descontamine el área expuesta con
quinolinolato de cobre.
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Enfermedades de Declaración Obligatoria: Hepatitis.
Número de casos en la semana y acumulados hasta: 11/09/04

CASOS DE LA
SEMANA

CASOS
ACUMULADOS

TASAS
ACUMULADASPROVINCIAS

2003 2004 2003 2004 2003 2004 *
PINAR DEL RIO 8 - 266 323 47.31 57.45
P. HABANA 18 21 894 880 159.41 156.91
C. HABANA 10 18 781 811 46.04 47.81
MATANZAS 19 12 154 529 33.58 115.35
VILLA CLARA 2 18 635 308 95.46 46.30
CIENFUEGOS 1 4 113 185 33.67 55.12
S. SPIRITUS 9 5 505 121 132.99 31.77
CIEGO DE AVILA 2 4 90 63 25.24 17.67
CAMAGÜEY 19 15 702 168 98.30 23.52
LAS TUNAS 12 32 319 402 78.56 99.00
HOLGUIN     17 23 988 1384 119.58 167.51
GRANMA 1 5 206 139 28.97 19.55
SANTIAGO DE CUBA 32 20 729 379 87.21 45.34
GUANTANAMO 5 3 409 101 89.18 22.02
ISLA DE LA JUVENTUD - - 6 9 11.20 16.80
CUBA 155 180 6797 5802 74.85 63.89

       FUENTE: EDO, PARTE TELEFONICO SUJETO A MODIFICACIONES
        * TASA ANUAL ESPERADA,  AJUSTADA SEGÚN EL AÑO ANTERIOR.
     ** LA TASA ESPERADA COINCIDE CON LA DEL AÑO ANTERIOR.
          LA TASA ACUMULADA DEL AÑO ANTERIOR SE CALCULA EN BASE ANUAL.

Algunos tipos de brotes notificados al  SID. Cuba, hasta: 08/09//04.
SEMANAS BROTES

ACUMULADOS
TASA

ACUMULADA
TIPOS DE BROTES

2003 2004 2003 2004 2003 2004
Alimentos 4 2 211 140 1.87 1.24
Ciguatera * - - 56 27 0.50 0.24
Hepatitis viral ** 1 1 92 42 0.82 0.37
EDA - - 4 1 0.04 0.01
IRA 1 - 101 8 0.90 0.07
Agua 1 - 19 10 0.17 0.09

Fuente: Sistema de Información Directo. Tasa x 100 000 habitantes, acumulada y ajustada al
período.
*Sin especificar especie. ** Sin especificar tipo.
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Cuba, Enfermedades de  Declaración Obligatoria (EDO)  Seleccionadas.
Número de casos en la semana y acumulados hasta: 11/09/04.

EN LA
SEMANA

ACUMULADOS TASASENFERMEDADES

2003 2004 2003 2004 2003 2004*
FIEBRE TIFOIDEA - - 12 14 0.16 0.22
SHIGELLOSIS 6 8 316 230 3.47 2.67
D. AMEBIANA AGUDA 1 2 18 12 0.18 0.18
TUBERCULOSIS 6 12 545 489 7.47 6.23
LEPRA 5 3 158 140 1.99 1.99
TOSFERINA - - - - - -**
ENF. DIARREICAS AGUDAS 11850 11391 549728 472559 6606.34 5647.37
M. MENINGOCÓCCICA. - - 13 13 0.13 0.16
MENINGOCOCCEMIA - 2 3 6 0.07 0.14
TÉTANOS - - 3 - 0.03 0.03**
MENINGITIS VIRAL 44 41 1574 1707 21.21 24.36
MENINGITIS BACTERIANA 5 14 252 266 3.42 3.61
VARICELA 82 52 12496 20542 121.23 203.63
SARAMPIÓN - - - - - -**
RUBÉOLA - - - - - -**
HEPATITIS VIRAL 156 180 6880 5528 74.85 60.88
PAROTIDITIS - - - - - -**
PALUDISMO IMPORTADO - - 7 8 0.12 0.13
LEPTOSPIROSIS 7 7 175 140 4.03 3.16
SÍFILIS 76 40 2209 1934 28.15 25.61
BLENORRAGIA 189 116 7460 5885 90.50 72.63
INFECC. RESP. AGUDAS 71229 66064 3154901 2860561 40891.84 37067.83

Fuente : EDO PARTE TELEFONICO SUJETO A MODIFICACIONES.
*TASA ANUAL ESPERADA, AJUSTADA SEGÚN EL AÑO ANTERIOR.** LA TASA ESPERADA
COINCIDE CON LA DEL AÑO ANTERIOR.
LA TASA ACUMULADA DEL AÑO ANTERIOR SE CALCULA EN BASE ANUAL.
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