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Agosto es uno de los meses más calurosos
del  año. La combinación de los altos
valores de temperatura y humedad relativa
crea un ambiente desfavorable para el
bienestar térmico de las personas. Por ello,
en las primeras horas de la mañana y la
tarde y aún a la sombra, prevalece el calor
que resulta ser intenso si la actividad del
viento es mínima. En este mes se
incrementa la actividad de lluvias con
respecto a Julio. Como es típico de los
meses del período lluvioso, es frecuente la
ocurrencia de chubascos y tormentas en
horas de la tarde.
La influencia del Anticiclón del Atlántico se
hace más fuerte, aumenta el número de
ondas tropicales y los vientos son

generalmente del este; se incrementa la
actividad ciclónica constituyendo uno de los
meses de cierto peligro para Cuba por la
amenaza de tormentas tropicales pero no
tanto como septiembre y octubre. Según el
modelo de Vigilancia y Predicción de
Enfermedades (MVPE), se prevé que  las
condiciones serán extremadamente más
cálidas que lo normal, con una tendencia a
las anomalías positivas respecto al
comportamiento de las lluvias, y  con poca
o baja  variabilidad.
Estas condiciones son favorables para  que
continúe el aumento de las enfermedades de
transmisión digestivas como las diarreas y
el aumento de las poblaciones de vectores.
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Luego, podemos catalogar este mes como
muy cálido y con eventos lluviosos de
interés general, debido al paso de las ondas
por nuestra área geográfica. Estas
condiciones serán más acentuadas en la
región este del país, observando zonas de
alternancia en la región central que
responden a la variabilidad y las

características físico geográficas de esta
área. Figura 1.
Respecto a las condiciones de evento
ENOS, el modelo de pronóstico
multivariado de evento ENOS (PMEI)
indica condiciones neutrales para los
próximos meses.

Los niveles de las anomalías positivas
esperadas según la estratificación del índice
IBt,1,C se enmarca en una intensidad  muy
alta a alta para la zona oriental. Para la zona
central, ocurrirán intensidades medias, con
zonas de alternancia a altas y muy altas,
mientras que para la región  occidental
serán altas con zonas de alternancia a
medias. Estas condiciones esperadas son
muy favorables para el aumento y
proliferación  de las poblaciones de los
vectores en todo el país.
En cuanto al comportamiento de la
situación epidemiológica general del país
según la condiciones climáticas,  se espera,
una ligera tendencia al aumento de las
Hepatitis Viral (HV) las cuales estarán por
encima de su comportamiento medio,  en el

caso de las IRA, las meningitis virales
(MV) se pronostica que continuarán en la
zona epidémica (condición epidémica)
debido a las condiciones favorables en el
clima para la circulación de agentes, esta
situación presentada en julio debe continuar
durante todo el mes de agosto en que
comenzarán a descender gradualmente para
septiembre. Sin embargo, la varicela (V),
ha continuado disminuyendo pero aun los
casos que se esperan están muy por encima
de su comportamiento típico para un mes de
agosto por lo que se mantiene en
condiciones epidémicas. La enfermedad
meningocóccica (EM) y las meningitis
bacteriana (MB) se pronostica  un
comportamiento típico  de su canal
endémico para el mes.

Esc. 1:250 000

N

-84 -82 -80 -78 -76

Prono IB1
1.03 - 1.06
1.07 - 1.12
1.13  -  1.18

Figura 1. Anomalía climáticas esperadas para el mes de agosto
de acuerdo al IBt,1,C



BOLIPK.Vol.16.Núm.27Pág. 211                    La Habana, Cuba                                     Fecha: 08/07/06

Lo expuesto anteriormente y observando los
valores en la Tabla 1, se prevén condiciones
epidémicas para las  IRA, MV. La
VARICELA con ocurrencia alta, sin llegar a

la zona epidémica. Por todo lo anterior
sugerimos extremar las medidas higiénicas
sanitarias, educativas y preventivas para
disminuir los efectos de estas entidades.

Tabla 1. Pronósticos para Cuba de  EM, MB, MV, IRA, EDA, HV y Varicela para el mes
de agosto

Enfermedad Pronóstico Intervalo de
Confianza*

Diferencia  con el
percentil 75 **

EM            4 2 - 6 -          6
MB 58 37-79 -     106
MV 495 465-525 +        93
IRA 331 896 326 674 -  337 118 +  25 343
EDA 73046 68468 - 77624 -   4  272
HV 1774 1154  - 2394 -       458

VARICELA 794 693 - 892 +       47
*± rango inter-cuartilico , ** cercanía a la zona de alarma.

Predicción por provincias.

Teniendo en cuenta los resultados
anteriores, en las figuras 2 a la 9 se muestra
el comportamiento esperado para agosto de
las EDA, HV, IRA, MV, MB, Meningitis a

neumococo y Varicela, observándose
variaciones del riesgo epidémico para las
diferentes provincias según las entidades y
condiciones climáticas esperadas.

-84 -82 -80 -78 -76

N

Prono EDA
395.7 - 506.04
506.04 - 897.77
897.77 - 1142.94
1623.45

Esc. 1:250 000

FIGURA 2. TASA (100 000HAB) DE ATENCIONES ESPERADAS POR
EDA PARA AGOSTO.
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Son llamativas las elevadas tasas esperadas para la mayoría de las provincias.

N

-84 -82 -80 -78 -76

Prono HV
3.43 - 7.03
7.04 -  12.8
12.9 - 22.14
22.15 - 37.05

Esc. 1:250 000

FIGURA 3. TASA (100 000HAB) DE ATENCIONES ESPERADAS POR
HV PARA AGOSTO.

Esc. 1:250 000

N

Prono IRA
1286.54 - 1605.02
1605.03 - 2113.07
2113.08 - 2483.37
2483.38 - 3245.73

-84 -82 -80 -78 -76

FIGURA 4. TASA (100 000HAB) DE ATENCIONES ESPERADAS POR
IRA PARA AGOSTO.
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Llama la atención la alta incidencia esperada en la provincia Cienfuegos, aunque en S. Spíritus y
Guantánamo se espera puedan tener elevada ocurrencia.

Esc. 1:250 000

N

Prono MB
0
0.01 - 0.48
0.48 - 1.13
1.13 - 2.86

-84 -82 -80 -78 -76

FIGURA 5. TASA (100 000HAB) DE ATENCIONES ESPERADAS POR
MB PARA AGOSTO.

Esc. 1:250 000

N

-84 -82 -80 -78 -76

Prono MV
0.8 - 1.6
1.6 - 2.71
2.71 - 4.25
14.42

FIGURA 6. TASA (100 000HAB) DE ATENCIONES ESPERADAS POR
MV PARA AGOSTO.
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Esc. 1:250 000

N

-84 -82 -80 -78 -76

Prono NEU
0
0.01 - 0.03
0.04 - 0.05
0.1 - 0.13

FIGURA 7. TASA (100 000HAB) DE ATENCIONES ESPERADAS
POR  MENINGITIS

A NEUMOCOCO PARA AGOSTO.

Esc. 1:250 000

N

-84 -82 -80 -78 -76

Prono VAR
26.08 - 35.84
35.85 - 45.48
45.49 - 57.24
57.25 - 113.35

Figura 8 Tasa (100 000HAB) de incidencia esperada por Varicela para
agosto
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Enfermedades de Declaración Obligatoria: Hepatitis.
Número de casos en la semana y acumulados hasta: 08/07/06

CASOS DE LA
SEMANA

CASOS
ACUMULADOS

TASAS
ACUMULADASPROVINCIAS

2005 2006 2005 2006 2005 2006 *
PINAR DEL RIO 34 9 618 227 122.49 44.86
P. HABANA 26 26 1089 862 320.14 251.76
C. HABANA 29 57 930 1666 107.88 193.74
MATANZAS 3 51 189 772 139.20 566.18
VILLA CLARA 2 12 191 404 53.63 113.55
CIENFUEGOS - 23 89 496 50.74 281.72
S. SPIRITUS 1 6 108 185 64.45 110.20
CIEGO DE AVILA 3 8 131 249 89.21 168.54
CAMAGÜEY 16 43 535 1704 270.77 861.35
LAS TUNAS 2 10 410 501 199.74 243.22
HOLGUIN 60 77 1442 1820 386.09 486.09
GRANMA 26 38 680 2349 281.86 970.84
SANTIAGO DE CUBA 51 25 1575 1837 387.56 450.91
GUANTANAMO 4 2 135 221 83.70 136.59
ISLA DE LA JUVENTUD - 2 6 50 41.42 344.70
CUBA 257 389 8128 13343 194.39 318.53

       FUENTE: EDO, PARTE TELEFONICO SUJETO A MODIFICACIONES
        * TASA ANUAL ESPERADA,  AJUSTADA SEGÚN EL AÑO ANTERIOR.
     ** LA TASA ESPERADA COINCIDE CON LA DEL AÑO ANTERIOR.
          LA TASA ACUMULADA DEL AÑO ANTERIOR SE CALCULA EN BASE ANUAL.

Algunos tipos de brotes notificados al  SID. Cuba, hasta: 05/07/06.
SEMANAS BROTES

ACUMULADOS
TASA

ACUMULADA
TIPOS DE BROTES

2005 2006 2005 2006 2005 2006
Alimentos 2 13 127 148 1.13 1.31
Ciguatera * - - 13 12 0.12 0.11
Hepatitis viral ** 4 3 77 91 0.68 0.81
EDA - - - 1 - 0.01
IRA - - 2 - 0.02 -
Agua - 1 11 6 0.10 0.05

Fuente: Sistema de Información Directo. Tasa x 100 000 habitantes, acumulada y ajustada al
período.
*Sin especificar especie. ** Sin especificar tipo.
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Cuba, Enfermedades de  Declaración Obligatoria (EDO)  Seleccionadas.
Número de casos en la semana y acumulados hasta: 08/07/06.

EN LA
SEMANA

ACUMULADOS TASASENFERMEDADES

2005 2006 2005 2006 2005 2006*
FIEBRE TIFOIDEA - 3 - 5 0.03 0.03**
SHIGELLOSIS 9 7 228 199 3.30 2.88
D. AMEBIANA AGUDA 1 6 26 88 0.47 1.59
TUBERCULOSIS 18 10 382 338 6.71 5.92
LEPRA 5 3 119 93 1.74 1.36
TOSFERINA - - - - - -**
ENF. DIARREICAS AGUDAS 29299 21891 455233 440377 7730.94 7464.99
M. MENINGOCÓCCICA. - - 9 12 0.12 0.17
MENINGOCOCCEMIA - - 1 - 0.05 0.05**
TÉTANOS - - - 1 - -**
MENINGITIS VIRAL 100 76 1276 1228 29.73 28.56
MENINGITIS BACTERIANA 8 4 181 217 4.37 5.23
VARICELA 121 338 22027 31546 220.14 314.69
SARAMPIÓN - - - - - -**
RUBÉOLA - - - - - -**
HEPATITIS VIRAL 257 389 8128 13340 194.39 318.46
PAROTIDITIS - - 88 14 1.71 0.27
PALUDISMO IMPORTADO - - - 20 0.04 0.04**
LEPTOSPIROSIS 4 3 43 110 3.89 9.94
SÍFILIS 29 55 1043 1240 16.03 19.02
BLENORRAGIA 93 102 3881 3580 60.54 55.74
INFECC. RESP. AGUDAS 74242 62924 2136091 2363880 41321.88 45644.84

Fuente : EDO PARTE TELEFONICO SUJETO A MODIFICACIONES.
*TASA ANUAL ESPERADA, AJUSTADA SEGÚN EL AÑO ANTERIOR.** LA TASA ESPERADA
COINCIDE CON LA DEL AÑO ANTERIOR.
LA TASA ACUMULADA DEL AÑO ANTERIOR SE CALCULA EN BASE ANUAL.
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