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En noviembre comienza e periodo poco
lluvioso en nuestro archipi€lago que se
extiende hasta @ mes de abril. Puede
considerarse como un mes de transicion
entre las condiciones del verano a las de
invierno. Es caracteristico que disminuyan
notablemente las turbonadas tipicas del
verano y latemperaturadel aire comienzaa
descender en relacion con los meses
anteriores. Suelen presentarse  agunos
frentes frios que con un promedio de 3,
araviesan € territorio naciona y termina
oficialmente la temporada ciclonica siendo
un mes de poca actividad desde € punto de
vista meteorol 4gico.

Estado de Alerta de ENOS: Advertencia
de El Nifio.

Las condiciones actuales y tendencias
observadas recientemente en & Océano
Pacifico ecuatorial, centra y occidentd,
respaldan que las condiciones cdlidas
permaneceran en Noviembre, por lo que se
espera que e Nifio contine fortaleciéndose
durante este res, lo cual coincide con
modelo PMEI (Prondstico Multivariado de
evento ENOS), desarrollado por Bult6 en €l
Centro ddl Clima de Cuba, segin los valores
acanzados del indice.

Los impactos esperados durante este mes
prevén un incremento de las lluvias por
encima de la norma en algunas regiones del
archipiélago, con algunos contrastes en las
temperaturas.
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Segun el Modelo de Vigilanciay Prediccion
de Enfermedades (MVPE) podemos
catalogar este mes como muy contrastante
con agunas anomalias negativas en las
temperaturas que pudieran ser importantes
para la region occidental (condiciones frias
y himedas) con una tendencia de las
precipitaciones cercana a lo norma, o
ligeramente superior en algunas localidades
del territorio nacional; mientras que, para
las regiones central y orienta se esperan
condiciones menos calidas que en los meses

anteriores.

En la Figural, estd representado
espacidlmente e comportamiento  para
noviembre ded 1B, e cua reflga €

pronostico de la sefial de lavariabilidad del
clima, donde los valores nas elevados de
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rango de intensidad normal para la region
occidental (condiciones frias y himedas);
mientras que, para las regiones central y
oriental se esperan condiciones ligeramente
menos frias y himedas, sobre todo para la
region oriental donde la estratificacion de
los vaores de indice indica un
comportamiento mucho menos frio que lo
tipico para un mes de noviembre, con
grandes contrastes y variaciones con
tendencia a ser muy himedo. Por todo lo
antes expuesto se esperan condiciones muy
favorables para el aumento del riesgo de las
enfermedades de transmision digestiva,
respiratoria y por vectores. Estas
condiciones gque se esperan son la respuesta
de la variabilidad climética a la influencia
de las condiciones de eventos calidos sobre

las anomalias negativas se enmarcan en un nuestra region.
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FIGURA 1. ANOMALIASCLIMATICAS ESPERADAS PARA EL MES
DE NOVIEMBRE/09 DE ACUERDO AL By ¢
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En cuanto a la situacion epidemioldgica
generd dd pais segin las condiciones
climaticas pronosticadas, se espera un
aumento de las enfermedades de
transmision  respiratoria en especia las
IRA, meningitis Vira M V) y la varicela
(V) con un rgpido aumento de sus tasas las
cudes llegagn a esar en derta
epidemioldgica para la MV y las otras con
condiciones epidémicas.

LaHabana, Cuba

El resto de las enfermedades se enmarcan
dentro de su comportamiento habitual para
el mes de noviembre (Tabla 1).

Por todo lo anterior sugerimos extremar las
medidas higiénicas sanitarias y preventivas,
a nivel nacional como se ha venido
orientando. No estan exentos de alto riesgo
de otras entidades para algunas regiones del
pais como se vera més adelante.

Tabla 1. Pronésticos para Cuba de EM, MB, MV, IRA, EDA, HV, LEP y Varicelaparae mes

de noviembre 2009.

Enfermedad Prondstico Intervalo de Confianza* Diferencia con €l percentil
75* *

EY 6 39 - 5

MB 51 41-61 124

MV 339 219-459 67 (A-E)

TRA 395 687 389 664-401 710 + 42417 (CE)

EDA 53878 51405-56351 - 772

AV 383 283 - 483 1328

LEP 30 20-40 - 145

VARICELA 1887 1287 - 2487 + 774 (CE)

*+ rango inter-cuartilico.**cercania a la zona de Alarma Epidémica (A-E) o Condiciones

Epidémicas (C-E).
Prediccién por provincias.

Teniendo en cuenta los resultados
anteriores, en las figuras 2 ala 9 se muestra
d comportamiento  esperado  para
septiembre delas EDA, HV, IRA, MV, MB,
Meningitis a neumococo, Varicda vy

Leptospirosis, observandose variaciones del
riesgo epidémico para las diferentes
provincias segin las  entidades vy
condiciones climéticas esperadas.

Esc 1:250000
Profio EDA
[ ]16363-147.12
] 147.13 - 342.59
Bl 342.6 - 421.95
I 421.96 - 596.94

+ +

+
T

Figura 2. Tasas (100 000HAB) de atenciones esperadas por EDA

paranoviembre/2009

Fecha: 17/10/09
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Fi gura: 3. Tasas (160 O000HA B)m de atenciones esperad

LaHabana, Cuba
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Figura 4. Tasas (100 000HAB) de atenciones esperadas por IRA

para noviembre/2009
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Son muy elevadas para todas las provincias € incremento de las IRA. Deben extremarse las
medidas de prevencién y control de acuerdo alas orientaciones del MINSAP.
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FIGURA 5. TASAS (100 000HAB) DE ATENCIONES
ESPERADAS POR MB PARA NOVIEMBRE/2009
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Se observa un elevado riesgo de MB para correcto tratamiento. Las acciones de
algunas regiones del pais por lo que es control de foco inmediatas son muy
importante un oportuno diagnéstico y importantes.
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Figura 6. Tasas (100 000HAB) de atenciones esperadas por MV para
noviembre/2009



BOLIPK.Vol.19.Nim.41P&g. 326 LaHabana, Cuba Fecha: 17/10/09

Es preciso garantizar la vigilancia de cepas causantes de las MV para orientar la medidas de
prevencion correspondientes.
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FIGURA 7. TASAS (100 000 HAB) DE ATENCIONES ESPERADAS POR
MENINGITISA NEUMOCOCO PARA NOVIEMBRE /2009
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Figura 8. Tasas (100 000HAB) de atenciones esperadas por VAR para
noviembre/2009
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FIGURA 9. TASA (100 00OOHAB) DE INCIDENCIA ESPERADA POR
LEPTOSPIROSIS PARA NOVIEMBRE/2009

Se prevé un devado riesgo de leptospirosis
en la zona occidental por lo que se deben

correspondientes.

medidas

Fecha: 17/10/09

preventivas
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Cuba, Enfermedades de Declaracion Obligatoria (EDO) Seleccionadas.

NuUmero de casos en la semana y acumulados hasta: 17/10/09.

17/10/09

ENFERMEDADES EN LA SEMANA ACUMULADOS TASAS
2008 2009 2008 2009 2008 2009*
FIEBRE TIFOIDEA - - - 3 0.00 0.00**
SHIGELLOSIS 6 3 203 335 262 4.27
D. AMEBIANA AGUDA 2 - 41 42 051 0.51
TUBERCULOSIS 10 5 585 917 6.74 5.9
LEPRA 5 4 164 1% 204 241
TOSFERINA - - - - - -xx
ENF. DIARREICAS AGUDAS 14344 13011 230309 695402 6120.24 7868.08
M. MENINGOCOCCICA. - - 8 10 0.09 0.11
MENINGOCOCCEMIA - - - 2 0.00 0.00%*
TETANOS - - 2 1 0.03 0.01
MENINGITISVIRAL 63 29 3138 2347 33.23 24.60
MENINGITISBACTERIANA 1 5 268 245 312 2.83
VARICELA 95 105 17657 31172 173.35 302.86
SARAMPION - - - - - -
RUBEOLA - - - - - -Ex
HEPATITISVIRAL 106 22 3794 2036 4321 22.95
PAROTIDITIS 1 - 16 1 0.15 0.01
PALUDISMO IMPORTADO - - 3 5 0.03 0.04
LEPTOSPIROSIS 6 3 170 121 292 2.06
SIFILIS 26 18 1169 1178 1414 14.10
BLENORRAGIA 51 8l 3118 3251 35.87 37.01
INFECC. RESP. AGUDAS 132234 | 225825 | 3749272 | 4671990 | 44078.03 | $4355.85

Fuente : EDO PARTE TELEFONICO SUJETO A MODIFICACIONES.
*TASA ANUAL ESPERADA, AJUSTADA SEGUN EL ANO ANTERIOR** LA TASA
ESPERADA COINCIDE CON LA DEL ANO ANTERIOR.
LA TASA ACUMULADA DEL ANO ANTERIOR SE CALCULA EN BASE ANUAL.
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