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La tarea docente constituye una herramienta basica para orientar
el aprendizaje pero, en ocasiones éstas se disefian atendiendo
solamente al aprendizaje del contenido, sin considerarse que,
aprender a aprender es la exigencia que impone una educacion
pertinente. A continuacidn se presenta un sistema de tareas
docentes, en cuya elaboracion fue contemplada esta finalidad.

Tema: Sangre

Con este sistema de tareas se persigue conformar un ambiente
educativo que propicie el ejercicio de influencias (directa e
indirecta) sobre el proceso de aprendizaje, con un enfoque
metacognitivo, mediante la orientacién, ejecucion y control del
aprendizaje colaborativo en grupos operativos (equipos de 4-5
estudiantes), que interactuaran en sesidn plenaria, para propiciar
el aprender a aprender y, con ello, el desarrollo personal de los
estudiantes, considerando los estilos personales de aprendizaje.

Al considerarse el estudio del tema, tomando en cuenta su
importancia para la fundamentacién cientifica del hemograma, se
establece la vinculacion requerida entre significado y sentido, con
lo que se motiva la actividad encaminada al desarrollo del
pensamiento cientifico en la practica médica, rasgo fundamental
de la personalidad del profesional a formarse.

Durante la comunicacién en la actividad implicada en la clase, se
realiza el control de la efectividad del proceso de aprendizaje,
mediante la observacion selectiva orientada a la caracterizacion de
las vivencias, asi como la exploracion de los grados de
apropiacion, generalizacidon y asimilacion de las BOA utilizadas, a
través de la fundamentaciones verbales, expuestas por los
relatores, sobre las acciones ejecutadas para la organizacion y
regulacién de las tareas.

Dentro de las Bases Orientadoras de la Acciéon a aplicarse, las
correspondientes a la utilizacién del microscopio éptico y a la
descripcion-identificacion de células eucariotas, constituyen
conocimientos precedentes.

Como preparacion tedrica previa para la participacion en la clase,
los estudiantes estudiaron el tema y desarrollaron un cuadro
comparativo entre los diferentes elementos formes de la sangre.
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Tarea 1- Determine la implicacion de la Histologia como
ciencia, dentro de las acciones requeridas para la
realizacién del reporte de un hemograma.

Objetivo del estudiante:

Explicar la importancia de la Histologia en el desarrollo del
hemograma como examen complementario para el diagndstico.

Objetivos del profesor:

. Comprobar la conformacion de los equipos de
estudiantes como grupos operativos de trabajo, mediante la
dindmica motivacional que caracteriza la comunicacion de los
estudiantes en la organizacion y regulacion de la tarea.

. Controlar la eficacia en la utilizacidon de las habilidades
de analisis, sintesis y deduccion durante la elaboracion de la
informacién para la comprension del significado-sentido del
tema.

Orientaciones a los estudiantes:

El trabajo se realizard en equipos. A cada equipo le serd
entregado un reporte de hemograma como fuente de informacién
para el desarrollo de la tarea. Se deberd seleccionar un relator
dentro del equipo, quien estara responsabilizado con recoger la
argumentacioén de los criterios asumidos por el equipo, para su
posterior explicacion en sesidn plenaria con el grupo.

Tarea 2 - Esquematice los diferentes elementos formes de
la sangre.

Objetivo del estudiante:

Representar graficamente las caracteristicas morfoldgicas que
permiten diferenciar los diferentes elementos formes de la sangre
para su conteo diferencial en wuna preparacion histoldgica
observada al microscopio.
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Objetivos del profesor:

. Comprobar la eficacia de los estudiantes en la habilidad
de esquematizar, mediante el anadlisis de las caracteristicas
esenciales consideradas para la realizacién de dibujos
representativos de los elementos formes de la sangre.

. Determinar las actitudes asumidas por los miembros de
los equipos durante la seleccion de los esquemas
considerados como mas representativos.

Orientaciones a los estudiantes:

El trabajo se realizard individualmente. Posteriormente se
seleccionard en el equipo el esquema mas representativo,
debiéndose fundamentar los criterios asumidos para esta
seleccién, para lo cual deberd ser seleccionado un estudiante
como relator del analisis hecho. Posteriormente los relatores
presentardn, en sesion plenaria del grupo, los esquemas
seleccionados por cada equipo, exponiéndose las razones
consideradas para la seleccion

Tarea 3 - Seiale los diferentes elementos formes de la
sangre en una preparacion histolégica vista al microscopio
optico.

Objetivo del estudiante: Identificar los diferentes elementos
formes de la sangre en una preparacion histoldgica vista al
microscopio optico.

Objetivos del profesor:

" Determinar el grado de automaticidad y rapidez en la
utilizacién del microscopio Optico para la observacién de una
preparacion histologica.

" Comprobar la eficacia de los estudiantes en la habilidad
de identificar, mediante el razonamiento conciente de las
acciones implicadas.

= Analizar el grado de colaboracidn entre los miembros de
los equipos durante el desarrollo de la actividad.

Orientaciones a los estudiantes:

El trabajo se realizard individualmente. Cada sefialamiento debera
ser justificado con los criterios asumidos para la identificacion.
Corrobore sus sefialamientos con los del resto de los miembros del
equipo. Posteriormente, llame al profesor para presentarle sus
resultados.

Tarea 4 - Fundamente los diagnodsticos hechos de los
hemogramas que le seran entregados.

Objetivo del estudiante:

Explicar los criterios a considerarse para el diagnostico de un
hemograma.
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Objetivos del profesor:

. Comprobar el debido ordenamiento temporal de la
actividad: clasificacion de los hemogramas (normales -
alterados) y explicacién de las relaciones morfo-funcionales
celulares que permiten esclarecer las alteraciones de alguno
de los elementos formes de la sangre.
. Comprobar la eficacia de los estudiantes en las
habilidades de clasificar y explicar, mediante el razonamiento
conciente de las acciones implicadas.
. Determinar la profundidad en el andlisis de las
relaciones morfo-funcionales celulares hecho por el equipo,
con vista a la explicacion de las causas que motivan las
alteraciones de los hemogramas.

Orientaciones a los estudiantes:

El trabajo se realizard en equipo, debiéndose fundamentar el
anadlisis hecho de cada hemograma. El relator seleccionado para
esta tarea, deberd argumentar los resultados del equipo en sesidn
plenaria del grupo.

Tarea 5 - Haga una valoracion critica de la clase.

Objetivo del estudiante: Valorar el desarrollo de la actividad.
Objetivos del profesor:

" Comprobar la eficacia del proceso de aprendizaje
considerando el reconocimiento conciente y razonado de:

o Importancia del tema.

o Valor de las acciones desplegadas para el
desarrollo personal, a través de la consolidacion y
desarrollo de habilidades requeridas para aprender a

aprender.
o Papel del grupo como contexto de aprendizaje.
o Proyectos asumidos y las actitudes

epistemoldgicas resultantes.

Orientaciones a los estudiantes:

El trabajo se realizara en equipo. El relator seleccionado para esta
tarea deberd fundamentar la valoracion hecha por el equipo, en
sesidn plenaria con el grupo.
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