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Los Ecos de los pasados 
coloquios HISTARTMED 
los podrás encontrar en 
fotos, reseñas, publicación 
de los trabajos relevantes y 
de los Premios otorgados. 
 
Llena está la historia de 
curiosidades, hechos tras-
cendentales, sucesos famo-
sos, hitos de la medicina, 
impronta del arte; y este 
será el despegue de nues-
tro boletín, que en esta oca-
sión te invita a brindar con 
un trago que tiene los colo-
res HISTARTMED y el deli-
cioso sabor del deber cum-
plido. 
 
Estamos aquí en la capital 
de los cubanos y desde la 
Universidad de Ciencias 
Médicas de la Habana. 
Abiertas están nuestras 
puertas, te damos la Bien-
venida. Esto solo tiene un 
nombre: HISTARTMED. 
 

 

Sus creadores han puesto 
a la disposición de los in-
teresados un material di-
dáctico que 
comprende: 
 

 Cien con-

F 
inaliza 
el mes 
que los 

romanos dedi-
caban  a la 
diosa Juno y 
que solo tenía 

29 días, hasta que Julio César le 
añadió un trigésimo. Precisa-
mente en ese día 30, pero de 
este año 2012, nacerá el Boletín 
HISTARTMED.  
La fecha para el lanzamiento de 
esta primera edición no la eligió 
el azar, es un día en que el Cen-
tro  de Estudios HISTARTMED 
quiere rendir tributo de recorda-
ción al hombre inolvidable que 
nos mostró este maravilloso sen-
dero, en el que se unen historia, 
arte y medicina y que en esta 
misma fecha, hace un año cerró 
para siempre sus ojos, apagán-
dose su corazón e inmortalizán-
dose su fuerza, que hoy se repli-
ca en este grupo de seguidores, 
que con tanta energía me ayu-
dan cada día, a cimentar esta 
pequeña pirámide de conoci-
mientos y arte, que atrae a tan-
tos amigos, desconocidos y apa-
sionados. 
 
En esta, nuestra primera publica-
ción encontrarás un espacio pa-
ra conocernos, sabrás a que se 
debe nuestro nombre y  por qué 
esas obras de arte que te obser-
van desde la portada atravesan-
do una línea divisoria e invisible 

entre pasado y presente, se 
han convertido en las imáge-
nes simbólicas que desde la 
historia, el arte y la medicina 
defienden, cual guerreras 
valquirias, a cada una de las 
tres ramas de HISTAR-
TMED.  
 
Al decir de José Martí: “es 
una manera de honrarse, y 
no la menos generosa, hon-
rar a los demás”, inspirados 
en esta idea, es que encon-
trarás en este boletín trimes-
tral  una sección dedicada a 
nuestro Apóstol y otra a esos 
paradigmas de la medicina 
cubana y universal. Con ca-
da folleto recordaremos a 
estos imprescindibles y nos 
acercaremos al arte, para 
continuar aprendiendo de 
esta maravillosa creación 
humana. También encontra-
rás un espacio para reflexio-
nar acerca de las enferme-
dades en la historia y el arte.  
 
No tendrás el más pequeño 
chance de perder nuestro 
rumbo, porque un Calendario 
con nuestras actividades de 
cada mes, te acompañará 
tomado de la mano de esas 
Efemérides HISTARTMED, 
que te harán recordar duran-
te 365 días, mil aconteci-
mientos relevantes de la his-
toria, el arte y la medicina.  

H I S T A R T M E D , S Í ,  H I S T A R T M E D  

C E N T R O  D E  E S T U D I O S  H I S T A R T M E D  
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HISTARTMED es un proyecto 
científico cultural, diseñado con el 
objetivo de aumentar el acervo cul-
tural de estudiantes y profesionales 
de las ciencias médicas, a partir de 
vincular la historia y el arte con la 
medicina. El nombre deriva de la 
unión de   estas tres ramas del sa-
ber : HIST, de historia ;  ART de arte 
y MED de medicina. 
 

Color es vida, sentimiento, pasión. 
En HISTARTMED, el rojo representa 
la sangre que ha teñido la historia, el 
azul, otro de los tres colores prima-
rios así definidos por Leonardo Da 
Vinci, presente en muchas de las 
grandes obras de pintura; y el verde, 
mezcla de azul y amarillo que trasmi-
te relajación, es un color muy afín con 
esa ciencia que es también arte y se 
llama medicina. 

una de estas imágenes 
se unen historia, arte y 
medicina. La máscara 
de oro del faraón niño 
que no fue célebre por 
sus grandes conquistas, 
pero que el azar permi-
tió llegara su momia in-
tacta a nuestros días; 
tiene el papel de defen-
der  a la historia repre-
sentada en ese antiguo 
Egipto, que fue a su vez 
arte, al estilo cortesano 
del imperio nuevo y rey 
del que aún hoy se des-
conoce su causa de 
muerte. 
Gachet, fue el último 
médico personal de Vin-
cent van Gogh, el “loco 
rojo de Arles”, pintor 
postimpresionista y a 
quien él pinta en este 

cuadro con una plan-
ta de digitalis purpú-
rea en sus manos. 
Rembrandt el maes-
tro del claro-oscuro 
refleja en su obra 
”Lección de anato-
mía…”, un momento 
trascendental de la 
evolución de la medi-
cina, que desde su 
posición simbólica 
defiende a esta cien-
cia. 

Tiene tres imágenes simbóli-
cas , que lo identifican: 

 
La máscara 
de oro de  
Tutankamón. 
 
  
 

“El retrato 
del doctor 
Gachet“ de 
Vincent 
van Gogh. 
 
 

“La lec-
ción de 
anatomía 
del profe-
sor Tulp”, 
de Rem-
brandt. 
En cada 

P á g i n a  2  

B o l e t í n  h i s t a r t m e d .  E d i c i ó n  e s p e c i a l  

¿ Por qué el rojo, el azul,  y el verde ? 

¿ Qué es HISTARTMED? 

¿ Qué imágenes identifican a HISTARTMED ? 

Logotipo  
 HISTARTMED,  

Historia , Arte y Medicina, 
entrelazadas . 



 

     Boletín  HISTARTMED.  Edición especial  dedicada al  Dr. Néstor Rodríguez.  Sábado 30 de junio de 2012. 

E n  b u s c a  d e  

H i s t a r t m e d . . .  

N é s t o r  R o d r í g u e z ,   

S i e m p r e ,  N É S T O R .  

P á g i n a  3  E D I C I Ó N  E S P E C I A L  

 

Los hombres hacedores de obras no nacen 
con ellas, pero cuando indagamos en sus pro-
pias historias, aprendemos que alguna fuerza 
había guiado esa vida y que desde siempre la 
obra los perseguía.  
Este boletín homenaje a quien llegaría a ser el 
Doctor en Ciencias Néstor  Santiago Rodríguez 
Hernández, Profesor Titular, Especialista de 
Segundo Grado en Medicina Interna y en Ge-
riatría, tiene por obligación dedicarle una de 
sus columnas a recordar su vida y obra. 
La vida de aquel hombre, inspirada en luchado-
res que devinieron símbolo de guerrilleros, es-
tuvo marcada por hechos históricos vitales pa-
ra su posterior trayectoria. Se las ingenió para 
sobrevivir al hambre y unirse desde la mismísi-
ma entrada de la caravana de la victoria en un 
ideario que se llamó Revolución 
cubana. Con apenas 11 años mar-
chó a la recogida de café en Guan-
tánamo, alfabetizó, estudió, alcanzó 
la condición de médico y por propia 
decisión se convirtió en un “soldado 
de la Revolución”, como él solía definirse.  
Esos pasos,  lo llevaron a  cumplir misión inter-
nacionalista en Angola, Nicaragua, Armenia e 
Irán, en los momentos catastróficos de los te-
rremotos, cuando el hambre, la muerte y la 
desolación eran las permanentes compañeras 
de aquellas brigadas maltrechas, que dejaron 

bien en alto el prestigio de los 
médicos cubanos y de las cua-
les Néstor será por siempre, el 
líder nato, que supo como salir 
victorioso por muy horrenda 
que fuera la situación. 

Ser médico, no fue su única vocación, como 
profesor, se nutrió de paradigmas de la educa-
ción médica cubana, que se enorgullecen de 
su excepcional discípulo y educó a generacio-
nes de estudiantes de medicina, que llevarán el 
orgullo, casi como una distinción, de haber sido 
los alumnos del Profe Néstor. 
La vocación de sanar, el privilegio de enseñar y 
la sabiduría de que es la cultura, la única que 
nos salva como especie, lo unió en tres siglas, 
HISTARTMED, que forman par-
te de su obra y que hoy le dice 

“Gracias, Néstor”. 

ferencias sobre Historia, Arte y Medicina. 

 Una multimedia que incluye conferencias, po-
nencias, una galería de obras de arte, una 
galería de música y un diccionario con datos 
de la vida, obra, enfermedades y causas de 
muerte de trescientas personalidades de la 
historia, el arte y la me-
dicina cubana y univer-
sal. 

 

 Como parte del proyecto 
se han efectuado cinco 
cursos de verano, cinco 
tiempos electivos para 
estudiantes de tercero a quinto año de la ca-
rrera de medicina y cuatro versiones de un 
diplomado. 

 

 Se han celebrado siete  coloquios multidiscipli-
narios sobre historia, arte y medicina, que han 
contado con la participación de cientos de de-
legados de varias provincias del país. 

 
 El proyecto dispone de un espacio semanal en 

la Revista Informativa 
Hola Habana, con una 
sección titulada: HIS-
TARTMED, que es se-
guida por miles de tele-
videntes de la ciudad y 
del país, pues posee 
cobertura nacional a 
través del Canal Tele 
Rebelde, el segundo en importancia en el 
país. 

Las Peñas HISTARTMED surgen en el año 2009. Ar-
tistas, humoristas, grupos de baile, 
coros, dúos que unidos a dos médi-
cos, desde el Museo de Artes Deco-
rativas,  disfrutaban de momentos 
especiales. 
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DIPLOMADO HISTARTMED  
V EDICIÓN. 

Título: Temas Integradores de  

         Historia, Arte y Medicina. 

Inicio: Octubre 4 del   2012. 

Terminación: Junio 20 del 2013. 

Frecuencia Semanal: Jueves de 1:00 

pm a 4:00 pm. 

Duración: 800 horas. 

Modalidad: Presencial a tiempo parcial. 

Sede: CITED.  

Requisitos de ingreso: 

 Ser profesor de la UCM - H 

 Haberse graduado en ediciones an-

teriores de los diplomados HISTAR-

TMED. 

 Carta de autorización de su jefe in-

mediato. 

 Entrega de un minicurrículo de una 

cuartilla.           

Las solicitudes de matrículas se acep-

tarán por el correo electrónico: 

 histartmed@infomed.sld.cu y la matrí-

cula se hará personalmente en el Cen-

tro de Estudios HISTARTMED, sito en 

Calzada de Bejucal # 3018 e/ Alday y 

11na  Arroyo Naranjo; hasta el 20 de 

julio del 2012.  

 

 

 

CONVOCATORIA 
C ó m o ,  c u á n d o  y  

d ó n d e  s u r g i ó  

H I S T A R T M E D  

“HISTARTMED tiene sus oríge-
nes en las  jornadas científicas 
estudiantiles de la Facultad de 
Ciencias Médicas “Julio Trigo 
López” que con el nombre de  

Digoxina comenzaron a celebrarse 
en 1994. Luego este evento expandió su alcance 
al incluir temas de arte, literatura e historia con el 
objetivo de contribuir a la formación humanística 
e integral de estudiantes y trabajadores, de ahí 
que a partir del año 2005 Digoxina da paso al I 
Coloquio  HISTARTMED. El Doctor en Ciencias 
Médicas Néstor Rodríguez, máximo inspirador 
del proyecto, vio con ello la materialización de un 
largo y acariciado anhelo; junto a su esposa  la 
Dra. Isis Betancourt y un equipo de jóvenes entu-
siastas emprendieron la aventura que llamaron 
HISTARTMED...“ * 

Al decir del Prof. Dr C. Oscar Alonso Chill, en la 
jornada inaugural de aquel primer coloquio en el 
2005: “HISTARTMED se convertirá en un hito de 
la medicina cubana”. 

Este proyecto ha devenido en el  Centro de Estu-
dios Integradores sobre Historia, Arte y Medicina 

de la Universidad de Cien-
cias Médicas de la Habana, 
inaugurado el 20 de febrero 
del 2012.  

Este Centro es una institu-

ción que contribuye a la for-

mación integral de los estu-

diantes de ciencias médicas 

y a la educación continuada de los profesionales 

de la salud, teniendo como premisa la frase del 

médico Letamendi: “Quien sólo sabe medicina, ni  

medicina sabe”. Fundamenta su trabajo en las 

amplias oportunidades de generar nuevos cono-

cimientos individuales  y colectivos mediante la 

vinculación de la historia y el arte con la medici-

na, a través del trabajo de extensión universita-

ria, la docencia de pre y posgrado y las  investi-

gaciones. 

* Dr. Eduardo Lázaro Caballero Poutou Médico. Especialista de  
Segundo Grado en Medicina del Trabajo. Investigador.  

Equipo de realización del Boletín especial. 
Isis Betancourt, María E. de la Moneda, 
Tania M. Pérez Valladares y Sayly Sán-
chez Moreira. 
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