
Pida asesoramiento a un profe-

sional sanitario cualificado antes 
de tomar antibióticos 

El lema de este año es: «Pida 
asesoramiento a un profesional 

sanitario cualificado antes de 

tomar antibióticos». Los antibióti-

cos son un recurso sumamente 

valioso, de modo que es importan-
te asesorarse adecuadamente 

antes de tomarlos. Mediante el 

uso responsable de antibióticos 

usted y su familia no solo obten-

drán el mejor tratamiento, sino 

que también contribuirán a redu-

cir la amenaza de la resistencia a 

los antimicrobianos. 

 Convertir la resistencia a los 

antimicrobianos en una cues-
tión sanitaria reconocida 

mundialmente. 

 Concienciar sobre la necesi-

dad de preservar el poder de 
los antibióticos mediante su 
uso apropiado. 

 Aumentar el reconocimiento 

de que las personas, 

los profesionales de la salud y la 

agricultura y los gobiernos deben 
contribuir a luchar contra la re-

sistencia a los antibióticos. 
Alentar el cambio de conductas y 

trasladar el mensaje de que acciones 

simples pueden marcar la diferencia. 


