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que también contribuirén a redu-
cir la amenaza de la resistencia a
los antimicrobianos.

Convertir la resistencia a los
antimicrobianos en una cues-
tin sanitaria reconocida
mundialmente.

Concienciar sobre la necesi-
dad de preservar el poder de
los antibigticos mediante su
uso apropiado.

Aumentar el reconocimiento
de que las personas,

El uso excesivo e indebido
de los ANTIBIOTICOS
supone un riesgo para todos
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Tomar antibiéticos cuando no se necesitan
acelera la aparicion de resistencias
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a estos medicamentos, que es una de las
principales amenazas para la salud mundial
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Puedes ayudar a reducir
la resistencia a los antibiéticos

EL TRATAMIENTO EFICAZ DE LOS DESECHOS
PUEDE PROTEGER EL MEDIO AMBIENTE
Y REDUCIR LA RESISTENCIA

Las infecciones por patégenos
resistentes a los antibi6ticos
aumentan la duracién de las
hospitalizaciones, los costos
médicos y la mortalidad
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irane:
Las infecciones por
patdgenos resistentes
a los antibiéticos
pueden afectar
a cualquier persona

de cualquier edad
en cualquier pais

Sigue siempre las recomendaciones
de un profesional sanitario
antes de tomarlos
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PREVENCION Y CONTROL DE INFECCIONES PARA EVITAR LA
RESISTENCIA ANTIMICROBIANA EN LA ATENCION SANITARIA

El uso excesivo de los
antibidticos hace que las
bacterias se vuelvan
resistentes, y que
los tratamientos actuales

Son las propias bacterias,
y no las personas o los

adquieren resistencias

dejen de funcionar
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» En pramedi 1 e cada 10 o5 medidas efectivas o
pacientas.
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Cada infeccion prevenida es un
tratamiento antibidtico evitade

.. jCumple tu funcitn en el control

l l @ la resistencia a los antibidticos!

® Garantz3 la aplicacidn de los

programas de FCIy lidera efectivamenta
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Las medidas de POl y WASH en Lcs cimientas para la PCly
atenziin sanitaris protegen a WASH en os establecimientas d
los pacientes y al persanal de atendién sarifara son:

salud deinfacciones evitables = Las prctias de higiene efectivas,

oo b higien de manas

= Los companentes bisicos dz las
Fragramas d PCI

« Un entama y equipamienta
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|os profesionales de la salud y la
agricultura y los gobiernos deben
contribuir a luchar contra la re-

sistencia a los antibidticos.
Alentar el cambio de conductas y
trasladar el mensaje de que acciones
simples pueden marcar la diferencia.
PIDA SIEMPRE ASESORAMIENTO A UN

PROFESIONAL SANITARIO CUALIFICADO
ANTES DE TOMAR ANTIBIOTICOS
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