FIDEL: 50 y 55 ANOS DE SUENOS REALIZADOS PARA SALVAR VIDAS
PARA CUBA'Y EL MUNDO

WILKIE DELGADO CORREA

“¢ Qué me gustaria ser?, me gustaria ser investigador.” (...) “Si me
pregunto a cual de los grupos pertenezco yo, diria que milito en el bando
de los impacientes, y milito en el bando... de los apurados.” FIDEL

El 55 aniversario de la fundacion de la Facultad de Ciencias Médicas de
Santiago de Cuba y el 50 aniversario de la primera graduacion de médicos y
estomatologos egresados de ella, resultan acontecimientos relevantes en el
marco del 91 aniversario de Fidel.

En estos dias en que se le rinde homenaje a Fidel en una época presente y
futura que estara marcada por su eterna siempreviva, abriremos apenas unas
paginas de una existencia signada por su naturaleza fundadora, creadora y
constructora.

En La historia me absolverd, alegato de defensa ante el tribunal que lo juzgo
por el ataque al Cuartel Moncada el 26 de julio de 1953, mencionaba el
problema de la salud del pueblo entre los seis puntos concretos a cuya solucion
se hubieran encaminado resueltamente los esfuerzos después del triunfo
revolucionario.

En fecha tan temprana después del triunfo, como el 13 de marzo de 1959, Fidel
expresaba:

“La universidad, libre ya de los problemas politicos que la embargaban, libre ya
del eterno conflicto con los gobernantes, porque el sentimiento universitario, y
el sentimiento publico, y el sentimiento del pueblo, y el sentimiento de los
gobernantes, seran en lo adelante una sola cosa; libre ya de las batallas que
antes libraba, porque ya no tendra que librarlas, porque ya no habra injusticia,
porque ya no habrd tirania, porque ya no habra inmoralidades, la universidad
podrd invertir su extraordinario caudal de energia y de entusiasmo en preparar
a los hombres, en preparar a la generacion de hombres capacitados que la
patria necesita, porque alli donde campeaba antafio la politiqueria, el
oportunismo y el vicio, ha de campear en el futuro la virtud y la capacidad.”

También el Comandante Ernesto Guevara, en el discurso al recibir el
Doctorado Honoris Causa de la Universidad Central de Las Villas, el 28 de
diciembre de 1959, habia definido magistralmente el pedido que el Gobierno
Revolucionario hacia a las Universidades cubanas y que debia concretarse con
urgencia y como un mandato irrenunciable para el futuro.



‘Y, ¢qué tengo que decirle a la Universidad como articulo primero, como
funcién esencial de su vida en esta Cuba nueva? Le tengo que decir que se
pinte de negro, que se pinte de mulato, no solo entre los alumnos, sino también
entre los profesores; que se pinte de obrero y de campesino, que se pinte de
pueblo, porque la Universidad no es el patrimonio de nadie y pertenece al
pueblo de Cuba, y si este pueblo que hoy esta aqui y cuyos representantes
estan en todos los puestos del Gobierno, se alzé en armas y rompio el dique de
la reaccién, no fue porque esos diques no fueron elasticos, no tuvieron la
inteligencia primordial de ser elasticos para poder frenar con esta elasticidad el
impulso del pueblo, y el pueblo que ha triunfado, que esta hasta malcriado en el
triunfo, que conoce su fuerza y se sabe arrollador, esti hoy a las puertas de la
Universidad, y la Universidad debe ser flexible, pintarse de negro, de mulato,
de obrero, de campesino, o quedarse sin puertas, y el pueblo la romperay él
pintara la Universidad con los colores que le parezca.

Ese es el mensaje primero, es el mensaje que hubiera querido decir los
primeros dias después de la victoria en las tres Universidades del pais, pero
gue solamente pude hacer en la Universidad de Santiago, y si me pidieran un
consejo a fuer de pueblo, de Ejército Rebelde y de profesor de Pedagogia, diria
yo que para llegar al pueblo hay que sentirse pueblo, hay que saber qué es lo
que quiere, qué es lo que necesita y qué es lo que siente el pueblo.”

La ley de Reforma, promulgada por el Gobierno Revolucionario presidido por
Fidel, el 10 de enero de 1962, abord¢ integralmente problemas y soluciones
sobre las carreras universitarias y las Universidades en su conjunto.

La ley referia, por ejemplo, que “La salud es uno de los aspectos mas
importantes del bienestar material del hombre. La sociedad necesita médicos y
enfermeras, necesita clinicas y hospitales, en los que la ciencia mas avanzada
esté al servicio de todo el pueblo. Esto representa para la Universidad un
mayor esfuerzo en términos cuantitativos y una orientacién completamente
distinta desde el punto de vista cualitativo de lo que fue hasta hoy la ensefanza
y la practica de la Medicina, pero también en este caso la determinacion de los
recursos materiales y la orientacion de los planes de estudio de la Facultad de
Ciencias Médicas tienen que basarse en una evaluaciéon de las necesidades de
la sociedad cubana y del plazo en que estas necesidades pueden ser
satisfechas. En 1953 existian en Cuba 6 201 médicos y 1 934 dentistas; en
cambio s6lo habia 1 763 enfermeras profesionales. Sin ir mas lejos, aqui esta
un caso tipico de desproporcion entre dos actividades relacionadas entre si,
resultado de la anarquia y de la falta de planificacion y de orientacion social en
el cuadro de la salud. Para atender adecuadamente a las necesidades de salud
del pueblo de Cuba en 1970, sera necesario tener de 10 000 a 12 000
médicos.”

A tono con esta realidad y perspectivas, la Reforma sefalaba que la Facultad
de Ciencias Médicas comprendia dos escuelas, la de Medicina y la de
Estomatologia, asi que era obvio explicar las razones cientificas y
administrativas que recomendaban la union de ambas Escuelas en una misma
Facultad. Se estaba seguro de que la estrecha colaboracién entre ambas



instituciones, con objetivos afines, habria de producir resultados de gran
importancia para la comunidad.

El Consejo de Universidades, segun sefala la ley, “considerando las
necesidades del pais, el desarrollo y crecimiento que esta experimentando la
provincia de Oriente con los planes de industrializacién del Gobierno
Revolucionario,(...) la conveniencia de elevar el nivel cientifico de todos los
hospitales de la Nacion, recomienda que se cree, a la brevedad posible, la
Escuela de Medicina de la Universidad de Oriente”.

En consonancia con lo dispuesto en dicha ley fue creada la Facultad de
Ciencias Médicas en la Universidad de Oriente, cuyas Escuelas de Medicina y
Estomatologia fueron fundadas respectivamente el 10 de febrero de 1962 y el
18 de agosto de 1963. Asi se inicié hace 55 afios la docencia médica en
Santiago de Cuba, con alumnos procedentes de las provincias de Oriente,
Camaguey y Las Villas.

En la inauguracion del Instituto de Ciencias Basicas y Preclinicas “Victoria de
Girén”, de la Facultad de Ciencias Médicas de La Habana, el 17 de octubre de
1962, Fidel exponia: “En virtud de eso, ya ingresan en este Instituto de
Ciencias Basicas unos 800 estudiantes; y en la Universidad de Oriente, 240,
gue hacen un total de mas de 1 000, jméas de mil que comienzan a estudiar!
Eso, este afio. ¢ Y después? Después ya sera un rio de estudiantes de
medicina.”

La primera graduacién de 35 médicos y 19 estomato6logos de la recién creada
Facultad de Ciencias Médicas de Oriente, ocurrio el 24 de septiembre de 1967,
teniendo como escenario el antiguo Hospital “Saturnino Lora”, el mismo que
ocuparon parte de los asaltantes del Moncada dirigidos por Abel Santamaria, y
que meses después, fue el sitio donde fue juzgado Fidel Castro por el Asalto al
Moncada y donde pronunci6 su famoso alegato de defensa. Los estudiantes,
en forma excepcional, recibieron un certificado firmado por Guillermo Garcia
Frias, en su caracter de Delegado del Burd Politico en Oriente; José Ramon
Machado Ventura, Ministro de Salud Publica y José Llanusa Gobel, Ministro de
Educacion.

Dias después, el 28 de septiembre, en el acto del VII aniversario de los CDR,
Fidel sefialaba en su discurso:

“Ya la Universidad de Oriente ha logrado graduar sus primeros estudiantes de
Medicina. Hay que decir a fuer de sinceros que cuando los comparieros del
Ministerio de Salud Publica establecieron una escuela de medicina en
Santiago, cuando no habia casi ni edificio ni profesores, a nosotros nos parecia
aguello erréneo, nos parecia casi imposible en esas condiciones poder
organizar la escuela de medicina en Santiago de Cuba. Sin embargo, con la
ayuda de las escuelas de la Universidad de La Habana, con la ayuda de los
profesores, con la ayuda del personal competente que trabaja en Salud
Publica, con grandes esfuerzos por parte de muchos de ellos (...), en dias
recientes ya la Universidad de Oriente gradué los primeros médicos... y los



primeros estomato6logos. Y esto es alentador... Trabajamos para el porvenir
con todas nuestras energias, con todo nuestro aliento.

Al afio siguiente, en el discurso de la graduacion de la Universidad de Oriente,
celebrada el 8 de diciembre de 1968, Fidel enfatizaba el crecimiento de la
matricula (3930 estudiantes) en esta universidad, las facilidades de becas
existentes, y citaba entre los graduados, segundo grupo de ciencias médicas,
la cifra de 90 médicos y 20 estomatélogos.

Y sefialaba: “Con la cuestion de la medicina se hizo un especial esfuerzo hace
algunos afios. Fue necesario preservar las organizaciones médicas frente al
éxodo promovido por el imperialismo, que intento dejar a este pais sin médicos.
Y realmente esa escaramuza —porque al lado de la Revolucién cada una de
esas luchas son algo asi como escaramuzas— ha sido ganada por la
Revolucién puesto que ya se graduan casi 1 000 médicos por afio, ya incluso
empieza a producirse el ingreso en especialidades de los recién graduados, y
en el futuro ya la medicina rural tendréa ya no solo el médico general recién
graduado, sino tendra los especialistas; porque un buen nimero de graduados
pasa ahora a realizar estudios de una especializacién determinada.

Y eso, desde luego, es un pequefio avance, otro pequefio avance, por la
importancia que tiene el hecho de que ya esas montafas, esas comunidades
de la Sierra Maestra de 300 000 personas sin un médico, esas comunidades de
casi un millon de personas en las montafias sin un médico —y sin un médico
estaban también los campesinos en el llano—, puedan tener ya no solo
decenas de hospitales con los médicos, sino ya de hospitales con médicos y
los servicios de distintas especialidades. Ya no sera el servicio de la medicina
general, sino el servicio de especialistas. (...) Y tengamos cada vez estudiantes
con una mejor preparacion, profesores con una mayor experiencia. Y, desde
luego, los que ingresen en los afios sucesivos cada vez deberan tener una
preparacion basica superior. (...) Y como estos son hechos, estas son
realidades —y los hechos de los afios futuros nos lo iran demostrando méas y
mas—, un dia como hoy, en que se rednen miles de estudiantes de la region
oriental, no creo que pueda haber algo mas Gtil y mas importante como es
recalcar estas cosas y llamar la atencion de los jévenes acerca de estas
realidades, invocar su sentido de la responsabilidad, su sentido del deber vy,
sobre todo, la necesidad que tiene nuestro pueblo de saltar etapas, de marchar
aceleradamente, de recuperar el atraso de siglos, para tener el derecho a
ocupar un lugar decoroso y digno en este mundo, para tener el derecho a
existir.”

El tiempo ha pasado y la semilla sembrada y abonada a lo largo del periodo
revolucionario, ha fructificado y la cosecha se ha repartido generosamente para
Cuba y el mundo: Sélo en el afio 2017, cursaban carreras de ciencias medicas
67 000 estudiantes cubanos y 9 282 extranjeros, y cursan especialidades 23
789 cubanos y 2 439 extranjeros. En los afios de Revolucion se han graduado
mas de 150 000 médicos, que ubica a Cuba en primer lugar en el mundo en la
relacion medicos/habitantes. También han egresado 34 216 profesionales
procedentes de 135 naciones.



Fidel, segun confesara, quiso ser investigador y lo fue hasta sus ultimos dias, y
militd en el bando de los impacientes, de los apurados.

En fecha tan temprana como el 4 de junio de 1963, en una comparecencia por
radio y television, Fidel definié esa especie de suefio de su aspiracion de
guehacer cientifico. Al respecto, expreso:

“A veces yo me pregunto, ¢ qué me gustaria ser si no fuera revolucionario, y
aun siendo revolucionario?, ¢qué me gustaria ser?, me gustaria ser
investigador. ¢ Por qué? Porque se puede ir revolucionando la naturaleza, (...)
En todos los érdenes hay una eterna revolucion que realizar y que el hombre
tendra que ir realizando. Y hacia eso tendra que ir la juventud inquieta,
concentrar su impetu, su impulso en el perenne afan de renovar y de progresar
que tiene la humanidad.”

En otra oportunidad se refirié a su naturaleza creadora de la forma siguiente:
“Si me pregunto a cual de los grupos pertenezco yo, diria que milito en el
bando de los impacientes, y milito en el bando... de los apurados, y de los que
siempre presionan para que las cosas se hagan y de los que muchas veces
tratan de hacer mas de lo que se puede.”

Con la obra realizada en todos los campos y, en las esferas universitarias y, en
especial, en las ciencias médicas, se hicieron realidad los suefios concebidos
por Fidel para el bien del pueblo cubano y los pueblos subdesarrollados del
mundo.

¢, Cuanto ha significado eso en personas sanas y enfermas atendidas?
¢,Cuantas vidas han sido protegidas preventivamente, curadas y salvadas en
Cubay el mundo? ¢ Cuanta calidad mejor de existencia y cuantos afios mas de
esperanza de vida ha significado la atenciéon médica brindada por profesionales
cubanos? ¢Qué profesionales médicos de otros paises, grandes o pequefios,
ricos o pobres, han hecho semejante ejemplo y proeza de altruismo, solidaridad
y sacrificio para salvar vidas en los lugares mas apartados y en las condiciones
mas extremadamente dificiles?



