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Se realizé un estudio electroencefaloardfico a 31 pacientes con el diagndstico de corea
de Sydenham. En el 736% de los trazados realizades se encontraron anomalias. Se
compararon con los realizados a un grupo control. La alteracion méds frecuente fue la
presencia de ondas lentas en regiones occipitales (43.5%). En el 94.4% de los pacientes
con manifestaciones coreicas generalizadas no se encontraron asimetrias hemisféricas
de las alteraciones electroencefalograficas. La maniobra de abertura y cierre de los ojos
fue positiva solamente en el 4.3% del total de trazados con anomalias. Se resume que
los hallazgos fueron comparados con los de otros autores.

La primera descripcion de esta entidad fue realizada por Sydenham en
1685." Constituye una manifestacion de la fiebre reumatica y segin Jones,*
es considerada como un signo mayor de la misma.

Se manifiesta principalmente por movimientos involuntarios de tipo
coreico, sincinesias, hipotonia muscular e inestabilidad afectiva.

Este trabajo ha sido realizado con el propdsito de estudiar el electroen-
cefalograma en pacientes con corea de Sydenham y su posible utilidad
como medio complementario en su diagndstico.
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MATERIAL ¥ METODO

Se realizo un estudio electroencefaiografico a 31 pacientes con el diag-
nostico de corea de Sydenham en el periodo comprendido entre marzo
de 1974 a diciembre de 1976.

Se tomo en consideracion el primer trazado realizado antes de comenzar
la terapéutica.

Fue utilizado un electroencefalografo Nihon-Khoden de 13 canales, mo-
delo ME-130R.

Los electrodos fueron colocados siguiendo el sistema 10-20 internacional.

Los registros fueron realizados de vigilia y en algunos pacientes, ade-
mas, se obtuvieron de sueno espontaneo.

En todos los registros se efectud la maniobra de abertura y cierre de
los ojos, la hiperpnea durante 3 minutos y, ademas, en algunos pacientes
la estimulacién luminosa intermitente combinada con la abertura y cierre
de los ojos.

Se obtuvo un grupo control realizando trazados EEG con las mismas
activaciones, a 31 ninos sin sintomas y signos, y comprendidos en una edad
entre 5 y 14 anos,

RESULTADOS

En el cuadro | podemos observar que en 73.6% de los ninos estudiados
se encontraron anomalias electroencefalograficas. En el grupo control
aparece el 64% con alteraciones, las que estan caracterizadas por ondas
lentas generalizadas y puntas a occipitales.

La anomalia mas frecuente encontrada en los pacientes con corea fue
la presencia de ondas lentas occipitales con el 43,5%: el trazado lento con
puntas occipitales se observo en el 34,8%. Le siguen en frecuencia las
ondas y puntas generalizadas (17,4%). Se encontré un paciente con tra-
zado lento en el hemisferio derecho [cuadro 11).

CUADRO |

COREA DE SYDENHAM
HALLAZGOS ELECTROEMCEFALOGRAFICOS

Hallazgos Corea de Sydenha Grupo control
EEG Mo. % MNo. %
Con anomalias 23 73.6 2* 6.4
Sin anomalias 8 239 29 93.6
Total 31 1000 31 100.0
" Anomalias == ondas lentas generalizadas y puntas occipitales.
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En el cuadro Il se observa que en el 944% de los pacientes coreicos
con manifestaciones clinicas generalizadas no se encontré predominio
hemisférico de las anomalias electroencefalograficas.

La maniobra de abertura y cierre de los ojos fue positiva en el 4,3%

de los trazados con alteraciones (cuadro 1V).

CUADRO 1l

COREA DE SYDENHAM
ANOMALIAS ELECTROENCEFALOGRAFICAS

Anomalias
electroencefalograficas No. 1S
I- Lento oceipital 10 435
Il- Lento y puntas
occipitales 8 34,8
lll- Ondas y puntas
generalizadas 4 174
IV- Lento hemisferio
derecho 1 43
Total 23 1000
CUADRO 1
COREA DE SYDENHAM
FORMAS CLINICAS ¥ LATERALIDAD DE LAS ANOMALIAS
ELECTROENCEFALOGRAFICAS
Lateralidad E.E.G.
Hemisferio Hemisferio
Eormas Ninguna izquierdo _r:!_ erecho Total -
clinicas M* Yo N % M % N* %
Corea® 17 94.4 1 3.6 - — 18 100.0
Hemicorea
izquierda — —— 1 100.0 - — 1 100,0
Hemicorea
~derecha 2 500 2 50,0 — — 4 1000
Total 19 826 4 17.4 —_ — 23 1000

* Con manifestaciones clinicas generalizadas.
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CUADRO 1V
COREA DE SYDENHAM

REACTIVIDAD ELECTROENCEFALOGRAFICA A LA MANIOBRA DE
ABERTURA Y CIERRE DE LOS QJOS

Reactividad e %

Positiva® 1 4.3
Megativa 22 a95.7
Total 23 100.0

* Ondas lentas occipitales a la abertura y cierre de los ojos.

DISCUSION

La primera comunicacién de estudios electroencefalograficos en la co-
rea de Sydenham fue realizada en 1941 por Usher y Jasper,® quienes encon-
traron ondas lentas generalizadas. Estas alteraciones no fueron valoradas
como especificas.

En 1952,Lalisse y Lerique-Koechlin* observaron oleadas lentas en regio-
nes posteriores, las que aparecieron durante la maniobra de abertura y
cierre de los cjos o en respuesta a la estimulacion luminosa intermitente.

En 1953, Humbert y Laget® refirieron que la alteracién mas comin en-
contrada fue la presencia de ondas lentas, muy frecuentemente en regio-
nes posteriores,

En 1963, Diamond y Tentler® comunicaron anomalias electroencefalogra-
ficas en nifios con manifestaciones coreicas.

Hohnson y colaboradores™ en 1964 estudiaron 31 pacientes y encontra-
ron ondas lentas difusas, y también en regiones posteriores, que apare-
cian durante la maniobra de abertura v cierre de los ojos.

No hallaron relacién entre las asimetrias en el EEG v la localizacion de
los movimientos coreicos.

En 1967, Laget y Salbreux™ mostrarcn e€n su Atlas de electroencefalogra-
fia infantil trazados con ondas lentas a predominio en regiones posterio-
res, pero no mencionaron la reactividad a la abertura y cierre de los ojos.

En 1969, Marmol® encontré solamente dos pacientes sin alteraciones
en el EEG entre 19 pacientes con corea de Sydenham.

Patrick Bray'®, en 1967 mencion6 las ondas lentas generalizadas.

En 1976, Gdmez de Terreros'' estudio 41 pacientes, y encontré 29 con
anomalias generalizadas en el EEG, aunque de este grupo, ademas 8 nifos
tenian alteraciones localizadas.

Ch'ien® refirio en 1978 haber estudiado 28 pacientes. La anomalia mas
frecuente fueron las ondas lentas posteriores.
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Como puede observarse, en nuestro estudio se encontraron anomalias
electroencefalograficas en el 73,6% {cuadro 1), lo cual es muy significati-
vo al compararlo con el grupo control, en el que se observd el 6,4% de
pacientes con alteraciones en e|l EEG.

La presencia de ondas lentas en regiones occipitales constituyé el ha-
llazgo mas frecuente. Lo anterior estd de acuerdo con lo referido por la
mayoria de los autores mencionados en nuestra revisién (figura).
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Figura
Trazado de vigilia: Presencia de ondas lentas en regiones oceipitales.

De los 5 pacientes que presentaron movimientos coreicos localizados
en el hemicuerpo, en 2 se encontré relacion con las anomalias asimétri-
cas del EEG, hallazgos que concuerdan con Ch'ien,' quien refirié en 2
pacientes con hemicorea, la presencia de ondas muy amplias en el hemis-
ferio contralateral al hemicuerpo afectado.

El hallazgo de ondas lentas occipitales durante la maniobra de abertura
y cierre de los ojos sdlo la encontramos en el 4,3% de los EEG con alte-
raciones, lo que difiere con lo comunicado por Lalisse y Lerique-Koechlin®
en 1952, y Johnson y colaboradores’ en 1964. Los autores mencionados
le confieren gran valor a esta maniobra en el diagnéstico electroencefalo-
grafico de la corea de Sydenham.
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CONCLUSIONES

El electroencefalograma es un examen complementario que puede con-
tribuir al diagnéstico de la corea de Sydenham, a pesar de que sus carac-
teristicas no son especificas de la misma.

Consideramos que se debe continuar el estudio electroencefalografico
de esta entidad, con el propésito de considerar el posible valor evolutivo
y pronostico de este complementario.

SUMMARY

Pozo Lauzin, D. et al, Electroencephalogram at Sydenham’s chorea. Rev Cub Ped 54: 3,
1982.

An electroencephalographic study was performed to 31 patients with Sydenham’s chorea
diagnosis. Anomalies were found in 73.6% of the tracings performed. They were compared
with those performed to a control group. Thz most frequent alteration was slow waves
occurrence at occipital regions (43.5%). For 94.4% of the patients with generalized
choreal manifestations no hemispherical asymetries of electroencephalographic altera-
tions were found. Eye opening and closure was only possible for 4.3% of total tracings
presenting anomalies. It is summarized that findings were compared to those obtained
by other authors.

RESUME

Pozo Lauzdn, D. et al. L'électroencéphalogramme dans la chorée de Sydenham. Rev Cub
Pad 54: 3, 1982, :

L'étude électroencéphalographique effectuée chez 31 patients ayant le diagnostic de
chorée de Sydenham, a montré des anomalies dans 736% des tracés réalisés, lesquels
ont été comparés avec ceux réalisés chez un groupe témoin. L'altération la plus fréquente
a été la présence d'ondes lentes dans les régions occipitales (43.5%). Chez 944% des
patients ayant des manifestations choréiques généralisées, nous n'avons pas trouvé des
asymétries hémisphériques des altérations électroencéphalographiques. La manoeuvre
d'ouverture et de fermeture des yeux n'a été positive que dans 4.3% du total des
tracés avec des anomalies. Enfin, les trouvailles ont été comparées avec celles rapportées
par d'autres auteurs,

PEIE
TMeco Jzyecar, L. n AD. 3nexTpoaHuedaNoTpartis NPR XOpeR Sy -

denham Eev Cub Fed 541 3, 1982.

b BeEHo aNekTposHuedancrpadnyeckoe occnemonanne 31 na
fmggrgpg nﬁarﬂﬂsom xopen S(}Izgen.hﬁ. R 73,687 npoBemeHHHX 3alp-
cell Cwm oGHAapyReHH aHoMmakmyu. Hanoonee HacTHM HapywewieMm Ou-
JI0 Haiume MeIUIeHHMX BOJIH B 3aTHIOUHHX of0nacTax (43,57), B-
94,47 m3 BCeX TANZEHTOB C OCHAMA XODeldeCHIU'Z MaHMN(QeCTalaANE
He GWIO OCHAPYXEHO acCHMMeTpmit mosywapuil aJa°KTDPO3HLUEGaNIorpadL
qeCKAX HapymeHud. JeAcTBEe OTHDHTIA W 3AKDHTAA TIJas SHRp no-
JNORUTENBHEM TodbKo B 4,3% nz oduero wicia sanucei. B 3aKImue
HAY” HecToAmel! paGoTE TOBODATCA, HYTO OCHapyweHHHE De3ylbTaTH-
CTPABRABARVTCA € pesyAbTaTant, IOAYUEHHETT JAPYTUME aBTODAll.
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