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En esta obra  se explica como en Cuba no existía ningún estudio de la especialidad de  

Ortopedia Técnica, esa solo se realizaba de forma empírica. Para contar la historia de cómo se 

introdujo en Cuba la especialidad. 

La obra está estructurada en once capítulos:      

Capitulo 1 . Antecedentes origen y desarrollo  

Capítulo 2 . Viaje a la República Democrática Alemana 

Capítulo 3 . Oferta para estudiar en la R.D.A.  

Capítulo 4 . Inicio en la ortopedia técnica 

Capítulo 5 . Crisis de Octubre y bloqueo naval a Cuba, en 1962 

Capítulo 6 . Entrevista realizada por el periodista cubano Roberto Díaz González, a los seis 

combatientes 

Capítulo 7 . Exámenes finales en el último trimestre del año 1964 

Capítulo 8 . Actividades posteriores y viaje de regreso a Cuba 

Capítulo 9 . Caracterización del edificio seleccionado  

Capítulo 10. Ubicación de los seis técnicos cubanos que llegaron de la R.D.A. 

Capitulo 11 . Otra etapa de la historia 
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Sabías que… 

 

 Con la intención de eliminar los índices de focalidad en San José de las Lajas, capital de 
Mayabeque, las autoridades sanitarias, colectivos laborales y estudiantiles, se encuentran 
inmersos en la batalla contra el mosquito Aedes Aegypti. En esta demarcación se desarrolla 
una labor sistemática de limpieza de patios, eliminación de microvertederos y salideros de 
agua, donde la participación y colaboración de la población lajera continua siendo vital. Au-
toridades sanitarias y gubernamentales en este territorio instan a continuar perfeccionando 
las medidas higiénico sanitarias en aras de un saneamiento adecuado dentro y fuera de las 
viviendas y entidades laborales, con el propósito de eliminar el peligroso vector. 

 La Sala de Rehabilitación de Jaruco recibió nueva tecnología para tratar pacientes con tras-
tornos post-chikungunya.  El responsable del equipo de fisiatras del territorio, Yadir del Rey, 
explicó que se trata del Estimulador Eléctrico Stimul-W, destinado al manejo de la artralgia 
crónica post-chikungunya en el Sistema Nacional de Salud. Este dispositivo médico, desa-
rrollado por la institución científica COMBIOMED, adscripta a Biocubafarma, está diseñado 
para la prevención y aceleración de la cicatrización de úlceras dérmicas. Ha demostrado 
efectividad como alternativa terapéutica complementaria sobre la inflamación articular y co-
mo componente analgésico. Se trata de un estimulador eléctrico de baja frecuencia y dos 
canales, con registro sanitario en Cuba, México y Venezuela.  

 Promueven en Jaruco bienestar del adulto mayor. Los tres círculos de abuelos del Consejo 
Popular San Antonio de Río Blanco representan la importancia de este espacio para los 
adultos mayores, más allá de los beneficios en el estado físico, el ánimo y la salud mental. 
Las Marianas en la Loma de Travieso, Nuevo Amanecer y Alegría de Vivir en el propio 
asentamiento, constituyen lugares de apoyo y socialización para sus integrantes. Allí desa-
rrollan actividades recreativas y educativas, promoviendo su bienestar. Para los 41 adultos 
mayores participantes en los encuentros incluyen momentos para conversar, reír y estable-
cer amistades, con énfasis en diseñar dinámicas destinadas a facilitar la interacción social. 

 Promueven la formación vocacional en centros de salud de Mayabeque. La Facultad de 
Ciencias Médicas de Mayabeque de conjunto con la clínica estomatológica docente de la 
ciudad de Güines y el sector de la educación promueven la formación vocacional y orienta-
ción profesional a través del círculo de interés de estomatología. La doctora Flavia Aleida 
García Báez, estomatóloga integral, precisa que este constituye un espacio para desde 
edades tempranas contribuir al mejoramiento de la salud bucal de la población mediante 
actividades dinámicas de promoción y prevención, mostrando juegos didácticos y otras ini-
ciativas para fortalecer el vínculo entre los Ministerios de Salud Pública y Educación. Agre-
gó la Dra. que el mérito fundamental está en el binomio estudiante_profesor y el uso de me-
dios de enseñanza confeccionados por los propios estudiantes para utilizarlos en sus clases 
y en los diferentes contenidos. “El círculo de interés favorece el conocimiento acerca de es-
ta profesión además de generar cambios hacia estilos de vida saludables en los alumnos”, 
dijo García Báez. 
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Alfabetizando 

 

Servicios de farmacia y óptica.  

 

Los servicios de salud asociados a productos ópticos, farmacéuticos y medicina natural y tradi-

cional se ofrecen a lo largo y ancho de la geografía turística de la Isla con un catálogo de pro-

ductos de genéricos y marcas de prestigio, de proveedores internacionales con alta reputación y 

reconocidos en el mercado cubano, así como biofármacos y medicamentos cubanos exclusivos 

en el mundo y un equipo profesional de alta competencia.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


