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Editorial

Umero del boletin muestra la labor del Policlinico Docente “Policlinico Rafael
zarreta Mulkay” institucion de la salud del municipio de San José de las Lajas de
ovincia de Mayabeque.

Ubicacioén
Sur con avenida 47 de San José de las Lajas, al este con guUines y Catalina de Gui-
sy al Oeste con calle 80 San José de las Lajas.

Mision
Contribuir al mejoramiento continuo del estado de salud de la poblacién. Para ello,
infegra las acciones de las instituciones de salud del drea, independientemente del
nivel de subordinacion administrativo.

Vision
Fomentar, proteger y restablecer la salud de su poblacion. Para ello brinda servicios
de atencién integral a la salud del individuo, la familia, grupos, comunidad y al am-
biente, con enfoque biopsicosocial, donde se fusiona la docencia, la asistencia mé-
dica, la higiene y la epidemiologia y la investigacion, como elementos indisolubles
de un mismo proceso.

Investigaciones

1. Dra. Maria Mayda Rodriguez: Prevencion del cdncer y enfermedades transmiti-
das por alimentos. (Adulto mayor)

2.Dr. Antonio Valle Plous: Dengues en la Américas

3.Dr. Remigio Rafael Gorrita Pérez: Factores de riesgo de enfermedades cardio-
vasculares y cerebrovasculares en adolescentes.

4.Dr. Generoso Torres Fuentes: Cdncer de prostata o Difusion eréctil

5.Dr. Lazaro Alfonso Herndndez: Estrés y afrontamiento de padres de ninos con au-
tismos.




Publicaciones
¢ Lalongevidad multiplica los retos de la familia y la sociedad cubanas. Editorial.

e Experiencia formativa en escolares con trastorno por déficit de atencidon e hi-
peractividad.

e Algunas caracteristicas de las publicaciones cientificas en profesionales de
ciencias médicas de la provincia Mayabeque

e Revisores del 2014 Nota Editorial.

e Morbilidad y lactancia materna exclusiva en el primer semestre en relacion con
una intervencion educativa.

e Factores de riesgo de enfermedades cardiovasculares y cerebrovasculares en
adolescentes.

® Algunos aspectos relacionados con la lactancia materna exclusiva en los pri-
meros seis meses de vida

Personalidades
Remigio Rafael Gorrita Pérez. “El doctor Gorrita”: Reconocido pediatra, Master en
Atencion Integral al Nino. Con una destacada obra literaria y participacion en Ferias
del Libro con diferentes premios y reconocimiento por su labor literaria. Alto exponen-
te de las ciencias y la cultura del municipio San José de las Lajas.

Funciones
Garantizar, mantener el funcionamiento de los servicios a la poblacidn. Priorizar el ser-
vicio médico y consultas, mantener al personal preparado y localizable ante cual-
quier eventualidad.



Servicios
Cuenta con servicios de 24 horas en Urgencia Médica con Sala de Observacion, Apo-
yo Vital y Trombolisis, Rayos X, Laboratorio Clinico, Consultas, Central Estéril, Grupo
Electrogeno. Ademdas Ultrasonido, Genética, Biblioteca, Optometria, Vacunacién, Sa-
lud Mental, Consultas basicas y especializadas, Esterilizacion, EKG, Rehabilitacion, Me-
dicamentos y Estadisticas.

Docencia
Base fundamental de la educacion, con la supervision de metoddlogos.

e Post-Grado

e Pre-Grado

e Extensionista

Post-Grado: Es todo el confrol del estudiantado de medicina hasta éto ano.
Pre-Grado: El estudiante después de graduado, universitario y trabajadores.
Extensionista: Son fodas las actividades docentes, tanto, politicas e ideoldgicas, histo-
ricas, sanitarias o alegdricas al estudiantado.

Martir

Santiago Rafael Echezarreta Mulkay

Nace en San José de las Lajas el 17 de agosto de 1904. Miembro de una antigua y
prestigiosa familia de la burguesia local, se gradud de Doctor en Medicina en la Uni-
versidad de La Habana en 1927. En él se conjugaron armoniosamente dos facetas hu-
manas; una inefable vocacion por la medicina y las mds puras inquietudes politicas,
que le hicieron abrazar tempranamente las ideas de Marx y Lenin y unirse a los comu-
nistas de su pueblo natal. Desde el punto de vista profesional las puertas de su casa
permanecian abiertas ante el angustiado llamado de los mds pobres. No primaba en
Felo el afdan de lucro, la actitud acomodaticia o clasista de otros colegas de la épo-
ca. Ademads de por su saber, todos le admiraban por su disposicion a asumir el frata-
miento de cualquier paciente sin que el aspecto econdmico fuese su primordial in-
centivo. Sin remilgos ni futilezas, a caballo o a pie, iba a cualquiera de las comarcas
cercanas a atender al nino grave, al anciano moribundo o la parturienta complicao-
da. Eudoxia su esposa y enfermera, también era participe con su bien hacer de mu-
chas de estas humanas acciones. Fallecid el 22 de octubre de 1976 en la Ciudad de
la Habana y sus restos reposan en el pantedn de los Echezarretas, en el cementerio
de San José de las Lajas.
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