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La Sala de Rehabilitación Integral del Policlínico Luis A. Turcios Li-

ma es un centro de salud ubicado en el municipio de San José de Las Lajas brindando 

un servicio integral que abarca acciones de promoción de salud, prevención de enfer-

medades, así como de diagnóstico, curación y rehabilitación. 
 

Ubicación 
Ubicación Ave 49 s/n entre 88 y 82 San José de las Lajas. Mayabeque 

 

Misión 
El cuidado y mejoramiento de la salud y brindar tratamientos personalizados con profe-

sionales altamente calificados, equipamiento moderno y novedoso procedimiento, con 

el fin de aumentar la calidad de vida del paciente. 
 

Visión 
Desarrollar técnicas fisioterapéuticas especiales para los enfermos, formas dosificadas 

de los ejercicios deportivos y gimnásticos tanto para personas sanas y enfermas, bus-

cando un incremento progresivo del rendimiento sin perjuicio físico a partir del uso de 

las nuevas tecnologías. 

 

Historia 
El servicio de rehabilitación comienza en el año 2005 como parte del programa 

"Haciendo Futuro" como una de las ideas de nuestro líder histórico de la revolución Fidel 

Castro Ruz, así como la formación de médicos especialistas en medicina física y rehabili-

tación ya que esta era una especialidad con muy pocos especialistas dirigida en mu-

chas ocasiones por la especialidad de ortopedia a fin de mejorar la calidad de vida de 

la población. 
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Funciones 
 Brindar un tratamiento de excelencia a la población con el equipamiento que se 

cuenta que es de alta tecnología. 

 Contribuir al aumento de la calidad de vida de nuestros pacientes, brindando en 

todo momento un buen trato a enfermos y familiares. 

 
 

Servicios 
 Consulta de medicina física y rehabilitación. 

 Consulta de logopedia y foniatría. 

 Consulta de sensación tabáquica. 

 Tratamientos de consejería nutricional. 

 Tratamiento de logo fonoaudiología. 

 Tratamiento de defectologia. 

 Tratamiento de terapia ocupacional. 

 Tratamiento de podología. 

 Tratamiento de calor infrarrojo. 

 Tratamiento de ultrasonido terapéutico. 

 Tratamiento de láser. 

 Tratamiento de microonda o diatermia. 

 Tratamiento de corriente exitomotriz. 

 Tratamiento de corriente analgésica. 

 Tratamiento de campo magnético. 

 Tratamiento de cama magnética. 

 Tratamiento de hidroterapia de miembros superiores e inferiores. 

 Tratamiento de parafina. 

 Un área de tratamiento de kinesiología para adulto y otra área para 

la rehabilitación pediátrica. 

 

Contáctenos. 
DIRECCION: Carretera Playa del Rosario Km 2 ½ finca Bizarrón Güines provincia   

Mayabeque 

Horario: Lunes a Viernes de 8:00-5:00 

Teléfonos:47521284  

Email: cpicmmay@infomed.sld.cu 

 

Horario.  
7:00 am- 5:00 pm 
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