
                                          Editorial                                                                             

 
 

 

 

 

Se dedica este número a la Casa de Abuelos “8 de febrero” es una 

institución de carácter social ubicada en la localidad de los Palos, en el municipio de 

Nueva Paz 

 

Ubicación 
Ubicación Calle 26 / 19 y 21 #1905, Los Palos. 

 

Misión 
Brindar atención integral diurna a los ancianos carentes de amparo filial en absoluto o 

de familiares que no puedan atenderlos durante el día para apoyarlos en la realización 

de las actividades de la vida diaria, incluyendo actividades recreativas y deportivas. 
 

Visión 
Disminuir las necesidades de institucionalización permanente y devolver el estado de sa-

lud al anciano con más alta calidad. 

 

Historia 
Comenzó a funcionar el 15 de noviembre de 1985 para darle atención a los ancianos 

pues se habían creado y estaban funcionando algunas casas de abuelos y en otros mu-

nicipios; gracias al empeño de la compañera Noris Hernández Calzadilla que se desem-

peñaba como trabajadora social de la salud en el área, la cual gestionó la creación de 

esta institución con el apoyo de los dirigentes del municipio entre ellos el compañero Lá-

zaro Arencibia Vázquez quien se encontraba desempeñando el cargo de Presidente 

del Poder Popular. El local que hoy ocupa la institución es el mismo desde sus inicios que 

fue primero un albergue de un grupo de maestros que habían terminado su trabajo en 

el municipio. La primera administradora fue María Adelfa Pérez Castillo, fundadora y se 

retira a la edad de jubilación. En sus inicios acoge a 10 ancianos.     
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Servicios 
 Electroterapia 

 Gimnasio terapéutico 

 Orientación nutricional 

 Podología 

 Fisiatra 

 Medicina Natural y Tradicional (MNT). 

 Consulta de deshabituación tabáquica 

 Hidroterapia 

 Terapia Ocupacional 

 Defectología 

 Logofono audiología 

 Rehabilitación domiciliaria 

 Calor IR y Masaje 

 Logopedia 
 

 

Contáctenos 
DIRECCION: Carretera Playa del Rosario Km 2 ½ finca Bizarrón Güines provincia   

Mayabeque 

Horario: Lunes a Viernes de 8:00-5:00 

Teléfonos:47521284  

Email: cpicmmay@infomed.sld.cu 

 

Horario.  
8:00 a.m. - 5:00 p.m. de lunes a viernes 
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