Il JIORNADA NACIONAL “CANCER DE
COLON, RECTO Y ANO”

HOSPITAL UNIVERSITARIO CLINICO
QUIRURGICO “CMDTE. M. FAJARDO".
INSTITUTO NACIONAL DE ONCOLOGIAY
RADIOBIOLOGIA.
2013

Lugar: ANFITEATRO. HOSPITAL UNIVERSITARIO CLINICO Q UIRURGICO:
“CMDTE. M. FAJARDO".

CURSO PREJORNADA:

Microbiota intestinal, dieta, simbioticos y cancer colorrectal.
Fecha: Martes, 12 de Noviembre de 2013.
Lugar: Salén Académico Aesculap, Edificio Bacardi. Calle: Monserrate e/ San
Juan de Dios y Empedrado # 601, Piso 6, La Habana Vieja.
(Ver mayor informacién mas adelante)

Fecha: 13, 14 y 15 de Noviembre de 2013.

Coordinador: Prof. Dr. Francisco Fidel Llorente Lla no.
Vicecoordinadora: Prof. Dra. Ibis Beltran Pérez.
Secretario General: Prof. Dr. José Antonio Llovera Ruiz.
Secretaria del Comité Cientifico: Prof. Dra. Nery G onzalez Lazo.
Miembros Comité Cientifico: Prof. Dr. Ibrahim Leona  rd Feli.
Prof. Dr. José Manuel Vazquez Gonzalez.
Prof. Dra. Maria Elena Gonzalez Solares.
Dra. Maria del Rosario Orellana Alvarado.
Tesoreria: Dra. In és Maria Sanchez Gay.
Secretario de Aseguramiento: Prof. Dr. Miguel Anton o Reyes Argudin.
Miembros: MSc. Pro f. Lic. Maria Antonieta Arbesu
Michelena.
Dr. Yoel Navarro Garvey.
Lic. Olga Lidia Rodriguez.

Auspician:

SOCIEDAD CUBANA DE COLOPROCTOLOGIA.

SOCIEDAD CUBANA DE ONCOLOGIA.

SOCIEDAD CUBANA DE GASTROENTEROLOGIA.

SOCIEDAD CUBANA DE CIRUGIA.

CONSEJO NACIONAL DE SOCIEDADES CIENTIFICAS DE LA SA LUD.
GRUPO PROVINCIAL DE COLOPROCTOLOGIA. LA HABANA.

GRUPO NACIONAL COLOPROCTOLOGIA.



FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS “MANUEL FAJARDO”. UNIV ERSIDAD
DE LAS CIENCIAS MEDICAS DE LA HABANA.

SECCION INDEPENDIENTE DEL CONTROL DEL CANCER.

CENTRO DE INMUNOLOGIA MOLECULAR.

CIMEQ.

Patrocinadores:

KARL STORZ ENDOSCOPIA.
Ultroid Technologies, Inc.
BBRAUN.

Dirigido a: Coloproctdlogos, oncologos, gastroenter ologos, cirujanos

generales, médicos de familia, clinicos, geriatras, imagindlogos,
patélogos y anestesistas.

PROGRAMA CIENTIFICO:
MIERCOLES 13 de Noviembre de 2013
8:00 a 8:50 h.: Acreditacion.
8:50 a 9:00 h.: Bienvenida: Prof. Dr. Aldo de Jesus Mufioz Hernandez.
Primera Sesion
Presidente: Profesora Dra. Ibis E. Beltran Pérez. (Cuba)
Secretario: Dr. Neuris Y. Gonzalez Barallobre. (Cuba)
9:00 a 9:15 h.: Epidemiologia en cancer de colon, recto y ano (C.C.R.A).
Contexto nacional e internacional en el 2013.

MSc. Prof. Lic. Yaima Galan Alvarez. (Cuba)

9:15 a 9:30 h.: La genética y la biologia molecular en C.C.R.A.
Prof. Dra. Yudelkis Benitez Cordero. (Cuba)

9:30 a 9:45 h.: Calidad de vida en pacientes con cancer colorrectal: una
reflexion desde la bioética.
MSc. Prof. Lic. Maria del Carmen Llanta. (Cuba).

9:45 a 10:00 h.: Causalidad y factores predisponentes en el C.C.R.A.
Prof. Dr. Ibrahim Leonard Felid. (Cuba)

10:00 a 10:15 h.: Histopatologia y sus factores prondésticos en el C.C.R.A.
Prof. Dra. Janet Lamadrid Garcia. (Cuba)

10:15 a 10:40 h.: DISCUSION
10:40 a 10:55 h.: RECESO

10:55 a 11:10 h: Nuevos marcadores y terapias biologicas en el C.C.R.A.



Ponente: Dr.C. Prof. Mayra Ramos Zuzarte. (Cuba)

11:10 a 12:10 h.: Simposio: Conduccion diagndstica presente en el C.C.R.A.
Moderador: Prof. Dra. Nery Génzalez Lazo. (Cuba)

Ponentes: ¢ Qué hay de nuevo en la Endoscopia? Prof. Dra. Olga Hano Garcia,
(Cuba); Impacto actual de la imaginologia en el diagnéstico del CCRA. MSc.
Prof. Dr. Fernando Aladro Hernandez. (Cuba); Recursos novedosos en el
diagnodstico histolégico confirmativo. Prof. Dr. Charles E. Rengifo Gonzalez.
(Cuba)

12:10 a 13:10 h.: Ensayos clinicos en el C.C.R.A.

Moderador: MSc. Prof. Lic. Maria Antonieta Arbesu Michelena. (Cuba)
Ponentes: Generalidades durante el desarrollo de los ensayos clinicos: Prof.
Inv. Dra. Rosa Maria Ortiz Reyes. (Cuba) Aspectos Bioéticos de lo ensayos
clinicos. Consentimiento Informado El Comité de Etica de la investigacion
Clinica: MSc. Prof. Lic. Maria Antonieta Arbesu Michelena. (Cuba)
Generalidades de las Buenas Practicas Clinicas: Prof. Inv. Dra. Samira
Proveyer Derich. (Cuba); Responsabilidades de los Investigadores, el
coordinador y el monitor de un sitio clinico. Prof. Inv. Lic. Ramén J. Ropero
Toirac. (Cuba); Experiencia practica en Ensayos Clinicos de region anal y de
recto en el INOR. Dra. Maria del Rosario Orellana Alvarado. (Cuba).

13:10 a 14:10 h.: RECESO
Segunda Sesion

Presidente: Prof. Dr. Ramon Francisco Estopifian Rebollar. (Cuba).
Secretario. Dra. Ediamnys de la C. Blanco Amaro. (Cuba).

14:10 a 14:25 h.: Definiciones y consideraciones sobre tratamiento preventivo,
curativo y paliativo. Su correlacion con el estadiamiento.
Dra. Maria Helena Medina Arias. (Colombia)

14:25 a 14.35 h.: DISCUSION.

14:35 a 15:30 h.: Discusion de Carteles digitales.
JUEVES 14 de Noviembre de 2013

Primera Sesion

Presidente: Prof. Dr. Adrian E. Ortega Robles (México)
Secretario: Dr. Yoel Navarro Garvey. (Cuba)

9:00 a 9:30 h.: Mesa Redonda: Manejo preoperatorio de la cirugia electiva del
C.C.RA.

Moderador: Dr. Roberto del Campo Abad. (Cuba)

Ponentes: Antibioticoterapia, profilaxis antibidtica, no antibiéticos. Dr. Roberto
del Campo Abad. (Cuba); Estado nutricional (operar o no operar). Prof. Dr.
Carlos A. Oliva Anaya. (Cuba); Estadiamiento clinico, criterios de operabilidad y



resecabilidad. Dr. Edel Gala Barrios. (Cuba); Preparacién mecanica: ¢si 0 no?
Dr. Yoel Navarro Garvey. (Cuba)

9:30 a 10:00 h.: Estrategia quirdrgica en cancer de recto: Nuevos conceptos de
planos, fascias y preservacion de nervios pélvicos. Prof. Dr. Adrian E. Ortega
Robles. (México)

10:00 a 10:30 h.: Al dia en el tratamiento quirdrgico electivo del cancer de recto.
Prof. Dr. José M. Vazquez Gonzalez. (Cuba)

10:30 a 10:40 h.: Novedades en el tratamiento quirdrgico electivo del cancer del
colon.
Prof. Dra. Maria E. Gonzéles Solares. (Cuba)

10:40 a 11:15 h: Continencia anal en la cirugia conservadora de la funcién
esfinteriana.

Moderador: Prof. Dra. Vivianne Anido. (Cuba)

Ponentes: Factores a tener en cuenta. Prof. Dr. José A. Llovera Ruiz, (Cuba);
Entonces: ¢todo es la seleccion de la técnica y la pericia del cirujano
colorrectal? Dr. Deborah Danta Fundora. (Cuba); ¢Es mito o realidad el dafio
de las radiaciones al Suelo Pelviano (musculatura e inervacién)? Prof. Dr. José
Alert Silva. (Cuba)

11:15 a 11:25 h.: DISCUSION.
11:25 a 11:35 h.: RECESO.

11:35 a 11:45 h.: Tratamiento quirargico en el cancer anal.
Prof. Francisco F. Llorente Llano. (Cuba)

11:45 a 12:20 h.: Mesa redonda: Manejo preoperatorio de la cirugia de urgencia
del C.C.R.A.

Moderador: Dr.C. Prof. Orestes Mederos Curbelo. (Cuba)

Ponentes: Factores a tener en cuenta ante un sangrado moderado o severo
Prof. Dr. Eduardo Molina Fernandez, (Cuba); Prioridades previas a la
intervencién cuando se presenta una oclusion. Prof. Dr. Carlos Romero Diaz.
(Cuba); Tumor colorrectal perforado o perforacion intestinal proximal. Manejo
preoperatorio. Prof. Dr. Juan Carlos Barreras Ortega. (Cuba)

12:20 a 13:00 h.: Mesa redonda: Tratamiento quirargico de urgencia en el
C.C.RA.

Moderador: Dr.C. Prof. Suylleng Yee Seuret. (Cuba)

Ponentes: Sutura primaria de colon, indicaciones, ventajas y desventajas.

Prof. Dr. Antonio Vargas Gonzalez: (Cuba). Manejo terapéutico del cancer
colorrectal ocluido. Prof. Dr. Carlos Romero Diaz. (Cuba); Tratamiento en el
paciente sangrante por cancer colorrectal. Prof. Dr. Fidel Taquechel Barreto.
(Cuba); Manejo del paciente con peritonitis y cancer colorrectal. Prof. Dr.
Leonardo Concepcion (Cuba).

13:00 a 13:10 h.: DISCUSION.
13:10 a 14:10 h.; RECESO.



Segunda Sesion

Presidente: Prof. Dr. Enrique Marino Magdariaga. (Cuba).
Secretaria: Dra. Noemi Gomez Mojena. (Cuba)

14:10 a 14:40 h.: Cirugia Robdtica en el C.C.R.A.
Prof. Dr. Cesar Alberto Santiago Muioz. (U.S.A.)

14:40 a 15:30 h.: Discusion de Carteles digitales.

VIERNES 15 de Noviembre de 2013
Primera Sesién

Presidente: Prof. Dr. Francisco Aguilar Martinez. (Cuba)
Secretaria: Dra. Maria Helena Medina Arias. (Colombia)

9:00 a 9:30 h.: Disefio usual de la radioterapia y sus complicaciones en el
C.C.R.A.
Prof. Dr. José Alert Silva. (Cuba)

9:30 a 10:00 h.: Quimioterapia, sus resultados, complicaciones y su abordaje
en el contexto actual.
Prof. Dr. Braulio F. Mestre Fernandez. (Cuba)

10: 00 a 10:30 h.: Mesa Redonda: Presente y futuro de la cirugia por minimo
acceso en el C.C.R.

Moderador: Dr.C. Prof. Miguel Angel Martinez. (Cuba)

Ponentes: Bondades ce la cirugia por minimo acceso en el cancer de colon.
Dr.C. Prof. Miguel Angel Martinez. (Cuba); Lugar del abordaje por minimo
acceso del cancer de recto. Dr.C. Prof. Rafael Torres. (Cuba); Microcirugia
transanal endoscopica: indicaciones objetivas vs. alternativas posibles. Prof. Dr.
Javier Barreras (Cuba)

10:30 a 10:40 h.: DISCUSION.
10:40 a 10:55 h.; RECESO.

10:55 a 11:25 h.: Intervencion en el C.C.R.A. avanzado y en la recaida local y a
distancia.

Moderador: Prof. Dr. Leonardo Lami Casaus. (Cuba)

Ponentes: Rol de la quimioterapia. Prof. Dr. Leonardo Lami Casaus. (Cuba).
Radioterapia ¢ siempre? Prof. Dr. José Alert Silva. (Cuba); Abordaje quirdrgico.
¢,Cuando y en qué momento? Prof. Dr. Ivannis Ruiz Calderén. (Cuba)

11:25 a 11:55 h.: Cuidados continuos y paliativos en el C.C.R.A.
Ponente: Dra. Aracelys Hernandez Mirabal. (Cuba).

Segunda Sesion



Presidente: Prof. Dr. Ibrahim Leonard Felit. (Cuba)
Secretaria: MSc. Lic. Ivon Cuza Vizqueira. (Cuba)

11:55 a 12:10 h.: Particularidades del manejo terapéutico en pacientes
geriatricos con C.C.R.A.
Dra. Inv. Rosalba A. Pierre Marzo (Cuba)

12:10 a 13:00 h.: Posoperatorio de la cirugia del colon, recto y region anal. Su
abordaje medico.

Moderador: MSc. Dr. Juan Carlos Echevarria Soulary (Cuba)

Ponentes: Complicaciones mas frecuentes del posoperatorio del C.C.R.A. Dra.
Ana Lidia Linares Roque. (Cuba); Control del medio interno y su importancia.
MSc. Dra. Adisbel Echevarria Victores. (Cuba); Uso de antibidticos: si o no en
el posoperatorio del C.C.R.A. Tromboprofilaxis. MSc. Dr. Luis Alberto Candales
Arafat. (Cuba); Analgesia multimodal. Importancia en el posoperatorio del
C.C.R.A. Dra. Liliana T. Alonso Rodriguez. (Cuba). Apoyo nutricional en el
posoperatorio del C.C.R.A. MSc. Dra. Anarelys Gutierrez Noyola.(Cuba).

13:00 a 13:20 h.: latrogenias en el tratamiento del C.C.R.A.
Prof. Dr. Gilberto Fleites Gonzalez. (Cuba)

13:20 2 13:30 h.: V.I.H.- S.I.D.A. y Cancer anal.
Prof. Dr. Elias A. Gracia Medina. (Cuba)

13:30 a 13:45 h.: Discusion.

13: 45 a 14:15 h.: Calidad de vida en ostomizados. Proyecto: “SENDEROS DE
ESPERANZAS".

14:15 a 15:30 h.: Discusion de Carteles digitales.

15:30 a 16:00 h: Conclusiones.
Prof. Dr. Francisco F. Llorente Llano.

13:55 a 14: 40 h: Reunidn General de Asociados. Sociedad Cubana de
Coloproctologia.

19:00 h: BRINDIS DE DESPEDIDA: “GRAN AZUL"; ACUARIO NACIONAL
DE CUBA. Espectaculo de Ballet Subacuatico con delf  ines.

CURSO PREJORNADA

Microbiota intestinal, dieta, simbioticos y cancer colorrectal.
Fecha: Martes, 12 de Noviembre de 2013.
Lugar: Salén Académico Aesculap, Edificio Bacardi. Calle: Monserrate e/ San
Juan de Dios y Empedrado # 601, Piso 6, La Habana Vieja.
Hora: 9:00 a.m.



INSCRIPCIONES $ 20.00. (40 capacidades).

De Lunes a Viernes de 12:30 m. a 3:30 p.m. Bibliote ca Hospital
Universitario Clinico Quirdrgico “Cmdte. M. Fajardo ". Lic. Olga Lidia
Rodriguez.

Conferencista: MSc. Prof. Dr. Paulino Basanta Otero.
-Microbiota intestinal y cancer colorrectal.

-Dieta, nutirientes y cancer colorrectal.

-Probidticos, prebioticos, simbiodticos y cancer colorrectal.

- Informaciones actuales utiles para coloproctélogos.

FORMAS DE PRESENTACION EN ESTE EVENTO.
Jornada
Se denomina a la actividad que se celebra en un lapso entre 1 a 2 dias con
una duracion minima de 6 hs. de trabajo, durante las cuales se desarrollan
actividades de extension, centradas en un area disciplinaria, con el fin de
actualizar documentos a través de la presentacion de trabajos cientificos en las
distintas modalidades y se dictan conferencias magistrales.
Simposio
El simposio es una reunion de especialistas y expertos en la que se expone y
desarrolla un tema en forma completa y detallada, enfocandolo desde diversos
angulos por medio de intervenciones individuales, breves, sintéticas y de
sucesion continuada. Los especialistas exponen y un coordinador resume las
ideas principales. El auditorio formula preguntas y dudas que los expertos
aclaran y responden. Puede ser considerado como evento independiente o
como una modalidad especial de presentacion dentro de un evento (ver
modalidades especiales de presentacion). Los expositores no se excederan de
15 min, de modo que el tiempo total del mismo no exceda 1 hora. Finalizadas
las exposiciones el coordinador o moderador hara un resumen y podra permitir
preguntas del auditorio pero sin dar lugar a discusion.
Conferencia
Generalmente se realizan a peticion de los Comisiones organizadoras o
cientificas de los eventos cientificos, existen eventos que dentro de las
modalidades admitidas a presentar se incluye la conferencia, casi siempre son
impartidas por personalidades que constituyen una autoridad en el tema en
cuestion y con determinadas caracteristicas en cuanto a la comunicacion y la
excelencia en el dominio del mismo que le permitan el adecuado desempefio
ante un auditorio numeroso. Las mismas deben sumar a los patrones
anteriores la adecuaciéon al tiempo, se debe recordar que pasados 45 minutos
en una sala de conferencias comienza a disminuir la capacidad de
concentracion del auditorio por lo que se recomienda que las mismas no
excedan mas de 1 hora de duracion.
Mesa redonda
Tiempo: 1 hora, para incluir dentro de ella las preguntas que formule el



auditorio.

Los participantes seran entre 3 y 4 personas.

El moderador abre la sesion y hace presentacion de: el tema, el procedimiento
que se va a seguir, a los expositores y ofrece la palabra al ler expositor.

Cada expositor hara uso de la palabra entre 8 y 10 minutos.

Al finalizar el moderador hard un resumen de lo planteado, destacando las
diferencias mas notorias planteadas.

Cartel digital

Reciente y actual forma de presentacion en los eventos cientificos, su
factibilidad y generalizacion se debe a las ventajas que ofrece: menor costo de
produccion, facil traslado mediante el medio de almacenamiento y durabilidad
de la informacion.

Consejos Utiles:

Generalmente se admiten disefios mediante la aplicacion Power Point.

En la primera diapositiva se especifica toda la informacién relacionada con los
autores, centro que auspicia la investigacion, asi como el medio de contacto.
Mantiene la misma organizacién que los carteles impresos (poco texto y rico en
ilustraciones, debe estar en el marco del conocimiento del espectador, ser lo
mas sintético posible para explicar la esencia, debe seguir el siguiente formato:
introduccién, método, resultados y conclusiones, considerando la inclusion de
gréaficos, no se presentan resumenes, la introduccion incluye el problema y los
objetivos, el método se debe presentar de forma grafica o esquematica, los
resultados en tablas, figuras, fotos y graficos: las conclusiones breves y claras,
generalmente no se adaptan a revisiones bibliograficas, deben ajustarse al
tamafio requerido segun la Comisién Organizadora del Evento, la organizaciéon
y la fluidez del cartel necesita ser muy clara, debe ser leido al menos a 1 metro
de distancia, no se debe utilizar mas de dos tipos de letras, Deben primar los
espacios en blanco apifiar elementos alejara al publico por lo que los textos
deben ser escuetos y precisos pero sin omitir informacion, carteles sencillos y
bien ilustrados congregaran mayores espectadores, esto se logra con mayor
empefio, los carteles confusos y verbosos serdn pasados por alto, es
importante la creatividad y originalidad del autor).

La presentacion no debe poseer animacion ni efectos de transicién pues esto
limita el tiempo de exposicion.

La cantidad de lineas a mostrar en cada diapositiva varia entre 6 y 10. Se
deben mostrar solo las necesarias, no excediendo la cifra de 10.

El evento decide el formato portable en que debe ser entregado.

Algunos eventos limitan el espacio de memoria de las presentaciones.



