
                           TALLER DE SUELO PÉLVICO.                        
Fecha: 17 al 19 de Noviembre de 2010. 
Lugar: ACUARIO NACIONAL DE CUBA. 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES CIENTÍFICAS. 
 
 

Horario  Miércoles 17 de Noviembre  
Pdte de Sesión: Dra Ibis Beltrán Pérez. 
Secretario: Dr. Yorelis Acosta 
Hernández. 

Jueves 18 de Noviembre  
Pdte de Sesión: Dra. María E. 
González Solares. 
Secretario: Dra Arelys Salazar 
Olivares. 

Viernes 19 de Noviembre  
Pdte de Sesión:  Dra 
Mercedes Bandera Ramírez.  
Secretario:  Dr. Yoel Navarro 
Garvey.  

 Generalidades  Prolapsos  Trastornos de la defecación 
y bi o tricompartimentales 

9:30 a 10:00 h. Multidisciplinariedad en Suelo Pelviano. Visión 
de futuro. Dra. Angelina Díaz Bustelo. 

Prolapsos del compartimiento posterior del 
Suelo Pelviano.  

Trastornos de la defecación. 
 

Prolapso Rectal. Dr. Francisco Llorente Llano. Estreñimiento funcional. Dr. Ahmed 
Guzmán Guerrero. 

10:00 a 10:30 h. ¿Cómo evaluar y estudiar el posible origen 
neurológico de las afecciones del Suelo Pélvico? 
Dr. Manuel Morais Delgado. 

Rectocele y otros celes. 
Dra. Inés Sánchez Gay. 

Síndrome del Suelo Pélvico 
espástico. Dr. José A. Llovera Ruiz. 

10:30 a 11:00 h. Rehabilitación del Suelo Pelviano. ¿Manejo 
personalizado o generalizado? Dra. Jacqueline 
del C. Martínez Torres. 

Síndrome del perineo descendido. 
Dra. Angelina Díaz Bustelo. 

Encopresis. 
Dra. Sara López Calimano. 

11:00 a 11:30 h. Receso 



 11:30 a 12:00 h. Valoración objetiva de la aplicación de los 
exámenes imagenológicos en las afecciones del 
Suelo Pelviano. Dr. Miguel A. Rdguez. Allende. 

Prolapso del compartimiento anterior del Suelo 
Pelviano. 
Cistocele. Dra. Alina Chou Rodríguez. 

¿Cómo abordar? 
 
Prolapso tricompartimental. 
 
Incontinencia anal y vesical. 
 
Prolapso e incontinencia. 
 
Prolapso y dolor. 
Coordinador: Dr. Eduardo Molina 
Fernández. 

12:00 a 12:30 h. Estudios endoscópicos y manometría anorrectal. 
Proyección diagnóstica terapéutica en las 
enfermedades del compartimiento posterior del 
Suelo Pelviano. 
Dra. Vivianne Anido Escobar/ Dra. Liliana Pernía 
González. 

Prolapso del compartimiento medio del Suelo 
Pelviano.  
Prolapso genital. 
Dra. Georgina Areces. 

12:30 a 13:00 h. Indicación práctica de exámenes de urodinamia. 
Dra. Lourdes Santana 

Prolapso de cúpula vaginal. 
Dra. Georgina Areces 

13:00 a 13:30 h. Rol y propuesta real de la Cirugía mínimamente 
invasiva en el Suelo Pelviano. Dr. Miguel Ángel 
Martínez. 

Discusión Discusión 

13:30 a 1430 h Receso 
 Incontinencia  Dolor y disfunción sexual.   

14:30 a 15:30 h. Incontinencia anal. 
Dr. Luis E. Villasana Roldós. 

Dolor: 

Dolor pélvico inespecífico. Dr. Leonardo Arias 
Larias. 20 min. 
Coccigodinia. Dr. Héctor Díaz Bengochea. 20 
min. 
Síndrome de atrapamiento del nervio pudendo. 
Dra. Mayra Ceballos. 20 min. 

15:30 a 16:30 h. Incontinencia urinaria. 
Dr. Dámaso Hernández Silverio. /Dr. Ernesto 
Rodríguez Verde. 
 

Disfunción sexual: 

Mujer: Dispareunia.  Dr. Venancio Vera.  20 
min. 
Hombre: Disfunción eréctil y eyaculatoria. Dr. 
R. Fragas Valdés/ Dr. Carlos Alfonso Bécquer. 
40 min. 

Discusión Discusión Discusión 

 



Las actividades del miércoles 17 de Noviembre hasta  las 13:30 h. serán CONFERENCIAS cuyos temas a 
desarrollar se consideran de aplicación general par a todos los especialistas que tratan las afecciones  
del Suelo Pelviano; en las demás sesiones se debati rán los Protocolos presentados por profesionales 
de las especialidades involucradas dedicados y con experiencia en el manejo de las alteraciones del 
Suelo Pelviano de los que se harán las conclusiones  correspondientes. Cada sesión diaria contará con 
un Presidente y un Secretario. El día viernes 19 ha brá una sesión interactiva sobre las afecciones tri  o bi 
compartimentales. 

 
 
 

Auspician: 
Consejo Nacional de Sociedades Científicas de la Sa lud. 

Sociedad Cubana de Coloproctología. 
Sociedad Cubana de Ginecoobstetricia. 

Sociedad Cubana de Cirugía. 
Sociedad Cubana de Urología. 

Sociedad Cubana de Fisioterapia y Rehabilitación. 
 
 

Comité Organizador del Taller de Suelo Pélvico. 
 

Presidente: Dra. Angelina Díaz Bustelo. 
Secretaría Organizativa: Dr. José A. Llovera Ruiz. 
Tesorería: Dra. Inés Sánchez Gay. 
Aseguramiento: Miguel A. Reyes Argudín. 
 



Miembros Comité Científico: 
 
Dr. Ramiro Fragas Valdés. 
Dr. Francisco F. Llorente Llano. 
Dr. Miguel Angel Martínez Alfonso. 
Dr. Manuel Morais Delgado. 
Dr. Eduardo J. Molina Fernández. 
Dr. Miguel A. Rodríguez Allende. 
Dra. Jacqueline del C. Martínez Torres. 
Dr. Luis E. Villasana Roldós. 
 
Inscripciones: 
 
Se realizarán a partir del 06/10/10 y hasta el 12/1 1/10, de Lunes a Viernes de 11:00 a 12:30 h y de 14 :00 a 
15:30 h. en la Oficina de la Secretaria de la Subdi rección Docente (a la entrada de la Biblioteca) del  
Hospital “Cmdte. M. Fajardo”. Secretaria: Adeys H. Sierra Despaigne. 
Se debe abonar $100.00 M.N. 
La inscripción dará derecho a: 
Participar en todas las sesiones del Programa Cient ífico. 
Carpeta con programa. 
Participación en actividades recreativas del Acuari o en los horarios de receso. 
Meriendas y Almuerzos. 
 


