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IMAGEN
  

SONIDO

ESC.1

INTERV. DR. PEREZ

  

CONDUCTOR:

Hoy vamos a hablar de las interacciones entre los
medicamentos  y  los  alimentos.  La  actividad
terapéutica o la toxicidad de los fármacos pueden
ser  modificadas  por  la  acción  de  algunos
alimentos.  Estos  incrementan  o  disminuyen  la
absorción, el metabolismo o la eliminación de los
medicamentos que tomamos.
Veamos hasta que punto puede llegar esta
interacción.

Esc. 2

Pg de hombre y mujer cocinando juntos,
ella pelando papas y el los ajos.

Pp de mujer

Pp de hombre

 

Esc.3

Pg de mujer sentada en la recepción,
con el movimiento normal en un centro
de trabajo, ella atendiendo el teléfono y
al público.

Pp de mujer.

Pp de mujer que le pide localizar a u
trabajador del centro.

 

Esc. 4

Pm de mujer que llega a la casa, el
marido ya llego, se saludan y conversan.

Pp de mujer

Pp de marido

Esc. 5

Pm de mujer que toma el medicamento
y va hacia la sala y se sienta a ver la
tele.

Pp de mujer.

  

(El esposo cuenta la historia)

Me  llamo  Pablo  y  vivo  con  mi  esposa.
Tenemos dos hijas que ya están casadas y
nos dieron dos lindos nietos.

 

 

 
Mi  esposa  se  llama Laura,  y  trabaja  como
recepcionista  en  una  fábrica  donde  se
procesan alimentos.   

 

 

 

 

 

Laura  hace  varios  años  padeció  de  una
tromboflebitis, o sea tuvo una Inflamación de
las  venas  profundas  de  la  pierna  que  le 
causaron dolor y le impidió  la marcha.

 

 

En esa ocasión,  el  médico nos explicó  que
 podía  ser una fuente de tromboembolismo
por lo que le indicó tomar WARFARINA para
evitar esta complicación. Lleva algún tiempo
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Esc. 6

Pg de matrimonio que vienen cargados
de productos para la preparación de las
comidas familiares.

Pp de mujer

Pp de hombre

 

Esc. 7

Pg de familia reunida, las hijas
preparando la mesa para la comida y los
padres trayendo los platos.

Pp de hijas

Pp de nietos

Pp de madre contenta.

Pp de padre

 

 

 

Esc. 8

Pp de Laura comiendo aguacate y
ensaladas.

Pg de familia  que disfrutan y celebran
la comida a Laura.

Pp de nietos comiendo

Pp de Laura feliz.

 

 

 

Spot del programa

 

 

Esc. 9

Pg de Laura sentada en la cama
llamando a su esposo, este acude a su
llamado y conversan, ella le explica, él le
toca la pierna y ella se estremece del
dolor.

Pp de hombre preocupado

tomando el  medicamento  y  se  siente  bien.
Puede  realizar  sus  labores  cotidianas  sin
dificultad.

 

 

Se acercaba  el fin de año y mi esposa que
es   muy  entusiasta  y  disfruta  mucho  las
reuniones familiares se empeñó en preparar
 una cantidad de platillos para la comida, que
me pareció hasta exagerado.

 

 

 

 

Estuvo varios días comprando los alimentos e
hicimos varias comidas en  familia.  A ella le
gustan mucho las  ensaladas y sobre todo el
aguacate. 

 

 

 

 

 

 

 

Comimos mucha carne de cerdo y ensaladas
de  todo  tipo.  Laura  comió  hasta  hartarse.
 Pasamos un  lindo fin  de año con  nuestra
familia reunida.

 

 

 

 

 

Spot del programa

 

 

 

En  los  primeros  días  del  nuevo año Laura
comenzó  a  sentirse  mal.  Sufrió  un  dolor
intenso en la pierna que le impedía caminar,
no se le podía tocar porque le resultaba muy
doloroso.
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Pp de mujer con rostro contraído por el

dolor.

 

Esc. 10

Pg de médico esposo e hijas
conversando en el hospital, el médico
les explica, ellos escuchan atentos.

Pp de esposo.

Pp de una de las hijas preocupadas.

 

ESC. 11

INTERV. DR. PEREZ

 

 

 

 

 

 

 

 

Entonces  llamé  a  una  de  mis  hijas  y  la
llevamos  al  hospital,  donde  el  médico
después  de  examinarla  decidió  dejarla
 ingresada.  

 

 

 

CONDUCTOR:

Esta  paciente  ha  sufrido  los  efectos  de  la
interacción entre la Warfarina y las grasas. En este
caso  las  grasas  contenidas  en  los  aderezos  y  el
aguacate redujeron la absorción en el intestino del
medicamento,  aceleraron  su  metabolismo,  se
  redujo su nivel en la  sangre y ocurrió una falla
terapéutica que se tradujo en una trombosis de la
pierna.  Esta  paciente  se  excedió  consumiendo
grasas. Si esta tomando un medicamento consulte a
su médico y tenga precaución con  los alimentos
que ingiera.
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