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Introduccion

La ecocardiografia fetal fue introducida en Cuba en el afio 1986 y como parte
del pesquisaje de defectos congénitos fetales, se generalizd a todo €l pais.
Hasta la fecha, méas de 100 especialistas que laboran en los diferentes niveles
de atencion han sido entrenados en la evaluacion del corazdn fetal. A lo largo
de estos aflos se han documentado numerosos defectos congénitos
potencialmente diagnosticables y otros de dificil diagnéstico intralitero.

A partir de la experiencia acumulada por los profesores del Cardiocentro
Pediatrico ~ William Soler” dedicados al diagnostico prenatal de cardiopatias
congénitas y de las dificultades relacionadas con el diagnéstico de estos
defectos identificadas en las visitas de trabajo realizadas a lo largo del pais,
surge la idea de elaborar un material didactico de consulta que estuviese
disponible en las area de salud, con el objetivo de senvir de referencia y
aprendizaje a los ultrasonografistas en su trabajo diario.

Este DVD esta dedicado a los profesores consultantes Andrés Savio Benavides
y Carlos Garcia Moregjon, dos prestigiosos especialistas que aln permanecen
activos en el Cardiocentro Pediétrico © William Soler”, reconocida institucion
de nuestro pais.

Objetivos

General: Contribuir al estudio y perfeccionamiento del diagnastico prenatal de
cardiopatias congénitas en Cuba.

Especificos:

1. fI\/Io;trar las vistas ecocardiograficas normales en el estudio del corazon
etal.

2. ldentificar los signos de sospecha para €l diagndstico de las cardiopatias
congénitas en el primer nivel de atencion.

3. Exponer los signos ecocardiograficos mas importantes de los defectos
congenitos cardiovasculares mas frecuentes.

Material y Métodos

B DVD fue elaborado a partir una recopilacion de videos ultrasonogréaficos
correspondientes a corazones normales y patologicos conservados en el
Cardiocentro Pediatrico * William Soler” durante los Ultimos 5 afios.

Varias de las imagenes de fetos afectados, corresponden a casos remitidos a
nuestro centro por especialistas de diferentes provincias del pais, tras
encont;lar signos de sospecha sugestivos de estos defectos en el ultrasonido
prenatal.


mailto:carlos.guevara@infomed.sld.cu

Para su elaboracion se realizé una exhaustiva evaluacion de todo este
material, seleccionando las imégenes con mayor calidad, las cuales fueron
procesadas y animadas en conjunto con especialistas de la Universidad de las
Ciencias Informéticas.

Posteriormente se procedid a grabar la explicacion de los aspectos
fundamentales a considerar para el diagnéstico de cada uno de estos defectos,
tras una minuciosa revision bibliografica efectuada por los profesores del
Cardiocentro Pediatrico ™ William Soler” dedicados desde hace afios a ofrecer
este servicio y a preparar varias generaciones de ultrasonografistas en Cuba y
otros paises.

Resultado y discusion

En nuestro DVD titulado ~ Ecocardiografia Prenatal ~ se muestran las vistas
ecocardiogréficas (transversales, longitudinales y anguladas) empleadas para
evaluar el corazon fetal, unido a una detallada explicacion de la técnica para
obtener cada una de estas.

Contiene ademés los signos de sospecha a dominar por el ultrasonografista
gg? labora en €l primer nivel de atencion, que le permiten a este especialista
ivar la gestante hacia un nivel superior donde se realice el diagnastico.

En el mismo también se describen las caracteristicas clinicas y
ecocardiograficas de 16 defectos (los mas frecuentes en nuestro medio y en la
mayoria de los paises, segun reportes de la literatura).

Conclusiones

Este material constituye una Util herramienta docente y de consulta para los
especialistas vinculados con el diagnastico prenatal de cardiopatias congénitas.

Recomendaciones

Sugerimos reproducir este DVD, de manera que se encuentre disponible en la
biblioteca y el servicio de ultrasonografia prenatal de cada érea de salud.
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