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EDITORIAL

La creciente amenaza de las enfermedades transmitidas por vectores, en particular los
arbovirus como el dengue y el chikungunya, exige respuestas innovadoras vy
anticipatorias por parte de los sistemas de salud. En Cuba, un pais con amplia
experiencia en el control epidemioldgico, la integracién de la vigilancia genémica en la
estrategia nacional representa un salto cualitativo esencial para la salud publica
contemporanea.

El cambio climatico ha modificado los patrones de distribucion de vectores como Aedes
aegypti, ampliando su alcance geografico y prolongando los periodos de transmisiéon
viral. Esto, sumado al incremento en la frecuencia e intensidad de brotes epidémicos en
la region, convierte a la vigilancia tradicional en una herramienta necesaria pero
insuficiente. La gendmica, por su parte, permite no solo identificar y caracterizar los
virus circulantes con precisién, sino también rastrear su origen, dispersién y evoluciéon
en tiempo casi real.

En el contexto cubano, la vigilancia gendmica de arbovirus ofrece aplicaciones concretas
y urgentes:

1. Deteccion temprana de variantes virales asociadas a mayor transmisibilidad,
virulencia o escape inmunolégico.

2. Comprension de las dinamicas de introduccion y reintroduccion de virus desde
otros territorios, crucial para el control fronterizo.

3. Monitoreo de la efectividad de las medidas de control vectorial y la posible
adaptacion viral.

4. Base cientifica para el desarrollo de vacunas, terapias y diagndsticos especificos.

La experiencia cubana en redes de laboratorios de salud publica, unida al desarrollo de
capacidades en secuenciacién gendmica y bioinformatica, crea las condiciones para
implementar un sistema de vigilancia genémica integrado y sostenible. Sin embargo,
este esfuerzo requiere de una formacion continua de profesionales, una articulacién
intersectorial y una voluntad politica que priorice la inversidn en ciencia al servicio de la
vigilancia epidemioldgica.

Como profesionales de la salud, estamos llamados a comprender y promover estas
herramientas, que trascienden el laboratorio para impactar directamente en la toma de
decisiones clinicas y sanitarias. La bibliografia actualizada que presentamos en este
boletin busca apoyar ese proceso de actualizacion, con evidencia reciente y experiencias
aplicadas que ilustran el camino recorrido y los desafios por delante.
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La lucha contra el dengue, el chikungunya y otros arbovirus ya no puede depender solo
de la fumigacién y el control de focos. En la era del cambio climatico y la globalizacion, la
gendmica es nuestra mejor aliada para anticipar, prepararnos y responder con
inteligencia epidemioldgica.

Por ello, el boletin bibliografico Bibliomed Suplemento ofrece en su edicién de Ene-Feb

2026, una actualizacion sobre “Vigilancia genémica de arbovirus en Cuba: Aplicaciones para
dengue y chikungunya en el contexto del cambio climatico” en el orden siguiente:

Compilaciéon bibliografica: listado de citas bibliograficas organizadas segun el estilo
bibliografico Vancouver (edicién vigente), con enlace al texto completo, localizadas en
las fuentes de informacién disponibles en la Biblioteca Virtual en Salud de Cuba (BVS).

Mas informacién: compilacion bibliografica de sitios web y documentos en formato
digital que proporcionan informacién adicional o complementaria sobre el tema.

Boletines relacionados: boletines editados anteriormente por la Biblioteca Médica
Nacional (BMN), cuyos temas son afines a la tematica presentada.

Valor aiadido: listado bibliografico de documentos impresos o digitales localizados en el
depdsito bibliografico de la BMN, los cuales pueden ser consultados en los servicios de
Sala de Lectura o Referencia de dicha institucion.

Dra.C. Maria del Carmen Gonzélez Rivero
Servicio Andlisis de Informacion — DSI
Biblioteca Médica Nacional

Cuba.
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MAS INFORMACION

Vigilancia Gendmica en Cuba: Descifrando el Codigo de los Arbovirus frente a un
Clima Cambiante

Imagina poder leer el diario de viaje de un virus. Saber no solo de dénde vino, sino qué
"decisiones" evolutivas tomo para propagarse, cobmo evade nuestras defensas y como
se prepara para los desafios de un planeta mas célido. Esto ya no es ciencia ficcion: es
la vigilancia gendmica, y en Cuba se ha convertido en la herramienta de inteligencia
mas sofisticada contra el dengue y el chikungunya.

De la Reactividad a la Inteligencia Predictiva: Un Cambio de Paradigma

Tradicionalmente, la vigilancia de arbovirus esperaba a que las personas enfermaran.
Hoy, la gendmica nos permite escuchar la conversacion del virus a nivel molecular. Al
secuenciar su ARN, los cientificos cubanos no solo identifican el serotipo de dengue
circulante; trazan un "arbol genealdgico" viral que revela historias fascinantes.

Curiosidad Cientifica: El "Efecto Cuello de Botella" del Aeropuerto.

¢Sabias que la mayoria de las nuevas introducciones de virus a un pais llegan en
viajeros asintomaticos? La gendmica puede actuar como un rastreador de contactos a
nivel molecular. Si se detecta un caso en La Habana, el andlisis de la secuencia
genética puede mostrar que es un 99.9% idéntico a un virus que circulaba en Brasil o
Venezuela dos meses antes. Esto confirma una importacion y permite enfocar medidas
en puntos de entrada, no solo en los alrededores del caso.

El Cambio Climatico: No solo mas Mosquitos, sino Virus mas "Aptos"

El cambio climatico es mucho mas que un verano mas largo. Es un gran experimento
de evolucidon acelerada para los arbovirus, y la gendmica es nuestro lente para
observarlo.

e Temperatura como Motor Evolutivo: A mayor temperatura, el virus se replica
mas rapido dentro del mosquito. Esto no solo lo hace mas infeccioso en menos
tiempo, sino que aumenta las oportunidades para que surjan mutaciones


http://bibliografias.sld.cu/index.php?P=AdvancedSearch&Q=Y&G147=13295
http://bibliografias.sld.cu/index.php?P=AdvancedSearch&Q=Y&G147=13294
http://bibliografias.sld.cu/index.php?P=AdvancedSearch&Q=Y&G147=13297
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aleatorias. La mayoria no sirven para nada, pero alguna podria darle una
ventaja inesperada.
Curiosidad Cientifica: La Mutacion "Supermosquito”.

El brote de chikungunya que arrasé el Caribe y llegd a Cuba en 2014 fue protagonizado
por un virus con un "upgrade" clave: una sola mutacién (E1-A226V). Este pequefio
cambio en su cdodigo genético le permitid replicarse de manera extremadamente
eficiente en el mosquito Aedes albopictus, una especie mds comun en zonas
suburbanas y rurales que el Aedes aegypti. Fue como si el virus hubiera conseguido
una llave maestra para un nuevo vehiculo, expandiendo explosivamente su rango de
accion. La vigilancia gendmica detecta estas "mejoras" en tiempo real.

La Amenaza Fantasma: Recombinacién y Co-infecciones.

Con un clima propicio para la co-circulacién intensa de dengue y chikungunya,
aumenta un riesgo poco conocido: la coinfeccion en un mismo paciente o incluso en
un mismo mosquito. ¢Podrian, en raras ocasiones, intercambiar material genético y
generar un hibrido? Aunque no se ha reportado entre estos virus especificos, la
naturaleza es impredecible. La vigilancia gendmica de préxima generacién es nuestra
red de seguridad para detectar lo inesperado.

Aplicaciones Practicas: De la Secuencia a la Politica Publica

Esta informacion no se queda en el laboratorio. Se traduce en acciones concretas:

e Epidemiologia Forense: Durante un brote en Santiago de Cuba, élos casos en
dos municipios distintos son por expansién local o por dos introducciones
independientes? El genoma es la huella dactilar que lo aclara, permitiendo
evaluar la efectividad del corddn sanitario.

e Vigilancia de la "Virulencia": Ciertos genotipos de dengue (como el DENV-2
asiatico-americano) estan asociados a mayor severidad. Detectar su entrada es
como activar una alerta roja para los servicios de terapia intensiva pedidtrica y
adulta.

Curiosidad Cientifica: La Carrera Armamentista entre el Virus y el Mosquito.

Los mosquitos también tienen sistemas inmunitarios rudimentarios. Algunos estudios
gendmicos buscan sefiales de presion selectiva en el virus: marcas en su genoma que
indican que esta luchando por adaptarse a las defensas del insecto. Es una batalla
evolutiva silenciosa que podriamos estar observando.

La vigilancia gendmica en Cuba no es un lujo, es un pilar de resiliencia climatica. En un
escenario donde los veranos se alargan, los patrones de lluvia se alteran y los eventos
extremos pueden dispersar mosquitos a nuevas zonas, conocer el genoma del
enemigo es tener el plano de sus posibles movimientos.

Integrando estas secuencias con datos del clima (temperatura, humedad), de los
mosquitos (resistencia a insecticidas) y de la poblacién, Cuba puede aspirar a construir
un sistema de alerta temprana genuinamente predictivo. No se trata solo de contar
casos, sino de anticipar la proxima movida evolutiva del virus en un tablero de juego
qgue el cambio climatico estd recalentando. Esta es la frontera de la salud publica
moderna: donde la biologia molecular, la ecologia y la inteligencia epidemiolégica se
unen para proteger a la poblacidn.



BIBLIOMED SUPLEMENTO | ENE — FEB 2026 | 9

BOLETINES RELACIONADOS

CAMBIO CLIMATICO Y SU
INFLUENCIA EN LA SALUD

Cuba. Centro Nacional de Informacidn de Ciencias Médicas.
Biblioteca Médica Nacional. Dengue. Complicaciones.
Bibliomed Suplemento [Internet]. 2019 Mar-Abr [citado Dia
Mes Ano]:[aprox. 11 p.]. Disponible en:
http://files.sld.cu/bmn/files/2019/03/bibliomed-suplemento-
marzo-2019.pdf

Cuba. Centro Nacional de Informacién de Ciencias Médicas.
Biblioteca Médica Nacional. Triple epidemia arboviral en Cuba:
analisis comparativo y estratégico para la toma de decisiones
frente a Dengue, Chikunguiia y Oropouche. Factografico salud
[Internet]. 2025 Jul [citado Dia Mes Aio];11(7):[aprox. 20 p.].
Disponible en:
http://files.sld.cu/bmn/files/2025/07/factografico-de-salud-
julio-2025.pdf

Cuba. Centro Nacional de Informacidn de Ciencias Médicas.
Biblioteca Médica Nacional. Salud ambiental. Cuba. Bibliomed
[Internet]. 2024 Jul [citado Dia Mes Ano];31(7):[aprox. 12 p.].
Disponible en:
http://files.sld.cu/bmn/files/2024/07/bibliomed-julio-2024.pdf

Cuba. Centro Nacional de Informacidn de Ciencias Médicas.
Biblioteca Médica Nacional. Cambio climatico y su influencia
en la salud. Bibliomed Suplemento [Internet]. 2021 Nov-Dic
[citado Dia Mes Aio]:[aprox. 10 p.]. Disponible en:
http://files.sld.cu/bmn/files/2021/12/bibliomed-suplemento-
diciembre-2021.pdf



http://files.sld.cu/bmn/files/2019/03/bibliomed-suplemento-marzo-2019.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2019/03/bibliomed-suplemento-marzo-2019.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2025/07/factografico-de-salud-julio-2025.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2025/07/factografico-de-salud-julio-2025.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2024/07/bibliomed-julio-2024.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2021/12/bibliomed-suplemento-diciembre-2021.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2021/12/bibliomed-suplemento-diciembre-2021.pdf

GRIPE
PREVENCION Y CONTROL

VALOR ANADIDO

BIBLIOMED SUPLEMENTO | ENE - FEB 2026 | 10

Cuba. Centro Nacional de Informacién de Ciencias Médicas.
Biblioteca Médica Nacional. Virus Oropouche. Prevencion y
tratamiento. Bibliomed Suplemento ESPECIAL [Internet]. 2024
Sept [citado Dia Mes Afio]:[aprox. 13 p.]. Disponible en:
https://files.sld.cu/bmn/files/2024/09/Bibliomed-suplemento-
ESPECIAL-sept-2024.pdf

Cuba. Centro Nacional de Informacién de Ciencias Médicas.
Biblioteca Médica Nacional. Gripe. Prevencion y control.
Bibliomed Suplemento [Internet]. 2023 Jul-Ago [citado Dia Mes
Afio]:[aprox. 11 p.]. Disponible en:
http://files.sld.cu/bmn/files/2023/07/bibliomed-suplemento-
julio-2023.pdf

Documentos que se encuentran localizados en la Biblioteca Médica

Nacional

" s e oo s
Arbovirus emergentes,
actualidades

Dengue, Chikungunya, Zika, Mayaro y
Usuty

Carpio Orantes, Luis del. Arbovirus emergentes,
actualidades dengue, chikungunya, zika, mayaro y usutu.
Académica Espafiola. 2017.

Localizado en:
http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=DownloadFile
&1d=9974

Ondarza, Raul N. Virus y enfermedad: conceptos actuales de
los virus de importancia médica. Trillas. 2011.

Localizado en:
http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=DownloadFile
&1d=12249



https://files.sld.cu/bmn/files/2024/09/Bibliomed-suplemento-ESPECIAL-sept-2024.pdf
https://files.sld.cu/bmn/files/2024/09/Bibliomed-suplemento-ESPECIAL-sept-2024.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2023/07/bibliomed-suplemento-julio-2023.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2023/07/bibliomed-suplemento-julio-2023.pdf
http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=DownloadFile&Id=9974
http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=DownloadFile&Id=9974
http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=DownloadFile&Id=12249
http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=DownloadFile&Id=12249

BIBLIOMED SUPLEMENTO | ENE - FEB 2026 | 11

Organizacidon Panamericana de la Salud. Consideraciones
provisionales para la atencidon de mujeres gestantes en
escenarios con alta circulacidn del virus Zika: documento
destinado a profesionales de salud. Organizacién
Panamericana de la Salud. 2016

Localizado en:
http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=DownloadFile
&1d=2966

Organizacion Panamericana de la Salud. Preparacién y
respuesta ante la eventual introduccion del virus
Chikungunya en las Américas. OPS. 2011.

Localizado en:
http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=DownloadFile
&1d=3388

BASES DE DATOS

Bases de Datos consultadas en la busqueda de los documentos
localizados en la Biblioteca Médica Nacional

Fondo digital BMN

Usted puede solicitar los articulos de revista de su interés al Servicio SCAD.
Email: prestamo@infomed.sld.cu

Direccién: 23 esq. N. Vedado, La Habana. Cuba | Teléfono: (53) 78350022 |
Directora: Lic. Yanet Lujardo Escobar | Editora: Dra.C. Maria del Carmen
Gonzalez Rivero | Compilacién: Dra.C. Ma.del Carmen Gonzalez Rivero |

Disefio/Composicién: Dra.C. Ma.del Carmen Gonzalez Rivero
| Perfil de disefio: DI Pablo Montes de Oca | © 1994-2026

. . m
Bibliomed | s omn
DE LA BBLIOTECA MEDICA NACIONAL :‘:t:gr'c:cvf M



http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=DownloadFile&Id=3388
http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=DownloadFile&Id=3388
http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=Home
mailto:prestamo@infomed.sld.cu
http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=Home
mailto:ylujardo@infomed.sld.cu
mailto:maria.carmen@infomed.sld.cu
mailto:maria.carmen@infomed.sld.cu

