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Acceso remoto seguro: Aprovechando al
maximo el servicio VPN de Infomed para

profesionales de la salud




BMN INFORMA | ENERO 2026 | 2

En un entorno donde la actualizacién cientifica y el acceso a recursos especializados son
esenciales para nuestra labor, la posibilidad de conectarnos a la red Infomed desde cualquier
ubicacidn se ha convertido en una necesidad prioritaria. El servicio VPN (Red Privada Virtual)
es la herramienta clave que permite este acceso de forma segura, simulando que el usuario se
encuentra fisicamente dentro de la red institucional.

¢Qué es y para qué sirve la VPN de Infomed?

La VPN de Infomed crea un "tlnel" cifrado entre su computadora o dispositivo y los servidores
centrales de Infomed. Esto significa que, aunque usted se conecte a través de WiFi ETECSA,
datos méviles o ADSL Nauta Hogar, la red lo reconocera como si estuviera conectado desde una
institucion de salud cubana, otorgandole acceso completo a todos los recursos restringidos.

Propdsito principal: Democratizar y facilitar el acceso a la informaciéon cientifica y a las
herramientas de trabajo, eliminando las barreras geograficas y de infraestructura.

Utilidades y Ventajas Clave para el Profesional de la Salud:

1. Acceso Integral desde Cualquier Lugar:

o Bibliografia Especializada: Consulte desde su casa o centro de trabajo bases de
datos, catalogos de bibliotecas y revistas médicas suscritas por Infomed.

o Plataformas de Formacion: Ingrese al Aula Virtual de Infomed para acceder a
cursos, diplomados y materiales de superacion.

o Recursos de Investigacion: Utilice herramientas como Scopus y otros
repositorios cientificos para sus proyectos de investigacidon o publicaciones.

o Servicios FTP: Descargue software, actualizaciones y documentos técnicos desde
los repositorios institucionales.

2. Seguridad y Confidencialidad:
o Su conexién y cualquier dato que intercambie (consultas, descargas) viajan
encriptados, protegiendo su privacidad y la integridad de la informacién
institucional.

3. Compatibilidad y Flexibilidad:
o Elservicio esta configurado para funcionar con los principales tipos de conexion
a Internet disponibles en Cuba (ADSL Nauta Hogar, WiFi ETECSA y Datos
Moviles).
o Existen clientes (software) compatibles con Windows, Android y otros sistemas
operativos, permitiendo su uso en PCs, laptops y dispositivos moviles.

4. Soporte Técnico Disponible:

o El proceso de configuracién estda documentado y cuenta con el respaldo del
Centro Nacional de Informacion de Ciencias Médicas (CNICM). Los archivos
necesarios y guias estan disponibles en el FTP institucional
(ftp.sld.cu/pub/utils/OpenVPN/).
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¢Como empezar a usarlo? (Vision General)

El proceso es sencillo y se basa en la configuracion del software OpenVPN:

1. Descargue los archivos de instalaciéon y configuracion desde los enlaces oficiales de
Infomed.

2. Instale el cliente OpenVPN en su dispositivo.

3. Copie los archivos de configuracién (vpnok.ovpn y ca.crt) en la carpeta correspondiente.

4. Conéctese a su Internet (WiFi, movil, ADSL) y ejecute OpenVPN, introduciendo sus
credenciales de acceso telefonico a Infomed.

5. Configure el proxy de Infomed (proxy.sld.cu) en su navegador web para redirigir el
trafico correctamente.

; Una vez configurado, solo debera activar la conexion VPN antes de abrir su
" . navegador para disfrutar de todos los servicios como si estuviera en su centro
laboral.

Llamado a la accion:

Invierta unos minutos en configurar esta potente herramienta. Potencie su capacidad de
diagndstico, investigacion y formacion continua sin depender de una ubicacién fisica
especifica. El acceso al conocimiento es un pilar de la calidad en la salud publica, y esta VPN
estd disefiada para garantizarlo de forma segura y eficiente.

Para asistencia técnica detallada, consulte la guia completa disponible o contacte a los
especialistas de soporte de su institucion.

Infomed: Conectando el conocimiento con la practica de salud.
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