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EDITORIAL

Las enfermedades de los vasos sanguineos, como la aterosclerosis, la enfermedad arterial
periférica (EAP) y las patologias venosas, representan un desafio global de salud publica,
siendo responsables de una alta carga de morbilidad y mortalidad. En el mundo, segun la
Organizacidon Mundial de la Salud (OMS), las enfermedades cardiovasculares, muchas de
las cuales tienen origen vascular, causan aproximadamente 17.9 millones de muertes
anuales, con un impacto desproporcionado en paises de ingresos bajos y medios. La
Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) destaca que en las Américas, estas
condiciones son exacerbadas por factores de riesgo como el tabaquismo, la hipertensién
y la diabetes, subrayando la necesidad de estrategias preventivas y terapéuticas
innovadoras. En este contexto, las terapias emergentes en medicina vascular abren
nuevas posibilidades para transformar el manejo de estas enfermedades, combinando
avances tecnoldgicos y enfoques multidisciplinarios.

A nivel global, los ultimos afios han visto un auge en el desarrollo de terapias
minimamente invasivas, como las intervenciones endovasculares, que han revolucionado
el tratamiento de enfermedades como la enfermedad arterial periférica (EAP) y los
aneurismas adrticos. La OMS resalta que el aumento en la esperanza de vida y los cambios
demograficos han incrementado la prevalencia de estas patologias, lo que impulsa la
investigacidn en terapias regenerativas, como el uso de células madre para la reparacién
vascular, y en farmacos dirigidos a la inflamacidn croénica, un factor clave en la progresion
aterosclerdtica. Sin embargo, el acceso a estas innovaciones sigue siendo desigual, con
regiones como América Latina enfrentando barreras econdmicas y logisticas, segun
sefiala la OPS.

En Cuba, el panorama refleja tanto logros como retos. El sistema de salud cubano,
reconocido por su enfoque preventivo, ha implementado programas para el control de
factores de riesgo vascular, logrando reducir la incidencia de algunas complicaciones. No
obstante, la limitada disponibilidad de tecnologias avanzadas y el impacto de las
sanciones econdmicas restringen el acceso a terapias emergentes, como los stents
bioabsorbibles o las terapias génicas que comienzan a despuntar en el mundo. A pesar de
ello, la colaboracidn internacional y la investigacion local han permitido avances en el uso
de técnicas endovasculares y en la formacion de especialistas, alineandose con las
prioridades de la OPS de fortalecer la capacidad regional para enfrentar estas
enfermedades.

En sintesis, mientras el mundo avanza hacia soluciones innovadoras en medicina vascular,
la OPS y la OMS enfatizan la importancia de integrar estas terapias en sistemas de salud
equitativos y sostenibles. Para Cuba, el desafio radica en superar las limitaciones
estructurales para aprovechar plenamente estos desarrollos, manteniendo su
compromiso con la atencién integral. Las terapias emergentes no solo prometen mejorar
los resultados clinicos, sino también redefinir el abordaje global de las enfermedades de
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los vasos sanguineos, siempre que se priorice la accesibilidad y la cooperacion
internacional.

Por ello, el boletin bibliografico Bibliomed Suplemento ofrece en su edicién de mayo -

junio 2025, una actualizacion sobre “Enfermedades de los vasos sanguineos: terapias
emergentes en medicina vascular” en el orden siguiente:

Compilaciéon bibliografica: listado de citas bibliograficas organizadas segun el estilo
bibliografico Vancouver (edicidn vigente), con enlace al texto completo, localizadas en las
fuentes de informacion disponibles en la Biblioteca Virtual en Salud de Cuba (BVS).

Mas informacion: compilacion bibliografica de sitios web y documentos en formato digital
gue proporcionan informacién adicional o complementaria sobre el tema.

Boletines relacionados: boletines editados anteriormente por la Biblioteca Médica
Nacional (BMN), cuyos temas son afines a la tematica presentada.

Valor aiadido: listado bibliografico de documentos impresos o digitales localizados en el
depdsito bibliografico de la BMN, los cuales pueden ser consultados en los servicios de
Sala de Lectura o Referencia de dicha institucion.
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— Cardiovascular Diseases - PAHO/WHO | Pan American Health Organization. 25 de marzo de
2025, https://www.paho.org/en/topics/cardiovascular-diseases.

— Clavijo Leonardo C. Vascular Disease. Preface. Cardiology Clinics, vol. 33, n.° 1, febrero de
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— Conte, Michael S, et al. Society for Vascular Surgery Practice Guidelines for Atherosclerotic
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(Crossref), https://doi.org/10.1016/j.jvs.2014.12.009

— Criqui Michael H, Aboyans V. Epidemiology of Peripheral Artery Disease. Circulation Research,
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