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Resumen

En este tutorial, se presentara una guia basica para navegar y aprovechar al maximo los recursos
disponibles en el Portal Infomed y la Biblioteca Virtual de Salud. Estos recursos son

fundamentales para los profesionales de la salud, investigadores y estudiantes que buscan
acceder a informacidn actualizada y confiable en el campo de la salud.

Objetivos

e Conocer los objetivos y beneficios del Portal Infomed y la Biblioteca Virtual de Salud

e Aprender a navegar y utilizar los recursos disponibles en estos portales
e Identificar las fuentes de informacidn mds relevantes y confiables en el campo de la
salud

. Qué es el Portal Infomed?

El Portal Infomed es un recurso en linea que ofrece acceso a una amplia variedad de
informacidn y recursos en el campo de la salud. Fue creado con el objetivo de proporcionar a
los profesionales de la salud, investigadores y estudiantes una herramienta para acceder a
informacidén actualizada y confiable en el campo de la salud.

. Qué es la Biblioteca Virtual de Salud?

La Biblioteca Virtual de Salud es un recurso en linea que ofrece acceso a una amplia variedad

de recursos bibliograficos y documentales en el campo de la salud. Fue creada con el objetivo
de proporcionar a los profesionales de la salud, investigadores y estudiantes una herramienta
para acceder a informacién actualizada y confiable en el campo de la salud.

Recursos disponibles

e Bases de datos bibliograficas
e Revistas cientificas

e Libros electrénicos

e Documentos de investigacion
e Recursos educativos

¢COmo navegar y utilizar los recursos?

1. Acceso al portal: Para acceder al Portal Infomed y la Biblioteca Virtual de Salud, debes

ingresar a la pagina web oficial y registrarte como usuario.
2. Busqueda de informacion: Puedes buscar informacién utilizando la barra de busqueda
o navegando por las diferentes secciones del portal.
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3. Acceso a recursos: Puedes acceder a los recursos disponibles en el portal, incluyendo
bases de datos bibliograficas, revistas cientificas, libros electrdonicos, documentos de
investigacion y recursos educativos.

4. Descargaderecursos: Puedes descargar los recursos que necesites, incluyendo articulos
de revistas, capitulos de libros y documentos de investigacion.

Consejos y recomendaciones

e Utiliza la barra de busqueda para encontrar informacién especifica.

e Navega por las diferentes secciones del portal para descubrir nuevos recursos.

e Registra tus preferencias para recibir notificaciones sobre nuevos recursos y
actualizaciones.

e Utiliza los recursos educativos para mejorar tus habilidades y conocimientos en el
campo de la salud.

¢+ Como puede un profesional de la salud utilizar los recursos disponibles en el Portal Infomed
y la Biblioteca Virtual de Salud para mejorar su practica clinica y la atencion al paciente?

Los profesionales de la salud pueden utilizar los recursos disponibles en el Portal Infomed vy la
Biblioteca Virtual de Salud de Salud para mejorar su practica clinica y la atencién al paciente de

varias maneras:

1. Acceso a informacion actualizada: El Portal Infomed vy la Biblioteca Virtual de Salud ofrecen
acceso a informacion actualizada y confiable en el campo de la salud, lo que permite a los

profesionales de la salud estar al dia con los ultimos avances y recomendaciones en su area de
especializacion.

2. Busqueda de evidencia cientifica: Los profesionales de la salud pueden utilizar las bases de
datos bibliograficas y los recursos de busqueda del Portal Infomed vy la Biblioteca Virtual de

Salud para encontrar evidencia cientifica que respalde sus decisiones clinicas.

3. Acceso a guias de practica clinica: ofrecen acceso a guias de practica clinica y protocolos de
tratamiento que pueden ayudar a los profesionales de la salud a tomar decisiones informadas
y a proporcionar una atencion de alta calidad a los pacientes.

4. Educacion continua: Los profesionales de la salud pueden utilizar los recursos educativos del
Portal Infomed y la Biblioteca Virtual de Salud para mejorar sus habilidades y conocimientos en

areas especificas de la salud.

5. Acceso a recursos de apoyo: ofrecen acceso a recursos de apoyo, como formularios y
herramientas de evaluacion, que pueden ayudar a los profesionales de la salud a gestionar su
practica clinica de manera mas eficiente.
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6. Colaboracion con otros profesionales: Los profesionales de la salud pueden utilizar el Portal
Infomed y la Biblioteca Virtual de Salud para colaborar con otros profesionales de la salud y

compartir conocimientos y experiencias.

/. Acceso a recursos de investigacion: ofrecen acceso a recursos de investigacién, como
articulos de revistas y documentos de investigacion, que pueden ayudar a los profesionales de
la salud a desarrollar nuevos conocimientos y habilidades.

Ejemplos de como utilizar los recursos del Portal Infomed y la Biblioteca Virtual de Salud

e Un médico puede utilizar el Portal Infomed y la Biblioteca Virtual de Salud para buscar

informacidn sobre el tratamiento de una enfermedad especifica y encontrar guias de
practica clinica y protocolos de tratamiento que lo ayuden a tomar decisiones
informadas.

e Un enfermero puede utilizar el Portal Infomed y la Biblioteca Virtual de Salud para

acceder a recursos educativos y mejorar sus habilidades y conocimientos en areas
especificas de la salud.
e Un profesional de la salud puede utilizar el Portal Infomed y la Biblioteca Virtual de Salud

para colaborar con otros profesionales de la salud y compartir conocimientos y
experiencias.

Conclusion

El Portal Infomed y la Biblioteca Virtual de Salud son recursos valiosos para los profesionales de

la salud, investigadores y estudiantes que buscan acceder a informacion actualizada y confiable
en el campo de la salud. Siguiendo esta guia basica, podras navegar y aprovechar al maximo los
recursos disponibles en estos portales. Recuerda que la informacion es poder, y que el acceso
a informacién de calidad es fundamental para tomar decisiones informadas en el campo de la
salud. Son recursos valiosos para los profesionales de la salud que buscan mejorar su practica
clinica y la atencion al paciente. Al utilizar estos recursos, los profesionales de la salud pueden
acceder a informacién actualizada y confiable, buscar evidencia cientifica, acceder a guias de
practica clinica y protocolos de tratamiento, y mejorar sus habilidades y conocimientos en areas
especificas de la salud.
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