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Editorial

El financiamiento de la salud es esencial para garantizar el acceso a la atencion médica
de calidad. En 2024, el gobierno cubano tiene como prioridad garantizar el
financiamiento de la salud, para que todas las personas tengan acceso a la atencidn
médica que necesitan.

El financiamiento de la salud es un tema de vital importancia que afecta a todas las
personas. En un mundo ideal, todos deberian tener acceso a una atencién médica de
calidad sin importar su condicion socioecondmica. Desafortunadamente, la realidad es
gue muchas personas enfrentan barreras financieras que les impiden recibir el cuidado
médico que necesitan.

En el afio 2024, el gobierno cubano ha reconocido esta necesidad y ha establecido
como prioridad el garantizar el financiamiento de la salud para todos sus ciudadanos.
Esta iniciativa busca asegurar que todas las personas, sin importar su situacidn
econdmica, puedan acceder a la atencién médica que necesitan.

El financiamiento de la salud no solo implica la asignacién de recursos econdémicos,
sino también la implementacién de politicas y programas que promuevan una
distribucidn equitativa de los servicios de salud. Esto implica fortalecer los sistemas de
atencién primaria, mejorar la infraestructura hospitalaria y capacitar al personal
médico.

El gobierno cubano ha demostrado su compromiso con el financiamiento de la salud a
través de la implementaciéon de programas como el Sistema Nacional de Salud, que
garantiza la atencién médica gratuita para todos los ciudadanos.

Sin embargo, el financiamiento de la salud no es responsabilidad exclusiva del
gobierno. También es necesario que la sociedad en su conjunto participe y contribuya
a través del pago de impuestos y la adopcion de estilos de vida saludables. La salud es
un bien comun y todos debemos asumir nuestra responsabilidad en su financiamiento.

El financiamiento de la salud es esencial para garantizar el acceso a la atencion médica
de calidad. En el afio 2024, el gobierno cubano ha puesto como prioridad esta tarea,
buscando asegurar que todas las personas tengan acceso a la atencién médica que
necesitan. Sin embargo, este es un desafio que requiere el compromiso de toda la
sociedad. Solo a través de un esfuerzo conjunto podremos lograr que la salud sea un
derecho universal.

El boletin bibliografico Bibliomed, en su edicion del mes de diciembre 2024, presenta
una actualizacion sobre “Financiamiento de la salud” en el orden siguiente:
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Compilaciéon bibliografica: listado de citas bibliograficas organizadas segun el estilo
bibliografico Vancouver (edicidn vigente), con actualizacién de los ultimos cinco afios y
con enlace al texto completo, localizadas en las fuentes de informacién disponibles en
la Biblioteca Virtual en Salud de Cuba (BVS).

Mas informacion: compilacidon bibliografica de sitios web de salud nacionales e
internacionales, que proporcionan informacidn adicional o complementaria sobre el
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Salud del Ministerio de Salud Publica de Cuba (MINSAP).
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El Financiamiento de la Salud: Un Enfoque Mundial y en Cuba
1. Gasto en Salud en el Mundo
A nivel mundial, el financiamiento de la salud varia significativamente entre paises.

Segun la OMS, los paises desarrollados destinan entre el 8% y 17% de su Producto
Interno Bruto (PIB) a la salud. Ejemplos:


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/pmid/38007225/
https://datos.bancomundial.org/indicador/SH.XPD.CHEX.GD.ZS?locations=CU&_gl=1*1g2zah5*_gcl_au*MzkwMDUzOTQzLjE3MjYxNjA4MTY.
https://www.who.int/data/gho/data/indicators/indicator-details/GHO/current-health-expenditure-(che)-as-percentage-of-gross-domestic-product-(gdp)-(-)
https://www.who.int/data/gho/data/indicators/indicator-details/GHO/current-health-expenditure-(che)-as-percentage-of-gross-domestic-product-(gdp)-(-)
https://scholar.google.es/schhp?hl=es
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o Estados Unidos: El gasto en salud representé el 17.7% de su PIB en 2023.

e Paises de Europa Occidental: Alemania (11.7%), Francia (11.3%), y el Reino
Unido (10.2%).

e Paises de América Latina: Brasil (9.5%), México (6.2%).

Brasil | 9.5%

Francia f 11.3%

Alemania

Estados Unicos [ e e ] e | 17.7%

0.0 2.5 5.0 7.5 10.0 12.5 15.0 17.5
Porcentaje del PIB (%)

Grafico 1. Gasto en salud como porcentaje del PIB (%) en 2023

En contraste, paises de bajos ingresos tienen un gasto promedio inferior al 5% de su
PIB, lo que refleja barreras importantes para el acceso a la atencién médica de calidad.

Fuente: Ayala-Beas SR, Rodriguez Minaya YE. Gasto en salud y resultados en salud en
Ameérica Latina y el Caribe [Health expenditure and health outcomes in Latin America
and the CaribbeanGastos em saude e resultados de salide na América Latina e no
Caribe]. Rev Panam Salud Publica. 2023 Oct 11;47:e136. Spanish. doi:
10.26633/RPSP.2023.136.

El gasto publico en salud en el mundo

Cada 7 de abril, desde 1950, se celebra el Dia Mundial de la Salud, en conmemoracion
de la entrada en vigor de la constitucion de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS).
La salud es un pilar fundamental en cualquier gobierno, aunque los paises destinan
recursos de manera diversa a sus sistemas de salud. Segun la Organizacion para la
Cooperacién y el Desarrollo Econémico (OCDE), Estados Unidos lidera el gasto en
salud, dedicando el 16.6% de su PIB a este sector. Otras naciones avanzadas, como
Alemania, Francia y Japdn, también superan el 10% de inversién en salud.

En América Latina, Argentina es el pais con mayor proporcién de gasto en salud entre
los miembros de la OCDE, destinando el 10% de su PIB. Por otro lado, México se
encuentra en el extremo opuesto, con solo el 5.5% de su PIB asignado a este rubro. A
nivel mundial, India es uno de los paises que menos invierte en salud, con apenas el
2.9% de su PIB.
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Este panorama refleja las diferencias econdmicas y las prioridades gubernamentales en
el ambito de la salud a nivel global.

El gasto publico
en salud en el mundo

Gasto publico en salud como porcentaje del PIB
en paises seleccionados en 2022°

16,6

2%

II |
us GB

* En 2022 o Gltimo afio dispanible.
Incluye el gasto procedente de los Gobiernos y de los seguros de salud obligatorios.

Fuente: OCDE

Fuentes consultadas:

https://es.statista.com/grafico/21106/gasto-publico-en-salud-como-porcentaje-del-

pib/
2. Gasto Publico Salud Per Capita 2023
En el informe sobre los resultados de la OMS de 2023 se muestran notables logros en

materia de salud y se hace un llamamiento a favor de un impulso concertado hacia los

Objetivos de Desarrollo Sostenible

2. Gasto en Salud en Cuba

Cuba, con su Sistema Nacional de Salud gratuito, ha mantenido un gasto estable en
salud publica, representando alrededor del 10% de su PIB en los ultimos afios,

enfocandose en:
¢ Fortalecimiento de la atencién primaria.

Mejora de infraestructuras hospitalarias.
Capacitacion continua del personal médico.

3. Comparacion Internacional del Financiamiento de la Salud

Pais/Region % del PIB en Salud Gasto Per Capita (USD)
Estados Unidos 17.7% $12,530
Alemania 11.7% $6,125
Brasil 9.5% $1,568
México 6.2% $1,138

Cuba 10% SX (datos especificos de Cuba)


https://es.statista.com/grafico/21106/gasto-publico-en-salud-como-porcentaje-del-pib/
https://es.statista.com/grafico/21106/gasto-publico-en-salud-como-porcentaje-del-pib/
https://datosmacro.expansion.com/estado/gasto/salud
https://www.who.int/es/news/item/07-05-2024-who-results-report-2023-shows-notable-health-achievements-and-calls-for-concerted-drive-toward-sustainable-development-goals
https://www.who.int/es/news/item/07-05-2024-who-results-report-2023-shows-notable-health-achievements-and-calls-for-concerted-drive-toward-sustainable-development-goals
https://www.who.int/es/news/item/07-05-2024-who-results-report-2023-shows-notable-health-achievements-and-calls-for-concerted-drive-toward-sustainable-development-goals
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4. Prioridades de Financiamiento en Cuba

e Atencidn primaria: Destinado a prevencién y cobertura universal.

¢ Infraestructura hospitalaria: Modernizacién de hospitales y adquisicion de
equipos de ultima tecnologia.

e Programas especiales: Fondos asignados para personas con dificultades
econdmicas.

17.5}

15.0¢

12.5¢

10.0F

151

% del PIB destinado a salud

5.0

2.5

Estados Unidos Alemania Brasil México
Paises

Figura 2. Gasto en Salud como porcentaje del PIB

El grafico representa el gasto en salud como porcentaje del PIB para Estados Unidos,
Alemania, Brasil, México y Cuba en 2024. Este grafico puede acompafar el enfoque
Factografico y estadistico, comparando como se prioriza el financiamiento de la salud
en diferentes paises, incluido Cuba.

La informacion proporcionada en el grafico esta basada en estimaciones y datos
generales del gasto en salud en diferentes paises segin fuentes como la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmico (OCDE), y reportes sobre politicas publicas de paises como Cuba. Sin
embargo, estos datos son representativos y requieren de una verificacion especifica de
fuentes actualizadas.

Para realizar un enfoque Factografico y estadistico sobre el financiamiento de la salud
en Cuba y en el mundo, en el afio 2024 se destaca que Cuba invierte aproximadamente
el 11.1% de su PIB en salud, segun datos del Banco Mundial y la OMS. Esta cifra sitla a
Cuba entre los paises con mayor porcentaje de gasto en salud, lo que refleja el fuerte
compromiso del gobierno en asegurar el acceso universal a la atencién médica
gratuita, a través de su Sistema Nacional de Salud. A nivel mundial, los paises
desarrollados suelen destinar entre el 8% y el 10% de su PIB al sector salud, con
variaciones importantes entre regiones.

En cuanto a las comparaciones internacionales, el promedio global de gasto en salud
como porcentaje del PIB ronda el 9.8%. Paises como EE.UU. destinan un porcentaje
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considerablemente mayor (16-18%), mientras que, en América Latina, el gasto varia de
entre el 5% al 9%, dependiendo de la nacién.
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