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Reseña 
Las enfermedades transmisibles son aquellas que se originan por la entrada de un microorganismo 
en nuestro cuerpo. Como su nombre lo indica, estas enfermedades son infecto-contagiosas y se 
transmiten entre seres vivos, ya sea de forma directa (contacto) o por vías indirectas (a través del 
agua o por vectores). Se incluyen en este grupo la tuberculosis, el virus de la inmunodeficiencia 
humana (VIH-SIDA), la malaria, el paludismo, las infecciones de transmisión sexual (ITS) y las 
infecciones respiratorias, entre otras. 
 

Las tres enfermedades transmisibles que afectan a más personas y causan más muertes en la 
actualidad son la malaria, la tuberculosis y el VIH-SIDA. De ellas, las dos primeras se encuentran 
localizadas en las regiones más pobres del mundo; en cambio, el VIH-SIDA es la infección más 
extendida y con mayor impacto a nivel global. Aunque su incidencia es mucho mayor en los países 
con menor nivel de desarrollo (principalmente en África), también se sigue extendiendo por todo 
el mundo desarrollado. Esto se debe a que la forma en que se transmite (a través de relaciones 
sexuales sin preservativos o por compartir una jeringa utilizada previamente por una persona in-
fectada) puede afectar a cualquier persona, independientemente de las condiciones ambientales 
del lugar donde viva. 
 

La malaria, por su parte, es la enfermedad transmisible que más muertes causa a nivel mundial. 
Se trata de una enfermedad transmitida por los mosquitos que afecta a poblaciones que viven en 
condiciones de pobreza y bajo nivel de desarrollo, sin acceso a agua potable y a servicios de sanea-
miento ambiental. Actualmente, más de 500 millones de personas sufren malaria, especialmente 
en países del continente africano. Cada año muere un millón de personas por esta enfermedad, el 
82% de ellos niños menores de 5 años. 
 

La tuberculosis es otra de las enfermedades transmisibles de mayor prevalencia en el mundo. Los 
países africanos son los que presentan los índices más altos de prevalencia de esta enfermedad, 
seguidos por los del Sudeste Asiático y el Pacífico Occidental, en contraste con los países europeos, 
donde apenas se registran casos. Todos los años mueren en el mundo millones de personas como 
consecuencia de la tuberculosis, el mayor número de ellos en África y en países del sudeste 
asiático.  
 
Como se ha dicho, el VIH-SIDA es la enfermedad transmisible más extendida a nivel global. Se 
calcula que hay más de 40 millones de personas infectadas con VIH-SIDA, y las proyecciones 
indican que aumentará.  Esta enfermedad puede desencadenar la muerte, pero con tratamientos 
adecuados se puede controlar. Esto es posible en los países desarrollados, pero, en países de 
ingresos medios o bajos, menos de un tercio de las personas que viven con VIH-SIDA recibe o tiene 
acceso a las medicaciones adecuadas para tratar la enfermedad, lo que en muchos casos conduce 
a la muerte. 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
Para el presente boletín factográfico  se ofrecen las estadísticas Sanitarias Mundiales y Regionales  
de la Organización Panamericana de la Salud (OMS/OPS) entre otras fuentes. 
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La selección de los indicadores se ha basado en la pertinencia, disponibilidad y calidad de los datos. 
En conjunto, dichos indicadores ofrecen un resumen de la situación de salud de la enfermedad.  
 

Se ofrece además la bibliografía consultada para elaborar el boletín. 
 
 

MSc. Madelayne Vega García 
Servicio Diseminación Selectiva de la Información (DSI) 
Biblioteca Médica Nacional 
Cuba. 
 

MUNDIAL 
 
Gráfico 1. Variación geográfica en la incidencia de ESRD tratada por millón de 

habitantes, por país o región, 2021, según países que proporcionaron datos. 

 
 

 
 

 

 

 

 

Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-
adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 

Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD  
                                   Por millón de habitantes (pmh) 

Jalisco y Aguascalientes, dos estados de México, tuvieron la incidencia colectiva más alta, con 603 
por millón de habitantes (pmh). Las tasas de incidencia fueron notablemente altas en Asia: otros 
países o regiones que tuvieron una incidencia de ≥300 pmh fueron Taiwán (522 pmh), Brunei 
Darussalam (507 pmh), Estados Unidos (410 pmh), Singapur (380 pmp) e Indonesia (314 pmh). Las 
áreas con una incidencia de ESRD <100 pmh fueron Noruega (99 pmh), Lituania (98 pmh), Islandia 
(86 pmh), Suiza (83 pmh), Finlandia (82 pmh), Montenegro (79 pmh), Estonia (77 pmh), Bielorrusia 
(76 pmh), Colombia (75 pmh), Serbia (66 pmh), Bangladesh (60 pmp), Italia (56 pmh) y Sudáfrica (14 
pmh). 

 

https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
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Gráfico 2. Incidencia de ESRD tratada, por continente y nombre de país/región, 2021 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-
adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 

Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD  
                                    Por millón de habitantes (pmh) 
 

 

 

Jalisco, México tuvo la incidencia más alta del mundo de ESRD tratada en 2021, con 646 pmh. Cinco de los ocho 
países o regiones que informaron con la mayor incidencia estaban en Asia, liderados por Taiwán con 522 pmh. 
Entre los países europeos que informaron, la incidencia más alta fue en Grecia, con 279 pmh; entre los países 
sudamericanos que informaron, la incidencia más alta fue en Brasil, con 203 pmh. El único país africano que 
presentó informes fue Sudáfrica, con una tasa de 14 pmh. Es probable que las tasas particularmente bajas en 
algunos países sean un reflejo de la disponibilidad limitada de tratamiento para la ESRD. 
 

https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
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Gráfico 3. Incidencia de ESRD tratada en países o regiones con el mayor aumento 

porcentual en la incidencia entre 2011 y 2021 

 
 

 

 

 

Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-

adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 

Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD  

 
Gráfico 4. Cambio anual promedio en la incidencia de ESRD tratada por país o región, 

2011 versus 2021 

 

Países o regiones con el mayor aumento porcentual en la incidencia de ESRD tratada entre 2011 y 2021. (Tenga 
en cuenta que los datos para 2021 no están disponibles para algunos países o regiones; el enfoque de inclusión 
o exclusión de países se describe en el Análisis Sección de métodos.) En 2021 (o en 2020, para los países que 
no proporcionaron datos de 2021) en relación con 2011, la incidencia de ESRD tratada fue más de 1,9 veces 
mayor en Bangladesh, más de 1,7 veces mayor en la República de Corea y Rusia, y más de 1,3 veces mayor en 
Grecia, Singapur y Malasia. En los EE. UU., país que se incluye a efectos de comparación, la incidencia aumentó 
aproximadamente un 14 %. 

https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
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Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-

adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 

Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD  

                                Por millón de habitantes (pmh) 

DIABETES 

Gráfico 5. Porcentaje de casos incidentes de ESRD tratada atribuidos a la diabetes por 
país, 2021 

 
 

 

 

 

 

 

Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-

adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 

Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD  

Jalisco, México (18,7 pmh), la República de Corea (18,6 pmh) e Indonesia (18,3 pmh) tuvieron el mayor aumento 
anual promedio en la incidencia de ESRD tratada entre 2011 y 2021. Taiwán tuvo un aumento de 10,4 pmh por 
año. Otros países o regiones con un aumento >5 pmh por año fueron Singapur (9,6), Grecia (7,6 pmh), Tailandia 
(7,1 pmh), Malasia (6,9), Hungría (6,3) y Estados Unidos (5,3). La incidencia disminuyó en 13 países o regiones, 
sobre todo en Austria (-2,3 pmh por año), Turquía (-3,6 pmh por año), Serbia (-7,2 pmh por año) e Italia (-12,1 
pmh por año). 

Hubo una variación sustancial en el porcentaje de casos incidentes de ESRD tratada atribuidos a la diabetes a 
nivel mundial.  En Brunei Darussalam, casi tres cuartas partes (72,9%) de todos los casos incidentes de ERT 
tratada se atribuyeron a la diabetes; en Singapur, casi dos tercios (65,8%) lo eran. En Malasia y Hong Kong, 
algo más de la mitad de los casos se atribuyeron a la diabetes. Otros siete países o regiones tenían porcentajes 
que oscilaban entre el 40% y el 50%: Taiwán, Colombia, Jalisco (México), Estados Unidos, Israel, Brasil y 
Tailandia. Los países o regiones donde <20% de los casos incidentes se atribuyeron a la diabetes incluyeron 
Suiza (18,8%), Lituania (16,8%), la región francófona de Bélgica (16,7%), Estonia (16,7%), Noruega (16,4%), 
Serbia. (15,9%), China continental (15,7%), Sudáfrica (13,5%), Aguascalientes en México (12,9%), Italia (12,4%), 
El Salvador (12,3%) y Rumania (10,1%).  

https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
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 Gráfico 6. Incidencia de ESRD tratada atribuida a la diabetes por regiones o país, 2021 

 
 
 
 
 
 
Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-

adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 

Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD  

                                 Por millón de habitantes (pmh) 

 

Gráfico 7. Cambio anual promedio en la incidencia de ESRD tratada atribuida a la 
diabetes, por país, 2011-2021 

 

Brunei Darussalam (370 pmh), Jalisco, México (297 pmh), Singapur (250 pmh) y Taiwán (249 pmh) tuvieron la 
mayor incidencia de ESRD tratada atribuida a la diabetes en 2021, seguidos algo de distancia por Estados Unidos 
(181 pmh). y Malasia (149 pmh) (Figura 11.4b). Los países o regiones con incidencia ≤20 pmh fueron China 
continental (20 pmh), Islandia (19 pmh), Rumania (18 pmh), Lituania (16 pmh), Noruega (16 pmh), Bielorrusia 
(16 pmh), Suiza (16 pmh), Estonia (13 pmh), Serbia (11 pmh), Italia (7 pmh) y Sudáfrica (2 pmh).  

https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
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Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-

adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 

Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD  

                                 Por millón de habitantes (pmh) 

 
Gráfico 8.  Correlación a nivel de país entre el cambio porcentual en la incidencia de 

ESRD tratada y el cambio porcentual en la incidencia de ESRD tratada atribuida a la 
diabetes, 2011-2021 Asia y Rusia 

 

 
 
 
 
 
 

Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-

adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 

Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD 
  

La correlación entre el cambio porcentual en la incidencia general de ESRD tratada y el cambio 
porcentual atribuido a la diabetes parece ser mayor en Asia. Esto sugiere que la diabetes impulsó el 
crecimiento de la ESRD incidente (tratada) con mayor fuerza en Asia. 

La República de Corea (9,4 pmh por año), Singapur (7,6 pmh) y Taiwán (5,9 pmh) tuvieron los mayores 
aumentos anuales promedio en la incidencia de ESRD tratada atribuida a la diabetes entre 2011 y 2021. 
En comparación, Estados Unidos ocupó el quinto lugar, con 3,1 ppm por año. La incidencia de ESRD 
tratada atribuida a diabetes disminuyó en Suecia, Argentina, Bosnia y Herzegovina, Japón, Israel, 
Austria, Islandia, Serbia y, más sorprendentemente, Italia, donde hubo una disminución anual promedio 
en la incidencia de ESRD tratada debido a diabetes. de -2,7 pmh por año. 

https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
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Gráfico 9. Incidencia de ESRD tratada por grupo de edad y por país, 2021 

 
 

 

 

 

 

 

Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-

adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 

Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD  

                                 Por millón de habitantes (pmh) 

 

 

 

La incidencia de ESRD tratada en 2021 por grupo de edad se muestra en la Figura. En la mayoría de los 
países de Europa, aunque no en todos, la mayor incidencia de ESRD tratada se produjo entre personas 
de ≥75 años. El patrón fue más variable en otras regiones. En Asia, por ejemplo, la incidencia de ESRD 
fue más alta en el grupo de mayor edad en Tailandia, China continental, Singapur, Turquía, Israel y, 
especialmente, Taiwán, pero en Hong Kong y, particularmente, Malasia, el crecimiento fue mayor entre 
las personas de 75+ años. En América del Norte, la incidencia fue más alta entre el grupo de mayor 
edad en todos los países excepto El Salvador, donde la incidencia fue más alta entre las personas de 65 
a 74 años.  
 

https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
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Asia 
 

Gráfico 10. Incidencia de ESRD tratada por grupo de edad  y país, 2021 

 
Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-

adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 

Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD  

                                 Por millón de habitantes (pmh) 

 

 
 
 
 
 

https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
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Europa 

Gráfico 11. Incidencia de ESRD tratada por grupo de edad y país, 2021 

 

Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-
adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 

Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD  
                                 Por millón de habitantes (pmh) 
 

América del norte 
Gráfico 12. Incidencia de ESRD tratada por grupo de edad y país. 2021 

 
Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-
adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 

Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD  
                                Por millón de habitantes (pmh) 

https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
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 América del sur 
 

Gráfico 13. Incidencia de ESRD tratada por grupo de edad y país, 2021  

 
Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-
adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 
Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD  
                              Por millón de habitantes (pmh) 
 

Gráfico 14. Incidencia de ESRD tratada por sexo y por país, 2021  

 

https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
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Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-
adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 
Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD  
                              Por millón de habitantes (pmh) 

África 
Gráfico 15. Incidencia de ESRD tratada por sexo y por país, 2021 

 

Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-
adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 
Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD  
                              Por millón de habitantes (pmh) 

Asia 
Gráfico 16. Incidencia de ESRD tratada por sexo y por país, 2021 

 

Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-
adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 
Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD 
                             Por millón de habitantes (pmh) 

En todos los países o regiones, excepto Indonesia y Kuwait, la incidencia de ESRD tratada fue mayor en hombres 
que en mujeres. Tenga en cuenta que, en algunos países o regiones, la proporción de hombres tratados y 
mujeres tratadas fue >2:1; en El Salvador, la relación fue >2,5:1. País/región Incidencia de ESRD (por millón de 
habitantes) 

 

https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
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Europa 
Gráfico 17. Incidencia de ESRD tratada por sexo y por país, 2021 

 
Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-
adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 
Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD  
                              Por millón de habitantes (pmh) 
 

América del norte 

Gráfico 18. Incidencia de ESRD tratada por sexo y por país, 2021 

 
Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-
adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 
Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD  
                              Por millón de habitantes (pmh) 

https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
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América del Sur 
Gráfico 19. Incidencia de ESRD tratada por sexo y por país, 2021 

 
Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-
adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 
Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD  
                         Por millón de habitantes (pmh) 
 

Gráfico 20. Prevalencia de ESRD tratada, por país o región, 2021 

 

 

https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
https://usrds-adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons
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Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-
adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 
Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD  
                              Por millón de habitantes (pmh) 
 

Gráfico 21. Prevalencia de ESRD tratada por edad y país, 2021 

 
 
 
 
 

Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-
adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 

Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD  

                                    Por millón de habitantes (pmh) 
 

 

La prevalencia de ESRD tratada varió casi 35 veces entre los países o regiones informantes. Los países o 
regiones con la mayor prevalencia de ESRD tratada en 2021 fueron Taiwán (3839 pmh), Singapur (2577 pmh), 
EE. UU. (2436 pmh), Aguascalientes en México (2231 pmh), Brunei Darussalam (2077 pmh), Portugal (2004 
pmh), Malasia (1584 pmh) y Hong Kong (1506 pmh). Así, 5 de los 8 países o regiones donde la prevalencia 
superó los 1500 pmh estaban en Asia. Los países o regiones donde la prevalencia fue <500 pmh fueron 
Montenegro (434 pmh), Bielorrusia (429 pmh), Italia (424 pmh), El Salvador (370 pmh), Sudáfrica (147 pmh) 
y Bangladesh (110 pmh).  

La prevalencia de ESRD tratada en 2021 fue generalmente mayor entre personas de 65 a 74 años y ≥75 años 
que entre personas <65 años.  
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Gráfico 22. Prevalencia de ESRD tratada por sexo y país, 2021 
 

 
 

 

Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-
adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 

Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD  

                                 Por millón de habitantes (pmh) 

Gráfico 23. Prevalencia de ESRD tratada en países con el mayor aumento porcentual en la 
prevalencia, 2011 versus 2021 

 

En todos los países o regiones que informaron, la prevalencia de ESRD fue mayor en hombres que en mujeres 
(Figura 11.11). La proporción de prevalencia entre hombres y mujeres fue particularmente alta en Grecia (2,0:1) 
y El Salvador (2,7:1).  
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Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-
adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 

Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD 

                              Por millón de habitantes (pmh) 
 

MODALIDAD DE TRATAMIENTOS DE ESRD 

  
Gráfico 24. Prevalencia de diálisis por país, 2021 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-

adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 

Indonesia tuvo el mayor aumento en la prevalencia de ESRD tratada entre 2011 y 2021, período durante el cual 
la prevalencia aumentó de 40 pmh a 514 pmh, o aproximadamente 12 veces. (Tenga en cuenta que los datos de 
2021 no están disponibles para algunos países o regiones; los métodos analíticos describen el enfoque utilizado 
para incluir o excluir países o regiones). En la República de Corea y Rusia, la prevalencia de ESRD se duplicó con 
creces entre 2011 y 2020. La prevalencia aumentó en >50% en Rumania, Tailandia, Malasia, Colombia, Singapur y 
Brasil. En comparación, el porcentaje aumentó un 31% en Estados Unidos durante este período.  

 
 

Los 6 países o regiones con el mayor aumento promedio anual en la prevalencia de ESRD tratada entre 2011 y 
2021 fueron en Asia: la República de Corea (141,7 pmh por año), Tailandia (122,9 pmh), Taiwán (90,5 pmh), 
Singapur ( 88,9 pmh), Indonesia (79,4 pmh) y Malasia (62,1 pmh) (Figura 11.12b); Estados Unidos ocupó el séptimo 
lugar (58,2 pmh). Por el contrario, se registraron disminuciones de -10,4 pmh por año en Hungría y de -89,5 pmh 
por año en Italia. 
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Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-
adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 
Abreviaturas:Por millón de habitantes (pmh) 

                            Hemodiálisis (HD) 
                            Diálisis peritoneal (DP) 
 
Gráfico 25. Prevalencia de diálisis en países con el mayor aumento porcentual, 2011 versus 

2021 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-

adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 

  

La prevalencia de diálisis entre la población general en 2021 fue, con diferencia, más alta en Taiwán (3546 pmh). 
Otros países o regiones contribuyentes donde la prevalencia superó los 1.000 pmh fueron Singapur (2.174 pmh), 
Brunei Darussalam (1.967 pmh), Estados Unidos (1.677 pmh), Aguascalientes en México (1.561 pmh), Malasia 
(1.528 pmh), Portugal (1.304 pmh). Tailandia (1270 pmh), Grecia (1179 pmh), Rumania (1083 pmh) y Hong Kong 
(1010 pmh). La prevalencia fue ≤300 pmh en Italia (255 pmh), Islandia (244 pmh), Bielorrusia (199 pmh), Sudáfrica 
(119 pmh) y Bangladesh (100 pmh). 

 
 

En todo el mundo, la HD fue la modalidad de tratamiento predominante para el tratamiento de la ESRD. La DP se 
utilizó con relativa poca frecuencia, de modo que sólo El Salvador (64,8%) y Hong Kong (45,6%) tenían >40% de 
pacientes prevalentes tratados con DP. Colombia (22,6%) y Aguascalientes en México (21,7%) fueron los únicos 
otros países o regiones contribuyentes donde el porcentaje de pacientes prevalentes tratados con EP superó el 
20%. Sólo en Dinamarca (2,8%), Canadá (2,8%), Finlandia (2,1%), Inglaterra/Gales/Irlanda del Norte (2,1%) y Hong 
Kong (2,0%) fueron ≥2% de los pacientes prevalentes tratados con HD domiciliaria. (Tenga en cuenta que algunos 
países o regiones no proporcionaron datos sobre la EH en el hogar debido a que la EH en el hogar es poco 
frecuente en todo el mundo, se supuso que los porcentajes en estos países eran cero).  
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Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-

adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 

Abreviaturas: Por millón de habitantes (pmh) 

                                    Hemodiálisis (HD) 

                                    Diálisis peritoneal (DP) 
 

Gráfico 26. Trasplante de riñón por país o región, 2021 

 

Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-
adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 

Indonesia tuvo el mayor aumento en la prevalencia de pacientes que recibieron diálisis entre 2011 y 2021: la 
prevalencia en 2021 fue 13 veces mayor que en 2011. En la República de Corea y Rusia, la prevalencia de la 
dependencia de diálisis aumentó 1,4 veces y 1,2 -doblar, respectivamente. Durante este período, la 
prevalencia de la diálisis aumentó en los EE. UU en un 22 %.  
 

Todos los países o regiones en los que el aumento promedio de la prevalencia de diálisis entre 2011 y 2021 
superó los 50,0 pmh por año fueron en Asia: Tailandia (124,2 pmh), la República de Corea (122,4 pmh), 
Singapur (85,1 pmh), Indonesia (80,7 pmh), Taiwán (67,1 pmh) y Malasia (63,0 pmh). En comparación, el 
cambio anual promedio fue de 35,5 pmh en los EE. UU. Hubo disminuciones muy pequeñas en Austria, Suecia, 
Bangladesh, Escocia, Sudáfrica y los Países Bajos; la disminución fue de -9,0 pmh en Bosnia y Herzegovina y, lo 
más sorprendente, de -55,8 pmh en Italia. 

 
Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-

adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 

Abreviaturas: Enfermedad Renal en Etapa Final ESRD  

 

 

 

 

Solo en Hong Kong (68% DP, 3% HD domiciliaria) y El Salvador (66% DP, sin HD domiciliaria) más de la mitad de 
los pacientes en diálisis recibían terapia domiciliaria en 2021. Las áreas donde una cuarta parte o más de los 
pacientes recibieron terapia domiciliaria fueron los estados mexicanos de Jalisco (41% DP, sin HD domiciliaria) 
y Aguascalientes (31% DP, sin HD domiciliaria), Colombia (28% DP, sin HD domiciliaria), Dinamarca (20% DP y 
6% HD en el hogar), Canadá (21% DP, 5% HD en el hogar), Noruega (22% DP, 3% HD en el hogar) y Suecia (22% 
DP, 3% HD en el hogar). Las áreas donde ≤5% de los pacientes recibieron terapia domiciliaria fueron Rumania, 
Grecia, Lituania, Polonia, Bosnia y Herzegovina, Bangladesh, Macedonia del Norte y Montenegro. (Tenga en 
cuenta que algunos países o regiones no proporcionaron datos sobre la HD en el hogar debido a que la EH en 
el hogar es poco frecuente en todo el mundo, se supuso que los porcentajes en estos países eran cero). 
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Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-
adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 
Abreviaturas: Por millón de habitantes (pmh) 
 

Gráfico 27. Incidencia de trasplante de riñón en países con el mayor aumento 

porcentual de trasplantes, 2011 frente a 2021 

 
 
 
 
 

La incidencia de trasplante de riñón varió en 2 órdenes de magnitud entre los países o regiones informantes en 
2021. La incidencia de trasplante de riñón fue mayor en Brunei Darussalam (109 pmh), seguida de Estados Unidos 
(77 pmh), Jalisco (58 pmh) y Aguascalientes (57 pmh) en México, e Israel (56 pmh). La mayoría de los países 
europeos que informaron tuvieron tasas de 30 a 40 pmh. Las áreas donde la incidencia fue ≤10 pmh fueron Italia, 
Hong Kong, Irlanda, Tailandia, El Salvador, Bosnia y Herzegovina, Montenegro, Malasia, Sudáfrica, Rumania, 
Serbia, Bangladesh y Perú. 

 

 

Finlandia (139 por mil), los Países Bajos (139 por mil), Noruega (128 por mil), Escocia (126 por mil), Estonia (118 
por mil), Bielorrusia (113 por mil) y Suecia (105 por mil) tuvieron la mayor incidencia de trasplante de riñón entre 
pacientes que reciben diálisis en 2021. Las áreas donde la incidencia fue ≤10 por mil fueron Hong Kong, Singapur, 
Montenegro, Bosnia y Herzegovina, Tailandia, Taiwán, Serbia, Perú, Malasia y Rumania. 

 

Bangladesh tuvo el mayor aumento en la incidencia de trasplantes de riñón entre 2011 y 2021, con un aumento 
de la incidencia del 63 % durante el período. La incidencia aumentó aproximadamente un 52% en Israel, un 
50% en Arabia Saudita, un 49% en Kuwait, un 46% en Finlandia, un 39% en la República de Corea y un 35% en 
Estados Unidos. 

 

Sólo en Islandia (71,0%), Noruega (66,9%), Países Bajos (65,0%), Finlandia (63,9%), Estonia (63,1%), Escocia 
(61,3%), Suecia (60,1%), Suiza (56,5%) , Inglaterra/Gales/Irlanda del Norte (56,4%), Dinamarca (55,8%), Bielorrusia 
(53,7%) e Irlanda (53,2%) fueron más de la mitad de los pacientes prevalentes con ESRD tratados con un trasplante 
de riñón. En Malasia, Montenegro y El Salvador, sólo el 3,6%, el 2,2% y el 1,5% de los pacientes prevalentes, 
respectivamente, fueron tratados con un trasplante de riñón.  
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Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-
adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 
Abreviaturas: Por millón de habitantes (pmh) 
 

Gráfico 28. Distribución porcentual de trasplantes de riñón por tipo de donante y por 
país, 2021 

 
Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-

adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 

 

  

Los países o regiones en los que el aumento promedio en la incidencia de trasplante de riñón de 2011 a 2021 fue 
≥1,0 pmh por año fueron Israel (2,6 pmh), EE. UU. (2,2 pmh), España (1,7 pmh), Finlandia (1,6 pmh), y la República 
de Corea (1,5 pmh). La incidencia de trasplante de riñón disminuyó en 21 países o regiones durante este período, 
sobre todo en la parte francófona de Bélgica (-1,2 pmh por año), Noruega (-1,6 pmh) y Austria (-1,7 pmh). 

 

Hubo una variación geográfica sustancial en el uso de riñones de donantes fallecidos versus riñones vivos para 
trasplantes (Figura 11.19). En Bielorrusia (98,1%), Lituania (92,2%), Portugal (91,9%), Estonia (91,7%) y Polonia 
(91,6%), ≥90% de los trasplantes de riñón fueron de donantes fallecidos. (A modo de comparación, en EE. UU fue 
del 76,6 %.) En contraste, los riñones de donantes vivos representaron ≥75 % de todos los riñones trasplantados 
en Bosnia y Herzegovina (75,0 %), Malasia (80,8 %), Serbia (81,8 %), Jalisco , México (88,1%), Turquía (91,2%), 
Arabia Saudita (91,3%), Bangladesh (100%), Brunei Darussalam (100%), El Salvador (100%), Irlanda (100%) y 
Montenegro (100%). %). (Tenga en cuenta hay países que no proporcionaron datos sobre el tipo de donante 
desconocido; debido a que el porcentaje de donantes desconocidos era probablemente muy pequeño, se supuso 
que era 0 para permitir la inclusión del país o región en la figura). 
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Gráfico 29. Prevalencia de pacientes con trasplante de riñón funcional por país, 2021 

 
Fuente: United States Renal Data System, 2023. [Internet] [citado 17 Ene 2024. Disponible en: https://usrds-

adr.niddk.nih.gov/2023/end-stage-renal-disease/11-international-comparisons 

Abreviaturas: Por millón de habitantes (pmh) 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los países con la mayor prevalencia de personas con un trasplante de riñón funcional en 2021 fueron Estados 
Unidos (759 pmh) y Portugal (700 pmh). Otros países o regiones donde la prevalencia superó los 600 pmh 
fueron Noruega (683 pmh), Aguascalientes en México (670 pmh), Países Bajos (666 pmh), Canadá (615 pmh), 
Francia (614 pmh), Escocia (614 pmh), Finlandia (613 pmh) y Suecia (606 pmh). Los países o regiones donde la 
prevalencia fue <100 pmh fueron Tailandia (97 pmh), Malasia (57 pmh), Sudáfrica (28 pmh), Montenegro (10 
pmh), Bangladesh (8 pmh) y El Salvador (6 pmh). 

 

Los países o regiones donde el aumento promedio en la prevalencia de personas con un trasplante de riñón 
funcional superó los 15,0 pmh por año fueron España (25,8 pmh), Taiwán (23,3 pmh), Escocia (19,7 pmh), la 
República de Corea (19,2 pmh), Islandia (19,0 pmh), Inglaterra/Gales/Irlanda del Norte (18,0), Estados Unidos 
(17,0 pmh), Países Bajos (16,4 pmh) y Turquía (15,7 pmh). La prevalencia de pacientes con un trasplante de 
riñón funcional disminuyó en Japón (-0,3 pmh por año), Malasia (-0,9 pmh), Austria (-1,9 pmh), Reino de Arabia 
Saudita (-5,6 pmh) y, lo más sorprendente, Kuwait (-16,3 pmp) e Italia (-25,0 pmh). 
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AMÉRICA 

En los últimos datos de la Organización Panamericana de la Salud OPS,  en la Región de las 
Américas es correspondiente al año 2019. Las enfermedades renales representan la octava causa 
de mortalidad, la décima causa de años de vida perdidos por muerte prematura y la décima causa 
de años de vida ajustados por discapacidad en ambos sexos combinados, y es una de las causas 
con mayor tasa de crecimiento en la Región. 
 
La visualización interactiva del Portal de Datos  de la OPS, que aparece en la página  
https://www.paho.org/es/enlace/carga-enfermedes-renales se presenta el nivel y las tendencias 
de la mortalidad y la carga de las enfermedades renales en todas las edades y ambos sexos  en las 
Américas desde 2000 hasta 2019. 
 
 

Tabla 1. Estadística 

 

 

s   

Mortalidad 

 

En 2019, en toda la región, las enfermedades renales 
fueron responsables de: 

 254 028 defunciones totales, 131 008 defunciones 
en hombres y 123 020 defunciones en mujeres. 

 La tasa de mortalidad ajustada por edad debida a 
enfermedades renales se estimó en 15.6 defun-
ciones por 100 000 habitantes en el 2019. 

 En 2019, la tasa de mortalidad ajustada por edad 
debida a enfermedades renales varió sustancial-
mente entre países desde 73,9 defunciones/100 
000 habitantes en Nicaragua a 5,0 defunciones por 
100 000 habitantes en Canadá. 

 En la mayoría de los países, la tasa de mortalidad 
por enfermedades renales fue mayor en hombres 
que en mujeres.  

Los países con las tasas de mortalidad 
(ajustadas por edad) debido a enfer-
medades renales más alta en el 2019 
fueron:  

1. Nicaragua 
2. El Salvador 
3. Bolivia 
4. Guatemala 
5. Surinam 
6. Honduras 
7. Ecuador 
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Fuente: Organización Panamericana de la Salud. La carga de enfermedades renales en la Región de las Américas, 
2000-2019. Hallazgos claves, 2021 [Internet] [citado 2 Feb 2024] Disponible en: 
https://www.paho.org/es/enlace/carga-enfermedes-renales 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Años de vida perdidos por muerte prematura (AVP) 
 
En el 2019, las enfermedades renales fueron 
responsables de: 
 
 5.2 millones de AVP, cifra equivalente a 518,1 años 

perdidos por 100 000 habitantes. 

 El número absoluto de AVP debido a muertes 
prematuras se incrementó 73% desde 3 millones en 
el 2000 a 5,2 millones en el 2019.   

 La tasa de AVP ajustada por edad creció ligeramente 
desde 373,4 años por 100 000 habitantes en el 2000 
a 418.7 años por 100 000 habitantes en el 2019.  

 

Los países con las tasas más altas fueron: 

1. El Salvador 
2. Nicaragua 
3. Guatemala 
4. Surinam 
5. Bolivia 
6. Honduras 
7. Haití 

 

Años de vida vividos con discapacidad (AVD) 

En el 2019, en toda la región, las enfermedades 
renales causaron:  
 

 1.7 millones de AVD lo que equivale a 168 AVD por 
100 000 habitantes. 

 la tasa curda de AVD creció desde 124,7 años por 
100 000 habitantes en el 2000 ao 168,0 años por 
100 000 habitantes en el 2019. 

 La tasa ajustada por edad de AVD se incrementó 
ligeramente desde 128.6 años por 100 000 
habitantes en el 2000 a 144,1 años por 100 000 
habitantes en el 2019.  

Los países con las tasas de AVD más alteas 
fueron:  
 

1. México 
2. Nicaragua 
3. El Salvador 
4. Granada 
5. Guatemala 
6. Guyana 
7. Belice 
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Gráfico 30. Carga de enfermedades enfermedad renal crónica: nivel por país Tasas por 

100.000 habitantes, ambos sexos y todas las edades. 2019 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Organización Panamericana de la Salud. La carga de enfermedades renales en la Región de las Américas, 2000-2019. 

Portal de Datos ENLACE, 2021 [Internet] [citado 2 Feb 2024] Disponible en: https://www.paho.org/es/enlace/carga-

enfermedes-renales 
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CUBA 

Tabla 2. Mortalidad según primeras 35 causas de muerte. Ambos sexos. 2021-2022 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

Fuente: Cuba. Ministerio de salud Pública. Anuario Estadístico de salud 2022.  [Internet]. 2023 [citado 11 Ene 2024]. 
Disponible en:  https://files.sld.cu/bvscuba/files/2023/10/Anuario-Estadistico-de-Salud-2022.pdf 

 

 

Tabla 3. Mortalidad según primeras 35 causas de muerte por Sexo. 2021-2022 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

Fuente: Cuba. Ministerio de salud Pública. Anuario Estadístico de salud 2022.  [Internet]. 2023 [citado 11 Ene 2024]. 
Disponible en:  https://files.sld.cu/bvscuba/files/2023/10/Anuario-Estadistico-de-Salud-2022.pdf 
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Tabla 4. Relación de las causas etiológicas de la ERC-5 de la población incidente adulta 
en TRR dialítica (peritoneal y hemodiálisis, distribución porcentual. 2002-2022 

 
Fuente: Pérez Oliva JF, Almaguer M, Herrera R, Pérez R, Mármol A. Impacto de la hipertensión arterial en los 
métodos dialíticos en Cuba.  Acta Médica [Internet] 2024 [citado 21  Feb 2024];24(4): e411 1. Disponible en:  
https://revactamedica.sld.cu//index.php/act/article/view411/pdf 

 

 

Tabla 5.  Principales causas de muerte en adultos en TRR dialíticas (peritoneal 
hemodiálisis), distribución porcentual 2002-2022.  

Fuente: Pérez Oliva JF, Almaguer M, Herrera R, Pérez R, Mármol A. Impacto de la hipertensión arterial en los 

métodos dialíticos en Cuba.  Acta Médica [Internet] 2024 [citado 21  Feb 2024];24(4): e411 1. Disponible en:  

https://revactamedica.sld.cu//index.php/act/article/view411/pdf 
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Gráfico 31. Edad promedio en pacientes incidentes y línea de tendencia de pacientes 

adultos en TRR dialítica. Años seleccionados 2003, 2006, 2012, 2018, 2020, 2021, 2022. 

 

Fuente: Pérez Oliva JF, Almaguer M, Herrera R, Pérez R, Mármol A. Impacto de la hipertensión arterial en los 
métodos dialíticos en Cuba.  Acta Médica [Internet] 2024 [citado 21  Feb 2024];24(4): e411 1. Disponible en: 
https://revactamedica.sld.cu//index.php/act/article/view411/pdf 
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