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La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define el agua contaminada como aquella que
sufre cambios en su composicién hasta quedar inservible. Las enfermedades de origen
hidrico o los efectos adversos del agua sobre la salud humana pueden dividirse en cuatro
categorias: Enfermedades transmitidas por el agua. Enfermedades con base U originadas
en el agua. Enfermedades de origen vectorial relacionadas con el agua.

Las enfermedades transmitidas por el agua son aquellas que se propagan a través del
contacto con agua contaminada ya sea al nadar o tener contacto con el agua de lagos,
rios, piscinas o albercas. Estas enfermedades incluyen diarrea, cdlera, hepatitis A, disente-
ria y parasitos intestinales. Estas enfermedades pueden ser extremadamente peligrosas si
no se tratan correctamente, por lo que es importante tomar precauciones para evitar el
contacto con el agua contaminada. Por ejemplo, es importante beber agua potable segu-
ra, mantenerse alejado del agua contaminada y utilizar equipo de proteccién individual,
como guantes y gafas cuando se esta en contacto con el agua.

En el Caribe, las enfermedades transmitidas por el agua incluyen dengue, hepatitis, mala-
ria, salmonella y otras enfermedades transmitidas por vectores. Las enfermedades
comunes relacionadas con el agua y provocadas por parasitos en todo el mundo incluyen
dracunculosis, esquistosomiasis, amebiasis, criptosporidiosis (Crypto) y giardiasis. Estas
enfermedades pueden propagarse a través de un suministro de agua infectada, el contac-
to con aguas residuales no tratadas, el contacto con pescado y marisco crudo o poco coci-
do, y el contacto con el agua salada o agua de mar. Debido al aumento de la temperatura
del agua, las infecciones transmitidas por el agua se estan volviendo cada vez mds comu-
nes en el Caribe. Por esta razén, es importante asegurarse de que el agua que se consume
sea segura y libre de contaminantes.

Por estas razones el Caribe incluye enfermedades gastrointestinales, infecciones
bacterianas, infecciones parasitarias, enfermedades virales, enfermedades transmitidas
por mosquitos y enfermedades transmitidas por alimentos. Las enfermedades gastroin-
testinales como la diarrea y el célera son las principales, seguidas de infecciones bacteria-
nas, como la salmonelosis e infecciones parasitarias como la giardiasis. Las enfermedades
virales transmitidas por el agua incluyen el dengue, el virus del Zika, el virus del Nilo Occi-
dental, el virus del Nilo Equino, el virus del Oropouche y el virus de la fiebre amarilla. Las
enfermedades transmitidas por mosquitos son el dengue, el virus del Zika, el virus del Nilo
Occidental, el virus del Nilo Equino, el virus de la fiebre amarilla, la malaria y la fiebre del
dengue hemorragico. Las enfermedades transmitidas por alimentos incluyen la salmone-
losis, la intoxicacion alimentaria, la toxina botulinica y el sindrome de la disenteria por
Shigella.

Tener acceso al agua potable es fundamental para la salud humana, pero desafortunada-
mente, muchas personas en todo el mundo aln no tienen acceso a agua limpia y segura.
Esto a menudo conduce a enfermedades transmitidas por el agua, que pueden ser prevé-
nibles con medidas adecuadas de saneamiento e higiene.

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), aproximadamente 2.2 millones de perso-
nas mueren cada afio por enfermedades diarreicas relacionadas con agua y saneamiento ina-
decuados. Ademas, se estima que al menos 1.8 millones de personas mueren cada afno por
enfermedades transmitidas por aguas contaminadas, como hepatitis A, célera y fiebre
tifoidea.


https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/drinking-water

En los paises en desarrollo, los nifios menores de cinco afios son los mas

O'O‘ vulnerables a estas enfermedades, y se estima que alrededor de 340,000

M ninos mueren cada afio por enfermedades diarreicas relacionadas con

agua insalubre y saneamiento inadecuado. Ademas, la mayoria de las

personas que se ven afectadas por estas enfermedades viven en dreas rurales o pobres de
los paises en desarrollo.

/SB_ La buena noticia es que, en muchos casos, estas enfermedades son
prevenibles con medidas adecuadas de saneamiento e higiene. Algunas
medidas efectivas incluyen:

e Acceso a agua potable y saneamiento adecuado.

e Lavado de manos adecuado antes de cocinar y comer, después de ir al baino, y
después de estar en contacto con animales o aguas contaminadas.

Uso de letrinas adecuadas y lavado de manos después de usar el bafio.
Preparacion adecuada de alimentos, incluyendo coccidon completa y almacena-
miento adecuado.

Uso de cloro para desinfectar el agua.

Ademas, es importante tomar medidas preventivas al viajar a dreas donde el agua
y el saneamiento pueden ser inadecuados. Algunas medidas especificas incluyen:

e Beber solo agua embotellada o agua hervida.
e Evitar el hielo en bebidas y los alimentos crudos o poco cocidos.
e Evitar nadar en agua dulce.
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Segun la Organizacion Mundial de la Salud, las enfermedades transmitidas por el agua
siguen siendo una gran preocupacion en todo el mundo, especialmente en regiones
pobres y en desarrollo como el Caribe. En esta region, estas enfermedades son un grave
problema de salud publica y pueden tener graves consecuencias para la calidad de vida
de las personas. En este articulo estadistico, analizaremos la situacion actual de las
enfermedades transmitidas por el agua en el Caribe.

En el Caribe, las enfermedades transmitidas por el agua son la principal causa de enfermedad
y muerte entre los habitantes locales. Segun cifras recientes de la Organizacién Panamericana
de la Salud (OPS), las enfermedades transmitidas por el agua en el Caribe representan mas
del 80% de todas las enfermedades relacionadas con el agua en la region.

Las enfermedades transmitidas por el agua incluyen un amplio rango de infecciones
bacterianas, viricas y parasitarias que se propagan a través del agua potable contaminada,
aguas subterraneas, rios y lagos, asi como agua utilizada para el riego de cultivos y piscinas
de natacidn. Las personas pueden contraer estas infecciones al beber o bafarse en agua
contaminada, o al ingerir alimentos que han sido expuestos al agua contaminada.


https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/drinking-water

Entre las enfermedades transmitidas por el agua mas comunes en el Caribe se encuentran el
cdlera, la fiebre tifoidea, la hepatitis A, la encefalitis, el dengue y el célera porcino. Estas
enfermedades pueden causar sintomas graves, como fiebre, védmitos, diarrea, dolores de

cabeza, dolores musculares, ictericia y deshidratacion, y, en casos graves, pueden ser fatales.
I,h del Caribe aun no tienen acceso a fuentes seguras de agua potable y

0 saneamiento bésico. Segun la OPS, menos del 50% de los hogares en el Caribe
tienen acceso a sistemas de agua potable y saneamiento basico adecuados. Ademas,

factores como el crecimiento urbano y la contaminacién ambiental pueden exacerbar aun
mas el nimero de casos de enfermedades transmitidas por el agua en la regién.

% Aungque la mayoria de estas enfermedades son prevenibles, muchos habitantes
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Es importante que se tomen medidas para mejorar la situacién, como el aumento de la
inversion en infraestructuras de agua potable y saneamiento basico, ademads de la
implementacién de medidas de educacién y prevencién. La educacién sobre la higiene y
la prevencion de enfermedades es fundamental para que la poblaciéon pueda tomar
medidas para prevenir infecciones y enfermarse. También es importante que se realicen
esfuerzos para reducir la contaminacién ambiental y mejorar la calidad del agua en la
region.

('}%i Aunque las enfermedades transmitidas por el agua son prevenibles, la falta
(e de acceso a fuentes seguras de agua potable y saneamiento bdsico junto con
’ @ otros factores como la contaminacién ambiental, siguen siendo una gran
preocupacion en el Caribe y requiere de una accién decidida para abordar este

problema.

10 principales contaminantes del agua

Pesticidas y fertilizantes: Dos de los contaminantes mas prolificos son los pesticidas y
fertilizantes cuando se utilizan tanto comercialmente como en el hogar. El escurrimiento desde
las granjas y el drenaje desde los céspedes desagotan en desaglies, arroyos y rios vy
eventualmente se filtran a aguas dulces. Los abonos enriquecidos con diversos nutrientes para
la vida vegetal, finalmente hacen que el agua dulce altere el equilibrio natural de los nutrientes
necesarios para la vegetacidn acuatica.

Petrdleo y gas: El tercer mayor contaminante del agua son los derrames de petréleo. Cuando
se producen derrames de estos en los océanos, contaminan inmediatamente toneladas de
aguas cercanas, mientras que el que se derrama en tierra se transporta a través del agua de
lluvia a los océanos. La navegacidon también es responsable de un gran depdsito de residuos de
petrdleo en el agua. La filtracién de gas de los contenedores de almacenamiento es un gran
problema para la contaminacién del agua también. Numerosos pozos de agua subterraneos han
sido clausurados debido a la contaminacién de aguas subterrdneas provocadas por fugas en los
tanques.

Explotacidon minera y forestal: La mineria libera compuestos previamente intactos en el suelo
que luego son transportados por el agua al agua. Procesos similares ocurren cuando los bosques
son talados y los sedimentos, que de otro modo se concentrarian en el suelo, son llevados a la
superficie de la tierra. Ambos sectores también producen desechos traidos por el agua de lluvia
a los rios y océanos.


https://japac.gob.mx/2016/04/02/10-principales-contaminantes-del-agua/

Productos quimicos, industria y plastico: De acuerdo con estudios, mas de la mitad de todos
los desechos liquidos mas peligrosos producidos por las industrias se vierten directamente a las
aguas subterraneas. Estos incluyen un nimero de metales y materiales radiactivos producidos
como un subproducto de diversas industrias. Los plasticos también se descartan en los océanos
y causan lesiones graves a varios animales que viven en el agua ya que a menudo se enredan
en ellos. Cuando se descomponen, los pldsticos son consumidos por animales mas pequenos.

Productos para el hogar y alcantarillados: Cuando los elementos comunes del hogar se arrojan
por el desaglie, a menudo se envian sin procesar directamente a las aguas cercanas. Estos a
menudo incluyen medicamentos, perfumes y otros productos quimicos perjudiciales para la
vida marina y para la calidad del agua. Las fragancias son halladas a menudo en el tejido de los
peces. Las aguas residuales tienen un efecto igualmente de perjudicial, en que a menudo se
envian al agua no tratada debido a una falta de regulacién o mal funcionamiento de las
instalaciones de tratamiento.

Responsabilidades:

1. Identificar los factores de riesgo asociados con las enfermedades transmitidas por

el agua en la comunidad.

Supervisar las tendencias de las enfermedades en la comunidad.

Desarrollar intervenciones para reducir el riesgo de estas enfermedades.

Evaluar la eficacia de las intervenciones.

Brindar asistencia técnica a las organizaciones de salud publica en la prevencion y

control de enfermedades transmitidas por el agua.

6. Desarrollar materiales educativos para las organizaciones de salud publica sobre la
prevencion y el control de las enfermedades transmitidas por el agua.

7. Investigar nuevas tecnologias para prevenir/controlar enfermedades transmitidas
por el agua.

8. Desarrollar politicas, procedimientos y estandares para la prevencién/control de
enfermedades transmitidas por el agua.
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Sintesis Factografica

2017

Millones de personas en la Region de las Américas, aln carecen de una fuente adecuada
de agua potable e instalaciones seguras para la disposicién y eliminacidn de las heces. En
esta region en el afio:

28 millones de personas tuvieron escasos accesos a una fuente de agua
mejorada

2017 83 millones de personas no tuvieron acceso a instalaciones de saneamiento
mejorado
15.6 millones practicaron defecacién al aire libre

El acceso a servicios inadecuados de agua, saneamiento e higiene tienen consecuencias
importantes para asegurar la salud o la enfermedad de una poblacion.

Las enfermedades causadas por el uso del agua estan relacionadas con la presencia de
microrganismos y sustancias quimicas presentes en el agua de consumo. Entre ellas se
puede citar la malnutricidn, las enfermedades desatendidas, la diarrea, las intoxicaciones,
entre otras.

Aproximadamente 7.600 nifios menores de 5 afios mueren anualmente por
enfermedades diarreicas en la Regidn. Los paises, con mayores porcentajes de mortalidad
por diarrea en nifios menores de 5 afos son:


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/pmc9898953/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/pmc9016527/

Grafico 1: Cifras de nifios menores de 5 anos que mueren anualmente por enfermedades diarreicas en
la Region.
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Fuente: Cifras de nifios menores de 5 afios que mueren anualmente por enfermedades diarreicas en la
Region. https://www.paho.org/es/temas/agua-saneamiento

OMS: Anadlisis y Evaluacion Mundiales del Saneamiento y el Agua Potable
(GLAAS) 2018-2019.

En América Latina y el Caribe, aln se registra un escaso monitoreo de aspectos
relacionados con el WASH

Grafico 2: Evaluacion y Monitoreo (%).
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Fuente: https://www.paho.org/es/documentos/oms-analisis-evaluacion-mundiales-saneamiento-agua-
potable-glaas-2018-2019

La incidencia del paludismo se define como el niimero de nuevos casos de paludismo
por cada 1.000 personas en riesgo cada afio. (Ultima actualizacién: Nov 7 2022)

Objetivos de Desarrollo Sostenible / INDICADOR 3.3.3 Incidencia de la malaria por
cada 1.000 habitantes, en estos paises y regiones: Argentina, Belice, Bolivia (Estado
Plurinacional de), Brasil, Colombia, Costa Rica, Ecuador, El Salvador, Guatemala, Guyana,
Guayana Francesa, Haiti, Honduras, México, Nicaragua, Panama, Paraguay, Perd,
Republica Dominicana, Suriname, Venezuela (Republica Bolivariana de), América Latina y
el Caribe, América Central, América del Sur, El Caribe


https://www.paho.org/es/temas/agua-saneamiento
https://www.paho.org/es/documentos/oms-analisis-evaluacion-mundiales-saneamiento-agua-potable-glaas-2018-2019
https://www.paho.org/es/documentos/oms-analisis-evaluacion-mundiales-saneamiento-agua-potable-glaas-2018-2019

Grafico 3: Incidencia de la malaria por cada 1.000 habitantes en riesgo (por cada 1.000 habitantes) (Por
cada 1.000 habitantes).
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Fuente: oDs / Base de datos ODS de Naciones Unidas / WMR.
https://agenda2030lac.org/estadisticas/banco-datos-regional-seguimiento-
ods.html?lang=es&goal id=3

Objetivos de Desarrollo Sostenible / INDICADOR 3.3.4 Incidencia de la hepatitis B por
cada 100.000 habitantes

El nUmero de nuevas infecciones por hepatitis B por cada 100.000 habitantes en un afio
determinado se estima a partir de la prevalencia de anticuerpos totales contra el antigeno
del nucleo de la hepatitis B (anti-HBc total) y el antigeno de superficie de la hepatitis B

(HBsAg) positivo entre los nifios de 5 afios de edad, ajustados para el disefio de muestreo.

Grafico 4: Prevalencia del antigeno de superficie de la hepatitis B (HBsAg) (en porcentajes).
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Fuente: 0DS / Base de datos ODS de Naciones Unidas / Sobre la base de encuestas a nivel nacional,
subnacional o de ciudades. Organizacién Mundial de la Salud (OMS).
https://agenda2030lac.org/estadisticas/banco-datos-regional-seguimiento-ods.html?lang=es&goal id=3
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Objetivos de Desarrollo Sostenible / INDICADOR 3.9.2 Tasa de mortalidad atribuida al
agua insalubre, el saneamiento deficiente y la falta de higiene (exposicidn a servicios
insalubres de agua, saneamiento e higiene para todos (WASH)

La tasa de mortalidad atribuida al agua insegura, el saneamiento inseguro y la falta de
higiene (exposicién a servicios de agua, saneamiento e higiene para todos (WASH)
inseguros, tal como se define como el nimero de muertes por agua insegura,
saneamiento inseguro y falta de higiene (exposicién a servicios de WASH inseguros) en un
afio, dividido por la poblacién, y multiplicado por 100.000.

En paises y regiones : Antigua y Barbuda, Argentina, Bahamas, Barbados, Belice, Bolivia
(Estado Plurinacional de), Brasil, Chile, Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, El Salvador,
Granada, Guatemala, Guyana, Haiti, Honduras, Jamaica, México, Nicaragua, Panamj,
Paraguay, Peru, Republica Dominicana, San Vicente y las Granadinas, Santa Lucia,
Suriname, Trinidad y Tabago, Uruguay, Venezuela (Republica Bolivariana de), América
Latina y el Caribe, América Central, América del Sur, El Caribe.

Grafico 5: Tasa de mortalidad atribuida al agua insalubre, el saneamiento inseguro y la falta de higiene
por diarrea, nematodos intestinales, desnutricion e infecciones respiratorias agudas (muertes por cada
100.000 habitantes).
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Fuentes: oDs / Base de datos ODS de Naciones Unidas / Observatorio Mundial de la Salud, Organizacion
Mundial de la Salud (OMS). https://agenda2030lac.org/estadisticas/banco-datos-regional-
seguimiento-ods.html?lang=es&goal id=3

2019
Desigualdades en los servicios de agua y en los servicios de saneamiento
Haiti presentd la mayor desigualdad relativa al acceso al agua entre todos los paises de

América Latina y el Caribe y en el bloque andino, Bolivia, Colombia y Peru presentaron
factores de desigualdad superiores a los 15 puntos porcentuales.
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Grafico 6: Factor de desigualdad relativo al acceso a servicios de abastecimiento de agua
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los microdatos censales del proyecto IPUMS-International.
https://www.paho.org/es/file/57213/download?token=Gb1gNzFX

La Figura muestra el factor de desigualdad relativo al acceso a servicios de saneamiento para 16
paises. Como en el caso del acceso a servicios de abastecimiento de agua, las dis-paridades entre
los paises fueron enormes, asi como los niveles de desigualdad. Nicaragua presenté el mayor
factor de desigualdad de acceso a los servicios de saneamiento (45,5%). Bolivia, Brasil, El Salvador,
Panama, Paraguay y Perld mostraron valores superiores a los 20 puntos porcentuales.

Las desigualdades en el acceso a servicios de saneamiento fueron mas altas que las desigualdades

relativas a los servicios de abastecimiento de agua en todos los paises (con excepcion de Uruguay),
siendo los cuadros mas graves los de Nicaragua, Bolivia y El Salvador.

Grafico 7: Factor de desigualdad relativo al acceso a servicios de saneamiento
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los microdatos censales del proyecto IPUMS-International.
https://www.paho.org/es/file/57213/download?token=Gb1gNzFX
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El brote de célera en Haiti superd los 1.700 casos sospechosos, la mitad
de ellos son niios, nifias y adolescentes

Desde el inicio del brote de cdlera en Haiti, se han reportado mds de
1.700 casos sospechosos, de los cuales casi la mitad son nifios y nifias
menores de 14 afios. La violencia de pandillas, la escasez de combustible
y los bloqueos de calles estan obstaculizando el acceso humanitario al

agua potable y a los servicios de salud para los pacientes, lo que aumenta el riesgo de que
las mujeres y los nifios y niflas mueran a causa de la enfermedad. Ministerio de Salud
informé de 1.752 casos sospechosos y 40 muertes por célera en Haiti, con casi la mitad de
los casos en la zona urbana de Cité Soleil, en la capital. Se teme que la cifra real sea
significativamente mayor debido al no reporte de casos de contagio.

En coordinacidn con las autoridades nacionales y los socios, Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia, en inglés UNICEF ha intensificado los esfuerzos para contener el
célera proporcionando:

2020

6.000 galones de diesel para aumentar la distribuciéon de agua mediante camiones
cisterna o bombas de agua y para apoyar el funcionamiento de los centros de
tratamiento y los servicios sanitarios;

3.600 kg de HTH (cloro) para apoyar a la DINEPA en la cloracién de los puntos de
agua en las zonas conflictivas como prioridad, asi como en los centros de
tratamiento y para clorar el agua potable;

71 kits médicos para el tratamiento de aproximadamente 1.500 casos de diarrea
acuosa aguda y 14 camas de hospital en los centros de tratamiento;

500.000 tabletas purificadoras de agua, jabones y kits de sueros orales,

20.000 personas que viven en las zonas afectadas recibieron mensajes de
prevencion especificos para adoptar comportamientos y practicas que reduzcan
la transmisién de la enfermedad y su impacto, mientras que los socios de la radio
emiten anuncios en Puerto Principe y en todo el pais.

Segun un estudio realizado en el afio 2020, un 52% de la poblacién del Caribe ha sido
afectada por enfermedades transmitidas por el agua. Estas enfermedades incluyen
enfermedades como el dengue, la fiebre chikungunya y el zika, entre otras. Ademas,
el riesgo de contraer enfermedades transmitidas por el agua es mayor en zonas de
ingresos bajos, en areas afectadas por la sequia, y en dareas con mal manejo de los
desechos solidos.

OMS: El agua para consumo humano microbiolégicamente contaminada puede transmitir
todas esas enfermedades y, segun se calcula, causa 485 000 muertes por diarrea cada afo.



https://www.unicef.org/lac/comunicados-prensa/brote-de-colera-en-haiti-supera-los-1.700-casos-sospechosos-la-mitad-de-ellos-son-ninos-ninas-y-adolescentes
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/drinking-water#:~:text=El%20agua%20para%20consumo%20humano,muertes%20por%20diarrea%20cada%20a%C3%B1o.

UNICEF: Cerca de 1.000 nifios mueren todos los dias a causa de enfermedades diarreicas
asociadas con agua potable contaminada, saneamiento deficiente o malas practicas de
higiene. En total, 748 millones de personas en todo el mundo siguen teniendo serios
problemas para acceder al agua.

WORLDVISION.ORG: Somalia: 60% carece de servicios basicos de agua. La falta de agua
limpia y saneamiento, junto con la falta de higiene, contribuyen a una alta tasa de
enfermedades relacionadas con el agua, que es mas probable que afecten a los nifios y las
madres en Somalia.

La OMS establece que el agua potable no debe contener patégenos, quimicos, agentes
fisicos o material radioactivo que puedan afectar la salud de las personas (3). El agua
puede contener diferentes agentes nocivos para la salud, a saber: quimicos, radioactivos
y bioldgicos, entre otros.

La Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) estima que 800.000 personas mueren cada
afio por causas relacionadas con la falta de agua limpia, mas que las victimas sumadas de
conflictos, sismos y epidemias, segin un informe.

Nationalgeographic. La contaminacién del agua es una crisis global creciente. Esto es lo
gue necesita saber. Las fuentes de agua dulce del mundo reciben contaminantes de una
amplia gama de sectores, lo que amenaza la salud humana y la vida silvestre.

Iberdrola. Los principales contaminantes del agua incluyen bacterias, virus, parasitos,
fertilizantes, pesticidas, productos farmacéuticos, nitratos, fosfatos, plasticos, desechos
fecales e incluso sustancias radiactivas. Estas sustancias no siempre cambian el color del
agua, por lo que suelen ser contaminantes invisibles.

Bancomundial. Alrededor de 2000 millones de personas en todo el mundo no tienen
acceso a servicios de agua potable gestionados de manera segura, 3600 millones no
cuentan con servicios de saneamiento seguros y 2300 millones carecen de instalaciones
basicas para lavarse las manos.

Tehill. Mas de 700,000 millas de vias fluviales, alrededor del 51 por ciento de las millas
evaluadas de rios y arroyos, estan dafiadas por la contaminacion.

Fundacionaguae. éQué porcentaje de la poblacién sufrird problemas con el agua en el
20507 El agua en 2050 sera todavia mas escasa. Basicamente el 40% de |la poblacion
mundial.

UNICEF. En general, en América Latina y el Caribe, la cobertura de saneamiento ha
mejorado en zonas rurales, aumenté del 36% al 64 % entre 1990 y 2015. Los mayores
incrementos se registraron en América del Sury en la regién de América Central y México.
En América del Sur, pocas familias comparten las instalaciones de saneamiento; sin
embargo, en el Caribe, América Central y México el 10% de la poblacién comparte una
instalacién mejorada.

www.frontiersin.org. Mas de 50 tipos de enfermedades son causadas por la mala calidad
del agua potable, y el 80 % de las enfermedades y el 50 % de las muertes infantiles estan
relacionadas con la mala calidad del agua potable en el mundo. Sin embargo, la
contaminacion del agua provoca diarrea, enfermedades de la piel, desnutricidn e incluso
cancer y otras enfermedades relacionadas con la contaminacién del agua.



https://www.unicef.es/noticia/dia-mundial-del-agua-1000-ninos-mueren-cada-dia-por-falta-de-agua-potable#:~:text=Cerca%20de%201.000%20ni%C3%B1os%20mueren,problemas%20para%20acceder%20al%20agua.
https://www-worldvision-org.translate.goog/clean-water-news-stories/10-worst-countries-access-clean-water?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=es&_x_tr_hl=es&_x_tr_pto=rq#:~:text=Somalia%3A%2060%25%20lack%20basic%20water,children%20and%20moms%20in%20Somalia.
https://fi-admin.bvsalud.org/document/view/cwug3#:~:text=La%20OMS%20establece%20que%20el,de%20las%20personas%20(3).&text=El%20agua%20puede%20contener%20diferentes,radioactivos%20y%20biol%C3%B3gicos%2C%20entre%20otros.
https://www.eltiempo.com/salud/problemas-de-salud-que-causa-el-agua-contaminada-340594#:~:text=La%20Organizaci%C3%B3n%20de%20las%20Naciones,y%20epidemias%2C%20seg%C3%BAn%20un%20informe.
https://www-nationalgeographic-com.translate.goog/environment/article/freshwater-pollution?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=es&_x_tr_hl=es&_x_tr_pto=rq#:~:text=Water%20pollution%20is%20a%20rising,threatening%20human%20and%20wildlife%20health.
https://www-iberdrola-com.translate.goog/sustainability/water-pollution?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=es&_x_tr_hl=es&_x_tr_pto=rq#:~:text=The%20main%20water%20pollutants%20include,they%20are%20often%20invisible%20pollutants.
https://www.bancomundial.org/es/topic/water/overview#:~:text=Alrededor%20de%202000%20millones%20de,b%C3%A1sicas%20para%20lavarse%20las%20manos.
https://thehill-com.translate.goog/changing-america/sustainability/environment/600070-about-half-of-us-water-too-polluted-for-swimming/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=es&_x_tr_hl=es&_x_tr_pto=rq#:~:text=More%20than%20700%2C000%20miles%20of,miles%2C%20are%20impaired%20by%20pollution.
https://www.fundacionaquae.org/el-agua-en-2050/
https://www.unicef.org/lac/informes/desigualdades-en-materia-de-saneamiento-y-agua-potable-en-am%C3%A9rica-latina-y-el-caribe
http://www.frontiersin.org/
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Calidad del Agua Water Quality
Consumo Publico de Agua Public Water Consumption
Contaminacion del Agua Water Pollution

Libros digitales
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Desigualdades en materia de saneamiento y agua potable en
América Latina y el Caribe. Una perspectiva regional del
abastecimiento de agua y del saneamiento y un analisis de la
desigualdad a partir de encuestas nacionales de hogares y censos

recientes. Disponible en:
https://www.unicef.org/lac/informes/desigualdades-en-materia-de-saneamiento-
y-agua-potable-en-am%C3%A9rica-latina-y-el-caribe

Gonzales Iwanciw, Javier. Tras las huellas del cambio climatico en
Bolivia: estado del arte del conocimiento sobre adaptacion al
cambio climatico: agua y seguridad alimentaria. PNUD. 2011.

Disponible en:
http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=DownloadFile&|d=8341
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http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=DownloadFile&Id=8341
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed

Hacia el logro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible en la

Region. ;Como medimos los avances? Disponible en:
http://www.fao.org/3/ca3360es/ca3360es.pdf

indice de gestion de riesgos para América Latina y El Caribe.
Contribuyendo a una gestion mas efectiva del riesgo de las
crisis y los desastres en América Latina y el Caribe. 2020. 30 p.

Disponible en: http:/drmke.jrc.ec.europa.eu/inform-
index/Portals/0/InfoRM/2020/Subnational/LAC/LAC INFORM 2020 v007 MainRe
sults Spa.pdf

Medidas de adaptacion y mitigacion frente al cambio climatico
en América Latina y el Garibe. Una revision general. Disponible

en.
https://repositorio.cepal.org/bitstream/handle/11362/39781/1/51501265 es.pdf

Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente y
Organizacion Mundial de la Salud. Un entorno sano para nifios

$anos: mensajes basicos para actuar. 2010. Disponible en:
http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=DownloadFile&ld=5052

Progresos en materia de agua para consumo. Disponible en:
https://washdata.org/sites/default/files/2021-07/jmp-2021-wash-households.pdf
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http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=DownloadFile&Id=5052
https://washdata.org/sites/default/files/2021-07/jmp-2021-wash-households.pdf

n Progress on drinking water, sanitation and hygiene in schools.

BELEEEE  Disponible en: https://data.unicef.org/resources/progress-on-drinking-water-
‘ sanitation-and-hygiene-in-schools-special-focus-on-covid-19/
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Cuba. Centro Nacional de Informacion de Ciencias Médicas.
Biblioteca Médica Nacional. Meningoencefalitis viral.
Bibliomed [Internet]. 2021 Oct [citado Dia Mes
Ano];28(10):[aprox. 14 p.]. Disponible en:
http://files.sld.cu/bmn/files/2021/10/bibliomed-octubre-
2021.pdf

Cuba. Centro Nacional de Informacion de Ciencias Médicas.
Biblioteca Médica Nacional. Desnutricién. Prevencion y
tratamiento. Bibliomed [Internet]. 2020 Oct [citado Dia Mes
Ano];27(10):[aprox. 12 p.]. Disponible en:
http://files.sld.cu/bmn/files/2020/10/bibliomed-octubre-
2020.pdf

Cuba. Centro Nacional de Informacion de Ciencias Médicas.
Biblioteca Médica Nacional. Leptospirosis. Prevencion y
tratamiento. Bibliomed [Internet]. 2020 Sept [citado Dia Mes
Ano];27(9):[aprox. 12 p.]. Disponible en:
http://files.sld.cu/bmn/files/2020/09/bibliomed-septiembre-
2020.pdf
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Cuba. Centro Nacional de Informacion de Ciencias Médicas.
Biblioteca Médica Nacional. Enfermedades tropicales
desatendidas. Tratamiento. Bibliomed [Internet]. 2019 Abr
[citado Dia Mes Afio];26(4):[aprox. 13 p.]. Disponible en:
http://files.sld.cu/bmn/files/2019/04/bibliomed-abril-2019.pdf
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Biliaed ! e Cuba. Centro Nacional de Informacion de Ciencias Médicas.
S Gl Biblioteca Médica Nacional. Enfermedades trasmitidas por
: vectores/ prevencion y tratamiento. Bibliomed Suplemento
[Internet]. 2021 Sept-Oct [citado Dia Mes Afo]:[aprox. 13 p.].
Disponible en: http://files.sld.cu/bmn/files/2021/09/bibliomed-
suplemento-septiembre-2021.pdf

Cuba. Centro Nacional de Informacion de Ciencias Médicas.
Biblioteca Médica Nacional. Gambio climatico y su influencia
en la salud. Bibliomed Suplemento [Internet]. 2021 NovDic
[citado Dia Mes Afo]:[aprox. 10 p.]. Disponible en:
http://files.sld.cu/bmn/files/2021/12/bibliomed-suplemento-
diciembre-2021.pdf

Cuba. Centro Nacional de Informacion de Ciencias Médicas.
Biblioteca Médica Nacional. Medidas higiénico-sanitarias
frente a la COVID-19. Bibliomed Suplemento [Internet]. 2020
Jul-Ago [citado Dia Mes Afio]:[aprox. 11 p.]. Disponible en:
http://files.sld.cu/bmn/files/2020/07/bibliomed-suplemento-
julio-2020.pdf

Cuba. Centro Nacional de Informacion de Ciencias Médicas.
Biblioteca Médica Nacional. Infecciones por Helicobacter.
Tratamiento. Bibliomed Suplemento [Internet]. 2019 Ene-Feb
[citado Dia Mes Afo]:[aprox. 10 p.]. Disponible en:
http://files.sld.cu/bmn/files/2019/01/bibliomed-suplemento-
enero-2019.pdf

Noticias

Documentos que se encuentran localizados en la Biblioteca Médica Nacional

Como prevenir enfermedades transmitidas por el agua
La prevencion de enfermedades transmitidas por el agua es
vital para garantizar la seguridad y la salud de las personas.
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Sociedad Dominicana de Infectologia advierte que
sequia...

... l]as manos por la escasez de agua, eso también aumenta
las enfermedades diarreicas y transmitidas por alimentos
contaminados”, significo.

Enfermedades transmitidas por alimentos: cémo
Las enfermedades transmitidas por alimentos (ETA) son
provocadas por... 0 agua que contienen microorganismos,
toxinas generadas por ellos,...

Ciclon Yaku: Piura corre el riesgo de incrementar casos
de dengue a raiz de inundaciones

“En el norte del pais estan las enfermedades transmitidas por
vectores como el dengue y la malaria. Al haber mas agua
estancada,...

Con donaciones, jornadas de salud ambiental y
Asimismo, se desarrollaron dos jornadas de salud
ambiental con intervenciones para la prevencion de ETV -
Enfermedades transmitidas por...

Escasez de agua acarrea aumento de enfermedades

El problema con el suministro del agua potable que se esta
dando en el... favorece al incremento de enfermedades
transmitidas por vectores,..

Tres pasos que ayudan a prevenir el dengue, el
chikunguiia y el zika

Con las precipitaciones, el agua estancada es mayor, por lo
tanto,... contraer alguna de estas enfermedades transmitidas por
vectores.

Dengue, célera y chikungunya “son muy transmisibles”
Las enfermedades transmitidas por picaduras de mosquitos
como el dengue y la... El cdlera, se relaciona con la ausencia
de agua potable...
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