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Editorial 
Las enfermedades del corazón son un problema común de salud. Hay varios tipos diferentes de 
enfermedades cardíacas, algunas surgen de problemas genéticos y no se pueden prevenir, sin 
embargo, en muchos casos una persona puede tomar medidas para prevenir la enfermedad 
cardíaca y sus complicaciones con un estilo de vida saludable. La Organización Mundial de la 
Salud (OMS) también menciona la pobreza y el estrés como dos factores clave que contribuyen 
a un aumento global de las enfermedades cardíacas y cardiovasculares. 
 

A diferencia de la enfermedad cardiovascular, que incluye problemas en todo el sistema 
circulatorio, la enfermedad cardíaca afecta solo al corazón, sus válvulas y los vasos 
sanguíneos que irrigan el músculo cardíaco (arterias coronarias). Las opciones de 
tratamiento dependen, en gran medida, del tipo y la gravedad de estas enfermedades. 
En la actualidad existen algunas estrategias comunes que incluyen, medicamentos, 
novedosos procedimientos y la propia cirugía cardiovascular.  
 

El boletín bibliográfico Bibliomed, en su edición del mes de abril del 2023, presenta una 
actualización sobre “Enfermedades del corazón/Técnicas de diagnóstico y tratamiento 
novedoso” en el orden siguiente: 
 

Compilación Bibliográfica: listado de citas bibliográficas organizadas según 
el estilo bibliográfico Vancouver (edición vigente), con actualización de los 
últimos cinco años y con enlace al texto completo, localizadas en las fuentes 
de información disponibles en la Biblioteca Virtual en Salud de Cuba (BVS). 
 
Más Información: compilación bibliográfica de sitios web de salud 
nacionales e internacionales, que proporcionan información adicional o 
complementaria sobre el tema que se aborda. 
 
Análisis bibliométrico: síntesis de la productividad científica a nivel mundial 
sobre el tema tratado, utilizando las variables autor, revistas, años y países. 
 
Boletines relacionados: boletines editados anteriormente por la Biblioteca 
Médica Nacional (BMN), cuyos temas son afines a la temática presentada.  
 
Valor Añadido: listado bibliográfico de documentos impresos o digitales 
localizados en el depósito bibliográfico de la BMN, los cuales pueden ser 
consultados en los servicios de Sala de Lectura o Referencia de dicha 
institución. 
 
Síntesis factográfica: datos y cifras estadísticas representados gráficamente 
sobre el tema referido en este boletín, según la Plataforma de Información 
en Salud para las Américas (PLISA) de la Organización Panamericana de la 
Salud (OPS) y el Anuario Estadístico de Salud del Ministerio de Salud Pública 
de Cuba (MINSAP). 

 
MSc. Madelayne L. Vega García 
Biblioteca Médica Nacional 
Cuba 
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Síntesis Factográfica 

Enfermedades del corazón 

MUNDO 

 
 Gráfico 1. Principales causas de muerte a nivel mundial, 2019 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Fuente: Statista. [Internet] 2022 [citado 2 feb 2023]. Disponible en:  
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LAS AMERICAS 
 

Gráfico 2. Defunciones por Enfermedades Cardiovasculares por país. Tasa por 100 

mil/habitantes, Edad estandarizada, ambos sexos, 2019 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: Carga de Enfermedades Cardiovasculares por país, 2019. 2023 [Internet] [citado 2 mar 2023]. 
Disponible en: https://www.paho.org/es/enlace/carga-enfermedades-cardiovasculares 
 

CUBA 

Tabla 1. Principales causas de muerte 2019-2020 
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Tabla 2.  Principales causas de muerte según sexo. 2019-2020 
 
 

 
 

 
 

 

Fuente: Anuario Estadístico de Salud 2020. [Internet] 2022 [citado 2 mar 2023]. Disponible en: 
https://files.sld.cu/bvscuba/files/2021/08/Anuario-Estadistico-Espa%C3%B1ol-2020-Definitivo.pdf 
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