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Reseña 
Nombre oficial: Europa 
 
Europa es un continente ubicado enteramente en el hemisferio norte y mayoritariamente en 
el hemisferio oriental. Sus fronteras están situadas en la mitad occidental del hemisferio 
norte, limitada por el océano Ártico en el norte, hasta el mar Mediterráneo por el sur. Por el 
oeste, llega hasta el océano Atlántico. Por el este, limita con Asia. Europa es uno de los 
continentes que conforman el supercontinente euroasiático.   
 

Es el segundo continente más pequeño en términos de superficie. Abarca 10 530 751 
kilómetros cuadrados o el 2 % de la superficie del mundo y alrededor de 6,8 % del total de las 
tierras emergidas. Alberga un gran número de estados soberanos, cuyo número exacto 
depende de la definición de la frontera de Europa, así como de la exclusión o inclusión de 
estados parcialmente reconocidos. De todos los países europeos, Rusia es el mayor en 
superficie (al mismo tiempo que es el estado soberano reconocido internacionalmente más 
extenso del mundo), mientras que la Ciudad del Vaticano es el más pequeño.  Es el cuarto 
continente más poblado después de Asia, África y América, con una población de 740 813 959 
(año 2015), alrededor del 10,03 % de la población mundial.  El continente europeo cuenta con 
50 países, 43 con todo su territorio en Europa y 7 euroasiáticos. 
 
La Salud publica en estos países europeos es identificada como parte de la política de salud 
de la Unión Europea (UE), que se centra en la protección y la mejora de la salud, la igualdad 
de acceso a una asistencia sanitaria moderna y eficiente para todos los europeos, y la 
coordinación frente a amenazas graves para la salud que afecten a más de un país de la UE.  
 
La UE complementa las políticas sanitarias nacionales apoyando a los gobiernos de sus países 
miembros para alcanzar objetivos comunes, compartir los recursos y superar los retos 
comunes. Además de formular leyes y normas a escala de la UE para los productos y servicios 
sanitarios, también proporciona financiación para proyectos sanitarios. 
 
La prevención y la respuesta a las enfermedades desempeñan un papel destacado entre las 
prioridades de la UE en materia de salud pública. La prevención afecta a numerosos ámbitos, 
como la vacunación, la lucha contra la resistencia a los antibióticos, la lucha contra el cáncer 
y el etiquetado responsable de los alimentos. 
 
Hay dos agencias específicas que apoyan a los gobiernos nacionales en cuestiones de salud. 
El Centro Europeo para la Prevención y el Control de las Enfermedades que evalúa y supervisa 
las amenazas de enfermedades emergentes con el fin de coordinar la respuesta y la Agencia 
Europea de Medicamentos que se encarga de la evaluación científica de la calidad, seguridad 
y eficacia de todos los medicamentos de la UE. 
 
Pese a la proximidad geográfica y socioeconómica, los sistemas sanitarios de los 15 países 
miembros hasta la ampliación de la Unión Europea en 2004, difieren. La crisis económica ha 

https://sanidad-ue.es/es/portada
https://sanidad-ue.es/es/portada
https://www.ecdc.europa.eu/en
https://european-union.europa.eu/institutions-law-budget/institutions-and-bodies/institutions-and-bodies-profiles/ema_es
https://european-union.europa.eu/institutions-law-budget/institutions-and-bodies/institutions-and-bodies-profiles/ema_es
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hecho que en los últimos años haya recaído fundamentalmente la rentabilidad de cada 
sistema entre otros factores que tienen una marcada influencia en la sanidad. 
 
En primer lugar, conviene hacer una diferenciación básica entre Servicios Nacionales de Salud 
y los Sistemas de Seguros Sociales, puesto que los primeros están controlados directamente 
por el gobierno y los segundos se basan en cuotas pagadas por empresarios y trabajadores 
directamente a las entidades encargadas de su gestión. Casi toda la población está cubierta 
por un seguro público o por el propio estado, si bien existen grandes diferencias en el número 
de habitantes que optan por hacerse un seguro privado.  Existen países, donde la oferta 
pública es lo suficientemente amplia y sus listas de espera lo bastante pequeñas como para 
que la sanidad privada prácticamente sea inexistente (sólo supone el 3% del gasto en salud).  
Más allá del tipo de cobertura y del papel del gobierno en la gestión de los recursos, puede 
que el tipo de sistema escogido no sea lo más determinante a la hora de valorar la eficacia de 
cada sanidad sino el cómo estima la población su propio sistema sanitario, siendo también los 
sistemas de seguros los líderes. 
 
La mayoría de los sistemas sanitarios se organizan en torno a dos niveles asistenciales: 
atención primaria y especializada. En algunos países ésta última se reparte entre hospitales 
más generalistas y otros que proveen cuidados muy especializados, pero la mayor diferencia 
recae en lo referente al primer nivel, ya que varía tanto en lo referente a su organización como 
en los servicios ofertados e incluso el grado de privatización. Esto influye también en el tipo 
de remuneración, por lo que el salario pasa a ser menos frecuente como medio de pago 
mientras que lo más habitual es el pago por servicio. Otros países optan por este sistema, 
aunque en ocasiones combinado con otros como el pago por rendimiento. 
 
La Comisión Europea de Salud y Seguridad Alimentaria pretende realizar una reorientación de 
las prioridades de Salud Pública y se han señalado tres prioridades importantes: Primero 
Favorecer la vigilancia y el manejo de los datos a nivel europeo, un pilar fundamental de la 
Salud Pública; segundo, reforzar los recursos necesarios para llevar a cabo el análisis de dichos 
datos, una tarea que hace el Centro Europeo para la Prevención y el Control de Enfermedades  
pero que necesita más medios, y tercero mayor preocupación por las enfermedades crónicas 
no transmisibles, como es el caso del cáncer, las enfermedades cardiovasculares, diabetes y  
las enfermedades del pulmón. 
 
Punto de interés ha resultado ser la pandemia de la Covid-19, donde todos los sistemas de 
salud europeos  han sido afectados  por no estar, pese a su desarrollo, preparados paras 
enfrentar esta enfermedad tan contagiosa e infecciosa, ya sea por no contar con información 
básica, vigilancia ni tampoco recursos materiales que se necesitaban, no existía una 
preparación para una crisis sanitaria. 
 
Para el presente boletín factográfico de septiembre 2022, se ofrecen las estadísticas 
sanitarias de  Europa,  de acuerdo a los datos proporcionados por: el Libro de Bolsillo de las 
Estadísticas Mundiales, edición 2021, las Estadísticas Sanitarias Mundiales y Regionales  de la 
Organización Mundial de la Salud (OMS) entre otras fuentes. 

https://ec.europa.eu/info/departments/health-and-food-safety_es
https://ec.europa.eu/info/gyvenimas-darbas-keliones-es/atsakas-i-koronaviruso-gresme/saugios-covid-19-vakcinos-visiems-europieciams_es
https://ec.europa.eu/info/gyvenimas-darbas-keliones-es/atsakas-i-koronaviruso-gresme/saugios-covid-19-vakcinos-visiems-europieciams_es
https://unstats.un.org/unsd/publications/pocketbook/files/ES-world-stats-pocketbook-2021.pdf
https://unstats.un.org/unsd/publications/pocketbook/files/ES-world-stats-pocketbook-2021.pdf
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La selección de los indicadores se ha basado en la pertinencia, disponibilidad y calidad de los 
datos. En conjunto, dichos indicadores ofrecen un resumen de la situación de salud del país 
en las cinco áreas siguientes: 
 

 Demografía 

 Mortalidad 

 Morbilidad 

 Inmunización 

 Factores de riesgo 

 Indicadores de recursos, accesos y cobertura 

 
Se ofrece además la bibliografía consultada para elaborar el boletín. 
 
MSc. Madelayne Vega García 
Servicio Diseminación Selectiva de la Información (DSI) 
Biblioteca Médica Nacional 
Cuba. 
 

EUROPA 
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Banderas y capitales de Europa. Las capitales en rojo son países pertenecientes a la Unión 
Eropea 

 
 
 

 
 

Fuente: Europa. 2022. [Internet] [citado 17 Julio 2022. Disponible en: 

https://www.saberespractico.com/geografia/paises/paises-de-europa/ 

 

Notas: 
 Los países sombreados en amarillo son los denominados países euroasiáticos. 
 Kósovo no es (al menos todavía) un país soberano.  
 La antigua República de Macedonia cambió su nombre a Macedonia del Norte el 14 de febrero 

del año 2019. 

 

  Albania    Chipre    Georgia    Luxemburgo    Reino Unido  

  Alemania    Ciudad del Vaticano    Grecia    Macedonia del Norte    Rep. Checa  

  Andorra    Croacia    Hungría    Malta    Rumanía  

  Armenia    Dinamarca    Irlanda    Moldavia    Rusia  

  Austria    Eslovaquia    Islandia    Mónaco    San Marino  

  Azerbaiyán    Eslovenia    Italia    Montenegro    Serbia  

  Bélgica    España    Kazajistán    Noruega    Suecia  

  Bielorrusia    Estonia    Letonia    Países Bajos    Suiza  

  Bosnia y Herzegovina    Finlandia    Liechtenstein    Polonia    Turquía  

  Bulgaria   Francia   Lituania   Portugal   Ucrania 

50 PAÍSES DE EUROPA 
 

https://www.saberespractico.com/geografia/paises/paises-de-europa/
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Fuente: Países de la unión europea. 2022. [Internet] [citado 17 Julio 2022. Disponible en: 
https://www.sepe.es/HomeSepe/Personas/distributiva-prestaciones/paises-ue 

Perfiles de los países. 2022. [Internet] [citado 17 Julio 2022. Disponible en: https://european-union.europa.eu/principles-

countries-history/country-profiles_es 

Notas:  
 
 El 31 de enero de 2020 el Reino Unido dejó de ser formalmente un Estado Miembro de 

la Unión Europea, aunque hasta el 31 de diciembre de 2020 se mantuvo la plena 
aplicación del acervo comunitario en materia de Seguridad Social. 

 Países del Espacio Económico Europeo (EEE): Además de los citados anteriormente, 
Islandia, Liechtenstein y Noruega. 

 Bandera de la Unión Europea. Originalmente era la bandera elegida por el Consejo de 
Europa en 1955 para representar la unidad europea. En 1992 pasó a ser además la 
bandera de la Unión Europea. 

Demografía 
 

Tabla 1. Indicadores demográficos, 2021 

 

Superficie(Km²) 22,134 900 

Población (en miles) 747 747 

Densidad de población(por Km²)  33,8 

Tasa de crecimiento de la Población(% promedio anual) 0,1 

Tasa de fecundidad, total (nacimientos por cada mujer)  1,6 

Esperanza de vida al nacer M-81,6         H-74,9 

Distribución de Edad de la población % (0-14) 16,0  (60+) 26,1 

Tasa de mortalidad infantil  (por cada 1000 nacimientos) 4,2 
Fuente: Naciones Unidas.  Libro de Bolsillo de las Estadísticas Mundiales.  Edición 2021; 2021. [Internet] [citado 12 Jul 2022] 

Disponible en: https://unstats.un.org/unsd/publications/pocketbook/files/ES-world-stats-pocketbook-2021.pdf 

  Alemania    Estonia    Malta  

  Austria    Finlandia    Países Bajos 

  Bélgica    Francia    Polonia  

  Bulgaria    Grecia    Portugal  

  Chipre    Hungría   República Checa  

  Croacia    Irlanda    Rumanía  

  Dinamarca    Italia    Suecia 

  Eslovaquia    Letonia  

  Eslovenia    Lituania 

  España   Luxemburgo 

27 PAÍSES DE LA UNIÓN EUROPEA 
 

https://www.sepe.es/HomeSepe/Personas/distributiva-prestaciones/paises-ue
https://european-union.europa.eu/principles-countries-history/country-profiles_es
https://european-union.europa.eu/principles-countries-history/country-profiles_es
https://unstats.un.org/unsd/publications/pocketbook/files/ES-world-stats-pocketbook-2021.pdf
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Gráfico 1. Distribución de la edad de la población por sexos, 2018 

 
Fuente: Organización Mundial de la Salud. Estadísticas sanitarias mundiales 2020.2020 [Internet] [citado 12 Jul 2021] 

Disponible en: https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/338072/9789240011953-
spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y%22 

 

Tabla 2. Años estimados de vida saludable al nacer. Países con más altos y más bajos 

índices, según cifras de Eurostat correspondientes a 2020. Datos actualizados el 25 de 
mayo de 2022 

Fuente: La salud en Europa, datos, estadísticas y gráficos. Datos actualizados el 25 de mayo de 2022. 2022. [Internet]. 2022 

[citado 12 Jul 2022].  Disponible en: https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-
enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-Gráficos/663 

 
 

Tabla 3. Datos de la esperanza de vida. Países con más altos y más bajos índices, 

según cifras de Eurostat correspondientes a 2020. Datos actualizados el 25 de mayo 

de 2022 
 
 
 
 
 

Fuente: La salud en Europa, datos, estadísticas y gráficos. [Internet]. 2022 [citado 12 Jul 2022].  Disponible en: 
https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-
vida-datos-estadisticas-Gráficos/663 

Países con mayor estimado de vida 
saludable 

Países con menor estimado de vida 
saludable 

Noruega (83,3) Letonia (75,1)  
Suiza  (83,1) Rumania (74,2) 
Irlanda (83,1) Bulgaria (73,6) 

Países con mayor Esperanza de Vida Países con menor Esperanza de Vida 
Suecia (72,7)  Letonia (53,4)  
Malta (70,5) Eslovaquia (56,7) 
Noruega (68,6) Lituania (56,8) 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/338072/9789240011953-spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y%22
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/338072/9789240011953-spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y%22
https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-graficos/663
https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-graficos/663
https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-graficos/663
https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-graficos/663
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1. Indicadores de Mortalidad 
 

Gráfico 2. Tasa de mortalidad 2016 

 

Fuente: España es el país de la Unión Europea con la tasa de mortalidad anual más baja. [Internet]. 2019 [citado 
12 Jul 2022].   Disponible en:  https://elpais.com/sociedad/2019/07/16/actualidad/1563269894_456766.html 
 
 
 
 
 

https://elpais.com/sociedad/2019/07/16/actualidad/1563269894_456766.html
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Gráfico 3. Número de muertes evitables* por cada 100.000 habitantes, en algunos 
países europeos, a partir de los datos de Eurostat (2015) 

 
*Muertes evitables, aquellas provocadas por causas, que mediante políticas sanitarias de prevención y con una mejor 
gestión de los sistemas sanitarios no tendrían por qué haber ocurrido 

Fuente: Organización de Ramos Ponte S. Índice Global de la salud en Europa. 2018. [Internet] [citado 12 Jul 2022] 
Disponible en: https://oa.upm.es/51947/1/TFG_SANTIAGO_DE%20RAMOS_PONTE.pdf 

 
Gráfico 4.  Número de muertes maternas en la Unión Europea. 2000-2017 

 
Fuente: Grupo Banco Mundial. [Internet]. 2022 [citado 12 Jul 2022].  Disponible en: 
https://datos.bancomundial.org/indicator/SH.MMR.DTHS?end=2017&locations=EU&start=2000&view=chart 

https://oa.upm.es/51947/1/TFG_SANTIAGO_DE%20RAMOS_PONTE.pdf
https://datos.bancomundial.org/indicator/SH.MMR.DTHS?end=2017&locations=EU&start=2000&view=chart
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Tabla 4. Mortalidad Materna 

 

Fuente: Tasa de mortalidad materna por país - Mapa Comparativo de Países – Europa   2020. [Internet] [citado 12 Jul 2022] 

Disponible en: https://www.indexmundi.com/map/?v=2223&r=eu&l=es 

https://www.indexmundi.com/map/?v=2223&r=eu&l=es
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Gráfico 5. Mortalidad infantil en Europa por cada 1.000 nacimientos vivos, a partir de 
los datos de Eurostat (2015) 

 
Fuente: de Ramos Ponte S. Índice Global De La Salud En Europa. 2018. [Internet] [citado 2 Jun 2021] Disponible en: 
https://oa.upm.es/51947/1/TFG_SANTIAGO_DE%20RAMOS_PONTE.pdf  
 

2. Indicadores de Morbilidad 
 

Gráfico 6.  Causa de muerte en la Unión Europea 2016 

 
Fuente: España es el país de la Unión Europea con la tasa de mortalidad anual más baja. [Internet]. 
2019 [citado 12 Jul 2022].  Disponible en: 
https://elpais.com/sociedad/2019/07/16/actualidad/1563269894_456766.html 

https://oa.upm.es/51947/1/TFG_SANTIAGO_DE%20RAMOS_PONTE.pdf
https://elpais.com/sociedad/2019/07/16/actualidad/1563269894_456766.html
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Gráfico 7.  Principal causa de muerte en cada país europeo en 2019. Datos 

actualizados el 25 de mayo de 2022 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: La salud en Europa, datos, estadísticas y gráficos. [Internet]. 2022 [citado 12 Jul 2022].  
Disponible en: https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-

vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-Gráficos/663 
 

 

 

 

 

https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-graficos/663
https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-graficos/663


FACTOGRÁFICO DE SALUD | SEPTIEMBRE 2022 | 13 

 

Gráfico 8.  Muertes relacionadas con trastornos mentales y de la conducta (Tasa por 
100.000 habitantes) por países europeos. Datos actualizados el 25 de mayo de 2022 

 
Fuente: La salud en Europa, datos, estadísticas y gráficos. [Internet]. 2022 [citado 12 Jul 2022].  Disponible en: Disponible en: 

https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-
esperanza-vida-datos-estadisticas-Gráficos/663 

 

Factores de riesgo 
 

Tabla 4. Prevalencia de exceso de peso en niños a nivel europeo (2019). World 
Obesity Federation | Fundación Gasol 

 
Fuente: La salud en Europa, datos, estadísticas y gráficos. 2020 [Internet] [citado 12 Jul 2021] Disponible en: 

https://www.eldebate.com/familia/20220223/espana-cuarto-pais-europa-mayor-indice-obesidad-infantil.html  

https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-graficos/663
https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-graficos/663
https://www.eldebate.com/familia/20220223/espana-cuarto-pais-europa-mayor-indice-obesidad-infantil.html
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Según los datos del World Obesity Federation, plasmados en el estudio PASOS de la Fundación 

Gasol de 2019, España se sitúa entre los primeros puesto dentro de la lista de países europeos 

con mayor índice de obesidad infantil, concretamente en el cuarto lugar. Solo es superado por 

Grecia, Malta e Italia. Curiosamente, a pesar de que pueda parecer contradictorio, son 

precisamente estos países donde abunda la dieta mediterránea, rica en variedad nutritiva, donde 

mayor prevalencia de exceso de peso en niños de entre 5 y 10 años presentan. 

 

La proporción de adultos con sobrepeso varía entre los Estados miembros de la UE. Las 

proporciones más altas las tienen Croacia y Malta, ya que el 65% de los adultos se consideró con 

sobrepeso en 2019. Por el contrario, las proporciones más bajas se registraron en Italia (46%), 

Francia (47%) y Luxemburgo (48%). 

 

Por último, la encuesta da información diferenciada en cuanto al género. En todos los países 

miembros de la Unión Europea, los hombres tenían una mayor proporción de sobrepeso que las 

mujeres en 2019, con las mayores brechas registradas en Luxemburgo (59% de hombres frente 

a 38% de mujeres), Chequia (70% frente a 51%) y Chipre (59% frente a 41%). 
 

 
Fuente: Informe Eurostat: más de la mitad de la población europea tiene sobrepeso. 2021 [Internet] [citado 12 Jul 
2021] Disponible en: https://www.manelvalcarce.com/blog/informe-eurostat-mas-de-la-mitad-de-la-poblacion-

europea-tiene-sobrepeso?elem=269831  
 

https://www.gasolfoundation.org/wp-content/uploads/2019/11/Informe-PASOS-2019-online.pdf
https://www.eldebate.com/religion/20220222/viaje-papa-malta-isla-corrupcion-politica-sombra-crimen.html
https://www.manelvalcarce.com/blog/informe-eurostat-mas-de-la-mitad-de-la-poblacion-europea-tiene-sobrepeso?elem=269831
https://www.manelvalcarce.com/blog/informe-eurostat-mas-de-la-mitad-de-la-poblacion-europea-tiene-sobrepeso?elem=269831


FACTOGRÁFICO DE SALUD | SEPTIEMBRE 2022 | 15 

 

Gráfico 9. Prevalencia de Hipertensión arterial, 2015 
 

 
Fuente: Organización Mundial de la Salud. Estadísticas sanitarias mundiales 2020.2020 [Internet] [citado 12 Jul 2021] 

Disponible en: https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/338072/9789240011953-

spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y%22 

 
Gráfico 10. Personas que realizan ejercicio al menos una vez a la semana por países 
europeos, 2019. Datos actualizados el 25 de mayo de 2022 

 
Fuente: La salud en Europa, datos, estadísticas y gráficos. [Internet]. 2022 [citado 12 Jul 2022].  Disponible en: 
https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-
mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-Gráficos/663 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/338072/9789240011953-spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y%22
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/338072/9789240011953-spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y%22
https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-graficos/663
https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-graficos/663
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Gráfico 11. Fumadores diarios por países europeos. Comparación 2014-2019.  Datos 
actualizados el 25 de mayo de 2022 
 

 
Fuente: La salud en Europa, datos, estadísticas y gráficos. [Internet]. 2022 [citado 12 Jul 2022].  Disponible en: 

https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-
mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-Gráficos/663 
 

Gráfico 12. Personas que beben a diario por países europeos. Datos actualizados el 
25 de mayo de 2022 
 

 
Fuente: La salud en Europa, datos, estadísticas y gráficos. [Internet]. 2022 [citado 12 Jul 2022].  Disponible en: 

https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-
mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-Gráficos/663 

https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-graficos/663
https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-graficos/663
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Infección por la COVID-19 
 
Gráfico 13. Número de casos confirmados de coronavirus a nivel mundial a fecha de 
12 de junio de 2022, por continente 

 
Fuente: La salud Casos confirmados de coronavirus en el mundo por continente. Statista. [Internet]. 2022 [citado 12 Jul 

2022]. Disponible en: [citado 14 Jun 2022]. Disponible en: https://es.statista.com/estadisticas/1107712/covid19-casos-
confirmados-a-nivel-mundial-por-region/ 

 
Gráfico 14. Porcentaje de población con al menos una dosis recibida de las vacunas 
contra el coronavirus a nivel mundial a fecha de 28 de junio de 2022, por región 
 

 
Fuente: Porcentaje de población con al menos una dosis recibida de las vacunas contra el coronavirus a nivel mundial a 

fecha de 28 de junio de 2022, por región. [Internet]. 2022 [citado 12 Jul 2022].  Disponible en: 

https://es.statista.com/estadisticas/1236281/tasa-de-vacunacion-contra-covid-19-a-nivel-mundial-por-

continente/ 

https://es.statista.com/estadisticas/1107712/covid19-casos-confirmados-a-nivel-mundial-por-region/
https://es.statista.com/estadisticas/1107712/covid19-casos-confirmados-a-nivel-mundial-por-region/
https://es.statista.com/estadisticas/1236281/tasa-de-vacunacion-contra-covid-19-a-nivel-mundial-por-continente/
https://es.statista.com/estadisticas/1236281/tasa-de-vacunacion-contra-covid-19-a-nivel-mundial-por-continente/
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Gráfico 15. Cifras de vacunación de la Unión Europea 
 

 
Fuente: Vacunas seguras contra la COVID-19 para la población europea. [Internet]. 2022 [citado 12 Jul 2022].  Disponible en:  

https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/safe-covid-19-vaccines-europeans_es 

 
 

Cobertura de inmunización 
 

Los programas nacionales de vacunación de los países de Europa recomiendan la vacunación en 
determinadas edades y a grupos de población específicos. También proporcionan recomendacio-
nes para personas con enfermedades crónicas. En algunos países estas recomendaciones se 
hacen a nivel estatal o regional. 

Algunas vacunas no forman parte de los calendarios de vacunación sistemáticos, porque están 
destinadas a grupos específicos. Por ejemplo, quienes viajan a regiones donde prevalecen ciertas 
enfermedades infecciosas como la fiebre amarilla y la fiebre tifoidea podrían tener que inmuni-
zarse. Algunos países exigen a los viajeros la prueba de que se han administrado ciertas vacunas 
antes de autorizar su entrada al país.  

Cada país de la UE aplica su propio programa de inmunización. En 12 países de la UE, vacunar a 
la población infantil frente a algunas enfermedades es obligatorio, aunque las vacunas 
requeridas obligatoriamente en dichos países difieren. Estos han alcanzado elevadas coberturas 
de vacunación tanto mediante la vacunación obligatoria como no obligatoria. Los gobiernos 
nacionales tienen en cuenta factores tales como los sistemas sanitarios, los regímenes jurídicos 
y las normas culturales. 

Fuente: Portal Europeo de Información sobre Vacunación. [Internet]. 2022 [citado 12 Jul 2022].  Disponible en:  
https://www.vaccination-info.eu/es/vacunacion/cuando-vacunarse 

 

 

 

https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/safe-covid-19-vaccines-europeans_es
https://www.vaccination-info.eu/es
https://www.vaccination-info.eu/es/vacunacion/cuando-vacunarse
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3. Indicadores de recursos, acceso y cobertura  
 

Gráfico 16. Accesos y Cobertura de salud 

 
Fuente: Organización Mundial de la Salud. Estadísticas sanitarias mundiales.2020 [Internet] [citado 12 Jul 2021] Disponible 

en: https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/338072/9789240011953-
spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y%22 

 

Gráfico 17. Porcentaje de gasto público por tipo de servicio. 2018 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: ¿Qué países tienen peor salud dental? 2021 

[Internet] [citado 12 Jul 2021] Disponible en: 

https://gacetadental.com/2021/10/que-paises-

tienen-peor-salud-dental-28010/ 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/338072/9789240011953-spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y%22
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/338072/9789240011953-spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y%22
https://gacetadental.com/2021/10/que-paises-tienen-peor-salud-dental-28010/
https://gacetadental.com/2021/10/que-paises-tienen-peor-salud-dental-28010/
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Gráfico 18. Gasto en salud en relación al Producto Interior Bruto por países europeos. 

Datos actualizados el 25 de mayo de 2022 

 
Fuente: La salud en Europa, datos, estadísticas y gráficos. 2020 [Internet] [citado 12 Jul 2021] Disponible en: 

https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-
mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-Gráficos/663 
 

Gráfico 19. Psiquiatras por cada 100.000 habitantes por países europeos. Datos 

actualizados el 25 de mayo de 2022 

 
Fuente: La salud en Europa, datos, estadísticas y gráficos. 2020 [Internet] [citado 12 Jul 2021] Disponible en: 

https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-
mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-Gráficos/663 

https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-graficos/663
https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-graficos/663
https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-graficos/663
https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-graficos/663
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Gráfico 20. Camas disponibles en hospitales por cada 100.000 habitantes por países 
europeos. Datos actualizados el 25 de mayo de 2022 

 
Fuente: La salud en Europa, datos, estadísticas y gráficos. 2020 [Internet] [citado 12 Jul 2021] Disponible en: 

https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-
mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-Gráficos/663 

 

Gráfico 21. Enfermeros profesionalmente activos por cada 100.000 habitantes. Datos 
actualizados el 25 de mayo de 2022 

 
Fuente: La salud en Europa, datos, estadísticas y gráficos. 2020 [Internet] [citado 12 Jul 2021] Disponible en: 

https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-
mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-Gráficos/663 

https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-graficos/663
https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-graficos/663
https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-graficos/663
https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-graficos/663
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Tabla 5. Ranking de la salud Bucodental en países de Europa 

Países con peor salud Bucodental                  

1. Croacia 
2. Eslovaquia 
3. Latvia 
4. Bulgaria 
5. Estonia 
6. Lituania 

Países con mejor salud Bucodental 

1. Italia 
2. Alemania 
3. España 

 

Fuente: ¿Qué países tienen peor salud dental? 2021 [Internet] [citado 12 Jul 2021] Disponible en: 

https://gacetadental.com/2021/10/que-paises-tienen-peor-salud-dental-28010/  
 

Bibliografía 
 

Agencia de Datos Europa Press. La salud en Europa, datos, estadísticas y gráficos. 2022 [Internet] 
[citado 12 Jul 2022] Disponible en: Disponible en: https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-
hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-
Gráficos/663 
 
Calvete Oliva Antonio. Estrategia de salud de la Unión Europea: salud pública para las personas 
europeas. Rev. Esp. Salud Publica. 2008 [Internet] [citado 12 Jul 2022]; 82(3): 273-281. Disponible en: 
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1135-57272008000300004&lng=es 
 
Comisión Europea. La Comisión diagnostica el estado de la salud en la UE. 2017 [Internet] [citado 12 Jul 
2022 Disponible en: https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/es/IP_17_4722 
 
Comisión Europea. Dirección General de Salud y Seguridad Alimentaria, State of health in the EU: 
companion report. 2019 [Internet] [citado 12 Jul 2022] Disponible en: 
https://data.europa.eu/doi/10.2875/85326 
 
¿Cómo se organiza la Sanidad en Europa? El Mundo. 2017 [Internet] [citado 12 Jul 2022. Disponible en: 
https://www.elmundo.es/Gráfico/ciencia-y-salud/salud/2017/05/19/591eea5222601dc9358b467b.html 
 
Fernando Llorca Castro F. Políticas de Salud en la Unión Europea: ¿Hacia un Sistema Europeo de Salud 
Pública? Revista de Administración Sanitaria Siglo XXI. 2006 [Internet] [citado 12 Jul 2022];4(4): 727-743. 
Disponible en: https://www.elsevier.es/es-revista-revista-administracion-sanitaria-siglo-xxi-261-articulo-
politicas-salud-union-europea-hacia-13096564 
 
Los sistemas sanitarios en los países de la Unión Europea. Características e indicadores 
de salud 2019. 2020 [Internet] [citado 12 Jul 2022 Disponible en: 
https://www.sanidad.gob.es/estadEstudios/estadisticas/docs/presentacion_es.pdf 
 
Naciones Unidas. Libro de Bolsillo de las Estadísticas Mundiales. Edición 2021. [Internet] [citado 12 Jul 
2022]; [aprox. 1 pantalla]. Disponible en:  
https://unstats.un.org/unsd/publications/pocketbook/files/ES-world-stats-pocketbook-2020.pdf 

https://gacetadental.com/2021/10/que-paises-tienen-peor-salud-dental-28010/
https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-graficos/663
https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-graficos/663
https://www.epdata.es/datos/salud-europa-camas-hospitales-enfermeros-enfermedades-estilo-vida-salud-mental-esperanza-vida-datos-estadisticas-graficos/663
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1135-57272008000300004&lng=es
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/es/IP_17_4722
https://data.europa.eu/doi/10.2875/85326
https://www.elmundo.es/grafico/ciencia-y-salud/salud/2017/05/19/591eea5222601dc9358b467b.html
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-administracion-sanitaria-siglo-xxi-261-articulo-politicas-salud-union-europea-hacia-13096564
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-administracion-sanitaria-siglo-xxi-261-articulo-politicas-salud-union-europea-hacia-13096564
https://www.sanidad.gob.es/estadEstudios/estadisticas/docs/presentacion_es.pdf
https://unstats.un.org/unsd/publications/pocketbook/files/ES-world-stats-pocketbook-2020.pdf


FACTOGRÁFICO DE SALUD | SEPTIEMBRE 2022 | 23 

 

 
Oficina Regional de la OMS para Europa. Informe sobre la salud en Europa 2018; más que números, 
evidencias para todos. 2018 [Internet] [citado 12 Jul 2022 Disponible en: 
https://vacunasaep.org/profesionales/noticias/europa-estado-salud-informe-2018 
 
Organización Mundial de la Salud. Estadísticas Sanitarias Mundiales 2020: monitoreando la salud para 
los ODS, objetivo de desarrollo sostenible. 2020 [Internet] [citado 12 Jul 2022 Disponible en: 
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/338072/9789240011953-
spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y%22 
 
Unión Europea. Apoyo a la salud pública en Europa. 2021 [Internet] [citado 12 Jul 2022] Disponible en: 
https://european-union.europa.eu/priorities-and-actions/actions-topic/health_es 
 
World Health Organization. World Health Statistics 2017: Monitoring Health for the SDGs. Sustainable 
Development Goals. [Internet] [citado 12 Jul 2022] Disponible en: Disponible en:  
https://reliefweb.int/attachments/eddae94f-6d2b-3497-8eac-ae4560c050fa/9789241565486-eng.pdf 
 
  

Dirección: 23 esq. N. Vedado, La Habana. Cuba | Teléfono: (53) 

78350022 | Email: maria.carmen@infomed.sld.cu | Directora: Lic. Yanet 

Lujardo Escobar | Edición y Compilación: MSc. Madelayne Vega García | 

Diseño/Composición: Téc. Beatriz Aguirre Rodríguez  

© 2014-2022 

https://vacunasaep.org/profesionales/noticias/europa-estado-salud-informe-2018
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/338072/9789240011953-spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y%22
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/338072/9789240011953-spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y%22
https://european-union.europa.eu/priorities-and-actions/actions-topic/health_es
https://reliefweb.int/attachments/eddae94f-6d2b-3497-8eac-ae4560c050fa/9789241565486-eng.pdf
mailto:maria.carmen@infomed.sld.cu

