
 

Redes Sociales de Bibliotecas Médicas en Cuba 

 

¿Qué son las redes sociales? 

Las redes sociales son plataformas 
digitales formadas por comunidades 
de individuos con intereses, activida-
des o relaciones en común (como 
amistad, parentesco, trabajo). Las 
redes sociales permiten el contacto 
entre personas y funcionan como un 
medio para comunicarse e intercam-
biar información. 

Los individuos no necesariamente se 
tienen que conocer antes de entrar en contacto a través de una red social, sino que pueden 
hacerlo a través de ella, y ese es uno de los mayores beneficios de las comunidades virtuales. 

Tipos de redes sociales: 

Redes Sociales Horizontales o también conocido como generalista, reunirse en este tipo de 
usuarios de redes sociales con múltiples intereses es establecer una conversación general sin 
tener que prestar atención a ningún tema específico. Ejemplos de tales redes sociales son: 
Facebook, Twitter, Google Plus.  

Redes Sociales verticales:En este caso, los usuarios establecen conversaciones relacionadas con 
intereses específicos comunes a todos estos usuarios. Por ejemplo, LinkedIn, esta es una red social 
profesional. Otras compañías como Instagram se centran en compartir fotos y videos, Sound Cloud 
en música o mi nube en la que las conversaciones de los usuarios giran alrededor de los viajes.  

Las redes sociales han acercado las bibliotecas a las personas, y las personas a las bibliotecas. Ya 
nadie discute la utilidad de su presencia para conectar con la sociedad. El poder de difusión y de 
conexión hace que las redes sociales tomen realmente importancia dentro de la Política de 
Comunicación de estas. Pero… ¿para qué las utilizan las bibliotecas? ¿Cuáles son sus mayores 
desafíos? 

Hay varios factores que hacen que las bibliotecas estén en las redes sociales. Factores como el 
acceso a la información de manera inmediata, el poder de compartir y difundir. La dinamización, 
socialización e interacción con su audiencia. La retroalimentación, la fidelización y servicio al 
usuario. La humanización de la comunicación, el cuidado de la reputación online, la 
colaboración, y la visibilidad y el posicionamiento. Factores que dan más que motivos para que 
las bibliotecas potencien su trabajo en los medios sociales. Leer más 
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Los profesionales del sector de la salud a nivel mundial cuentan con redes sociales académicas: 
Esanum, Sermo, Doctor.net.uk, Neurosurgic, Doc2doc, Medicalia, ResearchGate y Mendeley, las 
que facilitan el intercambio de información, discusiones de casos, así como los avances sobre 
nuevos tratamientos y medicamentos. 

En Cuba las Redes Sociales Facebook y Twitter fundamentalmente son las de uso más frecuente 
en Salud Pública. La siguiente imagen muestra la ubicación de la Red de Bibliotecas Médicas y 
Centros Provinciales de Información de Ciencias Médicas de Cuba. 
 

 
Fuente: Red de bibliotecas médicas de Cuba [Mapa geográfico]. Cuba: Google My Maps; 2022. Disponible en: 
http://red.bvsalud.org/es/cuba/ https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1mrtIAS8uA7dQptMX-
1LFBxDOYXdcibV_&ll=21.61298639228757%2C-79.51106376875&z=7 
 
La Red de Centros Provinciales de Información de Ciencias Médicas de Cuba son un total de 16, 
de ellos 12 poseen red social, ya sea en Facebook o Twitter, las que a continuación relacionamos 
(Pinar del Río, Artemisa, La Habana, Mayabeque, Matanzas, Villa Clara, Cienfuegos, Sancti Spiritus, 
Ciego de Ávila, Camagüey, Las Tunas, Holguín, Granma, Santiago de Cuba, Guantánamo y Municipio 
Especial que es Isla de la Juventud): 
 

1. Centro Provincial de Información de Ciencias Médicas de Pinar del Río - 

https://www.facebook.com/groups/1545326022450158 

2. Centro Provincial de Información de Ciencias Médicas Artemisa  
https://www.facebook.com/cpicmart 
https://twitter.com/cpicm_art  

3. Centro Provincial de Información de Ciencias Médicas de La Habana 
https://www.facebook.com/cpicmh/ 

4. Centro Provincial de Información de Ciencias Médicas de Mayabeque  
https://www.facebook.com/cpicmmay  

5. Centro Provincial de Información de Ciencias Médicas de Matanzas 
https://instituciones.sld.cu/cpicmmtz/  

6. Centro Provincial de Información de Ciencias Médicas de Villa Clara  
https://www.facebook.com/CPICMVillaClara 

7. Centro Provincial de Información de Ciencias Médicas de Cienfuegos - 

https://www.facebook.com/cpicmcienfuegos 

8. Centro Provincial de Información de Ciencias Médicas Sancti Spíritus 
https://www.facebook.com/Centro-Provincial-de-Informaci%C3%B3n-de-Ciencias-M%C3%A9dicas-Sancti-
Sp%C3%ADritus-951759131541307  
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9. Centro Provincial de Información de Ciencias Médicas - Ciego de Ávila 
https://www.facebook.com/Centro-Provincial-de-Informaci%C3%B3n-de-Ciencias-M%C3%A9dicas-Ciego-de-
%C3%81vila-1473729596268684  

10. Centro Provincial de Información de Ciencias Médicas de Camagüey  
https://www.facebook.com/pg/Centro-Provincial-de-Informaci%C3%B3n-Ciencias-M%C3%A9dicas-
Camag%C3%BCey-344471115740675/posts/  

11. Centro Provincial de Información de Ciencias Médicas Las Tunas 
https://www.facebook.com/Centro-Provincial-de-Informaci%C3%B3n-de-Ciencias-M%C3%A9dicas-Las-
Tunas-549947478874748  

12. Centro Provincial de Información de Ciencias Médicas de Holguín  
https://twitter.com/cpicm_hlg 
https://www.facebook.com/cpicmhlg/ 

13. Centro Provincial de Información de Ciencias Médicas de Granma  
https://www.facebook.com/cpicmgrm  
https://twitter.com/CpicmGranma  

14. Centro Provincial de Información de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba 
https://www.facebook.com/infomedscu//  

15. Centro Provincial de Información de Ciencias Médicas de Guantánamo  
https://www.facebook.com/cpicm.gtmo/ 
https://twitter.com/CpicmGtmo 

16. Centro Provincial de Información de Ciencias Médicas de la Isla de la Juventud 

https://www.facebook.com/InfomedISLA  
 

De las 16 Bibliotecas Médicas  Provinciales en Cuba a continuación 
ejemplos de algunas que cuentan con una Red social ya sea en 
Facebook o Twitter. 
 

1. Biblioteca Médica Nacional - Centro Nacional de Información de Ciencias Médicas - 
INFOMED - Ministerio de Salud Pública  
https://www.facebook.com/bmn.infomed 
https://twitter.com/bmn_cuba 

2. Bibliotecas Médicas Mayabeque  
https://www.facebook.com/redbiblioteca 
https://mobile.twitter.com/revbiblioteca 

3. Red de bibliotecas médicas Matanzas 
https://www.facebook.com/groups/2879338308975674  

4.  Atención a la Red de Bibliotecas Médicas de Santi Spiritus 
https://www.facebook.com/groups/866779177454827/posts/1039183623547714/  

5. Red de Información de Ciencias Médicas de Holguín  

https://twitter.com/redholguin  

6. Biblioteca de la Universidad de Ciencias Médicas de Las Tunas 
https://www.facebook.com/gsbucm/  

 

 En la Sala de Navegación de la Biblioteca Médica Nacional usted puede consultar las redes 
sociales para intercambio de información entre científicos y académicos, concebidas para 
profundizar sus vínculos en el contexto actual de la Web 2.0. 

 En la Biblioteca Virtual de Salud se acumula un total de 156 documentos 
correspondientes a los últimos 10 años acerca del tema: 56 artículos, 16 tesis, 2 libros, 16 
a texto completo de autores cubanos. En los siguientes idiomas respectivamente: Español: 
73, Portugués: 2 e Inglés: 1. 
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