
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este boletín deberá citarse como: 

Cuba. Centro Nacional de Información de Ciencias Médicas. Biblioteca Médica Nacional. 

Influenza – Neumonía y la Covid-19. Bibliomed [Internet]. 2022 Abr [citado Día Mes 

Año];29(4):[aprox. 16 p.]. Disponible en: http://files.sld.cu/bmn/files/2022/04/bibliomed-

abril-2022.pdf 

 

 

 

Vol. 29 
  No. 4 

ABRIL 
2022 

ISSN 2312-1505 
RNPS 1979 

 

INFLUENZA – NEUMONÍA  

Y LA COVID-19

http://files.sld.cu/bmn/files/2022/04/bibliomed-abril-2022.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2022/04/bibliomed-abril-2022.pdf


BIBLIOMED | ABRIL 2022 | 2 

 

Editorial 
En la medida que continúa evolucionando la enfermedad por el coronavirus 2019 (COVID-
19) se han hecho comparaciones con la gripe estacional o influenza. Ambas son enfermeda-
des respiratorias contagiosas que comparten muchas características, pero al ser provocadas 
por virus desiguales hay ciertas diferencias clave entre las dos. Esto tiene repercusiones 
importantes para las medidas de salud pública que deben implementarse para responder a 
cada virus. 

Los virus de la COVID-19 y de la influenza tienen presentaciones clínicas muy parecidas y 
puede ser difícil distinguir entre ambas enfermedades basándose solo en los síntomas, por 
lo que es necesario realizar pruebas de detección para ayudar a confirmar el diagnóstico. 
Estas causan enfermedades respiratorias de gran variedad y que pueden ser desde 
afecciones asintomáticas o leves hasta enfermedades graves y complicaciones como la 
Neumonía, Insuficiencia respiratoria, sepsis (infección generalizada grave), lesión cardiaca, 
insuficiencia multiorgánica entre otras patologías que también pueden provocar la muerte. 

Existe sospechas que la neumonía convencional es completamente diferente a la neumonía 
causada por la Covid-19. Mientras en la primera suele ser de origen bacteriano, y por tanto 
controlarse por antibióticos y por el propio sistema inmunológico que puede identificarlas, 
con la Covid-19 nada de esto sucede y así lo recoge un estudio publicado en Nature el 11 
de enero, donde se ponen de relevancia las diferencias entre ambas enfermedades. Las 
complicaciones generadas por la Covid-19, en comparación a otras neumonías, podría 
explicarse por la prolongación en el tiempo que está presente la enfermedad en el 
organismo, señalan los autores del estudio. 

El boletín bibliográfico Bibliomed, en su edición del mes de abril 2022, presenta una 
actualización sobre “Influenza – Neumonía y la Covid-19” en el orden siguiente: 
 

Compilación Bibliográfica: listado de citas bibliográficas organizadas según el estilo 
bibliográfico Vancouver (edición vigente), con actualización de los últimos cinco 
años y con enlace al texto completo, localizadas en las fuentes de información 
disponibles en la Biblioteca Virtual en Salud de Cuba (BVS). 
 
Más Información: compilación bibliográfica de sitios web de salud nacionales e 
internacionales, que proporcionan información adicional o complementaria sobre 
el tema que se aborda. 
 
Análisis bibliométrico: síntesis de la productividad científica a nivel mundial sobre 
el tema tratado, utilizando las variables autor, revistas, años y países. 
 
Boletines relacionados: boletines editados anteriormente por la Biblioteca Médica 
Nacional (BMN), cuyos temas son afines a la temática presentada.  
 
Valor Añadido: listado bibliográfico de documentos impresos o digitales localizados 
en el depósito bibliográfico de la BMN, los cuales pueden ser consultados en los 
servicios de Sala de Lectura o Referencia de dicha institución. 
 

https://www.nature.com/articles/s41586-020-03148-w
http://bvscuba.sld.cu/
http://www.bmns.sld.cu/
http://www.bmns.sld.cu/
http://www.bmns.sld.cu/
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Síntesis factográfica: datos y cifras estadísticas representados gráficamente sobre el 
tema referido en este boletín, según la Plataforma Statista 2021, Organización 
Panamericana de la Salud (OPS) y el Anuario Estadístico de Salud del Ministerio de 
Salud Pública de Cuba (MINSAP). 

 
MSc. Madelayne L. Vega García 

Biblioteca Médica Nacional 

Cuba 
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Organización Panamericana de la Salud OPS/OMS, de profesionales de los hospitales, 
laboratorios, organizaciones de salud y otras instituciones y redes que han participado 
en la vigilancia de Infecciones Respiratorias Agudas Graves (IRAG) en las Américas. 
[Internet]. 2021 [citado 5 Mar 2022]. Disponible en: https://www.sarinet.org/es 
 
Organización Panamericana de la Salud. Sistemas de vigilancia de influenza y otros virus 
respiratorios en las Américas. [Internet]. 2017 [citado 15 Mar 2022]. Disponible en: 
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51507 

https://www.redaccionmedica.com/recursos-salud/faqs-covid19/-cuanto-dura-la-neumonia-por-covid-
https://www.redaccionmedica.com/recursos-salud/faqs-covid19/-cuanto-dura-la-neumonia-por-covid-
https://temas.sld.cu/influenza/
https://www.imss.gob.mx/sites/all/statics/pdf/guarderias/covid-influenza.pdf
https://www.clinicbarcelona.org/noticias/la-neumonia-causada-por-la-covid-19-puede-dejar-importantes-secuelas-respiratorias
https://www.clinicbarcelona.org/noticias/la-neumonia-causada-por-la-covid-19-puede-dejar-importantes-secuelas-respiratorias
https://reliefweb.int/sites/reliefweb.int/files/resources/2021-Dec-phe-influenza-COVID-epi-update_ES%20_0.pdf
https://reliefweb.int/sites/reliefweb.int/files/resources/2021-Dec-phe-influenza-COVID-epi-update_ES%20_0.pdf
https://www.paho.org/es/temas/influenza-otros-virus-respiratorios
https://iris.paho.org/handle/10665.2/54938
https://www.paho.org/es/temas/influenza
https://www.paho.org/es/informe-situacion-influenza
https://www.sarinet.org/es
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51507
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¿Por qué la neumonía COVID-19 dura más y causa más daño que la neumonía típica? 
Consalud. [Internet]. 2022 [citado 5 Mar 2022]. Disponible en: 
https://www.consalud.es/pacientes/especial-coronavirus/por-neumonia-covid-19-dura-
causa-dano-neumonia-tipica_91104_102.html 
 
Sociedad Latinoamericana de Infectología Pediátrica (SLIPE). Influenza en Tiempos de 
COVID-19. [Internet]. 2021 [citado 5 Mar 2022] Disponible en:   
https://slipe.org/web/wp-content/uploads/2021/06/DOCUMENTO-FINAL-INFLUENZA-
2.pdf 
 

Análisis Bibliométrico 
Estrategia utilizada 

Estrategia de búsqueda utilizada para el análisis en los últimos cinco años: 
" Covid 19 "[Mesh] AND “Influenza, Human "AND “Pneumonia” AND ("2019/01/01"[PDat] : 
"2022/03/31"[PDat] AND "HUMANS"[MESH TERMS]) 
 

Las variables utilizadas en el análisis fueron: 

 Autores con mayor productividad científica. 

 Productividad científica por años. 

 Revistas con mayor número de publicaciones sobre el tema. 

 Países a la vanguardia sobre el tema. 

Autores Total de publicaciones 
LI Y 13 

LI X 8 

LI Z 7 

WANG J 6 

ZHANG L 6 

Años Total de publicaciones 
2022 9 

2021 94 

2020 347 

Revistas Total de publicaciones 

J Med Virol 13 

JAMA 13 

Int J Infect Dis 10 

J Infect 9 

Euro Surveill 8 

Países Total de publicaciones 

Estados Unidos 91 

China 86 

Reino Unido 58 

Italia 28 

Australia 27 

nota: El análisis métrico se realizó a través de Pubmed PubReMiner, buscador basado en conocimientos 
para textos biomédicos. * Años 2019-2022, porque son partir de estos años que se presentan los estudios 
sobre la Covid-19. 

https://www.consalud.es/pacientes/especial-coronavirus/por-neumonia-covid-19-dura-causa-dano-neumonia-tipica_91104_102.html
https://www.consalud.es/pacientes/especial-coronavirus/por-neumonia-covid-19-dura-causa-dano-neumonia-tipica_91104_102.html
https://slipe.org/web/wp-content/uploads/2021/06/DOCUMENTO-FINAL-INFLUENZA-2.pdf
https://slipe.org/web/wp-content/uploads/2021/06/DOCUMENTO-FINAL-INFLUENZA-2.pdf
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Boletines Relacionados 

 

Cuba. Centro Nacional de Información de Ciencias 
Médicas. Biblioteca Médica Médica Nacional. 
COVID-19. Estadísticas Mundiales. Factográfico 
salud [Internet]. 2021 Feb [citado Día Mes 
Año];7(2):[aprox. 10 p.]. Disponible en:  
http://files.sld.cu/bmn/files/2021/03/factografico-de-salud-
febrero-2021.pdf 

 

Cuba. Centro Nacional de Información de Ciencias 
Médicas. Biblioteca Médica Nacional. Influenza y 
Neumonía. Bibliomed [Internet]. 2021 Mar [citado 
Día Mes Año];28(3):[aprox. 14 p.]. Disponible en: 
http://files.sld.cu/bmn/files/2021/04/bibliomed-abril-2021.pdf 

 

Cuba. Centro Nacional de Información de Ciencias 
Médicas. Biblioteca Médica Nacional. Gripe 
Humana. Diagnóstico y Tratamiento. Bibliomed 
Suplemento [Internet]. 2020 Mar- 
Abr [citado Día Mes Año]:[aprox. 10 p.]. Disponible 
en: 
http://files.sld.cu/bmn/files/2020/03/bibliomed-suplemento-
marzo-2020.pdf 

 

Cuba. Centro Nacional de Información de Ciencias 
Médicas. Biblioteca Médica Nacional. Enfermedad 
por el coronavirus SARS-CoV-2 (COVID-19). 
Complicaciones. Bibliomed Suplemento Especial 
[Internet]. 2020 May [citado Día Mes Año]:[aprox. 
11 p.]. Disponible en: 
http://files.sld.cu/bmn/files/2020/05/bibliomed-suplemento-
especial-mayo-2020.pdf 

 

Cuba. Centro Nacional de Información de Ciencias 
Médicas. Biblioteca Médica Nacional. Infecciones 
por Coronavirus. Diagnóstico y Tratamiento. 
Bibliomed Suplemento Especial 
[Internet]. 2019 Ene [citado Día Mes Año]:[aprox. 
10 p.]. Disponible en: 
http://files.sld.cu/bmn/files/2020/01/bibliomed-
suplemento-especial-enero-2020.pdf 

http://files.sld.cu/bmn/files/2021/03/factografico-de-salud-febrero-2021.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2021/03/factografico-de-salud-febrero-2021.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2021/04/bibliomed-abril-2021.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2020/03/bibliomed-suplemento-marzo-2020.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2020/03/bibliomed-suplemento-marzo-2020.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2020/05/bibliomed-suplemento-especial-mayo-2020.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2020/05/bibliomed-suplemento-especial-mayo-2020.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2020/01/bibliomed-suplemento-especial-enero-2020.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2020/01/bibliomed-suplemento-especial-enero-2020.pdf
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Cuba. Centro Nacional de Información de Ciencias 
Médicas. Biblioteca Médica Nacional. Neumonía 
Intrahospitalaria. Bibliomed Suplemento 
[Internet]. 2018 Jul-Ago [citado Día Mes 
Año]:[aprox. 11 p.]. Disponible en: 
http://files.sld.cu/bmn/files/2018/07/bibliomed-
suplemento-julio-2018.pdf 

Valor Añadido 
Documentos que se encuentran localizados en la Biblioteca Médica Nacional 

 

Brown, Jeremy. Influenza: the hundred-year hunt to 
cure the deadliest disease in history. 2018. Text 
Publishing. 258 p. Disponible en: 
 
Localizado en Fondo digital BMN 
 

 

 

Brown, Jeremy. Influenza: the quest to cure the 
deadliest disease in history. 2019. Text Publishing. 
250 p. Disponible en: 
 
Localizado en Fondo digital BMN 

 

Cardeñoso Herrero, Rocío; Cossío Gómez, Flor; 
Costanzo Usán, Natalia: Menezo Viadero, Raque. 
Guía básica para el cuidado del sistema inmune 
frente a la Covid-19 y otras enfermedades 
infecciosas. 2020. Colegio de Enfermería de 
Cantabria. 39 p.  Disponible en: 
 
Localizado en Fondo digital BMN 

http://files.sld.cu/bmn/files/2018/07/bibliomed-suplemento-julio-2018.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2018/07/bibliomed-suplemento-julio-2018.pdf
http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=DownloadFile&Id=9770
http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=DownloadFile&Id=9771
http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=DownloadFile&Id=9977
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Institute of Medicine. Committee on the 
Development of Reusable Facemasks for Use 
During an Influenza Pandemic.Reusability of 
facemasks during an influenza pandemic: facing 
the flu. 2006. National Academies Press. 92 p. 
Disponible en: 
 
Localizado en Fondo digital BMN 

 

Kupperberg, Paul. Serie: Great historic disasters: the influenza 
pandemic of 1918-1919. 2008. Chelsea House Publishers. 120p. 

Disponible en:  
 
Localizado en Fondo digital BMN 

 

Marrin, Albert. Very, very, very dreadful: the 
influenza pandemic of 1918. 2018. Albert A. Knopf. 
198 p. Disponible en: 
 
Localizado en Fondo digital BMN 

 

Qu, Jie-Ming; Cao, Bin; Chen, Rong-Chang.Covid-
19: the essentials of prevention and treatment. 
2021. Elsevier. 103 p. Disponible en: 
 
Localizado en Fondo digital BMN 

 

Ryan, Jeffrey R. Pandemic influenza: emergency 
planning and community preparedness. 2009. 
CRC Press. 252 p. Disponible en: 
Localizado en Fondo digital BMN 

http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=DownloadFile&Id=7101
http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=DownloadFile&Id=9726
http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=DownloadFile&Id=9772
http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=DownloadFile&Id=12558
http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=DownloadFile&Id=7099
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Yamauchi, Yohei. Serie: Methods in molecular 
biology, 1836: influenza virus: methods and 
protocols. 2018. Humana Press. 663 p. Disponible 
en:  
 
Localizado en Fondo digital BMN 

 

Bases de Datos 
Bases de Datos consultadas en la búsqueda de los documentos localizados 

en la Biblioteca Médica Nacional 

 

FONDO DIGITAL 
BMN 

Usted puede solicitar los artículos de revista de su interés al Servicio SCAD. 

Email: prestamo@infomed.sld.cu 

Síntesis Factográfica 

COVID-19 

MUNDO 
Tabla 1. COVID-19. Estadísticas (Hasta 7 marzo 2022)  

 
Fuente: https://www.trt.net.tr/espanol/covid19 

Los datos son los datos de casos revelados regularmente por la Universidad John Hopkins. Es posible que no refleje los datos 

más recientes para cada país. Se actualiza a medida que los países anuncian las cifras oficiales. 

http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=DownloadFile&Id=7096
mailto:prestamo@infomed.sld.cu
https://www.trt.net.tr/espanol/covid19
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Gráfico 1. COVID-19. Casos por millón de personas (Hasta 7 marzo 2022) 

 
Fuente: https://www.trt.net.tr/espanol/covid19 
Los datos son los datos de casos revelados regularmente por la Universidad John Hopkins. Es posible que no refleje los 

datos más recientes para cada país. Se actualiza a medida que los países anuncian las cifras oficiales. 

Gráfico 2. Número de casos confirmados y muertes por coronavirus en los 5 países más 

afectados del mundo (Hasta 7 marzo 2022) 

 
Fuente: Reuters. https://graphics.reuters.com/world-coronavirus-tracker-and-maps/es/ 

https://www.trt.net.tr/espanol/covid19
https://graphics.reuters.com/world-coronavirus-tracker-and-maps/es/
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Gráfico 3. Número de casos confirmados de coronavirus por continente (Hasta 4 marzo 2022) 

Fuente: Statista 2022. Disponible en: https://es.statista.com/estadisticas/1107712/covid19-casos-
confirmados-a-nivel-mundial-por-region/ 
 
 

AMÉRICA LATINA Y EL CARIBE 
Gráfico 4. Número de casos confirmados y muertes por coronavirus en los 5 países más 

afectados de América (Hasta 7 marzo 2022) 

 

Fuente: Reuters. https://graphics.reuters.com/world-coronavirus-tracker-and-maps/es/regions/latin-
america-and-the-caribbean/ 

https://es.statista.com/estadisticas/1107712/covid19-casos-confirmados-a-nivel-mundial-por-region/
https://es.statista.com/estadisticas/1107712/covid19-casos-confirmados-a-nivel-mundial-por-region/
https://graphics.reuters.com/world-coronavirus-tracker-and-maps/es/regions/latin-america-and-the-caribbean/
https://graphics.reuters.com/world-coronavirus-tracker-and-maps/es/regions/latin-america-and-the-caribbean/
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CUBA  
Gráfico 5. Número de casos confirmados, activos y fallecidos por coronavirus (Hasta 37 marzo 

2022) 

Fuente: COVID-19.  https://salud.msp.gob.cu/parte-de-cierre-del-dia-3-de-marzo-a-las-12-de-la-noche-2/ 

 

Influenza – Neumonía 

MUNDO 

Grafico 6.  Ranking de las principales causas de muerte a nivel mundial en 2019 

 
Fuente: Statista 2022. https://es.statista.com/estadisticas/601448/diez-principales-causas-de-muertes-a-
nivel-mundial/ 

https://salud.msp.gob.cu/parte-de-cierre-del-dia-3-de-marzo-a-las-12-de-la-noche-2/
https://es.statista.com/estadisticas/601448/diez-principales-causas-de-muertes-a-nivel-mundial/
https://es.statista.com/estadisticas/601448/diez-principales-causas-de-muertes-a-nivel-mundial/
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LAS AMERICAS 
 

Gráfico 7. Causas principales de muerte y pérdidas en salud en las Américas, 2000-2019 

 

Fuente: Organización Mundial de la Salud. 2020. Disponible en: 

https://www.paho.org/es/enfermedades-no-transmisibles-salud-mental/portal-datos-enfermedades-no-

transmisibles-salud-0 

 

CUBA 

 
Tabla 1. Mortalidad por Influenza y neumonía según sexo. 2020. 

Defunciones Tasa bruta 
Tasa bruta ambos sexos 

 

Sexo masculino 

62,6 
3795 68,1 

Sexo Femenino 

3216 57,1 

Fuente: Anuario Estadístico de Salud 2020. Disponible en: 

https://files.sld.cu/bvscuba/files/2021/08/Anuario-Estadistico-Espa%c3%b1ol-2020-Definitivo.pdf 

 
 

Usted puede consultar la base de datos BIBMED que recopila la información  
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