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Editorial

El desafio de avanzar hacia la materializacion del derecho a la salud para todos a través de
la estrategia para el acceso y la cobertura universal de salud (salud universal) requiere de
multiples condiciones y acciones. Una de ellas es contar con trabajadores de la salud
suficientes, bien distribuidos y con las competencias y motivacién que hagan posible la
transformacion de los servicios de salud y proporcionen respuestas integrales y de calidad a
las personas y sus comunidades.

Los trabajadores de la salud, junto a las personas y sus comunidades, son indispensables
para transformar los sistemas de salud y desarrollar las redes integradas de servicios de
salud basadas en la estrategia de la atencién primaria de la salud (APS) y el logro de la salud
universal. Para ello, es necesario que su formacion, disponibilidad y distribucién estén
concebidas para organizar y prestar respuestas integrales, eficaces, eficientes, seguras y de
calidad para responder integralmente a las necesidades de salud y bienestar de las personas
y sus comunidades.

La equidad en salud es un componente fundamental de la justicia social que indica la
ausencia de diferencias evitables, injustas o remediables entre grupos de personas debido
a sus circunstancias sociales, econémicas, demograficas o geograficas. La OPS define la
equidad en salud como su mision: "Liderar esfuerzos colaborativos estratégicos entre los
Estados Miembros y otros aliados, para promover la equidad en salud ..." y como su primer
valor: " Equidad: Lucha por la imparcialidad y la justicia mediante la eliminacién de las
diferencias que son innecesarias y evitables.” La equidad en salud enfatiza que la mayoria
de las diferencias en el estado y los resultados de salud entre grupos no son el resultado de
diferencias bioldgicas, sino que resultan de procesos sociales y econdmicos que crean y
recrean diferencias en el acceso a la salud.

La OPS apoya a los Estados Miembros en sus esfuerzos por lograr la equidad en salud a
través del trabajo sobre equidad de género; etnicidad y salud; garantizar el derecho a la
salud; los determinantes sociales y ambientales de la salud; medir, analizar y monitorear las
desigualdades en salud; fortalecimiento de los sistemas de salud; y gestion y difusién del
conocimiento, entre otras areas de enfoque.

Dra.C. Maria del Carmen Gonzélez Rivero

Jefa de Grupo Servicios Analisis de Informacién - DSI
Biblioteca Médica Nacional

Cuba
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