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Editorial

El sobrepeso y la obesidad constituyen un grave problema de salud publica que ha tenido
un acelerado crecimiento en las ultimas décadas a nivel mundial, particularmente en los
grupos de menor edad, y estd relacionado con cambios en las condiciones de vida de la
poblaciéon. Sobresale entre ellos, el enorme crecimiento del mercado y consumo de
productos llamados ultra procesados que paulatinamente van sustituyendo los
alimentos naturales y minimamente procesados en la dieta de las poblaciones.

La obesidad también estd relacionada con el proceso de urbanizacidn que ha generado
ciudades donde se prioriza la movilidad motorizada, en detrimento de la no motorizada,
ciudades con carencia de espacios verdes y de recreacidon, cambios hacia formas
sedentarias de recreacién, con la consecuente disminucidon de la actividad fisica de las
personas.

El boletin bibliografico Bibliomed, en su edicion del mes de enero de 2021, presenta una
actualizacion sobre “Obesidad. Factores de riesgo. Tratamiento” en el orden siguiente:

Compilacién Bibliografica: listado de citas bibliograficas organizadas segun el
estilo bibliografico Vancouver (edicidn vigente), con actualizacién de los ultimos
cinco afos y con enlace al texto completo, localizadas en las fuentes de
informacidn disponibles en la Biblioteca Virtual en Salud de Cuba (BVS).

Mas Informacién: compilacién bibliografica de sitios web de salud nacionales e
internacionales, que proporcionan informacién adicional o complementaria
sobre el tema que se aborda.

Analisis bibliométrico: sintesis de la productividad cientifica a nivel mundial
sobre el tema tratado, utilizando las variables autor, revistas, anos y paises.

Boletines relacionados: boletines editados anteriormente por la Biblioteca
Médica Nacional (BMN), cuyos temas son afines a la temdtica presentada.

Valor Anadido: listado bibliografico de documentos impresos o digitales
localizados en el depdsito bibliografico de la BMN, los cuales pueden ser
consultados en los servicios de Sala de Lectura o Referencia de dicha institucién.

Sintesis factografica: datos y cifras estadisticas representados graficamente
sobre el tema referido en este boletin, segun el informe Indicadores bdsicos 2019:
tendencias de la salud en las Américas de la Organizacién Panamericana de la

Salud (OPS).

Lic. Sonia Santana Arroyo
MSc. Madelayne L. Vega Garcia
Biblioteca Médica Nacional | Cuba
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Analisis Bibliométrico
Estrategia utilizada

Estrategia de busqueda utilizada para el andlisis en los Ultimos cinco afios:
"Obesity/therapy"[Mesh] AND "Risk factors" AND ("2017/01/01"[PDat] :
"2021/12/31"[PDat] AND "humans"[MeSH Terms])

Las variables utilizadas en el analisis fueron:
e Autores con mayor productividad cientifica.
e Productividad cientifica por afos.
e Revistas con mayor numero de publicaciones sobre el tema.
e Paises a la vanguardia sobre el tema.

Kovesdy CP 12
Zoccali C 12
Aminian A 10
Naslund | 10
Wang Y 10
~ Afes  Totaldepublicaciones
2020 121
2019 393
2018 444
2017 512
2016 82
~ Revistas  Totaldepublicaciones
Obes Surg 121
Nutrients 70
Surg Obes Relat Dis 69
Nutr Metab Cardiovasc Dis 35
Obesity (Silver Spring) 22
- Totaldepublicaciones
Estados Unidos 392
Reino Unido 180
Italia 96
Espafia 95
Australia 94

nota: el anélisis métrico se realizé a través de Pubmed PubReMiner, buscador basado en
conocimientos para textos biomédicos.



http://www.bvs.sld.cu/libros/alimentacion_nutricion_infancia_adolescencia/cap_16.pdf
http://www.bvs.sld.cu/libros/alimentacion_nutricion_infancia_adolescencia/cap_16.pdf
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Boletines Relacionados

CANCER Y OBESIDAD

Valor Anadido

Cuba. Centro Nacional de Informacion de Ciencias
Médicas. Biblioteca Médica Nacional. Cancer y
Obesidad. Bibliomed Suplemento [Internet]. 2015 Jul
[citado Dia Mes Afio]:[aprox. 8 p.]. Disponible en:
https://files.sld.cu/bmn/files/2015/06/bibliomed-
suplemento-julio-20151.pdf

Documentos que se encuentran localizados en la Biblioteca Médica Nacional
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OBESIDAD

Mym

El médico en casa

Comprender la

Obesidad

Alfonzo Guerra JP. Obesidad: preguntas y respuestas. La
Habana: Cientifico-Técnica; 2012.

Localizacion: CU1.1 Biblioteca Médica Nacional; WD 210, Alf,
2012, 04825

Coalicion nacional para prevenir la obesidad infantil en nifios,
ninas y adolescentes. Entornos escolares saludables:
recomendaciones para promover politicas escolares que
prevengan la obesidad infantil en la Argentina. Argentina:
UNICEF; 2018.

Localizacion: Fondo Digital BMN

Formiguera X. El medico en casa: comprender la obesidad.
Espana: Editorial Amat; 2014.

Localizacion: Fondo Digital BMN



https://files.sld.cu/bmn/files/2015/06/bibliomed-suplemento-julio-20151.pdf
https://files.sld.cu/bmn/files/2015/06/bibliomed-suplemento-julio-20151.pdf
http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=FullRecord&ID=1542
http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=FullRecord&ID=2891
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Maher LLM. Care of the obese in advanced practice nursing:
communication, assessment, and treatment. Estados Unidos:
Springer Publishing Company; 2016.

Care of the Obese in

Advanced Practice Nursing

Localizacion: Fondo Digital BMN

Bases de Datos

Bases de Datos consultadas en la busqueda de los documentos localizados en la Biblioteca
Médica Nacional

Fondo gital BMN

FONDO DIGITAL BMN

Usted puede solicitar los articulos de revista de su interés al Servicio SCAD.
Email: prestamo@infomed.sld.cu



http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=FullRecord&ID=3559
mailto:prestamo@infomed.sld.cu
http://fondosdigitalesbmn.sld.cu/index.php?P=Home
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Sintesis Factografica
LAS AMERICAS

Grafico 1. Sobrepeso y obesidad en adultos (%) segun sexo, en paises seleccionados. 2016
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Fuente: Organizacién Panamericana de la Salud. Indicadores basicos 2019: Tendencias de la salud en las
Américas.
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/51543/9789275321287 spa.pdf?sequence=7&isAllowe

d=y

Usted puede consultar la base de datos BIBMED que recopila la informacion
de los boletines Bibliomed y Bibliomed Suplemento.
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https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/51543/9789275321287_spa.pdf?sequence=7&isAllowed=y
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/51543/9789275321287_spa.pdf?sequence=7&isAllowed=y
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