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Editorial 
La hipertensión es, dentro de las enfermedades crónicas, una de las más frecuentes con 

importante repercusión para la salud pública a nivel mundial. 

 

El boletín bibliográfico Bibliomed, en su edición del mes de julio de 2020, presenta una 

actualización sobre “Hipertensión. Factores de riesgo. Tratamiento” en el orden 

siguiente: 

 

Compilación Bibliográfica: listado de citas bibliográficas organizadas según el 

estilo bibliográfico Vancouver (edición vigente), con actualización de los últimos 

cinco años y con enlace al texto completo, localizadas en las fuentes de 

información disponibles en la Biblioteca Virtual en Salud de Cuba (BVS). 

 

Más Información: compilación bibliográfica de sitios web de salud nacionales e 

internacionales, que proporcionan información adicional o complementaria 

sobre el tema que se aborda. 

 

Análisis bibliométrico: síntesis de la productividad científica a nivel mundial 

sobre el tema tratado, utilizando las variables autor, revistas, años y países. 

 

Boletines relacionados: boletines editados anteriormente por la Biblioteca 

Médica Nacional (BMN), cuyos temas son afines a la temática presentada.  

 

Valor Añadido: listado bibliográfico de documentos impresos o digitales 

localizados en el depósito bibliográfico de la BMN, los cuales pueden ser 

consultados en los servicios de Sala de Lectura o Referencia de dicha institución. 

 

Síntesis factográfica: datos y cifras estadísticas, representados gráficamente 

sobre el tema referido en este boletín, según el Global Health Observatory data 

repository de la Organización Mundial de la Salud (OMS) y el Anuario Estadístico 

de Salud de Cuba. 

 

Lic. Sonia Santana Arroyo 

Biblioteca Médica Nacional 

Cuba 
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http://www.bvscuba.sld.cu/libro/hipertension-arterial-guia-para-el-diagnostico-evaluacion-y-tratamiento/
http://www.bvscuba.sld.cu/libro/hipertension-arterial-guia-para-el-diagnostico-evaluacion-y-tratamiento/
https://www.dynamed.com/topics/dmp~AN~T115345
http://www.bvs.sld.cu
http://iah.bmn.sld.cu/cgi-bin/wxis.exe/iah/?IsisScript=iah/iah.xis&lang=E&base=cumed
http://ibecs.isciii.es/cgi-bin/wxislind.exe/iah/online/?IsisScript=iah/iah.xis&base=IBECS&lang=e
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
http://www.scielo.org/php/index.php?lang=pt
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Hipertensión Arterial [Internet]. La Habana: Infomed - Centro Nacional de Información 

de Ciencias Médicas; c1999-2020 [citado 19 Jun 2020]. Disponible en: 

https://temas.sld.cu/hipertension/  

 

Llapur Milán R, González Sánchez R. Capítulo 20. Enfermedad hipertensiva. En: Zayas 

Torriente GM. Alimentación y nutrición en la infancia y la adolescencia [Internet]. La 

Habana: ECIMED; 2012 [citado 14 Jun 2020]. Disponible en: 

http://www.bvs.sld.cu/libros/alimentacion_nutricion_infancia_adolescencia/cap_20.p

df 

 

OPS/OMS|Organización Mundial de la Salud [Internet]. Washington, D.C.: Organización 

Panamericana de la Salud; [citado 19 Jun 2020]. Hipertensión; [aprox. 5 pantallas]. 

Disponible en: 

https://www.paho.org/hq/index.php?option=com_topics&view=article&id=221&Itemi

d=40878&lang=es   

 

Organización Mundial de la Salud [Internet]. Ginebra, Suiza: OMS; c2020 [citado 19 Jun 

2020]. Hipertensión; [aprox. 3 pantallas]. Disponible en: 

https://www.who.int/topics/hypertension/es/  

 

Organización Mundial de la Salud [Internet]. Ginebra, Suiza: OMS; c2020 [citado 19 Jun 

2020]. Hipertensión, datos y cifras; [aprox. 12 p.]. Disponible en: 

https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/hypertension     

 

Análisis Bibliométrico 
Estrategia utilizada 

Estrategia de búsqueda utilizada para el análisis en los últimos cinco años: 
"Hypertension/therapy"[Mesh] AND "Risk Factors"[Mesh] AND ("2015/01/01"[PDat] : 
"2020/12/31"[PDat] AND "humans"[MeSH Terms]) 
 

Las variables utilizadas en el análisis fueron: 

 Autores con mayor productividad científica. 

 Productividad científica por años. 

 Revistas con mayor número de publicaciones sobre el tema. 

 Países a la vanguardia sobre el tema. 

Autores Total de publicaciones 
Muntner P 28 

Kario K 22 

Shimbo D 21 

Wang Y 21 

LI Y 20 

https://temas.sld.cu/hipertension/
http://www.bvs.sld.cu/libros/alimentacion_nutricion_infancia_adolescencia/cap_20.pdf
http://www.bvs.sld.cu/libros/alimentacion_nutricion_infancia_adolescencia/cap_20.pdf
https://www.paho.org/hq/index.php?option=com_topics&view=article&id=221&Itemid=40878&lang=es
https://www.paho.org/hq/index.php?option=com_topics&view=article&id=221&Itemid=40878&lang=es
https://www.who.int/topics/hypertension/es/
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/hypertension
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Años Total de publicaciones 
2020 16 

2019 243 

2018 417 

2017 472 

2016 473 

Revistas Total de publicaciones 

Am J Hypertens 84 

J Clin Hypertens (Greenwich) 73 

J Hypertens 68 

Curr Hypertens Rep 60 

High Blood Press Cardiovasc Prev 57 

Países Total de publicaciones 

Estados Unidos 417 

Reino Unido 244 

Italia 178 

China 156 

Canadá 97 

nota: El análisis métrico se realizó a través de Pubmed PubReMiner, buscador basado en 

conocimientos para textos biomédicos. 

 

 

Boletines Relacionados 

 

 

 
Cuba. Centro Nacional de Información de 
Ciencias Médicas. Biblioteca Médica Nacional. 
Hipertensión. Cuidados de enfermería. 
Bibliomed [Internet]. 2019 Dic [citado Día Mes 
Año];26(12):[aprox. 14 p.]. Disponible en: 
http://files.sld.cu/bmn/files/2019/12/bibliomed-
diciembre-2019.pdf  

 

 

 

 
Cuba. Centro Nacional de Información de 
Ciencias Médicas. Biblioteca Médica Nacional. 
Hipertensión arterial en el adulto mayor. 
Atención Primaria de Salud. Salud del Barrio 
[Internet]. 2017 Mar [citado Día Mes 
Año];1(2):[aprox. 7 p.]. Disponible en: 
https://files.sld.cu/bmn/files/2017/03/salud-del-
barrio-marzo-20171.pdf  
 

http://files.sld.cu/bmn/files/2019/12/bibliomed-diciembre-2019.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2019/12/bibliomed-diciembre-2019.pdf
https://files.sld.cu/bmn/files/2017/03/salud-del-barrio-marzo-20171.pdf
https://files.sld.cu/bmn/files/2017/03/salud-del-barrio-marzo-20171.pdf
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Cuba. Centro Nacional de Información de 
Ciencias Médicas. Biblioteca Médica Nacional. 
Hipertensión enmascarada. Atención 
Primaria de Salud. Salud del Barrio [Internet]. 
2019 Nov [citado Día Mes Año];3(6):[aprox. 9 
p.]. Disponible en: 
https://files.sld.cu/bmn/files/2019/11/Salud-del-
barrio-noviembre-2019.pdf  

 

 

 

 
Cuba. Centro Nacional de Información de 
Ciencias Médicas. Biblioteca Médica Nacional. 
Hipertensión. Estadísticas Mundiales. 
Factográfico salud [Internet]. 2017 Abr [citado 
Día Mes Año];3(4):[aprox. 10 p.]. Disponible en:  
http://files.sld.cu/bmn/files/2017/04/factografico-
de-salud-abril-20171.pdf  
 
 

 

 

Cuba. Centro Nacional de Información de 
Ciencias Médicas. Biblioteca Médica Nacional. 
Hipertensión. Estilo de vida saludable. 
Bibliomed [Internet]. 2016 Nov [citado Día Mes 
Año];23(11):[aprox. 12 p.]. Disponible en: 
http://files.sld.cu/bmn/files/2016/11/bibliomed-
noviembre-2016.pdf 

 

Valor Añadido 

Documentos que se encuentran localizados en la Biblioteca Médica 

Nacional 

 

 

Alfonzo Guerra JP. Hipertensión arterial en la 
atención primaria de salud. La Habana: Ecimed; 
2009.  

Localización: CU1.1 Biblioteca Médica Nacional; 
WG340, Alf, 2009, 04736 

 

https://files.sld.cu/bmn/files/2019/11/Salud-del-barrio-noviembre-2019.pdf
https://files.sld.cu/bmn/files/2019/11/Salud-del-barrio-noviembre-2019.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2017/04/factografico-de-salud-abril-20171.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2017/04/factografico-de-salud-abril-20171.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2016/11/bibliomed-noviembre-2016.pdf
http://files.sld.cu/bmn/files/2016/11/bibliomed-noviembre-2016.pdf
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Calvo Vargas CG, Parra Rodríguez LE, Pérez Cortés 
G. La atención del paciente con hipertensión 
arterial; un enfoque para el consultorio. México: 
JGH; 1999. 

Localización: WG340; Cal, 1999, 03308 
 

 

 

Cuba. Ministerio de Salud Pública.Comisión Nacional 
Técnica Asesora del Programa Hipertensión Arterial. 
Hipertensión arterial. Guía para la prevención, 
diagnóstico y tratamiento. La Habana: Ecimed; 
2008. 

Localización: CU1.1 Biblioteca Médica Nacional; 
WG340, Cub, 2008, 05062 
 

 

 

Kaplan NM, Victor RG, Flynn JT. Hipertensión 
clínica. 11 ed. Barcelona: Wolters Kluwer; 2015. 

Localización: CU1.1 Biblioteca Médica nacional; WG 
340, Kap, 11 ed, 2015, 05511 
 

Bases de Datos 
Bases de Datos consultadas en la búsqueda de los documentos 

localizados en la Biblioteca Médica Nacional 

 

LIFMED 

Usted puede solicitar los artículos de revista de su interés al Servicio SCAD. 

Email: prestamo@infomed.sld.cu 

mailto:prestamo@infomed.sld.cu
http://lifmed.bmn.sld.cu/cgi-bin/wxis1660.exe/lildbi/iah/?IsisScript=lildbi/iah/iah.xis&base=LILACS&lang=e
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Síntesis Factográfica 
MUNDIAL 
Gráfico 1. Presión arterial elevada (PAS ≥ 140 o PAD ≥ 90) estandarizada por edad (%), en 

adultos mayores de 18 años, en todo el mundo. 1975, 1980, 1985, 1990, 1995, 2000, 2005, 

2010, 2015 
 

 
Fuente: World Health Organization. Global Health Observatory data repository. Raised blood pressure 

(SBP ≥ 140 OR DBP ≥ 90), age-standardized (%). Estimates by WHO región. 

http://apps.who.int/gho/data/view.main.NCDBPAREGv?lang=en (actualizado 16-11-2017)    

  

Gráfico 2. Presión arterial elevada (PAS ≥ 140 o PAD ≥ 90) estandarizada por edad (%), en 

adultos mayores de 18 años, según región de la OMS. 2015 

 

 
Fuente: World Health Organization. Global Health Observatory data repository. Raised blood pressure 

(SBP ≥ 140 OR DBP ≥ 90), age-standardized (%). Estimates by WHO región. 

http://apps.who.int/gho/data/view.main.NCDBPAREGv?lang=en (actualizado 16-11-2017) 
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CUBA 
Gráfico 3. Número de defunciones por enfermedades hipertensivas. 2004, 2010-2019 

 

 
Fuente: Anuario Estadístico de Salud 2011. http://files.sld.cu/bvscuba/files/2012/05/anuario-2011-

e.pdf 

Anuario Estadístico de Salud 2012. http://files.sld.cu/dne/files/2013/04/anuario_2012.pdf 

Anuario Estadístico de Salud 2013. http://files.sld.cu/dne/files/2014/05/anuario-2013-esp-e.pdf  

Anuario Estadístico de Salud 2014. http://files.sld.cu/bvscuba/files/2015/04/anuario-estadistico-de-

salud-2014.pdf.  

Anuario Estadístico de Salud 2015. http://files.sld.cu/dne/files/2016/04/Anuario_2015_electronico-1.pdf  

Anuario Estadístico de Salud 2016. 

http://files.sld.cu/dne/files/2017/05/Anuario_Estad%C3%ADstico_de_Salud_e_2016_edici%C3%B3n_20

17.pdf  

Anuario Estadístico de Salud 2017. http://files.sld.cu/dne/files/2018/04/Anuario-Electronico-

Espa%C3%B1ol-2017-ed-2018.pdf 

Anuario Estadístico de Salud 2018. http://files.sld.cu/bvscuba/files/2019/04/Anuario-Electr%C3%B3nico-

Espa%C3%B1ol-2018-ed-2019.pdf 

Anuario Estadístico de Salud 2019. http://files.sld.cu/bvscuba/files/2020/05/Anuario-Electr%C3%B3nico-

Espa%C3%B1ol-2019-ed-2020.pdf 
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http://files.sld.cu/dne/files/2013/04/anuario_2012.pdf
http://files.sld.cu/dne/files/2014/05/anuario-2013-esp-e.pdf
http://files.sld.cu/bvscuba/files/2015/04/anuario-estadistico-de-salud-2014.pdf
http://files.sld.cu/bvscuba/files/2015/04/anuario-estadistico-de-salud-2014.pdf
http://files.sld.cu/dne/files/2016/04/Anuario_2015_electronico-1.pdf
http://files.sld.cu/dne/files/2017/05/Anuario_Estad%C3%ADstico_de_Salud_e_2016_edici%C3%B3n_2017.pdf
http://files.sld.cu/dne/files/2017/05/Anuario_Estad%C3%ADstico_de_Salud_e_2016_edici%C3%B3n_2017.pdf
http://files.sld.cu/dne/files/2018/04/Anuario-Electronico-Espa%C3%B1ol-2017-ed-2018.pdf
http://files.sld.cu/dne/files/2018/04/Anuario-Electronico-Espa%C3%B1ol-2017-ed-2018.pdf
http://files.sld.cu/bvscuba/files/2019/04/Anuario-Electr%C3%B3nico-Espa%C3%B1ol-2018-ed-2019.pdf
http://files.sld.cu/bvscuba/files/2019/04/Anuario-Electr%C3%B3nico-Espa%C3%B1ol-2018-ed-2019.pdf
http://files.sld.cu/bvscuba/files/2020/05/Anuario-Electr%C3%B3nico-Espa%C3%B1ol-2019-ed-2020.pdf
http://files.sld.cu/bvscuba/files/2020/05/Anuario-Electr%C3%B3nico-Espa%C3%B1ol-2019-ed-2020.pdf
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Gráfico 4. Prevalencia de hipertensión arterial según provincia. 2019 

 

 
Fuente: Anuario Estadístico de Salud 2019. http://files.sld.cu/bvscuba/files/2020/05/Anuario-

Electr%C3%B3nico-Espa%C3%B1ol-2019-ed-2020.pdf 

 

 

 

Usted puede consultar la base de datos BIBMED que recopila la información  

de los boletines Bibliomed y Bibliomed Suplemento. 
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