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Según la Organización Mundial de la Salud (OMS) la salud materna comprende todos los 

aspectos de la salud de la mujer desde el embarazo, al parto hasta el posparto. Si bien la 

mayoría de los embarazos y de los partos transcurren sin incidentes, todos los embarazos 

representan un riesgo. La OMS estima que alrededor del 15 % del total de las mujeres 

embarazadas manifiestan alguna complicación potencialmente mortal que requiere 

atención calificada y, en algunos casos, una intervención obstétrica importante para que 

sobrevivan.  

 

Asimismo la OMS señala que las principales complicaciones, causantes del 75 % de las 

muertes maternas, son: las hemorragias graves (en su mayoría tras el parto); las 

infecciones (generalmente tras el parto); la hipertensión gestacional (preeclampsia y 

eclampsia); complicaciones en el parto y los abortos peligrosos. 

 

En este contexto, cabe señalar que durante el puerperio, en cualquiera de sus periodos, 

se pueden presentar complicaciones como: trombosis, embolia pulmonar, mastitis, 

infecciones del tracto urinario, depresión puerperal y complicaciones psiquiátricas, 

además de hemorragias e infección puerperal como se mencionó anteriormente. 

 

El boletín bibliográfico Bibliomed, en su edición del mes de abril de 2020, presenta una 

actualización sobre “Complicaciones relacionadas con el puerperio” en el orden 

siguiente: 

 

Compilación Bibliográfica: listado de citas bibliográficas organizadas según el 

estilo bibliográfico Vancouver (edición vigente), con actualización de los últimos 

cinco años y con enlace al texto completo, localizadas en las fuentes de 

información disponibles en la Biblioteca Virtual en Salud de Cuba (BVS). 

 

Más Información: compilación bibliográfica de sitios web de salud nacionales e 

internacionales, que proporcionan información adicional o complementaria 

sobre el tema que se aborda. 

 

Análisis bibliométrico: síntesis de la productividad científica a nivel mundial 

sobre el tema tratado, utilizando las variables autor, revistas, años y países. 

 

Boletines relacionados: boletines editados anteriormente por la Biblioteca 

Médica Nacional (BMN), cuyos temas son afines a la temática presentada.  

 

Valor Añadido: listado bibliográfico de documentos impresos o digitales 

localizados en el depósito bibliográfico de la BMN, los cuales pueden ser 

consultados en los servicios de Sala de Lectura o Referencia de dicha institución. 

 

https://www.who.int/topics/maternal_health/es/
https://www.who.int/maternal_child_adolescent/documents/9241545879/es/
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/maternal-mortality
http://bvscuba.sld.cu/
http://www.bmns.sld.cu/
http://www.bmns.sld.cu/


 

Síntesis factográfica: datos y cifras estadísticas representados gráficamente, 

sobre el tema referido en este boletín, según los datos de mortalidad materna 

del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), y el Anuario 

Estadístico del Ministerio de Salud Pública de Cuba. 

 

Lic. Sonia Santana Arroyo 

MSc. Madelayne L. Vega García 
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Las variables utilizadas en el análisis fueron: 

 Autores con mayor productividad científica. 

 Productividad científica por años. 

 Revistas con mayor número de publicaciones sobre el tema. 

 Países a la vanguardia sobre el tema. 

Autores Total de publicaciones 
Bergink V 5 

Li Y 5 

Ayers S 3 

Corwin EJ 3 

Gao J 3 

Años Total de publicaciones 
2019 27 

2018 51 

2017 48 

2016 73 

2015 52 
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J Obstet Gynecol Neonatal Nurs 5 
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El análisis métrico se realizó a través de Pubmed PubReMiner, buscador basado en 

conocimientos para textos biomédicos. 
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